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CODBRAS 
, MEDICO-CHIRURGICAS 
DE MADAMA FOUQUET. 


ECONOMIA DE LA SALUD 
DEL CUERPO HUMADMNO. 


PRONTUARIO DE SECRETOS CASEROS, 
faciles, y leguros, facados , y comprados de los Medico 
y Cirujanos mas famofos de toda 6 Europa, con la folict- 
tud, y caudales de la dicha infigne Matrona, para curar 
por si mifma en los Pobres todo genero de males, 
aun los que hafta aora han fido tenidos 
por incurables. 


TRADUCIDO s ( CONFORME a A IMPRESSION 
correcta, y añadida que fe bizo en Leon de Francia año 
de 1739.) del Frances a la lengua Caftellana 


POR FRANCISCO MONROI , Y OLASO. 


AUMENTADOS ACIA EL FIN DE EXQUISITAS 
Recetas mifcelaneas, igualmente faciles , y feguras. 
Y en la fegunda impreísion añadido un Adita- 
UNA - mente muy noble. | 


TOMO PRIMERO, 

QUE CONTIENE LOS REMEDIOS 

DE LAS DOLENCIAS EXTERNAS. 
TERCERA IMPRESSION. 


ES: 
AN, 


CON LICENCIA DEL REAL CONSEJO. 
En Valencia: Por Salvador Fauli, junto al Real Colegio | 


de ny Año 1771. 
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PROLOGO. 


lertamente , Leétor amigo, que por rigido que feas en 
E tu cenfura , no parece pofsible , que puedas rehular a 
eftos Libros tu aprobacion; fiendo ya tan manifielta en el 
mundo fu utilidad , fundada en los conftantes , y repetidos 
aciertos de las recetas efcogidas , y particulares , que con- 
tienen , que no puede fubir a mas alto grado de eftimacion 
entre los Medicos , y Cirujanos de mayor nombre. 

Prueba indefeftible, y notoria de efta verdad fon las 
repetidas impreísiones , que defde el fin del figlo diez y feis, 


paflado , le han hecho de eftos milagrofos Libros en Fran-' 


cia, y fuera de ella: con fer afsi, que en aquel Reyno 
ha havido fiempre abundante copia de feleítos efcritos en 
elta Facultad , por el mas fubido aprecio , que alli le hace 
de ella , y lus Profeílores , que en otro, algun Reyno de la 
Europa. 

Por efta razon te puedo aflegurar, que, fi alguno de 
los Medicos Efpañoles fabe algo del Idioma Frances , es fu 
primer conato procurar el hayer a las manos eftos Libros; 
perfuadido a que en ellos tiene un teforo ineftimable, 
y una Pharmacopea univeríal , y fegura para todo genero 
de males, y doleneias. De modo , que el que mas no pue- 
de fe tiene por dichofo , Í1 llega a confeguir ral qual rece- 
ta de eftas traducida. 

Con efto pego prometerme el que en efta ocalion no 
querras aumentar| el numero de aquellos mal intenciona- 
dos , que pofleidos de la embidia , y llenos de hinchazon, 
no faben fundar fus creditos de otro modo, que fobre las 
agenas ruinas 3 cenfurando , apocando , deprimiendo , y dele 
acreditando los aciertos , y trabajos de los otros. De mane- 
ra , que, Íi tal vez algun medicamento ageno les merece en 
fus bocas la aprobacion , efto folo fe configue , apropiando- 
fe a si , lo que fue eftudio eftraño , como parto propio. 

 Pretendera alguno deslucir efta Obra utilifsima , dicien- 
do , ha yilto , y leido en otras partes varias recetas de las 


que aquí le expongo ; pero efto no puede fer motivo, ni pa- - 
ra el delden , ni para el defprecio 3 antes no corto afímpto 


5 5 5) pa- 


para la alabanza : y para que mejor lo “adviertas , quiero inf 
truirte en el origen de efta Coleccion de Remedios. 
Vivio en Francia en el fobredicho figlo una Matrona, 
llamada Madama Fouquet , Muger que fue de un Prefi- 
. dente de Paris , y Abuela de aquel Moníiur Belleisle, 
que eftuvo prifionero en Londres el año de 1745. y al 
prelente deftinado a comandar en Gefe el Exercito Fran- 
ces en la Italia. Efta Señora inflamada de una ardiente ca- 
ridad para con los pobres, y miferables enfermos, y juz- 
gando que no podia hacer ni mas noble, ni mas intere- 
fado empleo de los caudales , y bienes de fortuna, que 
el Señor tan largamente havia depofitado eníus manos, 
que el expenderlos en: alivio , y focorro de los: pobreci= 
tos , y curacion de fus males, formo el delignio fanto de 
diligenciar , y adquirir por quatquiera precio ( aunque fuek 
fe el mas excelsivo ) aquellos fecretos, y arcanos mas fe- 
guros , y ciertos de la Medicina, que no pocas perfonas 
medicas, y no medicas fuelen ocultar , O para hacer gran- 
geria de ellos, d para figurar una elpecie de vanidad, gala, 
oftentacion de lus reconditas curiolidades; 0 ya tambien 
(fi fon de la Facultad ) para acreditar en el Arte u pericia. 
El amor, pues, para con los dolientes pobres de: efta 
piadofa, € incomparable Tabita, pulo en atencion, y mo- 
vimiento toda fu autotidad , haciendo que corriefle fu fo- 
licitud, no folo fu: Reyno todo, fino tambien diftantes, 
eftrangeros Pailes, a fin de negociar á toda cofta de los 
mas fabios Fificos , y Cirujanos doétos aquellos medica- 
mentos que una conftante praética les huviefle dado a: co- 
nocer como mas ciertos : atendiendo al mifmo tiempo a 
que por lo comun no folamente fueflen por si poco cof= 
tofo3, fino tambien nada dificiles en la manipulacion, pa- 
ra que la pobreza de las perfonas miferables (que eran 
el principal eftimulo de fu intento ) pudiefle executarlos 
«por si miíma , O haverlos por un corto eftipendio, y al 
[1 no «quedaflen fruftradas de focorro fus dolencias. y 
Logrado por efte medio el plaulible fin de efta Matro- 
na, y teniendo ya en fu poder crecida porcion de eftas 
recetas , ella por si miílma las aplicaba a los necefsitados, 
configuiendo eftos no folamente la fanidad a que anhela- 


ban, 


ban, fino tener en fu compafsivo celo Botica, Medico, - 
y Enfermera juntamente. Con que como la enfeñafle la 
continuacion de las muchas experiencias la marayillofa efi- 
cacia de eftos remedios , adquiridos con tanto afan, im- 
paciente fu caridad de yerle eftrechada en tan reducidos 
limites , refolvió levantar el buelo hafta difundiríe , pu- 
diendo, por todo el Mundo. Para efto hizo dar á la Pren- 
la eftas Recetas. Recibieronlas con guífto , y. con anfia los 
Facultativos 5 y como fe experimentaflen mas, y mas ca- 
da dia [us felicifsimos efeétos , en poco tiempo fe han re- 
petido tantas impreísiones de ellas, que no parecen crel- 
bles en un Reyno , que de nada abunda mas, que de el 
te linage de tratados. 

Recobro aora el hilo que dexe pendiente; y [ea aísi, 
que algunas de eftas recetas las hayas vifto en otros Au- 
tores , que tratan de elta materia; pero Íi ellas fon: tan fin- 
-gulares en fus efeétos, tan faciles en la operacion , y fo- 
bre todo de tan leve cofte, buelvo a decirte, que por nin- 
gun camino tienes razon para vilipendiarlas. | 

Madama Fouquet no tuvo por blanco de fus trabajos, 
ni por objeto de fus expenfas el hacer un aparato, O cú- 
mulo de medicinas, que fueflen tan exquifitas , y efpecia- 
les, que folo excitaflen la admiracion , y el extaíis en el 
mundo con fu novedad. Robola si, bien lexos de la vani- 
dad, todas fus atenciones el reftablecimiento de la falud 
de los enfermos mendigos. 

Si quifieres decir, fundado acafo en alguna mal execu- 
tada experiencia , que tal qual de eftos recipes ha faltado ' 
en alguna ocafion á lo que promete; admitido el calo, te 
digo no tiene que perfuadirte a falledad la eltrañeza. Y es 
la razon, porque las cauías naturales para manifeftar fus 
efeítos, a demás de fu virtud, y aplicacion al paflo, ne- 
ceísitan indifpenfablemente cierta combinacion, y concu- 
rrencia de unos accidentes, juntamente con la remocion , O 
exterminio de otros; los quales, ya politivos, ya negativos 
pueden faltar, Ó no concurrir todos bic, (Y nunc, y en efta co- 
yuntura. Y entonces la medicina mas legura , y mas probada 
es forzofo que haya de caer de lu buena opinion, y aflentados 


creditos. 
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Teniendo efto tanta evidencia , no ferá mucho , que tal 
vez (rara fucedera ) no cumpla alguna de eftas recetas lo que 
promete , fiendo efta nulidad por la razon que te acabo de 
exponer , tranfcendental a cafi ( O fin cali) todo medicamen- 
to. Y efto , aun quando fuúpongamos que no haya de parte 
de la Botica alguno , o mas fimples exhalados , y fin virtud: 
y lo peor, y mas feníible ( ha ! quiftera el Cielo , que no fue- 
ra tan comun ) algun qu/d pro quo , que improbaria el dieltro 
Fiíico, fi , como es de fu obligacion , fe lo comunicara el 
que opera la receta. del ES. 

Ultimamente quiero prevenirte ; lo 1. que va ajuftada la 
traduccion mas al util, que a la hermofura de ella. Quiero 
decir , que de tal fuerte me he ceñido a fus palabras , que 
mas he querido afeétar la linceridad , que dar contra fu reali- 
dad alguna fofpecha , por medio de frales , y terminos equi- 
valentes. | 
Lo 2. te advierto, que hallarás muchas ventajas aora 
nuevamente en eftos libros ; porque los encontrarás aumen- 
tados con un nuevo additamento de diverías , y fingulares 
recetas 5 las quales , aunque no con tantas expenías , pero si 
con igual afan , adquirio , y con el propio fin, que Madama 
Fouquet, una períona de autoridad Religiofa, las confió 
para eftablecerlas en efta traduccion. Vale. 


AD- 


ADVERTENCIAS AL LECTOR, 


PARA EL USO ACERTADO DE LOS REMEDIOS 
de toda efta Obra, y para evitar muchos yerros. 


Advertencias comunes a entrambos Tomos. 


A Douertencia 1. fobre la fignificacion de varios terminos , pe- 

Y /os, y medidas , y Jobre la eleccion , modo , y tiempo de 
aplicar ciertos medicamentos. Para aaa la inteligencia de 
todo elto( que es tan necellaria para la praética de lo que 
contiene toda efta Obra ) le debe primeramente leer con cui- 
dado, y tener muy prefente lo que fe dice en efte Tomo t. 
- en las quatro hojas que hay defde la pag. XII. hafta la 

ag. XX, 

: os lo qual fe debe añadir lo figuiente : Quando hablando 
de yervas fe pide un »manojo , le entiende quanto [e puede 
abarcar , y apretar con la mano. Quando (e dice una libra, 
le entiende de 12. onzas. Quando Íe dice un azumbre , le en- 
tienden tres quartillos de azumbre Caftellana, y fin fifa. 
Quando Íe pide una ocbava , 0 dragma , le entiende la oétava 
parte de una onza. Quando fe habla de onzas , le habla de 
las Caftellanas , de las quale diez y [eis completan una libra 
Caftellana. | | | 

Advertencia IT. fobre las erratas en general. Ademas de 

las que fe notan en entrambos Tomos en la fé de erratas, 
no dexa de encontraríe tal qual mas. Peroen quanto a las 
que no fon fubítanciales, y por otra parte de tal naturale- 
za , que qualquiera puede corregirlas por si miímo por (er 
muy cognofcibles , ha parecido mas conveniente el omitir la 
puntuacion de ellas. Supla el Leétor beneyolo eltos defcuí- 
dos nada eltraños en una impre(lsion. 


PO a 


LIBROS NUEVAMENTE REIMPRESSOS, 
y venales donde cfic. 


A Perfecta Cafada , del Maeftro Fr. Luis de Leon, 
en octavo. 

El Mundo engañado por los falfos. Médica. , por el 
Dr. Joíeph Gazola , en octavo. 

Guerra de Granada, por Don Diego de Mendoza, en 

| octavo. 

Boffuet , Difcurfo fobre la Hiftoria univeríal, dos to- 
mos en octavo. 

Republica Literaria de Don Diego Saavedra: y en oc- 
tavo. 

Novelas exemplars de Miguel de Cervantes, dos tomos 
en oétavo con laminas finas. 

Exercicio cotidiano, con diferentes Oraciones , en oc- 
tavo. 

Nombres de Chrifto, por el Maeftro Fr. Luis de Leon, 
tres tomos en octavo. 

Seleéte Marci Tulli a da 

Quinti Horatii Flacci Carmina, en octavo. 

Marci Valerii Martialis, en octavo. 

Virgili Maronis Opera , en oétavo. 

Marci Tulli Ciceronis Epiftolarum Selefarum , en oc- 
tavo. | 

Meditaciones para el Santo Sacrificio de la Mila, en 
treinta y dos. 

Hiftoria de nueftra Señora de' los Defamparados, en oc- 
tavo. 

Dialogos de Juan Luis Vives, en oétavo. 

Vida: de Fr. Geronimo de Corleon , Capuchino, en oc- 
tavo. 

Epiftolas Sele£tas de Ciceron, con traduccion, y decla- 
raciones por el Maeftro SA Abril, en ogtavo. 

Meditaciones de Fr. Luis de Granada, ARAdido, en 8. 
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RARAS EELAAOZAARA LA 


ECONOMIA DE LA SALUD 
DEL CUERPO HUMANO. 


A A 


Y LIE 


DE LOS HUMORES QUE SE ENCUENTRAN | 
en el Cuerpo humano. 


E Cuerpo humano fe compone de quas 
tro humores; conviene a faber , de 
Sangre , de Colera , Flema, y Melanco- 
l2a3 los quales quatro humores fon hi- 
Jos de los quatro elementos, con quie- 
nes fe fimbolizan. 

L Primeramente el Aire es cálido, 
y humedo; la Sangre tambien es ca- 
lida, y humeda. 

TI. El Fuego es calido , y did la Colera €s tambien 
calida, y Íeca. 

HI. El 4gua es fria, y humeda 5 la Flema es tambien 
fria, y humeda. 

IV. La Tierra es fria , y feca; la Melancolza es tama 
bien fria, y feca. 

Hallanfe en eltos quatro humores ocho complexiones;3 
esa faber , quatro fimples, y quatro compueftas. Las qua- 
tro fimples lon Calor, Frialdad, Humedad , y Sequedad. 
Las quatro compueftas fon Calor, y Hamedad; que es la 
complexion del Aire, y de la Sangre: Galor , y Sequedad, 
que es la complexion del Fuego , y de la Colera : Frial- 
dad, y Seguedad, que es la complexion de la Tierra, y 
de la Melancolia. La o(taya complexion es la templada, 


que 
Pr 


11 | | 

que ni es calida, ni fría, ni humeda, ni leca, y que ra- 
ra vez [e encuentra en los cuerpos humanos , cuyas com- 
plexiones tienen cada qual fus humores diferentes ; los unos 
viciofos , y los otros naturales. Los naturales fon quando 
fe mantienen dentro de los limites de la fanidad, de ma- 
nera que no ofenden claramente las acciones. Los viciofos 
fon , los que impiden evidentemente las acciones; por lo 
qual para aplicar los remedios , es neceflario faber el tem. 
peramento de la perfona 2 quien fe les quiere aplicar. 
Pongo exemplo: el que es calido en tercer grado, necel- 
fita de cofas frias en tercer grado para bolver á íu ser, 
y no de cofas cálidas en tercer grado ; porque fi das eo- 
las frias en quarto grado, a quien es calido en tercer gra- 
do, eltarás tan lexos de aliviarle, que antes bien le en- 
friaras ; alsi le les ha de corregir por las caulas contra- 
rias en el miímo-grado. Tambien es de notar, que eftos 
quatro humores dominan , y goviernan los lugares en los 
quales fe hallan, y hacen que experimenten los hombres 
las complexiones figuientes. | 


—COMPLEXION DE LOS FLEMATICOS, 
y por otro nombre Pituitolos. 


2 Os Flematicos , o Pituitolos fon baltantemente com- 

pueltos en fus cuerpos 5 fon gruellos , y crafos; 

frios al taéto 5 de color palido; el roftro lleno, y amari- 
llo, no vellofo ; las venas, y fus arterias muy eftrechas, 
y obícuras ; el pulfo pequeño, y lento ; los cabellos lar- 
gos, y lifos , y ordinariamente roxos 3 el elpiritu pelado, 
y gravoílo , groflero , y ftupido 3 cobardes, perezolos, y 
holgazanes , y fin vigor 5 timidos , y foñolientos; mo- 
quean mucho , y arrojan cantidad de falivas; muy fujetos 
a romadiz os , catarros, y otros accidentes que fe engen- 
- dran. de la Flema, y del temperamento frio, y humedo. 
_ Son difplicentes en la converfacion 3 hablan poco; fe en- 
colerizan , y le ferenan facilmente; y fon grandes dormi- 
lones. Sus orines fon pálidos , y lo mas frequentemente 
turbados , y efpeíos; tienen el vientre laxo, y fe vacian 


abundantemente. 
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REGIMEN DE VIDA DE LOS FLEMAÁTICGOS, 
o Pituitofos. 


Omo los Flematicos fon de un humor frio, y humedo, de- 

¿ ben tener un regimen contrario a la caufa; para cuyo 
efeíto deben vivir en un aire calido , y feco , expuelto al Sol, 
y en lugar eminente , pero moderado 3 encender fuego de or- 
dinario en [u cuarto , y particularmente quando el tiempo es 
humedo ,en.el qual faldrán lo menos que puedan , y evitarán 
los vientos Meridionales , y Septentrionales. 

Su alimento ( para los que pudieren ) ha de fer de yian- 
das cálidas, y fecas , de buen jugo , y de facil digeltion 3 co= 
mo fon capones , pichones, perdices , liebres, cabras , codor- 
nices, y toda ave de monte , carneros , y todo manjar calido, 
y Íeco; porque todos los que fon frios, y humedos , como 
Íon aves de agua , carne de puerco, corderos , ovejas , terne- 
ras, y otras viandas de efta naturaleza, como tambien las 
grofleras , ventofas , llenas de excrementos , y de dificil digef- 
tion , les lon muy nocivas : la carne aflada les es mejor , que 
la cocida. | 

Supan ha de fer buen trigo, bien cocido, y bien la- 
vado , el qual tendra un poco de falvado , y de fal. Las yer- 
vas , que les acomodan para fazonar los manjares, fon la me- 
jorana , la yerva buena , falvia , hyflopo, poléo, romero , hi- 
nojo , peregil, y fus fimientes 3 y por lo que mira á las otras 
yervas , particularmente las que fon frias , como las lechugas, 
verdolagas , acederas, les fon muy contrarias , ó en enfalada, 
O de otro modo. : j 

Las frutas crudas, que abundan de humedad , como fon 
manzanas , ciruelas , melones , cohombros , y moras , les fon 
muy nocivas , y fe deben contentar con comer algunas peras, 
y manzanas cocidas , paflas , almendras , avellanas , piñones, 
higos fecos , membrillos cocidos , y otras de efta naturaleza. 

La cantidad , y variedad de viandas de nada les (irven , y 
fe deben contentar con una fuerte de vianda , que fea buena, 
y no comer otra , fin que la primera efte digerida en el elto- 
mago. «20d 

Los peces les fon muy contrarios , particularmente los de 


los 
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IV 
los eltanques , los que fe crían en el cieno , y en las rebalfas: 
podránlos comer , á no tener otra cola , los de rio , o los de 
fuente. | 

Las cofas de leche, y las legumbres les fon muy nocií- 
vas, y cofas de paíteleria. ( 

Su bebida ordinaria ferá buen vino añejo , maduro, y, 
delicado , que no fea dulce , ni picante , ni atufado. Los vi= 
nos nuevos , mofcateles, 0 hypoerás , y todos los de feme- 
jante fuerza les fon muy contrarios, porque ofenden el celebro, | 
y lo llenan de vapores. No deben beber en la meía, fin haver 
comido primero , ni al tiempo de acoftaríe ; deben levantarle 
ordinariamente con apetito, y no llenaríe de carne , ni de 
otra coÍa. 5 LR: 

No conviene , que duerman defpues de comer , de elcrí- 
vir , de leer , ni de otra cola , que fatigue el animo 5 por el 
contrario conviene , que tomen alguna recreacion honefta; 
porque el exercicio de cuerpo , y animo les es muy neceflario, 
para defpertar el calor natural , y para ayudar a la digeftion; 
pero debe no obítante fer moderado al principio. 

El demafiado dormir les es muy nocivo , principalmente 
entre dia, y defpues de la comida, porque pone el cuerpo pe- 
lado , y retiene los excrementos internos : baftara dormir por 
la noche feis , O fiete horas , y tener cuidado de peinaríe por 
la mañana al levantarfe, eftregar la cabeza, el cuello, los bra- 

zos , y los fobacos con un lienzo 3 moquear , efcupir , y put- 
- garfe de todos los excrementos naturales ; tener el vientre li- 
bre , y guardaríe de cola venerea , porque deltruye el calor 
natural. La fangria no les es muy buena, y afsi no fe les debe 
fangrar [ino por necefsidad : las purgas les fon buenas , aun- 
que fean fuertes: eftan muy fujetos a enfermedades largas , y, 
no peligroías. 


COMPLEXION DE LOS MELANCOLICOS. 


3 A Melancolía es un humor frio , y feco, de coníiften- 
cia efpeía : los que eftan pofleidos de ella, tienen el 
cuerpo frio al taéto, la piel afpera , dura, y Íeca 3 muy pocos 
cabellos , los quales fon largos , y negros 3 el color moreno, 
aplomado , y livido ; el mirar trifte, y mohino ; las venas , y 

, | “arte- 
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arterias eftrechas, y pequeñas : ellos fon por la mayor par- 
te de buen entendimiento 5 dignos, y capaces de un gran 
confejo; de mandar, y tener cargos de importancia 3: fir- 
mes, y eftables; fiempre penfativos , y recelofos ; en efto 
mueltran bien fu entendimiento, porque nada emprenden, 
fin que primero lo hayan bien premeditado, y egaminado 
diligentemente; fabios , avifados , prudentes, y fecretos;' 
hablan poco, y no inutilidades ; enfadofos en la conferya- 
cion; pocas veces fe encolerizan , pero quando lo eltan , es 
dificultofo el ferenarlos: comen mucho, y aun duermen mas; 
orinan abundantemente 3 fon duros de vientre , y tienen fue- 
ños pelados : aman mucho la foledad ; hombres de bien, y 
de fu palabra; buenos. económos ¿ amigos de honra, y de 
gloria. Elto fe entiende quando el humor menlancolico eftá 
en proporcion, porque fi la melancolia es muy exceísiva, 
hace a los hombres abobados como brutos, y fujetos a mu- 
. chas enfermedades, y fon mas propios para dar confejo a 
otros, que a si mifmos; por lo qual, y para evitar que la 
melancolia no exceda los limites, afsi por lo que mira a la 
falud del cuerpo, como a la del efpiritu, es bien obfer- 
var con cuidado el regimen figuiente , que es fu contrario, 


REGIMEN DE VIDA DE LOS MELANCOLICOS, 


Os Melancolicos deben efcoger , para vivir ordinaríú= 

y Mente, un parage en que el aire fea templado, pu- 

ro, y neto, y mediocremente calido, porque el aire grof- 

lero , y obícuro les es muy' contrario: deben perfumar de 

tiempo en tiempo fu camara con buenas cofas.aromaricas, 

como fon fiores de naranja , cortezas de limon, y otros 
buenos olores, que los hilaricen. 

Su manjar ordinario deben fer animales pequeños ; con 
viene a laber, ternera, cabra , cordero, carnero , pollo, 
perdiz , pichon, y otros animales de monte ¿ porque las 
carnes viejas les fon grolleras , viícolas , y de dura dige(- 
tion , muy contrarias; como fon la de baca, de javali, de 
puerco , de liebre, de aves de rio, y toda fuerte de ani- 
males (Tveftres ; perque tienen un jugo gruello, que es 
el que engendra la melancolia. | 

Por 
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Por lo que mira a los peces, los que fe crian en las aguas 
claras, y corrientes, les lon mas provechofos, que los de eftan- 
que: los de mar les los muy contrarios, ofrefcos, o falados, por 
fer fu carne groflera, y melancolica. Los huevos frefcos,blan- 
dos , y efltrellados con zumo de acedera, les fon muy buenos. 
El pan ha de fer de trigo puro fin falvado , bien cocido, y 
bien lavado. Los caldos hechos de las carnes fobredichas, les 
fon muy buenos para humedecer efte humor , que es eco; en 
los quales caldos fe han de echar ordinariamente borraxa , bu- 
glofla , pimpinela , chicorias , voleza; y procurará guardaríe 
bien de echar en elfos berzas, fandalos, nabos, puerros , yer- 
vas amargas, y picantes, por ferles muy contrarias; como 
tambien toda fuerte de legumbres, quefo añejo, caftañas, 
nueces, higos fecos, nifperos , y toda fuerte de frutas adítrin- 
gentes: podran comer cerezas, guindas , moras, frellas, ci- 
ruelas , albaricoques , higos frelcos, paíías , limones , y al- 
gunas tajadas de melon , almendras dulces , y manzanas, 
particularmente camueías de pezon , porque tienen una pro- 
piedad totalmente particular con el humor melancolico. 
La cebada limpia, y la leche de almendras dulces les 
es muy buena , porque les embian vapores dulces al ce- 
lebro, que les hace foflegar bien por la noche, y lesim- - 
pide los fueños extraordinarios mientras duermen, a que 
_eftan muy fujetos, y les hace repoílar el efpiritu. 
5 En orden a fu bebida, el vino blanco es fobre todos los 
otros, y defpues el clarete; han de [er delicados, y no 
muy dulces, nimuy picantes; los viejos fon mejores que 
los nuevos : no obítante fe han de aguar medianamente. 
Alegraranfe To, mejor que puedan defpues de las comí- 
das; no velar mucho , porque elto les es muy nocivo; 
como tambien el juego de Venus. El dormir moderado 
por parte de noche, y el trabajo les es muy bueno; con- 
viene fobre todo, que tengan libre el vientre, para dar 
paílo a los excrementos. La fangria no les importa nada. 


COMPLEXION DE LOS BILIÓSOS , O COLERICOS. 


4 Os Biliofos , O Colericos tienen el cuerpo flaco, 
delgado , vellofo , y calido al taéto, feco , duro, 
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alpero , y acre, y tienen las venas, y arterias gruefías ; el pulío 
fuerte, y elevado; la cara amarilla, palida, y de color moreno; 
el pelo rojo , O negro 3 el efpiritu vivaz , futil , bulliciofo , y 
precipitado , y aborrecen la ociofidad 5 tienen el juicio ligero, 
variable , inconftante , y bolatil ; el valor marcial; agiles de 
cuerpo , y animo ; prontos en parlar, y en todas fus accio- 
nes 3 al inftante fe encolerizan , y fe ferenan luego ; aítivos 
al andar , arrogantes , prelumptuofos , audaces , ambiciofos, 
jagtanciofos , burlefcos , altutos , malignos , vengativos , que- 
xicolos , prodigos , temerarios , € indifcretos 3 fon volunta- 
rioíos , pero no Íin razon, que a nofer afsi brevemenre buelven 
a fu compoftura seria 5 fon mas inclinados a beber, y velar, 
que á comer , y ¿dormir 3 lus fueños todos fon de fuego, de 
tempeftades , batallas , y pendencias ; fus orines , y excremen- 
tos fon algo amarillos 3 y como lu temperamento es calido , y 
leco , neceísitan tener un regimen contrario 3 efto es, hume- 
do, y refrigerante. : 


REGIMEN DE VIDA DE LOS BILIOSOS, 
hi o Colericos. 
-ne O 
U vivienda ordinaria ha de fer en un lugar frio , y hume 
do, y retirado del Sol , para refpirar alli el aire contra- 
rio afu temperamento. 
Su yvianda ordinaria ha de fer de ternera , de cabritos , de 
corderos , de pollos , y otras carnes refrigerantes ; y fe han de 
guardar de comer carnes faladas , con efpecias , y otras fuertes 
de yervas cálidas, y vaporofas , como fon ajos , cebollas, pue- 
rros , berros , alcarchofas , peregil , y otras colas femejantes. 
+ Pueden comer en enfalada, o de otro modo yervas refri- 
gerantes , como fon lechugas , verdolagas, acederas , chico- 
rias , y borraja 5 tambien pueden comer frutas cocidas , O cru- 
das 5 cebada limpia , ciruelas , melones, cohombros, todo con 
moderación, guifarán la carne cocida , o affada con zumo de 
naranja , de limon , de granada , y de agráz. 

Y como fon flacos , con: los poros abiertos , y fe pierde 
mucha fubítancia por fu tranfpiracion , es menefter, que ha- 
gan al día tres , O quatro comidas, y que ayuner lo menos 
que [er pueda ; porque el ayuno: es muy contrario a fu falud, 

*- 4 dd CcOo- 


Vil ¡ 
como afsimiímo el vino ; los quales beberán de el [in aguarí 
lo mucho 3 y mejor les fera beber fola agua. 

Deben excitarfe en alguna cofa entre dia 3 pero no en eo- 
las muy trabajofas , ni que ocupen demafiadamente el efpi- 
ritu 5 evitar , quanto pudieren el poneríe colericos , como lo 
hacen de ordinario ; procurar defeanfar bien de noche , por- 
que les elta bien dormir , porque fon humedos; en fin deben 
procuraríelo de todas fuertes , y modos. Los baños de agua 
dulceles fon muy utiles para templar la acrimonia del calor, 
que les engendra multitud de excrementos fuliginofos 3 lo 
qual les pone en precilion de tener libre el vientre en quanto 
puedan. La fangria moderada no les es dañofa, particular- 
mente quando la colera efta mezclada con la fangre 3 pero 
ST no paíles de la mediocridad : los purgantes dulces les 
on buenos ; pero los violentos les fon muy nocivos. ) 


COMPLEXION DE LOS:SANGUINOS. 


5 Ay dos fuertes de Sanguinos ; los unos templados , y 
los otros deltemplados : y como hay grande diferen- 

cia delos Sanguinos templados a los Sanguinos deltempht' ce- 
tambien tienen necelsidad de un regimen de vida contrario el 
uno al otro, para mantener la falud;por lo qual es neceflario dife 
tinguirlos feparadamente, a fin de guardar la complexion del 
uno,, y mudar la del otro ;obfervando un regimen de vida 
femejante a lu temperamento , y corregirlo con fu contrario. 


COMPLEXION DE LOS SANGUINOS TEMPERADOS. 


Onocenfe los Sanguinos templados en el cuerpo, en la co- 
| lor; , en las: coftumbres ,.y en las acciones 3 porque fus 
cuerpos fiendo medianamente carnofos, tambien 'al taéto fon 
medianamente cálidos, y humedos, y tienen fiempre el medio 
entre blando, y duro 3 entre el vellofo, y el que no tiene vello; 
entre el que tiene las venas largas, y eftrechas ; y entre el que 
tiene el pulío grande, y pequeño ; tienen el color bello , y-ber- 
mejo , mezclado de blanco. y rojo 5 el pelo blondo , y crefpo; 
y todos fis miembros bien proporcionados ; el efpiritu gen 
til s el juicio bueno, jovial, y dulce; el natural ad rd 
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delto; fon francos , liberales , gallardos , diferéetos , avifados, 
humildes , apaciguados , honeftos, afeétosa las Ciencias, 
cortefes , graciofos , condefcendientes , amorofos , placente- 
ros en las compañias , falados en decir cofas para hacer reir, 
para cantar , para el combite 3 prontos a dar placer 5 nacidos 
para los negocios 3 en fin de un cierto humor , que no fe les 
puede tachar , ni de temerarios , ni de poltrones , ni de muy 
activos , ni de muy tardos. Y como fu complexion efta en un 
medio 3 elto es , que no tienen, ni del uno , ni del otro ex= 
tremo, ni fe hallan moleftados de cauías internas, ni externas; 
de aqui proviene , que no fon enfermizos , Íino robultos ; re- 
fiften á todas las injurias, que les vienen a los cuerpos, afsi de 
á fuera como de á dentro, Veis aqui las feñales de los (angui- 
nos templados. | 


REGIMEN DE VIDA PARA LOS SANGUINOS 
temperados. 
Y” Os fanguinos templados , para mantener (u buena com- 
f plexion , ufaran ordinariamente en fu comida de viandas 
templadas, y evitaran las que fon ordinariamente cálidas, frias, 
fecas , 0 humedas 3 no de modo que fea menefter tener un 
regimen de vida tan regular como los fanguinos intempera- 
dos , ni como los de las otras complexiones 3 lo qual hace que 
fe les permita, que tantas veces tengan apetito de alguna 
coía , coman de ella, y fatisfagan a fu defeo : y como. ellos fon 
de buena mafla , y de natural robufto para refiftir a las inju= 
rias , afsi externas, como internas , deben acoftumbraríe á 
toda fuerte de vida, fin fujetaríe a fola una , no fea que no ob- 
fervandola exaétamente , fe hagan delicados, y caygan enfer- 
mos , quando no oblerven fu regimen de vida 5 podrán unas 
veces faliríe al campo , otras a la Ciudad 3 y quando tengan 
hambre , podran comer (in tener atencion a la hora de la co- 
mida, fea pan , carne, O pefcado , frio, O caliente , cocido , O 
alado, frutas cocidas, O crudas, y de qualquiera efpecie , que 
fueren 3 y afsi harán bien en acomodarfe a toda fuerte de co- 
fas , fea lo que fe fuerez quando tuvieren buen vino , beberan 
de el 3 quando no lo tuvieren fino malo , harán lo mifmo ; no 
obítante fe guardarán de hacer exceflos en cola alguna, lo 
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menos que pudieren , y guardar la mediocridad en todas las. 
cofas : haciendo efto, viviran un figlo entero fin enfermedades. 
Dormirán , quando les venga el fueño , fin elperar el tiempo 
de acoftarle. 


COMPLEXION DE LOS SANGUINOS 
intemperados. 


Os fanguinos intemperados ; efto es, que tienen abundan 
cia de fangre calida, y humeda, fon muy carnofos, y muy 
encendidos de roftro 3 las venas muy grandes, y un grande ba- 
tir de arterias; la refpiracion dificil, y frequente: peladumbre, 
y lafitud del cuerpos; fudan fin trabajar ; el efpiritu fencillo, y. 
fin aftucia 3 danfe mucho a las delicias ; fujetos a muchas en 
fermedades , particularmente a los fluxos de fangre 5 y las mu- 
geres tienen lus purgaciones en grande abundancia. 


REGIMEN DE VIDA DE LOS SANGUINOS 
intemperados. e 
Os fanguinos intemperados deben guardar una manera 
ds de vida refrigerante , para corregir fu intemperie calida, : 
y humeda ; aísi el aire, y los alimentos frefcos , y flecos les fon 
muy propios : deben vivir, en quanto puedan ,en un aire 
frio , y leco3 y no han de comer fino carne de ternera, de ca- 
brito , de cordero , de pollos, o aflados , O cocidos 3 y echar 
en los caldos yervas refrigerantes , como fon lechugas , acede» 
ras , verdolagas , elpinacas, chicorias , borraja , calabaza, 
agraz , y otras femejantes yervas , que podran a(si miímo co- 
mer en enfalada, [1 quifieren. 

Los huevos frefcos blandos , y los peces de rio les fon 
muy buenos, como tambien toda fuerte de frutas crudas , O 
cocidas ; particularmente las cerezas , guindas, freflas, y uvas; 
con tal , no obftante , que no excedan en ellas , no fea qué 
tome el cuerpo demafiada humedad. $1 

Su bebida fera de buen vino , bien templado con el agua 
de fuente. 

El demafiado dormir les es muy contrario , porque hume- 
dece 5 y el exercicio moderado les es muy provecholo , por 
quanto defleca la abundancia de los humores. / 


El 
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El trabajar mucho les es nocivo, porque acalora mucho: 
lfiempre han de tener corriente el vientre, y guardaríe de las 
paísiones fuertes del animo, particularmente de la colera, y 
y de la trifteza ; los baños de agua fria les lon muy buenos 
para refrefcar el cuerpo , como tambien las fangrias 3 con tal 
que no fe las hagan fin propoíito , y ni en grande cantidad, 
porque de otra fuerte facilmente le pondran hidropicos. 

«Eltas lon todas las complexiones a que eltan fujetos los 
hombres, y las feñales ordinarias que las pueden dar a co- 
nocer, y que dan mucha luz; fi bien hay muchos tempera- 
mentos que fe confunden los unos con los otros., a quienes 
los vicios , las virtudes , y el efpiritu los alteran mucho ; cu- 
yas colas es neceflario diftinguirlas Juiciofamente, quando 
le encuentren en algunas de las fobredichas complexiones, 

Todas eftas complexiones , O humorés rigen las qua- 
tro edades del hombre. Es a (aber: 

IL. La Sangre domina defde que uno nace hafta vein- 
te y cinco años, que es la primera edad. 

U. La Colera domina deíde veinte y cinco años hal 
ta los treinta y cinco, que es la fegunda edad , porque 
entonces el calor comienza a venir a las venas, y la co- 
lera a elevaríe, y exaltaríe en la perfona. 

II. La Aelancolia domina deíde treinta y cinco años, 
en que comienza la vejez a venir, hafta los cinquenta 
y cinco, O cérca de ellos, que es la tercera edad. 

IV. La Flema , paflada la edad de cinquenta y cinco 
años , comienza a dominar, que es la quarta edad; los 
humores comienzan a difminuirfe 3 a mitigarfe el calor na- 
tural; y la edad a decrepitar 3 por lo qual fe ha de fo- 
mentar con calor , y buen nutrimento : comer buenas vian- 
«das , yemas de huevos freícos, buen pan de trigo, y buen 
vino viejo; las quales cofas fon mas proximas a la gene- 
-racion de la fangre , y de los efpiritus, que todo otro nu- 
trimento. Ello es certifsimo , que obfervando exaítamente 
todo el fobredieho regimen de vida, conforme el tempe- 
ramento de cada uno , y evitando los inconvenientes en 
que [e pueda dar, tanto en la juventud, como en la ve- 
Jez , le podra llegar al verdadero periodo , y termino ot- 


dinario que Dios tiene feñalado. 
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XII 
NOTAS MUY NECESSARIAS DIGNAS 


de obíeryacion. 


6 Uando fe dice (O receta ) agua comun , le entien- 
A da de Rio,:0. de Fuente,.0 de Pozo. 


Aceite, le entiende de olivas, como el mas comun. 


Raices aperitivas cálidas , le entiende de raices de apio, 
de peregil, de hinojo , de bruíco, y de eIparragos. 


Por las quatro femillas frias mayores , le entienden pe- 
pitas de cis de calabaza, de cohombro , de fandia. 


Las fimientes frias menores , Lon ñ grana de endivia , de 
verdolaga , de lechugas, y efcarolas. 


Las quatro fimientes calidas mayores > fon grana de anis, 
de hinojo, de cominos , y de carni, 


Las Jfimientes menores, eftas lon la grana de apio, de 
dancus , de ameos, y de ammomom. | 


Las yervas capilares fon eltas, adianto., culantrillo, (co- 
lopendra , doradilla , capilli-veneris. 


A 


Las fAores comunes , 0 cordiales , eftas fon las de viole- 
ta, buglofla , +plas encarnadas , y de DbIXaJa: 


Si fe dice toma coral, fin explicar mas, coliariele del roxo, 


Si fe dice toma turbino , 0 agarico , fe entiende del 
mas blanco. 


Si fe dice que fe tome agmus cafins , entiendefe del 
MA o rs 


Si fe dice que le tome /andalo , fe entiende del cetrino. 
Del 
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Del Nenuphar , d manzanilla, le entiende de la flor. 


Si fe dice que le tome enula , ariftologia , valeriana, 
o regaliza, le entiende de las raices. 


Si fe dice que le tome E/carola, Betonica, y Agrimo- 
nia , entiendeíe de las hojas. 


Si fe dice tomeíle de anis , de cominos, de culantro , de 
hinojo , y aísi de otros , entiendele de la grana, como par- 
te la mas excelente de fus plantas. 


Si fe dice toma de acibar, le entiende del fucotrino, 
por [er el mejor. 


Si fe dice toma del opio, fe entiende el de Thebas. 
Si fe dice toma co/fus , le entiende del de Indias. 


Si fe dice toma calamento, 0 poleo, le entiende el de 
monte , como mejor. 


Si e dice toma yerva buena,o hyffopo,le entiende de Jardín. 


Si le dice toma de la arifologia, le ha de faber 1i.es 
para hacer opiata, Ó unguentos, y emplaftros. Si es pa- 
ra opiata, tomarale de la redonda. Si es para unguentos, - 
o emplaítros, fe tomará de la larga. 


Si fe dice toma bdelio, fies para una medicina refoluti- 
va, le tomara del de Judea, como el mas blando. Si fuere 
para medicina adítringente , fe ha de tomar del de Meca, O. 
Arabia , que es el mas terreftre 5 y para conocerlo , el de Ju- 
dea es mas blando, y el de Arabia mas feco, y mas antiguo. 


Si fe manda tomar del cipres en medicina aperitiva, fe 
ha de tomar del palo, O de las hojas : y en medicina 
adítringente , fe ha de tomar del fruto 5 aunque todo el 
le tiene por adítringente regularmente. : | 
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Si fe dice toma de la camela fimplemente, fe ha de to- 
mar de la mas fina. 

Si fe dice toma de albahaca, Íi fuere por el Eltio, íe 
tomará la yerva3 y por el Invierno la femilla. 

En fin, haíe de tener atencion quando fe hiciere algun 
remedio á que las drogas , O fimples no eften defvirtuadas, 
ni muy exhaladas con el excefsivo calor, O por antiguas, 
lo qual puede facilmente conoceríe en fu fubftancia, fabor, 
olor, y color natural; y poner tambien cuidado con que no 
eften carcomidas; elto es, agujeradas, nide ningun modo 
minorada fu calidad , porque fino tienen las calidades re- 
quifitas, no furten el miímo efeéto que í1 las tuvieffen , lo 
qual hace que no fe curen los enfermos, y que le menofpre- 
cien los remedios, porque no fe recibe alivio, y le cree 
que no fon buenos; pero la culpa la tienen mas frequente- 
mente las drogas, que la compoficion del remedio. Y en 
fuma , que no haya error en la eleccion de los fimples, 

Es forzofo que el azucar, y la miel eften bien purifica- 
das; y [1 fe ve que la miel no lo efta fuficientemente , fera 
menefter que fe eche en una valija con feis tantos mas de 
agua, que lo que es la miel, y fe hervira hafta tanto que 
no de mas efpuma, para lo qual fe ira quitando. Pero calo 
que la miel elte por si bien purificada, folamente le le da- 
ra un hervor, fin echarle agua, y defpues colarla por un 
lienzo. La miel es muy buena en todas las cofas , y confer- 
va los remedios 3 de tal modo, que fi embuelves qualquie-. 
ra fuerte de fruta en un lienzo empapado en miel, fe con= 
feryará tan hermoía, y freíca como fi fe acabara de coger. 


DE LOS XARAÁVES. 


Uando el Medico ordena un xarave purgante , fe toma- 
Q' ra en ayunas en cocimiento de sen cantidad de una, 
O dos onzas3 [1 fuere para prepararle para una pur- 

ga, fe ha de tomar con el cocimiento de las hojas, O raices 
de chicorias, de acederas, 0 de freflas, tomando dos horas 
delpues un caldo. Si fuere para dormir, fe toma en un vaío 
de ptifana, o en cocimiento de fimiente fria, una onza en 
cada toma. Si fuere para refreícar, O para mitigar la fed 
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que [e padece, o en la calenttira, o por otra caufa, fe puede to- 
mar en qualquiera hora en agua , o en una ptifana. Notefe, 
que dos cucharadas de xarave hacen una onza. 


DE LAS OPIATAS , XARAVES , Y FJULEPES 
Jomniferos. 


I el Medicote ordena tomar opiata , xarave , O julepe para 
3 conciliar el fueño , fe tomara por parte de noche , una 
hora , O dos antes de cenar , para que penetre el celebro con 
los vapores de la comida. | 


DE LAS PURGAS ,O MEDICINAS. 


I fuere el medicamento laxante , feafe en bocado, o en be= 
S bida, y no feñalare el Medico la hora de tomarfe , es regla 
general (£1 no hay precilion de parte del enfermo ) el que fe to- 
me por la mañana en ayunas , y no beber, ni comer , ni dor- 
mir dos horas defpues de haverla tomado. Si fuere por el Ve- 
rano , € hiciere calor , le ha de dar al romper del dia , por [er 
la hora mas frefca. | 

Calo que el medicamento fea de mal olor , fe han de 
apretar las narices del enfermo , o fe. le dara a oler vinagre 
rofado , yerva buena, clavo , corteza de limon , y cofas [e- 
mejantes. Pero fi la medicina es amarga , 0 de muy mal guÉ 
to ,fe le dara al enfermo algun dulce de canela, de naranja, 
de anis,de culantro , de azucar rofado , 0 de otras confituras: 
Mas Í1 no fuere amigo de dulce , fe le puede dar á que coma 
de una manzana , pera , naranja , o de otra fruta agria , pero 
no la. pallara , fino folamente el zumo , y arrojar lo demas. 
Hecho efto , le procurará que el enfermo tenga la cabeza levan- 
tada , [in moverle , y no darle nada dos, O tres horas defpues, 
por fer efte el tiempo de la operacion de las medicinas; Í1 no 
es que la perfona fea de eltomago cálido , o colerico , O que 
el tiempo efté calorofo, y el eftuviere debil ; porque en tal ca- 
lo , le le puede dar una rebanada de pan mojada en buen vino, 
o un buen caldo de buenas fubltancias , O ciruelas confitadas, 
O colas femejantes , dos , O tres horas delpues de haver tomado 
la medicina. 
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Y (1 hiciere frio quando fe dá alguna medicina, y el ens 
fermo tuviere frio en los pies , le los calentarán con un lien- 
zo , embolviendolos en el , y cubrirlos bien, poniendole del- 
pues una fervilleta caliente enrofcada al cuello, y otra fobre 
el eftomago. | A 

Pero Í1 por el contrario el enfermo tiene mucho calor , fea- 
le por el demafiado calor del Verano , feale por una gran ea- 
lentura , en tal cafo fe podrá regar el quarto con agua frefca, 
mezclada con un poco de vinagre , y echar delpues hojas ver- 
des, 0 de viña , o de llantén , ú otras aquatiles. Podranfe po- 
ner tambien en las ventanas lienzos mojados , y darle aire al 
enfermo a alguna diftancia con un abanico, o con otra cofa. 

El regimen de comida del que ha tomado la purga , [era 
tomar ( [1 tiene poísibilidad para ello ) un caldo, en que haya 
cocido ternera, ave, y carnero bien fazonado con fal, y agraz, 
y con buenas yervas. Y cafo que fe haya obrado bien con la 
purga , fe le podra añadir al caldo una yema de huevo 5 y Í1 el 
enfermo puede comer, fe le dara un alon de una ave, o un po- 
co de ternera, O de carnero, fegun mas guítare, y algun dulce 
liquido defpues de comer ; y no cargar mucho el eftomago de 
coía alguna. La bebida ferá de buen vino mezclado con agua, 
la mitad por lo menos : y [1 puede paflearíe defpues de comer 
en la fala, ferá mejor 5 pero [1 no, fe eftara en la cama , hablará 
con alguno una , 0 dos horas , y defpues dormira, Í1 pudiere. 
En de(pertando , fi tuviere alteracion , fe le dará una [opa en 
vino , O fe le dara a beber una toma de xarave rofado con agua 
de cebada, o de regaliza. Para comer fe le puede dar carnero, O 
capon ,ó pollo, o pichon , o perdiz, todo afíado , con alcapa- 
rras deflaladas ,ó un par de huevos frefcos ; y fiel enfermo tie- 
ne tan poltrado el apetito , que no guíta de nada, fera bien ha- 
cerle algun guifado de las dichas viandas , echandole un poco 
de mofcada , O de zumo de naranja. 


a A 


TIEMPO EN QUE SE HAN DE TOMAR 
las Pildoras. 


“A Unque las Pildoras pertenezcan a las medicinas laxativas, 
SA fe toman de ordinario por la mañana en ayunas 5 no 


obftante puedeíe tomar por la noche antes de cenar ; y aun hay 
quien 
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quien las tome defpues: del primer fueño:, a caufa del acibar, 
principal ingrediente de ellas, porque es de larga opera- 
cion, á cauíla de (u fubltancia vifcofa.: Los que han de 
ular de él, no han de comer nada por mucho tiempo del 
pues de haverlo tomado , lo qual feria trabajolo (1 fe to- 
mára entre dia 3 y á demas de efto, durmiendo hace me- 
jor fu: efeéto.. Yen quanto al: regimen de vida , fera el 
miímo que «el de las purgas que fe acaba de decir. 


¿DB LOS (COCIMIENTOS: 


la cantidad del agua queshan:de tener, fe ha de 

atender a la materiade' que fe han: de hacer. Si 
fueren de yervas que tengan baftante zumo , no es me- 
nefter que hiervan+demafiado , ni tampoco fe necefsitara 
tanta porcion de agua como Í1 fe hicieran de: raices, pa- 
lo, O cortezas , fruta, O fimientes , las quales es menef 
ter hervirlas mucho. A efto fe ha. de tener atencion', co- 
mo tambien en poner a cocer las colastmas duras, pri- 
mero que las otras. Tampoco conviene hervir los dichos 
ingredientes a fuego fuerte , ni por demaliado tiempo. To- 
dos ellos fe han de quebrantar antes de ponerlos a hervir, 
para facarles el jugo 3 y la fubltancia. Es mejor hacer po- 
co cocimiento, que mucho : no obítante fi por defcuidó 
no fe hiciere lo fuficiente , podra añadirfele un poco de 
agua; pero mejor fera echar el. agua que fe neceísite al 
principio del cocimiento, que no defpues. | 

Lo mifmo fe obfervara con las infufiones frias. 


Q ando fe: manda hacer cocimientos, y no fe feñala 


“AYUDAS, O LAVATIVAS. 
CE un Medico ordena una ayuda , o lavativa en 


lugar de otra medicina , fin decir la hora de tomar. 

la”, es mejor que' efto fe execute por la mañana en 

ayunas, '0 (1 no una ,:0 dos horas antes de cenar, del 

pues de ya hecha la digeftion de medio dia; lino que fea 

por alguna cauía urgente , como por: una colica nefritica, 

ú otro mal repentino , en cuyo cafo fe ha Actis al 
inf 
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inftante, y en qualquiera hora del día, y hacer que fe re- 
cueíte el enfermo acia el lado del dolor, (1 fe puede, lue- 
go que la haya recibido. 


MODO DE APLICAR LOS REMEDIOS TOPICOS. 


“YI fon faquitos para eftregar la cabeza, O. alguna parte 
S de ella, ya para deflecar el celebro , ya para las ven- 
tolidades 3 en tal cafo fe han de aplicar los remedios lo 
mas calientes que puedan fufrirfe; mas £1 lon para reltrin- 
gir , O expeler, han de [er frios, o tibios; como tambien 
los unguentos , O lenimentos para la frente , y fienes, 

En quanto a la aplicacion de los remedios le hara dos 
veces por la maña, y tarde en el Invierno 5 y tres en el 
Verano , fino es que haya grande neceísidad, porque en- 
tonces fe continúan inceflantemente los remedios haíta que 
le hayan aliviado los dolores , ufando fiempre de difere- 
cion 3 elto es, no fatigando demafiado al enfermo de un 
golpe, porque. es menefter a veces dar algun defcanío al 
enfermo , y dexar que obre la medicina. 

Si fuere para fomentar , y untar el pecho, entiendele 
defde las claviculas que eftan fobre los pechos, hafta la 
boca del eftomago. Mas fi fuere para la pleuritis, fe apli- 
caran los remedios al lado del dolor; y todo baftante ca- 
liente. | 

Si fuere para el eftomago, fe aplicará el remedio, 0 
emplaftro, 0. unguento, o fomentacion , deíde la boca del 
eftomago , hafta el ombligo. Y fi es para detener los vo- 
mitos , «y fortificar el eftomago , podrán aplicarfe las dí- 
chas colas antes de comer3 y para otro fin, por la ma- 
nana, y pór la noche. | 

Si fuere para el corazon , fe aplicara el remedio entre 
el pecho, y el coftado izquierdo , porque el corazon Íe 
inclina acia aquel lado. j 

Si fuere para el higado , fe ha de aplicar el remedio 
acia la parte drecha , fobre las arrugas , 0 doblez de la 
cintura. | 

Si fuere para el bazo, fe aplicara al lado izquierdo, un po- 
co encima del anca , algo acia adelante , mas que acia atras. 

Si 
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Si. fuere “para el vientre , entiendele defde el ombligo 
ufque ad verenda. | 

Si fuere para los vacios, fe entiende de los dos lados del 
vientre : No fe aplica remedio alguno fobre eftas partes , Íino 
alos hypocondriacos. 

Si es /uper verenda , fe ha de aplicar alli mimo. 

Si fuere para los riñones , de los quales el uno , que es 
el de la parte derecha , eftá mas alto , y el de la finieftra mas 
baxo 5 por lo qual las aplicaciones fe han de hacer de travesia, 
comenzando por el alto de la parte derecha , halta lo baxo de 
la izquierda. | : 

Si fuere para el hueflo facro , todos faben fu fituacion 3 el 
cetro , O efpina de la efpalda , corre defde el medio de las dos 
efpaldas , hafta en medio de las dos ancas , efte es el lugar or- 
dinario de las gotas ceaticas : y quando fe fomenta elta parte, 
fe ha de hacer por largo tiempo, y caliente , a fin de que el 
remedio penetre facilmente mas adentro. 


OTRAS NOTAS TAMBIEN DIGNAS 
de obfervacion. | | 


Y sel | 
Er pefo de un doblon , equivale a dos dragmas. 
Un eftudo , es el pelo de una dragma. 


Un /ueldo , fon cali dos quartos: tambien fignifica por 
equivalencia manojo , O puñado. 


Un dinero es menos que un maravedi de Efpaña : de 
manera , que tres dineros de Francia , componen un ocha- 
vo de Efpaña. 


El oxicrato , es un mixto de feis partes de agua comun, 
y una de vinagre. | 


Oximiel,es un mixto de miel, y vinagre : de fus feis 
partes las quatro fon de miel , y las dos de vinagre : algunos 
le echan un poquito de agua. 


3 Cu- 


XX 


Cucaracha ,lon unos guíanos, que llaman cien pies, 
El nombre hernia en Frances, es indiferente para figni- 


ficar quebradura , y hernia; por la calidad del remedio fe 
facara para qual de las dos colas fea, O fL para las dos. 


> Una dobla de oro , lon dos dragmas. 
Dos cucharadas , es una onza. 


Una pulgarada , es quanto le puede coger con las pun 
tas de los: cinco dedos. y 
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COLECCION 


DE REMEDIOS SELECTOS, 
experimentados ; y aprobados. 


JOMO los remedios , cuya Coleccion 
aqui os damos, a de dos (fuertes; 
los unos, que miran a algunas enfer- 
medades internas , que acaecen fre- 
quentemente , y los otros á las ex- 
ternas 3 hemos dividido efta Colec= 
cion en dos Tomos. Y por quanto 
los males externos fon los mas co- 
munes ,los mas manifieltos , y que 
no piden una preparacion del cuer- 
po tan exacta 5 tuvimos a propofito poner en el primer Tomo 
los remedios propios, y convenientes para curarlos pronta- 
mente ¿y en el fegundo , para las enfemedades internas, 
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Num.1. Emplaftro contra toda fuerte dé llagas , llamado 
emplafiro negro , 0 unguento negro, 


DROGAS. 

“rAceyte de olivas, | 7. libras. 

Hilas de lienzo viejo, 2. libras. 

Albayalde pulverizado, 1. libra, 

Toma de | Lztargirio de oro, | 5. quarterones. 
Cera nueva, | | media libra. 

[Ara pulverizada, | 1. libra. 

Acibar pulverizado, 2. ONZAS, 


Tomo IL. A PRE-- 
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PREPARACION. 


Echa las dos libras de hilas de lienzo viejo , y deshecho, 
en un perol grande de cobre; echales encima las fiete libras de 
aceyte de olivas ; de fuerte , que las hilas fe empapen total- 
mente : defpues lo. pondras todo efto obre un fuego de car- 
bon , que no fea muy altivo, porque no fea que prenda en 
el aceyte , y queme todas las hilas. Hale de rebolver efto 
continuadamente con una vara, o efpatula de hierro , hafta 
que fe hayan confumido totalmente las hilas ,lo que conoce- 
ras quando echando algun poco fobre un plato , veas que no 
hacen hilo las hilas. Hecho efto , fé ha de retirar del fuego la 
valija 3 y quando cefle de hetvir , fe ha de echar poco 4 poco, 
rebolviendo continuamente la libra de albayalde 5; defpues fe 
bolvera a poner al fuego por un minuto de tiempo 3 retira- 
raslo defpues , y le echaras , rebolviendo tambien continua- 
mente los cinco quarterones ; esa faber , quince onzas del 
litargirio de oro , aviendo primero reducido bien a polvos el 
albayalde , y el litargirio : defpues fe ha de rehervir otro po- 
co, y echarle la media libra de cera nueva , hecha pedacitos 
pequeños , y hacerle dar otro hervor: defpues lo apartaras , y. 
echaras poco a poco, como arriba, rebolviendolo , la libra 
de mirra pulverizada 3 y lo haras hervir otro poco. Áparta- 
raslo defpues del fuego ; y eftando aísi , leañadiras , menean- 
dolo fin ceflar,las dos onzas de acibar bien pulverizado; y bol- 
veras a poner el perol fobre el fuego , dexandolo que de dos, 
o tres hervores. Defpues fe ha de echar un poco fobre un pla- 
to, para ver [i fe pega: mas fi efta muy blando, fe le ha de 
hacer bolver a hervir fuavemente , hafta tomar confiftencia. 

Quando efté ya hecho, fe apartara del fuego : echarale 
fobre una mefa ,0 plancha , con un cucharon ; dexarafe en- 
friar 53 y ya frio, haras de ello rollos. | 

Si por contingencia al hervir eftas drogas , prende el fue- 
go en ellas , fe ha de tener pronta una cobertera para cubrir 
al punto la vafija, y por eflte medio ahogaras el fuego de aden- 
tro : para que nada de ello fe pierda, fe ha de poner efta va- 
fija dentro de otra mayor. Efta advertencia deve fervir pa- 
ra todos los demás remedios de efta naturaleza. 

de Mo- 


DE REMEDIOS EXTERNOS. 3 
Modo de fervirfe del. dicho emplafiro. 


Si la llaga efta en la flor de la piel , le ha de poner fobre 
ella un emplaítro , limpiandolo todos los dias ; y continuar 
afsi -hafta que fe cure. ( 

Si aparece alguna excrefcencia de la carne, la has de cu- 
rar como comenzafte , porque [e fuprimira naturalmente. 

Si hay alli carne muerta, y es antigua la llaga, le ha de 
tomar un rollo del emplaftro, ponerlo en un puchero con 
feis cucharadas de aceyte rofado ; 0 a falta de el , de aceyte de 
olivas , y derretirlo todo junto 3 tomar defpues hilas a propor- 
cion , echarlas alli dentro , y empaparlas totalmente : defpues 
pondras eftas hilas en otro puchero , que cubriras con cuida- 
do , para confervar fu virtud. Quando quieras [ervirte de el, 
tomaras un poco , y lo pondrás en la llaga , y haras de modo, 
que efta quede enteramente cubierta de las hilas; las qua- 
les le aplicaran ligeramente,fin que queden oprimidas,ni apel. 
mazadas , para que el humor (falgaa fu falvo. Se ha de mudar 
de hilas tarde, y mañana: mas el miímo emplaftro puede fervir 
un diaz y aunque los hueflos eften defcubiertos , pondras ena 
cima las hilas afsi preparadas ; y en cafo que la llaga elte ne-= 
gra , le quita toda la negrura , fin que fe caygan los hueflos. 

Empero, f1 el agujero de la llaga es muy pequeño , y pro- 
fundo , primeramente fe ha de meter en el un mechoncito de 
lino , para no exponeríe a que no fe puedan facar las hilas, 
aviendo primeramente embebido el mechon en el unguento 
derretido 3 y poner cuidado con que no entre oprimido , 4 
cauía del humor que ha de ir faliendo. 

Lo fegundo fe ha de advertir , que el mechon no ha de 
tocar hafta el fondo , a cauía de la carne , que alli le vá recre- 
ciendo ; pero fi el agujero fuere demafiadamente pequeño , O 
el paciente fe hallare incomodado del mechon, derramaraíe 
en la herida , del unguento derretido en el aceyte, y le 
pondra encima el emplaftro. | 

Lo. tercero , que fe ha de mudar cada dia el emplaítro , y 
limpiarlo todas las noches. | 
Lo quarto, que puede hacerfe mayor , 0 menor cantidad 
de éfte emplaftro, aumentando, o difminuyendo a pan 
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la dofis de cada droga. Elta advertencia deve fervir para 
todas las otras recetas , alsi internas , como externas, 


Emplaftro excelente para todo genero de llagas viejas, 


Y NULVAS, 
DROGAS. 

pPez rafina, | 1. libra, 
Cera amarilla nueva, 1. libra, 
Corazoncillo, 1. puñado. 
Toma de | Hojas de tabaco, 1. puñado. 
Aceyte rofado, 1. libra, 
Trémentina de Venecía, 10. 08745. 


Vino roxo grueffo, un poco mas de medio quartillo, 
PREPARACION. 


Se ha de tomar la cera nueva, y la rafina, cortadas en peda- 
citos menudos ; echarlas en una calderilla; y derretirlo me- 
neandolo continuamente. Lo fegundo, quando eftuvieren de- 
rretidos eftos materiales , le les añadira la libra de aceyte ro- 
fado, rebolviendolo. Lo tercero, añadirafe el zumo de la yer- 
va del tabaco, y de la de corazoncillo , haviendolo colado por 
un lienzo , defpues de machucadas dichas yervas en un mor 
tero: efte zumo hara caí los tres tercios de una efeudilla, y lo 
mezclarás con los dichos materiales , removiendolos fiempre, 
lin que llegue a hervir. Lo quarto , mezclaras la trementina 
de Venecia. Mezclaras en fin, el vino gruello roxo. Hecha elta 
mixtion , la dexarás enfriar, la amaflaras en el caldero para 
juntarla, la dexarás en malla, o la harás rollos pequeños. El li- 
cor,que reltare en el caldero puede [ervir para lavar las llagas. 

Deves fervirte de efte emplaftro como del precedente. 


Emplaftro Wamado Manus Dei, a caufa de Jus efectos 


maravillofos. : 


2 Yo confiello a la verdad, que la compoficion de efte 
emplaltro parece dificultola a la primera vifta 3 que las dro- 


gas 


DE REMEDIOS EXTERNOS. $ 
gas, que le componen, fon bien confiderables ; y que eftas dos 
'confideraciones pudieran detener a muchas perfonas el em- 
prender fu compoficion ; pero afsi como fus propriedades fon 
maravilloías , y todas divinas , por las quales fe llama jufta- 
mente Manus Dei , O emplafiro divino , me pareció , que devia 
proponerle al principio , para animarte a emprendetle por tu 
proprio interes ; puefto que no hay cafi males algunos exter- 
nos , para los quales no puedas fervirte de el. 


Propriedades de efe emplafiro. 


El mundifica una llaga , la refuelve, y la hace criar nueva 
carne , fin que caufe corrupcion alguna en la llaga. 

Es bueno contra toda fuerte de hinchazones , en qualquie- 
ra parte del cuerpo que eften ; aunque alguno tenga hinchada 
la cabeza delmefuradamente , aviendo primero raido los ca- 
. bellos antes de poner en ella el emplaftro.  ' | 

Mata , y cura toda fuerte de apoftemas , landres , can=' 
eros , y las fiftulas. Es bueno contra todas las mordeduras de 
animales rabiofos , atrayendo a si el veneno [utilmente. 

Cura las heridas de los efcopetazos , y de todas las otras 
caufadas por el fuego : hale de facar primero el piomo , el 
hierro , o qualquiera otra cofa de las heridas. | 

Saca los hueflos quebrados, [1 los hay en la herida. Cu- 
ra tambien las heridas de los: golpes de las lechas. Une los 
nervios , de qualquiera manera que elten cortados. Cura las 
landres, y otras apoltemas de la cabeza, internas , O exter= 

nas. | 

Es bueno contra la peftes y. con tal, que el emplaftro fe 
ponga con tiempo [obre la landre, no paflara adelante. Es bue- 
no contra toda fuerte de ulceras' 5; contra la tiña de los mucha- 
chos , rayendo. el cabello: antes de aplicar el emplaltro. 

Contra las almorranas externas, y tambien internas, 
aplicando el emplaltro fobre ellas , y quitandolo para las ne- 

celsidades.,: fe bolverasaiponer defpues. 2. 20090 

Contra los tumores, y ulceras , que vienen a los pechos 
de las mugeres; con la advertencia que defpues harémos. 


Tom. IL. | A 3 | Con- 
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Cañeravel: pa de muelas : aviendole facil muchos de> 
el felizmente, aplicandolo alas fienes , O detrás de la oreja 
de la parte del dolor, 

- Otros han fanado de rheumatiímo , alan lobre las 
vertebras del pefcuezo , y tambien (obra la efpalda , y los: 
brazos malos. Puede tambien lervir para los otros dio 
de el cuerpo. ; 

Como efte imp fen tac grandemente los nervios. 
debilitados , podras fervirte de el quanto eltuvieres amena- 
zado do perlesia. 

Es excelente para las fiftulas que nacen en la extremi- 
dad de la vifta, dexandolo eftar' alli por largo tiempo. Pa- 
ra las nubes de. los OJOS, que provienen por la demaliada, 
luz, y dexan como ciega la vifta : cerraranfe los parpados, 
y aplicaras encima el emplaltro , por efpacio de quince dias, 
O mas. | 

Para las fiftulas que quedah quando fe hace abertura. . 
para facar la! piedra. 

Para los tumores. llamados. Os. Jacas, dexandolo en ellos por. 
largo tiempo. 

Refltaña incontinentemente la fangre de una cortadura, 
limpiandole bien la fangre , y aplicandole encima el em- 
Paro caliente al fuego. 

Es ¡éxcelente; para ¡las qhemaduras: pará lo qual fe A 
rán feis granos de (al majada en:dos cucharadas «de: vina=; 
gre el qual puefto.a calentar, para: deshacer la fal , fé las: 
vara con el la quemadura 5 y delpues fe pondrá encima el' 
emplaítro. 

Tambien €es buenó para otros muchos males:, fegun las 
experiencias , que de el de tienen! cada dia. Ha:avido mus; 
chas perfonas , las quales ,eltando para cortatles las. ma- 
nos , 0 los. dedos, por la aplicacion de elte emplaftro (fin 
otra cofa) quedaron curadas enteramente , fin. que fuelle 
menefter llegar a la amputacion. 

Extiendeníe tambien - íus vietpáca hata a Jos mifimos, 
animaleso! 5 nor el ¡Ora ¿ol 5% 


su. 


DE REMEDIOS EXTERNOS, >” 


SU COMPOSICION. 


DROGAS. 

AGalbano, una onza, y dos dragmas. 
Amoniaco, tres onzas , y tres dragmas. 
Opoponax, 1. 0124. 
Vinagre bien blanco, 4. ONZAS. 

| Aceyte de olivas, 2. libras. 

| Lytargirio de oro, 1. libra, y 1. onza. 

Toma de | Cera nueva, 20. ORZAS. 
ÁAlmaftiga, 1. ONZA. 

Olibano, * - 2.0NZ45, 

| Bdelio, 2. 0NZAS. 

| Myrrba, 1. onza , y dos dragmas. 

Imán fino de Levante, : 2. ONZAS. 

Incienfo, 1.0824, y 2. dragmas. 

CArifiologia redonda, 1. 0NZA. 


PRIMERA PREPARACION, 


1 


Tomaranfe las tres primeras drogas , que fon tres fuer 
tes de gomas, es a laber, el galbano , amoniaco, y opo- 
ponax ¿ majaranfe en un mortero de bronze 3 calentando 
de quando en quando el martillo ,0 mano, que deve fer 
de hierro: defpues fe echaran a remojar con vinagre en 
una olla vidriada , que contenga , O haga cola de tres 
quartillos , dexandolas eftar alli por dos dias , y dos noches; 
rebolviendolas: dos ,O tres vezes cada dia, con una efpa- 
tula de madera; y [1 no baftare efte tiempo , para que las dro- 
gas fe, vayan al fondo ,fe dexarán por mas tiempo. Defpues 
que las drogas eften afsi bien remojadas , fe echara todo en 
una almofia , que haga tanto. como el puchero ,O mas, pa- 
ra que nada fe derrame , al rebolver las drogas. Defpues fe 
pondra efta almefia;-0 cazuela fobre unas pocas braías , co- 
mo fi fe quifiera hacer un xarave 5 y [e cocerá todo , menean- 
dolo continuamente, hafta que fe confuma el vinagre cofa de 
la mitad ,d poco menos : hecho efto , colaraslo todo por un 
tamiz , o lienzo nuevo ; de fuerte, que. no quede fuftancia 
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alguna. Defpues de pafíado todo, lo bolveras a poner al fire- 
go, y haras que buelva á hetvir enla miíma cazuela, halta que 
derramando una , O dos gotas con la efpatula fobre una efcu- 
dilla, conozcas que las gomas fe efpelan , y han tomado cuer- 
po, y que el vinagre fe ha confumido enterameñte : entonces 
quitaras la cazuela de fobre el fuego, y la dexaras enfriar. 


SEGUNDA PREPARACION. 

Hecho efto , fe tomara una libra, y una onza de lytargi- 
rio de oro, una onza de cardenillo ;uno , y otro bien pul- 
verizado, y tamizado 3 y echarlos con dos libras , y media de 
aceyte de olivas en otra cazuela aparte 5; y cocerlo fobre muy 
poco fuego , rebolviendo inceflantemente con la efpatula de: 
madera, o de hierro , para que el lytargirio no fe junte en 
un monton 5 continuando aísi, hafta que eftas drogas eften 
bien trabadas, € incorporadas juntamente : entonces aumen- 
taras el fuego., y las cocerás hafta que fe pongan de color ro- 
xo obícuro : para entonces echaras alli las veinte onzas de ce- 
ra nueva , cortada a pedacitos, y las derretiras en las drogas 
ya cocidas, rebolviendolo fiempre con paleta , O efpatula: 
derretida la cera , y un poco cocida juntamente con las dro- 
gas , lo apartaras todo del fuego , y lo dexaras enfriar un 'po- 
co. Al mifmo tiempo tomaras la otra cazuela, en que eftán tas 
gomas ya cocidas , y frias 3 pondrasla lobre un poco de lum= 
bre , para derretirlas fuavemente , rebolviendo fiempre con 
la efpatula; y quando eftuvieren bien derretidas , las derra= 
maras en la otra cazuela , que eftará apartada del fuego , y. 
algo fria , rebolviendo fiempre con la efpatula 3 y defpues 
tomarás los polyos figuientes para echarlos alli dentro. 


TERCERA PREPARACION. 

Tomaranfe las dos onzas de iman fino de Levante bien 
pulverizado (algunos en lugar de dos onzas, como es di 
cho, le echan hafta quatro ) 5 y meterlas en efta cazuela, 
defpues de averla apartado de el fuego; porque fobre el 
fuego el imán al punto haria hinchar , elpumar , y caer las 
drogas al fuego. Eftos polvos de imán es neceflario irlos 
echando , O derramando fuavemente por un embudo de papel, 
é hilo a hilo, fobre el unguento , meneandolo todo continua- 
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mente. Defpues que aísi hayas incorporado el imán folo, fue- 
ra de la lumbre , por efpacio de dos, O tres Padre nuefiros; 
para incorporarlo mejor, tomarás los otros polvos , efto. es, 
la onza , y dos dragmas de myrrha ; la onza de ariftologia re: 
donda (algunos echan dos onzas); la onza de almaltiga ; las 
dos onzas de olibano ; las dos onzas de bdelio ; y la onza, y 
dos dragmas de incienfo : mezelaras bien todo clto junto fo= 
bre una hoja grande de papel. Quando eltos polvos eftuvie- 
ren bien mezclados , lus echaras en un embudo grande de pa- 
pel 3 y defpues los derramaras poco a poco por la punta del. 
embudo, para que paflen tan menudamente como la arena de 
un relox; entre tanto algun otro rebolvera continuadamente 
elto , para que [e incorpore bien , y hafta que el unguento fe 
ponga negri-roxo. Conoceras, que elta fuficientemente coci- 
do, fi defpues de averlo echado fobre una tabla de nogal , 0 
una meía fregada con vinagre, fe pone duro al inftante. Quan= 
do veas , que elta bien cocido , le tendra prevenida una meía 
grande de nogal , 0 de marmol , y rociarla bien con vinagre, 
para echar encima el unguento. Quando vieres, que efta bien ' 
frio , lo juntaras con las manos mojadas en vinagre , y hacer 
con el cañutos del grandor que guftares; los quales pondras ' 
en orden fobre qualquiera tabla rociada del mifmo modo con 
vinagre , 0 con aceyte : dexaráslos fecar al ayre fin Sol; y 
defpues los embolverás en papel, fin que los cañutos , O 
rollos fe toquen el uno al otro. 


Modo de fervirfe de efte .emplafiro. 
Es de faber, que efte emplaítro le puede guardar cinquen- 
ta años fin corromperíe , y fu virtud fiempre es admirable. 

¿No conviene ferviríe de el, lin que primero hayan pafía- 
do tres mefes defpues de hecho. No fe deve eftender-fobre 
lienzo ¿ porque le penetrara 3 fino fobre pellejo , o baldres 
con los dedos mojados con vinagre comun , O con faliya por 
lo menos. 

No fe pondra en la herida , ni mechon, ni hilas; y quan- 
do quiera aplicarfe el emplaftro , le limpiara primero fuave- 
mente con un lienzo limpio, dos, o tres veces al dia, la par- 
te 5 y cada vez limpiar bien el emplaftro 3 el qual puede fervir 
cinco yO [eis yeces fin renovarle; y afsimiímo , [1 fe rae la 

o ma- 
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materia del emplaftro , y fe laya en vinagre, te podrás fervir 
de el por efpacio de ocho dias. | 

I.. Primeramente í1 la herida eftuviere demaliadamen- 
te profunda , fera bien poner en ella algunas hilas , 0. me- 
chon , cercada , y muy cubierta del dicho emplaftro. 

II. El primer emplaltro , que fe ponga [obre la herida, 
fe quitara al fin de veinte y quatro horas ; y los que delpues 
le pufieren,no fe deven quitar hafta defpues de doce ho- 
ras 3 [1 no es que el mal infte , para que le quiten mas á me= 
nudo por la cantidad de inmundicia , que falga de la llaga. 

1II. FElenfermo,oherido no ha de comer, ni ajos, ni 
cebollas , porque [era curado mas prefto en ocho dias abíte- 
niendofe de efto,que en dos mefes (1 come de ello. 

IV. Quando te firvas del emplaltro para los pechos de 
las mugeres , 0 en ulceras, no fe ha de poner , ni mechon, 
ni hilas, fino un fimple emplaftro. 

V. - Quando el mal no elta rebentado , y para rebentarlo, 
le tomaran feis puños de acedera con una cebolla de lirio; 
majaraníe juntos 3 y coceran en una olla con un: poco de 
manteca del tamaño de un huevo , una cucharada de agráz, O 
de levadura del tamaño de una nuez: quando efté todo co- 
cido, le pondra en un puchero : de efto fe tomara un poco pa- 
ra hacer una cataplafma por la mañana , y por la noche , ca- 
lentandolas tibias quando fe apliquen, y continuar aísi , hafta 
que el mal efte abierto. 1 


Emplafiro para las llagas , y otros males externos. 


Toma de goma de galbano , y opoponax , una dragma 
de cada coía 3 de amoniaco , y de bdelío, de cada cofa dos 
dragmas : reducelo todo a polvos muy finos ; los quales los 
echaras en un puchero vidriado ; echa encima buen vina- 
gre 5 dexalo eftar afsi por veinte y quatro horas; defpues 
ponlo a hervir con mucho fuego , para que las gomas [e der- 
ritan:: luego que eften bien derretidas , las colaras por un fa- 
code lana, exprimiendolas fuertemente para que paíle quanto 
le pueda. Pon defpues a hervir todo el licor , hafta que todo 
el vinagre le evapóre , meneandole continuamente , para que 
las gomas no fe quemen en el alsiento del puchero. Defpues 


de 


DE RemMEDIOS EXTERNOS. 11 

de 'efto apartalo de la lumbre , y cubrelo bien. | 

Toma dos libras de aceyte de olivas , media libra de ces 
ra nuevas la qual echaras en un puchero nuevo de barro vi= 
driado , y lo pondras para que fe derrita al fuego, poco 4 po- 
co. Hecho efto, echa alli poco a poco libra y media de ly tar- 
-girio de:oro hecho polvos muy finos, y tamizados , menean- 
dolo continuamente , hafta que todo efte bien incorporado, 
y haya tomado la materia un color amarillo : entonces toma 
las gomas , que fe hirvieron primeramente , y echa de ellas 
en la ultima materia el gruefío de una nuez , y continúa aísi 
poco a poco, hafta que todo efte enteramente derretido , 
mezclado junto ; cuidando , que no pafle del borde del puche- 
ro, y que todo no fe cayga al fuego. Defpues de elto añade 
alli de los polvos de ariftologia larga , y redonda, de la piedra 
calaminar:, y de incienfo 3 de cada coía una dragma 3 y los 
mezclaras con el dicho unguento , añadiendo una dragma de 
aceyte de laurel 3 y al fin quatro dragmas de buena trementi- 
na. Ponlo a hervir todo junto”, halta* poder hacer un empla(- 
tro , rebolviendolo inceflantemente : apartalo del fuego , y 
echalo en agua, para poder manejarlo mejor , eltando frio, 
con las manos untadas con aceyte de manzanilla , ó rofado , y 
afsi amaflarlo por tres , O quatro horas. Guardarale en un 
puchero bien tapado. Puedeíe confervar por cinquenta años. . 


SUS PROPRIEDADES. 


L Es bueno para toda fuerte de heridas , y de llagas, 
deflecandolas , mundificandolas , y produciendo carne bue- 
na. | 

IL. + Fortifica la «parte , obrando mas en una femana , que 
todo: otro emplaftro en un mes. 

II.  Impide la putrefaccion ,la carne muerta, y aun la 
gangrena. 0 ma... | 

IV. Saca las balas., clavos , y efpinas de las heridas. Es 
tambien muy fingular para las mordeduras de perros ra- 
biofos , y otros animales venenofos. 
-V. Atrahe la materia de los tumores de las contufio- 
nes ,€ inflamaciones , y fupura los divielos , y los tumores 
mas rebeldes. 


t | Qual- 
> 
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Qualquiera que tenga elte emplaftro , no necefsita del, 
precedente que fe acreditó con los efetos prodigiolos que 
produce, y cuya compoficion es mucho mas dificil , y de: 
un gafto mayor , que efte. | 


Emplafiro contra toda fuerte de heridas , particularmente, 
contra los males de los pechos. 


DROGAS. | 
Sebo de vaca de el que | fe balla al rededor deslos: 


riñones, | Libra y media. 
Toma de | Sebo de carnero, libra y media. 
| Pez negra, 1. libra. 
Pez de Borgoña, | media libra. 
LCera nueva, | 1. libra, 
PREPARACION. 


4 Tomaraníe juntos los dos febos, 0 grafías ; derre- 
tiranfe 3 y colarlas con un colador, o lienzo; defpues fe 
pondrán fobre fuego manfo en una valija del tamaño con- 
veniente : quando elten bien derretidas, fe les añadira la:cera: 
cortada en pedacitos pequeños; defpues la pez negra; y al fin 
la pez de Borgoña ; rebolviendo continuamente todas eftas 
materias , quando fe añadan , con una efpatula , o varilla de 
hierro , 0 de madera 3 y quando eftuviere todo bien derreti- 
do, fe dexara todavia la valija un poco fobre el fuego , pa= 
ra que cuezan eftas materias : defpues [e apartara, y echa- 
ran eftas materias en una meía para hacer rollos , coma di- 
ximos de los emplaftros precedentes 3 0 confervarlo en maí= 
ía, para fervirle de ello en las ocafiones. | 

El modo de ferviríe de efte emplaltro es femejante en, 
todo al del emplaftro precedente , principalmente «para los 
pechos. | ] ñ Admi, 


e 
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4 


Emplafiro para las ulceras de los pechos. 


DROGAS. 
Manteca de puerco, 4. ONZAS. 
Diaquilon comun , que es un emplafiro , que fe 
Toma de balla fiempre en las Boticas, + media libra. 
Cera blanca, 4. ONZAS. 
EMinio en polvos, 4.» ONZAS. 
PREPARACION. 


Derrite primeramente la manteca 3 quando efté bien 
derretida , añadele el diaquilon , y la cera , para derretirlas 
tambien , “rebolviendolo continuamente con un palo : quan- 
do efte todo bien derretido , faca el puchero del fuego 5 y 
quando comience a enfriarfe , añadele el minio poco a po- 
co, y lin ceflar de rebolver. Quando. efto eftuviere caí1 frio, 
meteráslo con la efpatula en una cazuela donde havrá agua 
fria 5 y defpues formarás con efto unas maflas pequeñas , O 
rollos, los quales pondrás á fecar fobre una tabla. Un em- 
plaltro puede [ervir dos , o tres veces limpiandolo. 


Para los pechos ulcerados. 


Toma media onza de trementina, y dos onzas de acey- 
te rofado. Derritelas juntas ; y apartandolas del fuego, aña- 
de media onza de miel cdta! 


Emplafiro contra las fuxiones. 


Toma aeceyte de zorro de caffor, y delirio, de cada 
uno una onza 3 de refina de pino quatro onzas; de cera 
amarilla dos onzas; de aguardiente reétificada dos cucha- 
radas. Cocerás todas eftas: eofas haíta “la confiftencia de 
emplaítro, que fea no obítante bien blando. 


Ejn- 
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Emplafiro de azufre. 


5 Toma tres onzas de aceyte de azufre ; medía onza 
de cera; tres dragmas de coloofnia 3 de mirra quanto pe- 
fan todas las drogas precedentes: derrite la cera , y la co- 
lofonia en el aceyte 5 eftando bien mezclados, añadeles la 
mirra pulverizada : cuecelas bien a fuego manfo , rebol- 
viendolo inceflantemente con una efpatula , hafta que todo 
elte bien incorporado ,lo qual fera por efpacio de un quar- 
to de hora 5 deípues retiralo del fuego ; dexalo enfriar , pa- 
ra [ervirte de ello quando lo necefsites. 

Eíte es un remedio feguro , € infalible para curar toda 
fuerte de heridas, y de ulceras. 


Balfamo incomparable contra toda fuerte de beridas . 
penetrantes , y no penetrantes; contufiones,. 
o dislocaciones. 


DROGAS. 


Dino roxo grueffo, 1. quartillo. 
Aceyte de olivas, 1. quartillo, 
| Balaufles,0 flor de granado filvefire,  1.o0nza. 
Toma de | Corteza de granada feca, media onza. 
Eftoraque, dos dragmas. 
Nuez de cipres, 1. dragma y media. 
Urcanete, | 3» ONZAS», 
0 
PREPARACION. 


6 Maja grueflamente todas eftas drogas: echalas todas 
en una olla con el vino, y el aceyte : cuecelo todo a fuego 
lento , hafta que el vino fe confuma todo ; lo qual lo conoce- 
rás, fi echando algunas gotas fobre las afquas, fe inflaman fin 
eftallar, por lo menos mucho : pero fi eftas goras eftallan 
mucho, fe dexara hervir mas. Hecho ya el ballamo, facaras 
el puchero del fuego : dexarasle medio quarto de hora bien 
tapado 5; defpues cuelalo por un lienzo ;echaraslo en redomas 
de vidrio , en donde fe confervara mas de dos años. 

U/o. 
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Ufo. 


Si fuere contufion , o dislocacion , untala con efte balía- 
mo 3 echa encima polvos de rofas encarnadas, O de mirra; 
defpues ponle eltopas empapadas en efte ballamo. Haz lo 
miímo quando fe torciere algun pie, liando con efto los 
tovillos ; y faxalo bien todo fin apretar. | 

Si fuere herida, fe ha de layar con vino caliente , y fecar- 
la con un lienzo 5 defpues echarle de efte ballamo ; defpues 
fe mojara un lienzo en dicho balflamo , y fe aplicara, ponien- 
do encima una hoja de col roxa, ú otra. En fin hafe de atar 
la herida fin apretar mucho , curandola dos veces al dia. 

Si la herida ofende algun nervio , mezcla un poco de 
trementina con efte balfamo, y aplicalo quanto pueda fer 
de caliente. o 

Si la herida penetra en el cuerpo, o bien adentro del 
muslo , fe geringara primero la herida con vino caliente , por 
.entrambas partes, (1 pafía de parte a parte. Defpues fe gerin- 
gara con el balfamo bien caliente. Sobre todo le pondrá una 
hoja de verza 5 defpues un cabezal empapado en efte balía- 
mo;yen fin fe atara fin apretarla mucho. ¡ 


Receta contra toda fuerte de heridas ,y de 


contufiones. 
DROGAS, 
pAceyte de nuezes, media libra, 
Eftoraque liquido, media libra. 
Goma de limon, media libra, 
Toma de | Colofonia, | 4.» ONZAS. 
Trementina de Venecia, 4. ONZAS. 
Aceyte de efpliego, 1. 0174. 
Cera nueva, media libra. 
PREPARACION. 


7 Echa todo elto en una cazucla ; derritelo , y cuecelo 
| á 
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a fuego manfo 5; removiendolo continuamente haíta la con- 
liftencia de unguento, ! 


SUS PROPRIEDADES. 


Es bueno para toda fuerte de llagas , heridas, y con= 
tufiones 3 cura las almorranas , y mordeduras de los anima-. 
les venenofos : es proprio para la gota , apoltemas, y car- 
buneos peftilenciales ; y tambien mitiga todo dolor. 


Receta contra las contufiones. 


Quando hay contufion , por grande que ella fea , en. 
qualquiera parte del cuerpo , particularmente fila parte es 
carnofa , el remedio figuiente es foberano. 

Toma de aceyte rolado , y de vino partes iguales 3 hiérw, 
velo todo junto: unta con ello la contufion; hecho efto, 
aplicale el remedio figuiente. | 

Toma cera nueva (la amarilla es la mejor ) ; echala en 
agua hirviendo para ablandarla ; eftiendela fobre un lienzo 
en forma de emplaftro , y lo aplicarás a la parte de la'con- 
tufion. | | 

Otro remedio para las contufiones. 


Pon miel muy efpefa fobre unas eftopas , y aplicala al 
mal; pero primero fe lavara la parte con buen aguardien- 
te; de la qual fe echara tambien un poco fobre la miel, 

Efte corto remedio faño a un Joven, que haviendo cal- 
do fobre la: cara, al punto fe le levanto fobre la frente 
un burujon del tamaño de un huevo de gallina, el qual 
fe difsipó , y quito el dia figuiente. 


Otro remedio contra lo mi/mo. 


Toma dos pulgaradas de rofas encarnadas finas 3 otra 
de falvado 5 dos onzas de manteca freíca, y una fuficiente 
cantidad de vino gruefío. Ponlo 4 hervir todo junto en for- 
ma de puchas , y lo eftenderas en un lienzo , y lo aplicaras 
fobre la parte enferma. 

: Otro 
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Otro. 

Toma un puñado de axenjos recientemente cogidos; ma- 
jalos en un mortero , y añadele un huevo con clara , y ye- 
ma: todo lo qual lo mezclarás, € incorporaras juntamente 
con aceyte rofado. Con efto harás una cataplaíma para po- 


nerla fobre la contufion. Elte es un buen remedio. 


Para las contufíones , y para refolver la fangre coagulada, 
| lo qual fe llama de ordinario ekimos. 


Toma feis onzas de confuelda mayor ; de aceyte de fí- 
£illum Salomonis tres onzas ; de flores de manzanilla , y me- 
liloto , que es el trebol, de cada cofa un puñado : cuecelo 
todo en vino blanco para la confiftencia de una cataplafma; 
añadele al fin un poco azafran. | 

Efte es un remedio muy probado. 


Para las contufiones de las partes nerviofas 
principalmente. 


Sucede a las veces el que fean las contufiones en las 
partes nerviofas, como cerca de las junturas ; y fe conoce- 
ra por la violencia de los dolores. Podraníe valer de la 
figuiente fomentacion. 

Toma una onza de aceyte de lirio cardeno ; de hojas 
de romero, de manteca , y de mejorana , de cada cofa me- 
dio puñado. Cuecelo todo en vino blanco. Valete de elto, 
cocido todo en vino blanco , para fomentar con efte coci- 
miento 4 menudo , bien caliente , la parte ofendida. 

Adviertafe , que primero fe han de hervir las raizes, 
que echar las hojas , y flores. 

Es bueno dar al miímo tiempo algunas gotas de aceyte 
deftilado de lavendula , quando hay tenfion de nervios con 
la contufion 5 porque efte aceyte es muy particular para 
las contufiones de las partes nerviolas, y para las tenfio- 
nes , que fe les figuen ordinariamente , y le teme convullion. 


Tomo I. PA > Pa- 
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Para difsipar la fangre magullada , 0 congelada , que effa 
debaxo de las uñas, 


8 Toma del emplaltro de diachylom ireatum (es una 
compoficion comun en las Boticas) , buelve a ablandarlo con 
un poco de aceyte,y aplicalo fobre toda la extenfion de la uña. 


Otro. 


. Toma un poco de llanten largo : majalo con un poco 
de fal 3 y aplicalo en forma de cataplaílima fobre la uña. 


Otro. 


Refolveras , y difsiparas en poco tiempo la fangre en- 
negrecida , caufada por alguna magullacion de las uñas, Í1 
las layas a menudo con agua de efcabio(ía ; y fi fe tiene allí 
mojado continuamente un paño en dicha agua. 


Contra las magullaciones. 


9 Toma pedacitos de tocino con falvia 3 hiervelo to- 
do con vino , defpues laya con efto lo magullado; y al fin 
aplica el pie de efte cocimiento fobre el golpe. 


Unguento de alabafiro. | 

10 Toma un puñado de cogollos de zarza 3 un puñado 
de hojas de ruda 5 quatro onzas de flores de manzanilla 5 feis 
onzas de piedra de alabaítro futilmente pulverizado 5 de 
aceyte rofado una libra; de cera blanca onza y media 5 de 
vino blanco dos libras. Mezclalo todo en una olla nueva vi- 
driada: dexalo en infulion por tres dias; defpues ponlo a 
hervir, hafta que fe confuma el vino. Aparta la olla de la 
lumbre , dexalo enfriar , y añadele quatro claras de huevos, 
que havras batido primero , y defpues mezclalas bien con lo 
demas ; paflalo por un liénzo , que fea claro , exprimiendolo 
con las manos. De efto faldrá un unguento, que no es de 
poca confequencia. SEN o 


Haz 
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Hallanfe muchas compoliciones de elte unguento ; pero 

efta es la mas fegura. Es maravillofa para todos los dolo- 

res caulados de las contufiones de golpes , O caldas : para los 
dolores de cabeza , y de muelas no tiene equivalente. 


Unguento para la ulcera de las narices llamada 
OzZena. 


11 Toma de litargirio de oro , de plomo quema- 
do, de piedra calaminar , de albayalde ; de cada cofa dos 
dragmas : pulveriza todo efto feparadamente , y muy futil- 
mente 3 echalo en un mortero, y añade alli una cucharada 
de aceyte rofado : rebuelvelo todo bien. Añadiras de(pues 
otra cucharada de zumo de la yerva geraníon , de la yer- 
va mora , y yerva puntera ( que esla fiempre viva ) ; de ca- 
da cola partes iguales, las quales las havrás mezclado 3 y 
aísi alternativamente echarás de efte aceyte, y de eftos tres 
zumos mezclados , rebolvienco'o continuamente , hafta tan- 
to que tenga todo la coníiftencia de unguento. 

Elte unguento es muy preciolo contra efta fuerte de 
ulceras, aun quando haya en ellas malignidad. Untarán- 
fe con el mechas para meterlas en las narices, 


Emplafiro foberano para los males de la matriz, 
y otros muchos. 


DROGAS. ; 
- pCerufa, media libra, 
Tomade | Minio, 1. libra, 
Xabon de Genova, 10. 08745, 
LAceyte de olivas, 2. libras, 
PREPARACION, 


12 Echa el minio, y la ceruía con el aceyte en un pu- 
chero fobre el fuego, rebuelve continuamente las dichas ma- 
terias , hafta que elten bien incorporadas , y trabadas entre si. 
Defpues corta en pedacitos el xabon ; echalo adentro, re- 
bolviendolo fin cellar; dexalo cocer a fuego lento, hafta 
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que efte de color de caftaña : pon cuidado , para que no 
fe derrame nada fobre el fuego quando hierva 3; por quan- 
to eltas materias fe hinchan mucho, y fobre todo no de- 
xes de rebolverlas , hafta efltar cocidas. Quando conozcas, 
que tiene buena conítftencia , apartalo del fuego ; meneando- 
lo fiempre , hafta que fe enfrie. Haz rollos dello , y guardate 
de manejar el emplaftro con los dedos mojados. Si a efte em- 
plaftro fe le añade algo de alcanfór , fera mejor. 

Quando quieras fervirte de efto , tomaras de efta mafía, 
y la eftenderas fobre lienzo , O baldres ; pero Í1 fuere fobre 
baldrées , tendrás cuidado , que no falga acia el borde. 

Es excelente contra toda fuerte de vapores, que fuben de 
la matriz. 

Si eftan relaxados los ligamentos , y cauía eflo el baxar- 

fe la matriz , fe ha de aplicar fobre el ombligo , quedandofe 
- dos dias en cama 3 y dexarlo alli hafta fanar : no obítante fe 
quitara al fin de los quince dias ; fe limpiará , y fe pondra por 
encima un poco de la maíla del emplaftro : debe eftar en 
la parte fin vendarfe. 

Si una muger defpues de parir tiene dificultad en arro- 
jar las parias , efte emplaftro es admirable para libertarla de 
ellas ¿3 poniendolo fobre el ombligo , y dexandole eftar 
alli, como queda dicho arriba. 

Si una muger defpues de haver parido , 0 de otro mo- 
do, o una doncella padece una grande evacuacion de fan- 
gre menftrua , es foberano , aplicandolo fobre el ombligo , y, 
dexandolo eftar , como es dicho. 

Si una cafada , O foltera no tiene fuficiente fiuxo menf- 
trual , O le falta en un todo , te fervirás de efte emplaftro , y 
entonces fe aplicara debaxo del ombligo. 

Sana las roñas malignas de las piernas 5 los fabañones de 
los pies , y las poftillas de las orejas. 

Es bueno para la ceatica , aplicandolo fobre el dolor. 
Cura tambien las rodillas hinchadas , que parece que quieren 
apoftemaríe 3 porque faca las aguas por los poros; de fuerte, 
que al quitar el emplaftro , fe halla todo mojado , y entonces 
lolo fe necefsita limpiarlo , y bolverlo a aplicar fobre la parte, 

Es bueno contra el dolor de muelas , poniendolo 
fobre la ternilla de la parte del dolor. Tambien es bueno 


pa- 
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para el dolor de cabeza, aplicandolo fobre las dos fienes. 


Receta para refolver un tumor , y para impedir, 
que no fe apofteme , fobre todo en los pechos 
de las mugeres. 


. DROGAS. 


Vino blanco ( fino bay cerveza ) mn vafo, o dos. 
Toma de [np en el pan grueffo de lo fino, 2. ONZAS. 
Unguento de litargirio, 2. ONZAS. 

Effopas quantas le necelsiten. 


13  Cocerale la miga de pan en una cazuela,o fartén con 
el vino, O cerveza , haíta la confiftencia de puchas. Defpues 
fe apartara de la lumbre, y fe mezclara el unguento ( elte 
fe halla fiempre en las Boticas ): y fe refolvera todo jun- 
to , fin bolverlo a la lumbre. Deífpues fe eftendera elto: 
fobre las eftopas, y le aplicara al miímo tiempo fobre el. 
mal. Se renovara efte remedio dos veces al dia , hafta que el 
enfermo fe halle mejorado. 


Receta para rebentar qualquiera tumor 
Jin lanceta. 


14 Aveces le hacen unos tumores, provenidos orZ 
dinariamente de cauías , 0 humores calidos 3 como fon flemo. 
nes, divielos , á%c. y por mas cuidado , que [e ponga en 
refolverlos , no le puede impedir el que no vengan a eftado 
de fupuracion 3 y por configuiente , el que no fea neceflario 
abrirlos 5 lo qual no fe hace fin hierro ; menos que ellos no [e 
abran por si miímos, como fucede á las veces. Pues como 
la mayor parte de las perfonas de mediana fupoficion ,,O po- 
bre , no tienen medios para haver un Cirujano, que los abra 
con la lanceta 5 y aun los que tienen posibles , algunos hay, 
que temen mucho la abertura hecha con hierro : 0 tam- 
bien fucede frequentemente , que eftos tumores eften fobre 
parages , á los quales no puede aplicaríe la lanceta fin rief 
go ; fue precifo bufcar la inyencion de abrirlos con remedios 

Tom.l, ? B 3 ta- 
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tales, como fon los figuientes. all 

- Damos muchas recetas de eftas, que pueden experimen- 
tarfe las unas defpues de las otras : porque fucede frequente- 
mente, que una hara, lo que las otras no huvieren hecho, por 
razon de la divería complexion de los cuerpos enfermos ; por 
la diverfidad de las partes , en las quales fe forman los tumo- 
res 30 por la diverfidad, 0 mixtion de humores , que los 
producen. En fin , todas eftas recetas fon muy faciles, cueftan 
poco , y pueden prepararle en todo tiempo. | 

Toma de triaca , a proporcion del tamaño del tumor; 

diffuelvela con un poco de aguardiente, hafta que fe ponga co- 
mo ungueto , el qual aplicaras fobre el tumor en la parte mas 
blanda , y que hace mas punta. | | 


Otro. 


Toma de manteca frefca, y de agráz, igual cantidad. Ponlo 
todo junto 4 hervir 3 moja papel de eltraza , o lienzo en efte 


licor , y aplicalo lobre el mal. | 
Otro. 


Toma levadura ( la mas rancia es la mejor ), y de la ex- 
pre(sion con que fuelen quaxar la leche , tanto de uno como 
de otro 3 mezclalo en forma de cataplaíma , y aplicaraslo fobre 
el mal. 

Otro. 


Toma una cebolla de lirio ; y fino la hay , toma una ce- 
bolla comun 3 añadele manteca lin fal , quanto juzgares fer 
neceflaria : embuelvelo con algunas hojas de sandalos , 0 de 
verzas : ponlo efto a cocer fobre cenizas : delpues lo majaras 
y lo aplicaras fobre el mal en forma de cataplaíma. 


Otro. 


Toma una cebolla de lirio ,.Ó comun ; euecela entre dos 
braías , toma lo mas blanco della, batela con manteca frel 
ca. del gruello de una nuez, y otro tanto de polyos de azu- 

| | “Car: 
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car: haz de todo una cataplafma pequeña , la qual eltenderás 
fobre un lienzo , y la aplicaras al mal. | 


Otro , efpecialmente para los diviefos, 
y chichones. 


15 Toma de una miga de pan lo que quieras ; cue- 
celo halta haceríe puchas , con qualquiera leche 5 aparta 
eftas puchas del fuego, y mezclales unguento rofadó a propor- 
cion : aplica elto fobre el mal con un lienzo , O con hilas , 6 
cañamo , como guítares, | 


Otro para los pechos. 


Toma nabos chiquitos , los quales los eortaráas menuda 
mente defpues de bien rafpados , y limpiados de fu inmundi- 
cia; o en lu lugar toma granos de trigo quantos te pare- 
ciere 3 pon una , ú otra de eftas materias en un puchero con 
manteca freíca : cuecela hafta que le ponga como mafíía ; de 
la qual eftenderas una porcion fobre un lienzo , y la aplicaras 
fobre el mal. 0d 

Advierte , que no fe deben aplicar eftos remedios jamás, 
lin que los tumores elten ya para rebentaríe 5 y tambien, 
que fe han de renovar de doce en doce horas. 


Para refolver aporifimas que fobrevienen 
defpues de una fangria mal hecha, 


Echarafe á remojar falvado , y una miga de pan en vino 
blanco, y leche , de cada coía la cantidad que baíte para hacer 
una: cataplalma 5 la qual fe aplicara fobre el aporiíma, o 
g£rumo de langre. 

Otro remedio. 


Cuece habas con agua, y vino hafta la confiftencia de 


puchas : añadele defpues un poco de manteca Íin [al , y de 
miel , para hacer cataplafma. 
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Receta contra el calor inmoderado de alguna parte, 
o tumor abierto , 0 no abierto. 


16  Sobreviene a las vecesaá algunas partes del cuer- 
po, durante las enfermedades , y tambien en los tumores 
abiertos, y no abiertos , un cierto” calor tan inmoderado , y 
tan violento, alas veces con inflamacion , que es menefter 
dexar la cura ordinaria , para focorrer á efte accidente : firve- 
te entonces de los remedios liguientes 5 los quales por fer fa- 
ciles , y familiares , no por eflo dexan de fer maravillofos. 

Toma un pedazo de lienzo viejo , el mas fino , y mejor; 
mojalo en agua comun: eftiende encima ligeramente el un- 
guento refrigerante de Galeno ( efte parche fe halla facil- 
mente en las Boticas , y [1 no lo tienen, pueden prepararlo 
facilmente en todo tiempo ) : aplica efte lienzo fobre la parte, 
o fobre el tumor ; podrás lavar el parche antes de eltenderle 
con una parte de vinagre , y feis de agua , que es loque lla- 
man oxycraton , Í1 el calor es extraordinario. 


Otra. 

Toma de harina de cebada ; de harina de habas ; tanto 
de uno como de otto : agitalas con agua , y vinagre mezclados 
en partes iguales , hafta que todo efto fe ponga como puchas. 
Eltiende eftas puchas lobre un lienzo, y aplicalo al mal dos 
veces al dia. | | | 


Para curar las inflamaciones con tumor. 


17 Toma dos camueías cortadas en rebanadas; cue 
cetas en agua rolada, y hechas como mafla , haz con ellas ca- 
taplafma, la qual eftenderás fobre eltopas ; y eftas las aplicaras. 
a la parte tumorofa , 0 hinchada , y verás como fe difsipan la 
hinchazon , y la inflamacion. 


Receta contra el calor de los riñones. 
18 Sucede comunmente, que en las enfermedades), 


O por etra cauía , le liente un calor imponderable en los riño- 
nes, 
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nes, o en los lomos; de fuerte , que los enfermos fe vén obli- 
gados á mudar de fitio cada momento , para bufcar la frel 
cura, y poner debaxo pellejos de cordoban ; en tal cafo ya- 
lete de eftos cortos remedios. | | 

Toma de aceyte rofado tres onzas ; de agua rolada , O 
de llanten tres onzas ; mezclalo todo 5; y en efto mojarás un 
lienzo 3 exprimelo defpues moderadamente con las manos, 
y aplicalo a los riñones. 5 

Tambien es bueno para lo mifmo el vinagre, y agua 
como es dicho: aun fera mejor fi en lugar de vinagre echas 
agráz. 

Toma un cohombro , O pepino, o una calabaza de las 
redondas 3 cortala en muchas rebanadas , ponlas entre dos 
lienzos finos , y aplicalos a la region de los riñones : renue- 
va elta aplicacion de quando en quando. di 


Receta para evitar las picaduras , y manchas de la 
cara quando bay viruelas. 


19  Dimos ya arriba otros remedios contra efte mal; 
pero el que le Íigue es fobre todos. 


DROGAS. 
] Vinagre blanco, "Y. ONZAS. 
Toma de | Litargirio de plata, E A 
LCerufa. | 1. 0NZA, 


PREPARACION. 


Haz polvos el litargirio , y la ceruía ; defpues bate 
eftos polvos eon el vinagre en un plato : pon pedazos de 
trapo bien lavados en el «borde de dicho plato por to- 
do al rededor: y haz deftilar afsi efte licor gota á gota, 
por entre los hilos de los pedazos de trapo, en otro plato, 


U/o. pen 

Luego que fe dexen vér los botones de las viruelas en la 

cara, aplica encima elta agua con una pluma , o algodon ; y 
] lue- 
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luego en continente pon encima la cafca, 0 heces, que 
quedaron en el otro plato: continha en hacerlo aísi cada 
dia haíta que fe quiten las viruelas. | 


Receta contra la colica ventofa. 


20 Toma fal, la que quifieres , groleramente ma- 
jada 5 fecala bien5 ponla entre dos lienzos 5 aplicala def 
pues medianamente caliente en el yientre , acia la parte 
donde le fiente mas el dolor. 


Otro Remedio. 


Toma una rodilla , o trapo de la cocina ( la mas fucia 
es la mejor ) ; calientala moderadamente , y aplicala al vien- 
tre : renueva a menudo efta aplicacion. 


. Para la colica ventofa. 


Toma de aguardiente medio quartillo 3 v. gr. , calientaz 
la en una efcudilla: moja lienzos en ella , y aplicalos ca» 
lientes fobre el ombligo. 


Otro. 


Echa en un caldero lleno de agua hirviendo una ele 
cudilla de barro, ode madera; y quando eltuviere bien 
caliente y, la facaras 5 la limpiaras por adentro 3 y la unta- 
rás con un poco de aceyte de nueces: aplicala defpues 
fobre el ombligo 3 y continúa elto fuccefsivamente hafta 
que [e haya pallado el dolor. 


Otro. 
Toma nueces enteras a medio quemar 5 majalas, y 


ponlas en un lienzo , para aplicarlas afsi calientes fobre 
el ombligo. | 


Res 
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Remedio admirable para el mal de eflomago, 
y para la colica. - 


21 Toma un puñado de malvas blancas ; de puntas de 
axenjos 3 de rofas encarnadas ; y de flores de manzanilla ; de 
cada cola un puñado ; hiervelo todo en quartillo, y medio 
de agua ; añadiendole al fin un poco de agua rolada-, de vi- 
nagre , y de buen vino : haz una fomentacion con efto algo 
caliente en la region del eltomago. 

Se uía de efte fomento defpues de haver purgado al en- 
fermo con el diafenicen , fi continúa el dolor. En otras 
ocaliones efto ha hecho maravillas. 


Emplafiro para el mifmo- mal. 


Toma dos, O tres onzas de benjui; majalo, y echa- 
lo en un puchero con tanto de vino grueflo , quanto 
juzgares á propoíito para hervirlo en confiftencia de em- 
plaftro : entonces apartalo del fuego , y confervalo en alguna 
valija acomodada. Quando quieras ufar de el, eftenderaslo 
fobre badana cortada fegun lo largo del eftomago, y lo 
pondras encima ; oblervando el levantar elte emplaftro ma- 


ñana , y tarde , limpiandolo , y calentandolo. 
Otro emplafiro. 


Toma acibar fucotrino, y eftoraque futilmente pulve- 
rizado , una onza de cada uno : echalo todo en una cazuela 
con medio quartillo de agua rofada: ponlo a hervir, y 
menealo con una efpatula de madera, hafta confumirfe el 
agua rofada, y hafta que fe hayan incorporado entre si 
eftos dos polvos. Dexa que fe' enfrie 3 y con miel de ro-: 
mero (que los Boticarios llaman vulgarmente miel anto- 
Jfata ) eltiende de ella fobre- badana 5 y haras un emplaftro, 
el qual lo aplicaras fobre el eftomago. | 

- Efte emplaltro ha reftablecido a algunos , que fe halla- 
van ya al extremo. 


Otro 
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Otro emplafiro muy feguro para el mifimo mal. 


Toma la cantidad que quieras de goma tacamaca: 
rebuelyela , y ablandala en un mortero , que para ello el 
tara ya caliente. Eftiendela fobre un baldres ; cubrela con 
taferan encarnado ; y aplicale fobre el eftomago. Elte em; 
plaltro fe hará en figura de efcudo. ! 


Fomentacion para detener los vomitos. 


22 Toma de hojas de axenjos , de melifla , y de men: 
ta, tres puñados de cada cofa: ponlos a hervir en una fuficien= 
te cantidad de vino, y de vinagre , hafta que fe ' reduzcan 
ala tercera parte: cuela efte cocimiento, y valete de el 
para hacer las fomentaciones fobre el eltomago con efpon- 
jas. Defpues de efto aplicaras la cataplafma figuiente , fo- 
mentando fiempre la parte antes de aplicarla. 


Cataplafma. 


Toma unos membrillos eonfitados , y majalos con vi- 
nagre fuerte : añadele a elto un poco de mofltaza en pol- 
vos , y polvos de clavos de efpecias , para hacer una cata= 
plafma , fegun queda notado. 


Otros remedios familiares para detener 
los vomitos. 


Toma un poco de pan cortado a la larga en forma de 
toltada : fecalo bien , y ponlo a remojar en zumo de menta. 
Si fuere tiempo para ello , echale encima polvos de almaftiga, 
y aplicalo caliente fobre el eftomago ; y cada tres horas lo 
renoyaras. 

Otro. 


Toma de incienfo, y almaftiga , de cada cofa medía on: 
za : pulverizalos cada uno de por si , € incorporalos con una, 
clara de hueyo : añadele á elta mezcla un poco de harina 

de 
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de cebada : ponlo todo á cocer, hafta que tome la con- 
fiftencia de cataplaíma , la qual eftenderas lobre eftopas 
para aplicarla fobre el eltomago. 


Modo de curar los pechos de las mugeres. 

23 Quando los pechos caufan dolor , fe tomarán tres, 
O quatro puñados de madrelelva : quitales el rabo, o eftre- 
midad : haz alqua una farten, halta ponerfe bien limpia 
en el fuego 3 y quando comience a poneríe roxa , le apartará 
de la lumbre, y fe echara en ella la madrefelva ; rebol. 
viendola , hafta tanto que comience á coceríe, y a dar el 
Zumo. 

A eflte tiempo fe untarán los pechos de la enfertmale con 
aceyte rolado': defpues fe pondrá en los pechos lá madre- 
felva alsi preparada. Continuarafe con la miíma untura tres 
veces cada dia 3 mudando de madrefelva en cada una. 

Quando fe haya hecho efte remedio dos veces confecuti- 
vamente , Íi el mal continúa , y tambien la inflamacion , es [e- 
ñal de que el pecho fe ha de abrir. 

En elte cafo , para que fuceda mas prontamente, fe hara 
una cataplalma. al modo figuiente , cali del todo (emejante a 
la que dimos ya tratando de las virtudes del Manus Del. 

Toma dos puñados de acederas majadas 3 ponlas a hervir 
- en una olla de barro , con quatro , o cinco onzas de manteca 
frefca , una cucharada de agraz , y una cebolla de lirio maja- 
da: defpues ponlo todo Junto a hervir , hafta que la acedera, 
y la cebolla elten cocidas. Sacarale defpues fuera de la lum- 
bre, y le le mezclara una onza de levadura en mafla. 

Quando todo efto eftuviere tibio , tomarale un poco de 
ello, y fe aplicara fobre el mal, defpues de haverlo un- 
tado con el aceyte rofado , como ya diximos arriba. Ha-. 

rafe efte remedio tres veces al dia 3 continuando hafta que 
haya rebentado el mal; porque no conviene que rebiente 
con otra cofa, que con elta cataplafma. 

Quando haya rebentado , fe le aplicara el emplaftro Ma- 
nus Dei (o el Benediéto de Mufitano ) fin mecha, ni hilas , como 
yaefta notado antes; pero es bien untar los pechos con el 
aceyte rofado antes de aplicar el emplaftro. El emplaftro e de 
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fer un poco mayor , que lo que de la parte eftuviere roxo.. 
Puede fervir dos veces , limpiandolo mañana , y tarde 3 pe-. 
ro fera mejor mudarle cada vez , que fe cure el mal: y fe 
ira continuando de efta fuerte , hafta fanar perfeótamente. 

Sila muger cria al niño, no le ha de dara mamar el 
pecho malo , fino el otro 3 porque no por efto perdera la 
leche , con tal que defpues de curada haga que le mame 
el pecho malo un perrito , o una muger 3 y delpues podra 
mamar de el lu niño. | 


Para lainflamacion de los pechos. 


24 Toma de febo de ciervo, y de cera blanca partes 
iguales : derritelos ; añadiendo defpues la trementina, y 
aceyte violado fuficiente. Empapa con elto un lienzo fino, 
y aplicalo al pecho inflamado. ! 


Otro Remedio. 


Toma harina de habas ; cuecelas en oxicrato , hafta 
que tome la confiftencia de cataplaíma ; la qual fe mudara 


4 menudo. 
Otro. 


Los dos primeros dias dela inflamacion fe hará en el 
pecho malo una aplicacion ,;de aceyte rofado completo, 
de dós onzas v. gr. y una de aceyte rofado onfacino 3 y 
los otros dias figuientes fe pondra fobre el dos veces al 
“dia el unguento de altéa. ) 


0 
Para la dureza, e inflamacion que fuele venir 
a los pechos de las que crian. 


25 Llamafe efte mal en algunas Provincias , entre las 
que crian , pelo 5 y viene a ler como una grande fluxion, 
que fe derramása los pechos ; y baxa acompañada de una 
erande calentura, que dura veinte y quatro horas, 0 dos dias. 
Para evitar el que los pechos no [e apoftemen , baftará fola- 
mente, que la que cria le abltenga de dar el pecho a la criatu- 

ra; 
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ra; y para que fane mas prontamente , fe le ha de fangrar, 
aunque la fangria difminuye mucho la leche. 

Luego que conozca la que cria , que comienza a te-. 
ner el pelo, hale de tomar del unguento , que los Botica- 
rios llaman de altea: derretirafe en una efcudilla con cin- 
co,o0 feis gotas de vinagre. Echarafle en un papel de eftra- 
za , y le pondra fobre el mal. Hafe de cubrir bien, y tenerlo. 
caliente. Efte remedio fe renovara dos yeces al dia. 


Para el cancer de los pechos , 0 de otra parte. 


26 Toma excremento reciente de vaca: deftilalo en ba- 
ño de Maria : mezcla defpues efta agua con el emplaftro día- 
calciseos 5 y aplicalo en forma de parche fobre el cancer, y 
lo renovaras dos veces al dia. Ántes de la aplicacion del em= 
plaítro fe ha de lavar el cancer con efta agua por mucho 
tiempo. 

Otro. 


Toma aceyte rofado , O de. violetas ; agítalo en un mor: 
tero de plomo con mano de lo mifmo, hafta que tome 
la confiftencia de unguento : con efto eltregaras el cancer 
dos veces al dia , cubriendolo defpues con un lienzo blan- 
co de tres, o quatro dobles. 3 


Para la excoriacion de los pechos. 


27 Toma de cera nueva blanca , y de aceyte de al- 
mendras dulces; derritelo todo junto, y mezclalo 3 y aña- 
diendole un poco de agua roflada , eftrega con“ello el mal: 
puedeíe añadir de la tutia preparada con agua rofada : con 
eíto haras defpues un emplaítro; pero primero que lo apli- 
ques , lava el mal con vino, en que hayan hervido hojas de 
olivo , verdes , o lecas. Elte remedio es probado. 


Para las grietas de los pechos , y manos. 
28 Es un buen remedio el derretir febo de cabra en 


agua rolada 3 y con ello. eltregar las partes dañadas; 
O 


“B- 
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O fino fe hara una pomada de cera amarilla , de mante- 
ca frelca , y de pulpa de paflas de Damafco ; lo qual fe 
hervira todo junto ; y exprimido , y colado, te fervirás de 
ello muy utilmente. 

Tambien fe hacen unos polvos de las hojas del fauce 
fecas 3 los quales refreícan , y deflecan fuavemente. Echan- 
fe en las grietas, y aberturas de eltas partes. 

A(simiímo fe puede hacer un unguento de febo freleo . 
de pollo , y cera blanca , que fe lavarán muchas veces en 
agua rolada ; y defpues [e derretiran juntas. 


Para los pechos hendidos. 


Untaranfe las hendiduras con aceyte de lirío , con el 
qual [e hayan mezclado polvos de tutia: fuera de elto, fe 
echarán por encima polvos de la miíma tutia 3 cubriendo dele 
pues el pezon con una hoja de violetas freícas , (1 pudiere (er. 

Tambien pueden fervirfe del unguento rofado. 

Los polvos de azucar pueftos encima curan facilmente 
elte genero de incomodidad. 


Para atraer , y hacer falir los pezones. 


29 Tendras una redoma, que tenga la entrada , poco. 
mas , O menos , del ancho del pezon, cuya entrada fea 
redonda ; llenala de agua hirviendo, para calentar el vi- 
drio: vacia el agua de golpe, y aplica la boca de la re- 
doma al pezon 3 y aísi lo llamara. | 


Contra las fuxiones a los brazos , y efpaldas 
fin binchazon. 

30 Toma flores de retama, de las quales llenarás una 
redoma grande , y echando defpues aceyte de olivas la 
taparás bien, y la pondras en un muladar el efpacio de un 
año. Regiltrala cada mes para mudarla de (itio , y rellenar- 
la de aceyte, fi fe difminuye. Palíado el año la guarda- 
ras para fervirte del aceyte. 

Una feñora , que en Molinas andaba con muletas [ano 
perfeltamente con efte remedio. 

CA Ce- 
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Ceroto maravillofo para las ulceras de las piernas, 


rÁceyte de olivas, 2. ONZAS. 

Toma de | Cera mueva, media libra, 

Cimabrio, e 2. ONZAS. 

LMinio, 0 ROZAS, 
PREPARACION. 


31 Tomalas dos onzas de aceyte de olivas , y la medía 
- libra de cera; derritela en el fuego : derretida la cera, y 
apartada del fuego la vafija , les añadiras las dos onzas de 
cinabrio , y las dos onzas de minio 3 y [e meneara todo hafta 
que fe enfrie con efpatula de madera; y guardalo en un pu- 
chero para quando [e necefsite. Gt 


Modo de fervirfe de el. 


Haranfe de efto unos emplaftros , y [e aplicaran dos yes 
ces al dia. | 


Ceroto foberano para toda fuerte de ulceras, | 


rAceyte de olivas, 1. libra. 

Cerufa, 2. ONZAS. 

¡Toma de | Litargirio, Ns ) 2. ONZAS. 

Pez de Borgoña, 1. 0824. 

Cera amarilla, 2. ONZAS. 

Mirra, ; 07 2. ONZAS» 
PREPARACION. 


32 Toma el aceyte de olivas, y echalo en un puchero 
huevo 3 ponlo a hervir por media hora ; añade defpues las 
dos onzas de ceruía en polvos; menearasla un poco : añadele 
defpues las dos onzas de litargirio en polvos , meneandolo 
continuamente : añade defpues la pez de Borgoña , y la cera 
cortada en pedacitos pequeños , y [e profleguirá meneandolo, 

Tomo I. C - Quan- 
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Quando la cera, y la pez eftuvieren derretidas , aparta el un- 
guento del fuego, y añadele poca a poco las dos onzas de 
mirra en polvos 3 rebolviendolo hafta tanto que efté ya me- 
dio frio. Con efto tienes heeho el ceroto , el qual lo confer- 
yaras para el ufo. | 

Advierte, que no fe neceísita , ni clavo, ni hilas para 
aplicar elte ceroto, 


- 


Para las ulceras inveteradas. 


No fe ha encontrado cofa mejor para la curacion de 

una ulcera antigua, y maligna , que aplicar fobre ella por 

añana, y tarde hojas de agrimonia , y quedará curada co- 

mo por una efpecie de milagro la ulcera dentro de nueve dias. 

Eftas mifmas hojas majadas , o freícas , O fecas curan las 
llagas nuevas , y antiguas. 


: Otro. 

Haz un cocimiento con hojas de encina 5 añadele un po- 
co de alumbre , de mirra , y de incienfo. Lavarafe la ulcera 
con efte cocimiento , y le aplicarán encima en forma de em 
plaftro las hojas que firvieron para el cocimiento. | 

Con mejor fuceflo le emplean para las miímas ulceras las 
hojas de pruncla. 


Receta que tambien es muy buena contra las 
ulceras , farna , tiña , empeines las mas 
inveseradas. 


24 Toma tres azumbres de agua; hiervela , aparta el 
puchero en que hirvio de la lumbre , y apaga dentro de ella 
tres libras de cal- viva , meneandola hafta que le apague. De- 
xalo todo repofar 3 y quando vieres clara el aguá por encima, 
la colarás. Defpues añadele , por cada quartillo de agua , una 
dragma de fublimado en polyos , rebolviendo fuayvemente el- 
ta agua hafta que fe ponga amarilla. Dexala repofar una , O 
dos horas : añadele defpues otro tanto de fal armoniaca en 
polvos , quanto de fublimado ; y guarda efta agua para quan- 
do fe neceísite. va 


Pa- 
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Para hacer que efta agua fea mejor , toma un quartillo 
de aguardiente reótificado , medio quartillo de zumo de hojas 
de fanicula , bugula , y flores de hipericon , majadas , y ro- 
ciadas con un poco de vino : mezcla todo efto , y en ello pon 
en infufion raiz de ariftologia redonda , de acibar, y de-mirra 
hecha polvos , de cada coía dos dragmas. Quando quieras fer- 
virte de efte remedio , mezcla medio quartillo de efta agua 
ultima de aguardiente afsi preparada , con un quartillo de la 
primera, batiendolo bien todo junto. «Baña bien con ello del- 
pues las partes afeítas con un lienzo. 
Advierte , que efta agua no hace imprefsion alguna fobre 
las partes fanas , Íino folamente fobre las malas , de las quales 
defarrayga el mal. De efto yi un grande efeéto. 


Agua vulneraria, 


Toma agua de llanten , y de rolas, de cada cofía feis on- 
zas 5 mezclalas en un valo 3 de alumbre , y de azucar , de cada 
cofa dos onzas 3 mezclalas en un valo, batelas juntas bien, 
hafta que el alumbre, y el azucar fe diffuelvan. 

Elta agua es foberana para las ulceras malignas , y fordií- 
das 5 para cuyo efecto fe ha de layar muy bien el mal; delpues 
le empapara en ella un lienzo , que [e aplicara lobre la ulcera, 


Agua para las ulceras. 


Toma doce granos de fublimado ; feís onzas de agua de 
llanten ; herviráslas en una redoma de vidrio fobre reícoldo, 
hafta que fe reduzca a la mitad ; y con efto untaras las ulceras 
dos, o tres veces al dia, o los hueflos cariados , poniendo 
defpues de ellos unguento de tutia. 


Para las ulceras inveteradas de las piernas. 


Toma hueflos de las mexillas del pez llamado merluza, 
O lus : reducelos:a polvos muy futiles : lava las ulceras con 
zumo de llantén tibio , defpues echarás encima eftos polvos, 
y cubriendolos con un lienzo , dexaraslo eftar por efpacio de 
veinte y quatro horas 5 dere de ellas repetiras lo miímo, 
Ca y, 


ja 
HE, E 
? A 
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y continuaras del mifmo modo, hafta lanar perfeítamente 
que [era en breve. 


Bal/amo Joberano , cuyas propiedades fe explicarán 
defpues. | 


Rofas encarnadas, | un puñado. 
Hojas de pimpinela, 

Salvia, 

Milefol um, 

Hojas de yerva buena, 

Mejorana, | 

 Axedrea , 0 farictta, 

| Hi/fopo, | 

Durazno, de cada cofa un puñado. - 
Vino excelente, un quartillo. 
ÁAceyte de olivas, aun quartillo, 
¿Sal comun, : un puñado: 


A 


Toma de 


PREPARACION. > AN 

35 ¿Echalo todo , menos la fal , en un puchero de barro 
del tamaño competente: ponloá hervir hafta que el vino 
fe confuma todo , y que en una cuchara folo aparezca el acey- 
testodoa fuego lento , para que las yervas del fondo no [e 
quemen 3 y por eflo fe meneara muy a menudo : añade al fin 
del cocimiento la fal. Defpues de algunos hervores , lo co- 
larás por una rodilla que no efté muy tupida ; y exprime las 
yervas para facarles todo el zumo. 


SUS PROPIEDADES: 


Es bueno contra la gangrena , quemaduras , flaqueza de 
nervios , mal de cabeza , indigeftiones , colica , perlesia , Óc. 
Hafe de eftregar la parte, hafta que el ballamo fe haya em- 
papado enteramente en la carne , calentando de quando en 
quando los dedos para penetrarlo mejor: defpues fe ha de 
liar con un lienzo bien caliente , el qual fervira fiempre ,-fin 
mudarlo , porque [era mejor que otro limpio. Cada dia [e ha 
de eitregar la parte tres , O quatro veces. ja 
No- 
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Nota: que 11 quieres hacer mayor cantidad de efte balfa- 

mo, fe han de multiplicar a proporcion las yervas, el aceyte, 
dd vino , y la (al. 


Aceyte excelente , cuyas virtudes fe diran 


- defpues, 
COMPOSICION. 


36 Toma de aceyte virgen ; efto es , facado fin fuego (fi 
le puede, que no [ea de olivas totalmente maduras ), quatro 
libras : echalo en un vaío proporcionado ( y 11 puede fer , que 
lea de plata), y ponlo en un horno de digeftion. “Toma delpues 
capullos de rofas , que eftén cerca de abrirfe , bien limpias, 
dos pulgaradas ; infundelas en efte aceyte por tres horas , def- 
pues de ellas , las facarás con una efpumadera , y las meterás 

en un laco de lienzo grueflo , y las exprimiras , para que efcu- 
pan el zumo, el qual lo bolveras á echar en el aceyte confer- 
vando aparte la cafca. 

El dia figuiente tomaras otra tanta Coi de capullos 
de roías , y Tas pondras en infufion en el mifmo aceyte , del 
miímo modo que el dia precedente : continuaras cada día la 
miíma infulion , Sc. con la miíma cantidad de capullos , y de 
aceyte , todo el tiempo que duraren los capullos ; folo que has 
de dexar la ultima infufion en el aceyte. Defpues confervaras 
efte aceyte en botellas de vidrio, mezclandole alli una canti- 
dad confiderable de eflencia de agua rofada, la mneJOs : 5 y quan= 
to mejor fea , tanto mas (era mejor el aceyte. | 


PROPIEDADES, 


Es muy conducente para mitigar toda fuerte. de dolores, 
aplicandolo fobre las partes malas lo mas caliente que pueda 
Lfufrirfe:para que efte remedio furta mejor fu efeéto,aplicarafe 
encima la cafca de las rofas , liada con un lienzo caliente, y 
renovar efta aplicacion a proporcion , que íe fienta el dolor 
en qualquiera parte. 

Tambien es bueno contra la ponzoña, 


Tomo T, iio bed Acey- 
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Aceyte de vino , propio para toda fuerte de llagas. 


Para hacer efte aceyte toma una libra de aceyte 
de olivas , un quartillo de vino, y un buen puñado de hojas de 
llanten , un puñado de confuelda, y otro de corazoncillo , y lo 
miímo de hojas de rofas. Puefto todo en una cazuela , hervira 
bien , hafta que las dichas yervas elten cocidas : colarafe por 
un lienzo 5 exprimirafe el zumo , y fe echara en una redoma. 
Para fervirte de efte aceyte toma un poco de agua , y de 
vino ; entibialo al fuego; lava con efto la llaga con un lienzo, 
y fecala ; toma defpues un poco del dicho aceyte , y unta la 
llaga con una pluma 3 y defpues toma una hoja de verzas ro- 
Jas, la qual le paflara por el fuego , y fe untara con efte acey- 
te, y le aplicara fobre la llaga 3 y por encima pondras el mit 


x el . 
mo lienzo , que firvio para limpiarla. 


Aceyte de balfamo foberano , anodino , y vulnerario. 


DROGAS. 
p Aceyte de olivas, 1. libra, 
| Violetas de Marzo, 
] Pervinca, de cada co/a, 
| Ro/as encarnadas, 2. ONZAS. 


Rofas amarillas filvefires, 
Toma de | Flores de malvas, 


Flores de zarza, de cada cofa 
Flores de Tabaco, 4 ONZAS. 
De goma , 0 de los gufanillos que fe ballan por San 
Fuan en el fruto de los olmos, 4. ONZAS. 
UTrementina, 1. 0124. 

- PREPARACION. 


38 Tendrafe una redoma de las mas fuertes , y que 
tenga la entrada angofta , en donde , deíde los principios de 
la Primavera echaras la libra de aceyte , y todas las otras 
drogas mencionadas;las quales las havras cogido en fu fazon,y. 
hecho fecar , excepto la trementina. Expondras efta De 

alsi 
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afsi llena , al Sol , defde el principio de la Primavera , hafta el 
Eftio. Al fin del Eftio le añadiras la trementina-, y con elto 
quedara perfeéto tu aceyte 3 el qual lo colarás con exprefsion, 
y lo guardarás con cuidado para los ufos , que en el titulo 
le notan. 


Otro aceyte de bal/amo para los mifmos ufos, y otros 
males que fe diran defpues. 


DROGAS. 


pAseyte de olivas, si a. libras; 
Hojas de bugla, 
Cipres blanco, 


| Manzanilla, 
Yerva buena, 
Corazoncillo, de cada cofá 
Confuelda, an puñado. 


Toma de | Sanicla, 

Ro/as encarnadas, - 
La verbena, 
Sauce franco, 
Sauce de hojas grandes, 


¿| Tabaco, de cada cofa 
Olivano en polvo, 3» TAgmas. 
| Almajftiza becha polvos, | 
Vino rojo , quanto baffe. 
PREPARACION. 


Picaranfe todas eltas yervas , roeiaranfe con vino , echa- 
ranfe en un vafo proporcionado con las dos libras de acey- 
te al fin del mes de Junio : defpues le expondra todo efto 
al Sol hafta mediado de Agofto , rebolviendo todos los dias 
eltas materias. Defpues lo echaras todo en un puchero , y lo 
haras hervir por efpacio de una hora larga : efto es , hafta tan- 
to que el aceyte elté bien verde , y cocidas las yervas. Def- 
pues fe colará todo por un lienzo nuevo , y torcerlo bien : def- 
puesíe bolvera a poneral fuego el aceyte en otro puchero lim-. 

| C4 pio; 
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pios y añadirle alli inmediatamente el almaltiga hecha polvos. 
Haz que hierva elto de nuevo otra media hora; rebolviendo= 
lo con un palo todo el tiempo que el puchero eltuviere en la 
lumbre. Delpues pondras elte aceyte, 0 en pucheros , o en 
botellas. ( 

Eíte remedio es foberano para todas las heridas , dolo- 
res, y nervios laftimados. 20) 


Otro aceyte de bal/amo para las beridas , las ulceras; 
y los dolores. 


DROGAS. 
p-Aceyte de olivas, | 5. libras. 
Vino tinto grue/f/o, 1. quartillo, 
Ro/as encarnadas, de cada cofa 
Tomade | Ro/as comunes, | un puñado. 
| Corazoncillo bien florido, | | 
Tabaco, | | p> 
Balfamo , 0 yerva buena, 5. puñados. 
ETrementina de Venecia, 1. libras 
PREPARACION. 


Tomaranfe las rofas encarnadas, y comunes 3 pondran? 
fe en una valija conducente: con el aceyte 5 y le expondra 
al Sol. Defpues fe tomaran las otras yervas 5 y haviendolas 
limpiado , y deshojado , fe picaran, y [e echaran en el mifmo 
vino con el aceyte. Hervira defpues efto hafta que el vino fe 
haya confumido , las yervas fe hayan cocido , y pueftofe el 
aceyte verde. Defpues fe colara todo con exprefsion. Bolve- . 
rafeá poner el aceyte ala lumbre , y añadirafele alli la libra de 
trementina. Finalmente pondras el aceyte en ollas, o botellas 
para fervirte de el quando lo necefsites contra los dolores; 
las ulceras, y las heridas, | 


Aceyte de balfamo excelente. 
Toma de aceyte de olivas quatro libras ; de flores de 


hipericon media libra. Mete todo elto en una garrafa de 
| vi- 
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vidrio 5 la qual la pondras al Sol por efpacio de treinta dias 
en tiempo de canicula ; 0 fobre refcoldo por quince dias. Pal: 
- lado efte termino , echarafe todo en una olla grande de barro 
nueva , y añadirle un quartillo de vino tinto bueno , y gruef- 
lo; y le pondra a la lumbre haíta que hierva. Deípues fe. 
echarán dos perritos vivos de ocho a quince dias , y una libra 
de lombrices de tierra, lavadas primero con vino grueflo. Ta- 
parafe la olla hafta que el vino le haya confumido. Defpues 
lo colarás , y guardaras efte ballamo en una botella de vidrio, 
para valerte de él quando lo neceísites. 


SUS PROPIEDADES. 


Fortifica las partes nervioías , y las fuaviza maravillofa- 
mente : es maravilloío contra las heridas de armas de fuego: 
contra los dolores de la gota, y ceatica, c. 


Otro bal/amo de corazoncillo , 0 yerva de 
| | San uan. 


Recoge por el mes de Junio la flor de corazoncillo. 
Echa feis onzas de efta flor en una redoma de vidrio con 
una libra de aceyte de olivas. Pon efta redoma al Sol , bien 
tapada, cinco, o feis femanas. Delpues colaras todo efto 
por un lienzo grueílo , y lo exprimiras bien. Buelve á echar 
lo que hayas colado en la miíma redoma : añadele una onza de 
goma elemi hecha polvos muy futiles , y tapa bien la redoma, 
para bolverla a poner al Sol por quince dias 3 rebolviendo la 
redoma dos , O tres vecesal dia. Hanfe de dexar cinco bue- 
nos dedos al traves de vacio .en la redoma , para dar lugar 
a una efpecie de fermentacion , que fe hace en efte tiempo , y 
feria caufa de que fe rompiefle la redoma , fi quedara fin 
vacio. | eN | 
Efte ballamo , que le llama comunmente, aceyte de cora- 
zoncillo, es comun en el vulgo. Los feñores Cirujanos no 
guítan de elta fuerte de remedios , porque les quita muchas 
praéticas : porque el es eficacilsimo para toda llaga invetera- 
da, y reciente, aplicandolo caliente con hilas , haviendo la- 


vado primero la llaga con vino tibio, 
Un- 
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Unguento facil , y foberano para toda fuerte 
de ulceras, 


Cera nueva, | | 2. ONZAS. 

Pez de Borgoña, 2. ONZAS» 

Toma de | Pez refina, 2. 0NZAS. 
Cardenillo, 1. dragma, 

Manteca frefca, | 6. 0NZAS. 


- Pon a derretir una, y otra pez, y la cera; añadeles 
defpues la manteca , y defpues el cardenillo hecho polvos, 
ineneando fiempre eftas materias. Guarda efte unguento en 
un puchero para uíar de él dos veces al dia. 


Balfamo excelente para toda llaga , contujion, 
ulceras , gotas , y otros dolores. 

39 Hafta aqui hemos dado muchas defcripciones de 
balíamos , O aceytes ; pero como los unos miran implemente 
las ulceras , los otros las llagas , los otros los dolores , y otros 
las contufiones, nos ha parecido dar uno , que fea bueno para 
todos eftos males juntos, y que fea como un remedio univer- 
fal. Tal es el remedio figuiente. | | 


DROGAS. 

Hojas de llanten, 2. puñados, 

Hojas de axen;os, 2. puñados. 

ES de maravilla, 2. puñados. 

Salvia menor, 4. puñados. 

Toma de | Romero con la for, 4. puñados. 
Granos de enebro negros , y maduros.  4.puñados. 

Aceyte de olivas, 4. libras y media. 

Vino blanco, 1. quartillo. 

Cera nueva, 1. libra. 


Aceyte de ejpliego, 1 3+ OBZAS. 


PRE: 
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PREPARACION. 

Maja grofleramente las yervas , y los granos ; mezclalos; 
echalos todos en un puchero de barro nuevo ; mezclales el vi- 
no, y el aceyte 5 dexalos en remojo dos , o tres dias , rebol- 
viendo eftas materias con cuchara , o elpatula de madera, una, 
O dos veces al dia. Ponlo defpues a hervir todo a fuego lento 
de carbon en un puchero , o cazuela , meneandolo á4 menudo, 
haíta que fe haya confumido el yino , y que las yeryas fe co- 
miencen á fentir quemadas. Cuelalo todo por un lienzo bafto, 
exprimiendolo fuertemente. Echa el licor en una valija : buel- 
ve a poner al fuego efta vafija , y toma la cera nueva cortada 
en pedacitos pequeños. Derretida la cera , añadele aceyte de 
elpliego , y rebuelvelo todo junto , fin bolverlo a hervir : y 
guarda efte balíamo en una olla de barro. 

Quando. necefsites efte ballamo , lo derramaras fobre un 
plato , para echar de el en las ulceras, y llagas , O para untar 
las partes doloridas con él , y las contufiones. 


Balfamo artificial para muchos males. 


Raizes de lirio, | de cada cofa 
Raizes de peonta. 2.0824. 
Hojas de artemifia, | 
Matricaria, 

Oregano, 

Calamento, 

Poleo, 

Toma de | Axenzos, le 

| Ruda, 

Mejorana, 

Yerva buena, 

Sabina, | 

Stechados, 

Lavendula, de cada cola 
Hipericon, e. un puñado. 
Eneldo, 
Laurel, 


pan de arif ología redonda, 
1 


O AR PEA 


Tre- 
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Trebol, 
Manzanilla, 
Sauco, de cada cofa un pañado. 
Bayas de laurel, y de enebro, de cada cofa una onza. 
Simiente de Agnus cajiws, 6. onzas. 
Coloquintida, 1. 0NZA. 
i Canela, 
Gengibre, 
Clavos de efpecias, 
Moftcada, ) 
Asibar, decada cofa 3. onzas. 
Enforbio, ; 
Efforaque liquido, 2. ONZAS. 
Mirra, 4 | 
| Opoponax, | de cada cofa 
brasa | | 2. 0NZAS. 
Sagapenuma 


40 Hervira todo efto en una fuficiente cantidad de acey- 
te de olivas con un zorro defollado, y fin vientre, haLk 
ta que la carne efte toda deshecha. Cocido bien todo efto, 
fe colara , y fe exprimira. | 

Elte ballamo es bueno para la jaqueca, y los vertigos, 
aplicandolo a la frente , y por encima de las orejas; y e 
pondra encima un paño caliente. | 

Para toda fluxion al pecho fe eftregara efta parte con el 
caliente. Para los dolores de vientre, colica, flatos , piedra, 
y fufocacion de la matriz, aplicalo caliente fobre la parte da- 
ñada. Para las lombrices de los niños fe aplicará caliente fo- 
bre el ombligo.Para la contraccion,o debilidad de nervios,y la 
apoplexia,fe aplicara caliente defpues de unas friegas fuertes. 

Nota: que fe debe añadir a efte baifamo una libra de 
aceyte de olivas acia el fin, y quatro onzas de cera amari- 
lla con trementina. 

Efte remedio es muy propio para la perlesia. 


Balíamo contra las heridas. 
41 Toma de raiz de cardo fanto , y de valeríana , mel 
dia onza de cada cola: de hojas de hipericon dos onzas. 
| Ma- 
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Majalo todo bien , y ponlo en infufion de vino blanco por 
elpacio de dos dias 3 delpues fe añadirán tres onzas de aceyte 
de olivas rancio , y onza y media de granos de trigo : cocerá 
todo elto hafta que el vino fe confuma ; y luego inmediata- 
mente lo colaras por un lienzo , y lo exprimiras : añadele a 
la exprefsion nueve onzas de trementina ; dos onzas de in- 
cienfo paflado por tamiz 5 delpues dará un hervor , o dos; y 
lo guardaras en una redoma bien tapada para valerte de el, 
Lavaras la herida con vino blanco frefco 3 defpues la 
untaras con dicho balfamo , por dentro , y por fuera , bien 
caliente , xeringandola por la parte de adentro ; juntarás 
los dos labios de la herida; defpues pondrás encima un 
lienzo empapado en el mifmo balfamo bien caliente 3 y en- 
cima de el otro lienzo mojado en vino tinto grueflo fref 
co 3 y defpues los cabezales, y vendas fecas. 
Cura las heridas fimples de las eftocadas, y puñaladas 
en veinte y quatro horas , fin que dexe raftro , ni cicatriz, 


Balfamo para toda fuerte de heridas 4 
Jimples, 


Toma quatro onzas de aceyte de olivas el mas anti- 
guo que halles; ocho onzas de trementina de la mas limpias 
onza y media de trigo entero 3 de flores de corazoncillo dos 
onzas 3 de raices de cardo fanto ,y de valeriana , de cada 
cofa una onza 3 de incienfo en polvos dos onzas. 

Majaránfe grofleramente las raices, hojas , y flores; echa- 
las en un puchero de barro vidriado proporcionado ; echale 
otro tanto de vino blanco, quanto baíte para la infufion 
de eftos fimples 3 dexaranfe en infufion por- dos dias : def- 
pues feañadira el azeyte, y el trigo. Hervira hafta que fe 
-confuma el vino; defpues de haverlo colado , y exprimi- 
do todo fuertemente , añadiras a la coladura la trementina, 
y el incienfo, y lo pondras a hervir otro poco. Guardaras 
efta compolicion en pucheros de barro. 

Efte remedio confolida, y fana toda fuerte de heridas 
en veinte y quatro horas. Ves aqui el modo de fervirte de el. 

Lavarafe la herida con vino blanco freíco , y al punto 
le untara con elte balílamo , que ha de eftar caliente Aero fi 

efto 
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efto no fe puede hacer comodamente , fe xeringara la heri- 
da , y al punto fe juntaran los labios de ella , 0 con ligadura, 
o con puntos, o con algun glutinante. Defpues de efto fe ha de 
untar todo el rededor de la herida con dicho ballamo. Sobre 
los labios de la herida, que han de eftar ya juntos , le pondra 
un lienzo empapado de eflte ballamo; y fobre elte , otro moja- 
do en vino encarnado , exprimido un poco 3 y ultimamente 
otros lienzos fecos , y fobre todos una venda conveniente. 
No fe ha de quitar , ni renovar el aparejo fino cada ter- 
cero, Oquarto dia. | 


Otro bal/amo vulnerario muy fimple , nombrado 
vulgarmente balfamo del Samaritano. 


Toma vino blanco, o tinto, y aceyte de olivas; igual 
cantidad del uno, que del otro : ponlo a hervir , hafta que 
le conluma el vino. | | 

Elte remedio muy fimple es fingularifsimo para limpiar, 

y confolidar las llagas recientes. 


Otro balfamo tambien muy fimple. 


Toma de aceyte de olivas el mas viejo una libra ; de ví- 
no roxo el mejor , y mas antiguo dos libras. | 

Echalo en un puchero de barro vidriado; tapalo bien , y 
enlodalo de manera , que no fe exhale nada : ponlo a hervir a 
fuego de carbon lento , hafta que fe hayan confumido las dos 
partes , y lolo quede una. Confervarafle elte aceyte en una re- 
doma fuerte , y tapada bien para los ufos figuientes. 

Si la herida no es peligroíla , fe lavara con vino roxo tí- 
bio, y le le aplicará encima un lienzo empapado en efte balía- 
mo , caliente quanto el enfermo pueda fufrirlo; y tambien 
le eftregara todo el rededor de la llaga. 

Pero Íi la herida es peligroía , el balfamo fe ha de po- 
ner frio , para que no fe cierre tan apriefía 5 porque convie- 
ne tenerla abierta para que falga la fangre. 

Si la fangre no fe reftaña tan prontamente , fervirafte de 
elte balíamo caliente, como tambien fi hay dolores, oal- 
gun ataque de conyullion, pS 

1 
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Siel aparejo que fe quita la primera vez eftá teñido de 
langre roxa , y bermeja por la parte de la herida , es feñal 
de que morira el paciente 3 pero [1 hay podre , es feñal de 
que lanara. No es tan cierta efia feñal. 


-Balfamo de arcéo muy util para curar . 
las heridas. 


Toma febo de carnero dos onzas; de grafía de lechon 
una onza 5 goma elemi, y trementina clara , de cada cola on- 
za y media; la mezcla de todo efto es muy facil : derretiráníe 
fuccefsivamente la una con la otra , halta que tomen la con- 
fiftencia de lenimento 3 del qual te valdrás como de di- 
geltivo en las heridas. | 


Receta para fortificar los nervios , refolver los tumores, 
| o binchazones frias, y ablandar las durezas 
de las coyunturas. 


42 Tomaras quatro , o cinco puñados de falvia 3 majarale 
los bien ; echaraslos en un puchero con una libra de manteca 
frefca 5 herviraslo bien todo junto por un quarto de hora , y 
lo paffaras por un lienzo grueflo , exprimiendolo quanto pue- 
da fer; y con ello fe untaran las partes malas, y endebles. 

Nota : que para quando ufes de elte unguento, lo has 
de derretir; y que tambien es bueno contra el reumatiímo. 


Receta para quando uno fe ba cortado 
Juperficialmente. 


Quando por contingencia te cortares en pie, o mano , O 
en otra parte, lo qual fucede a menudo; con tal que la 
herida fea ligera, O por lo:menos no fea muy profunda, 
curaráfte como fe figue. | 

I.  Dexa fangrar la herida. 

IT. . Limpiala fuavemente. ? 

Il. Echa fobre las brafas aceyte de olivas, y por un 
embudo recibiras el humo en la herida a alguna diftancia, 


por elpacio de medio quarto de hora. pe 
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IV. Perfumarás un lienzo con el mifmo humo ; aplica- 
ráslo fobre la herida , y lo dexaras en ella por veinte y qua- 
tro horas , lin agitar la parte herida. Ordinariamente le cura 
en veinte y quatro horas. 


Para curar en menos de tres días una cortadura, 
, o qualquiera golpe dado acafo. 

43 Al punto que te hieras, toma lo verde de un pue- 
rro , que no haya fido En laa 5 majalo con dos, o 
tres granos de fal; ponlo fobre el mal, y dexalo alli por 
veinte y quatro horas. Si en efte tiempo no huvieres fa- 
nado , renueva el miímo remedio , y verás que á la fegun- 
da aplicacion fanaráan el golpe , y la herida. 


Paralas cortaduras , ulceras, Nc. 


44. “Toma hojas de tabaco , y el zumo exprimelo fobre 
la cortadura 3 y defpues aplicaras encima la hoja exprimi- 
da. Y fi no pon a fecar la hoja ala fombra , y defpues re- 
mojala en vino caliente , y aplicala fobre la llaga , o ulcera. 
Eíta yerva [e fiembra por el mes de Marzo. 


Para quando fe tuerce una mano , 0 pie. 


45 Sucede comunmente, que cae una perfona, O que 
recibe algun golpe fin dislocacion , ni fratura de hueflos, 
lino folamente con magullacion de la carne, y de los ner- 
vios; lo qual fe llama defconcertarle, y fiempre es cofa 
doloroía ; recibiras alivio facilmente con lo que fe [igue. 
Toma falvado bien purificado de la harina f el de trigo 
puro es el mejor) 5 hiervelo con dos terceras partes de 
agua, y una de vinagre 3 mezclalo todo junto , hafta la 
confiftencia de puchas. Con efto haz una cataplaíma, la 
qual aplicaras fobre la parte dos veces al dia. 


| Otro remedio. 

Toma un buen puñado de rofas encarnadas fecas; hierz 
velas en dos quartillos de vino grueflo roxo ; baña con efte 
la parte , y delpues pon las rolas encima, . | 

| A 


pE REMEDIOS EXTERNOS, 49 
Para curar un pie defconcertado. 


46 Luego que te fientas con efte accidente , tóma ex- 
cremento de vaca el mas frelco ; hiervelo con manteca bien 
frefca , embuelve con ello la parte quanto lo puedas fufrir de 
caliente. Pafladas veinte y quatro horas , tomaras la yerva 
llamada tenaceto , un puñado ,o dos ; amortiguala fobre una 
larten bien caliente , aplicala caliente fobre el mal quanto pue- 
das fufrirla , y continúa poniendola hafta que fanes. 


Para los pies hinchados 


47 Toma quatro , o cinco puñados de hojas: de yezgos; 
cuecelas en vino blanco, para hacer un cocimiento fuerte, del 
qual te fervirás para fomentar los pies hinchados. Defpues de 
elto te ferviras de la cafca del cocimiento , y lo lfobrepondras, 
mezclado con miel. | 

Otro remedio. 


Toma tuetano de vaca, y manteca freíca , de cada coía 
partes iguales. Derritelos , y con efto eftregaras los pies , los 
quales los embolveras defpues con lienzos calientes. 


Receta facil contra las dislocaciones , defpues de encavonados 
los huefjos en fa lugar por algun buen 
ÁAlgcbrifta. 

48 Toma la cantidad de miel que guíftares ; extiendela 
fobre unas eftopas , y aplicala tibia fobre la parte disloca- 
da, y reducida , dexandola afsi el efpacio de ochenta y quatro 
horas : defpues de efto podras aplicar la renovacion por tres 
dias. | 
- Nota: que es precifo faxar toda la parte. Nota lo fegun- 
do, queen lugar de la miel podras ufar del aceite rofado, 


Receta para ablandar los nervios encogidos, 
o endurecidos. 


49 Alas yeces en las largas enfermedades , particulat- 
Tomo 1. D men- 
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mente las que obligan a eltar en la cama, 0 a eftarfe fen- 
tado, fe endurecen los nervios , o le acortan de tal fuer- 
te, que puede quedar uno coxo. Para curar, O prevenir 
elte mal, ferviralte de los remedios figuientes. 

Toma dos pies de buey , dos puñados de falvia 5 pon todo 
elto junto a hervir con perfeccion; efto es,hafta que la carne fe 
fepare de los hueffos3 deflpues cuelalo con exprefsion ; bate el 
tejugo exprimido con media libra de manteca frefca 3 conferva 
elta jalea en vafija de barro 3'eftrega con efto caliente las juntu- 


y O . . 
ras de las partes acortadas, o endurecidas , dos veces al dia, 


Otra receta contra el mifimo mal. 


Toma un quartillo de aceite de olivas, un quartillo de 
vino clarete 3 pon a hervir efto , hafta la entera confumcion 
del vino; con efto caliente eltrega las partes dañadas , tar- 
de , y mañana 3 defpues las liarás con lienzos calientes. 

Nota : que efte remedio es tambien muy bueno para los 
caballos que tienen las piernas yertas. 


Otra receta, 


Toma un quartillo de aceite de olivas , medio quartillo 
de vino clarete 3 pon a hervir todo efto , halta que fe confu- 
ma el vino; añade defpues hojas de tabaco , y de artemilia, 
de cada cofa un buen puñado 3 buelve a hervir todo efto por 
largo tiempo , cuelalo por un lienzo blanco con exprefsion, 
y guarda efte ballamo para quando lo necefsites. Para fervir- 
te de el, echalo fobre una hoja de berza roja, ú otra 3 apli- 
cala caliente fobre la parte dos veces al dia , halta lanar. 


Bal/amo para la perlesta. 


so Toma hojas de falvia , de ruda, axenjos, y flores 
de manzanilla, un puñado de cada cofa ; ponlas á hervir en 
libra , y media de aceite de nueces , y una azumbre de vino 
gructlo. Defpues de efto , fe colara todo, y fe le añadirán 
tres onzas de trementina de Venecia, y los polyos de tres 
nueces molcadas muy (utiles , todo mezclado. ¡ 
Con 
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Con efte balíamo caliente [e eltregarán las partes paraliti- 
cas , y el cerro de la efpalda. 


Para las relaxaciones recientes , remedio infalible. 


s1 Toma quatro libras de vinagre deltilado , y feparado 
de toda fu flema; de litargirio de oro , O de plata, fin prepa- 
rar, una libra hecho polvos 3 mezclalo todo en una redoma de 
vidrio, agitalo por cinco, O feis dias , ocho , O diez veces al 
dia 5 defpues [e derramara por inclinacion el dicho licor, del 
qual caliente , quanto fe pueda fufrir , harás una fomentacion 
fobre la relaxacion , tarde, y mañana , por efpacio de una ho- 
ra, con efponjas , O cabezales de lienzo blanco algo fuertes, 
dexando uña de ellas fobre la relaxacion , fiempre mojada en 
el fobredicho licor. Continuarale efta fomentacion ocho, 0 
diez dias folamente , quedandoíe en la cama, y obflervando 
un buen regimen. 


Receta para fortificar las piernas de un niño , que no puede, 
o que fe detiene mucho en andar. 


s2 Los niños falena las veces tan endebles del feno de 
-fus madres , que por mas cuidado que fe ponga en faxarlos, 
llegarán hafta la edad de tres , O quatro años, y aun mas, fin 
poder andar, ni teneríe: para ayudarlos yes aquí un remedio 
excelente. 


Toma de hojas de yezgos, de mejorana, y de [alvia (ufi- - 


ciente cantidad ,-y tanto de una como de otra 5 majalas todas 
Juntas, facales el zumo, quanto bafte para llenar una botella. 
Cierra bien con maíla efta botella , cubre tambien con la mif 
ma mafía la botella toda bien efpela. Difpuelta afsi efta bote- 
lla , ponla 4 cocer en un horno el tiempo que fe necefsite pa- 
ra cocer un pan grueflo. Saca defpues la botella del horno, 
dexala enfriar , rompe la mafla con que efta cubierta, quie- 
bra la botella, y faca la materia , que [e contiene en ella, la 
qual queda en forma de unguento, que confervaras para ular 
de él en el modo figuiente. 

Toma de efte unguento, y del tuetano del xarrete de un 
buey , tanto de uno como de otro 3 derritelo todo juntos y 

Da el- 
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eftrega con ello caliente , y a menudo detrás de los muslos, y 
piernas del niño , y andara dentro de breve. 
Nota : que efte remedio es bueno tambien para los adul- 
tos, que tienen encogidos los nervios ,/ó endurecidos , lo qual 
les es cauía de coxear. 


Para curar toda fuerte de ulceras viejas , y núevas 5 para 
apoftemar un tumor , y fortificar las partes. 


s3 Toma un puchero nuevo de barro vidriado , media I£ 
bra de aceite de olivas, dos onzas de ceruía, dos onzas de lí- 
targirio de oro, dos onzas de pez de Borgoña , ocho onzas 
de cera nueva , dos onzas de buena mirra. 

Para cocer efto , comenzarale por el aceite ; efto es, el fo. 
lo , el efpacio de media hora ; defpues en el la ceruía, una ho- 
ra larga; defpues por media hora el litargirio de oro; la pez 
lin majarla , un quarto de hora; la ceruía, y el litargirio han 
de ir molidos; la cera fe ha de echar en pedazos, defpues de 
todas las fobredichas cofas , para eftar en ellas media hora, y 
todo cocerá a fuego lento (in hervir 5 rebolveraíe de quando 
en quando , excepto la pez de Borgoña. Retira defpues el pu- 
chero, y echa la mirra pocoa poco, bolviendolo a cocer, 
hafta que conozcas que el unguento fe pega. Dexarale repo- 
far tres dias antes de valerte de él. La mirra fe derrite mejor, 
quando no efta bien majada. ] 

Los emplaftros ferán de lienzo muy delgado, y extendí- 
do fobre el unguento. 


l 0 
Receta para las mugeres que effan en cinta, 
que fe dexan caer 4 menudo. 


54 Sucede frequentemente, que las mugeres embarazal 
das eftan expueltas a dexaríe caer, principalmente en los ul- 
timos mefes de fu preñez, y por configuiente corren riefgo 
de herirfe. Para prevenir eftas caidas , ufaran del remedio (11- 
guiente. 

- Toma tres onzas de aceite de corazoncillo, o hiperi- 
“con (el qual hallaras en las Boticas), y una onza de aguar- 
diente ; mezclalo todo , y eftregate con ello lo grueflo de las 

pier- 
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piernas , y de los muslos, caliente , mañana, y tarde, 
«Elte remedio 'es tambien muy bueno contra la ceatica, y 
contra toda fuerte de dolores, provenidos de cauía fria... 


Fomentacion para las mugeres embarazadas, 
quando fe han caido. 


$5 Toma cipres blanco, mejorana franca, y romero, tanz 
to de uno como de otro : amortigualo todo fobre una torteta 
caliente, cubrelo bien con vino , ponlo entre dos lienzos fo- 
bre el vientre , O por encima del ombligo : belveras a calen- 
tar , y reiterar elta fomentacion dos, O tres yeces al dia. 


Emplaftro para desener la criatura, e impedir el aborto 
-enlasmugeres, que fe hallan amenazadas 
de el , 0 que eftan a peligro de el. 


s6 Toma feis onzas del emplaftro llamado contra ruptu- 
ram , de unguento fantalino, de unguento de la Condeía;, de 
cada cofa dos onzas. Derritelo todo en un puchero a fuego 
lento 5 ya derretido , apartalo , y rebuelvelo halta que fe pon- 
ga medio frio. Añadele defpues polvos de almaftiga , de fan- 
gre de drago , y de bolo armenico, de raiz de viftorta, y de 
agallas , de cada cofa tres dragmas 5 de polvos de coral , y de 
ambar amarillo, de cada cofa dos dragmas y media; y de nuez 
mofcada dos dragmas. 

Mezclalo todo junto, e incorporalo con mucho cuidado; 
meneandolo continuamente con una efpatula , hafta que todo 
efte bien frio. ] 

De efta mafla haras unos emplaftros, fobreponiendoles 
polvos de fandalo cetrino. Raeraslos por las orillas , para que 
el unguento no fe pegue al pellejo. Aplicaras uno fobre el om- 
bligo , y el otro fobre los riñones. 

Ataras unas cintitas a eftos emplaftros, para que no [e cal 
gan , por detras , y por delante... > 

Una piedra del aguila , ó un pedacito de iman , traido de- 
baxo de los fobacos , es muy propio para elte efecto, 


Tomo L | | D 3 Un- 
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¿Ungúuento refrigerante , y anodino contra las inflamaciones, 
los dolores , y las intemperies calidas. 


57 Toma las hojas de fiempreviva mayor , de liemprevi- 
va menor , de umbilicum veneris , y de folanum , de fahuco, de 
beleño, de romaza 53 de cada cofa un puñado. Majalas todas 
en un mortero , y ponlas a hervir con dos libras de aceite de 
olivas, hafta que los fiemples eften bien cocidos : defpues cue- 
lalo todo por un lienzo blanco, y añadele cinco onzas de ce- 
ra amarilla para darle la confiftencia de unguento, del qual te 
ferviras contra los propueftos males , echandolo primero fo- 
bre un plato, y defpues de haver untado las partes dañadas, 
les aplicaras un papel encima , y fobre el papel unlienzo. No 
es feguro en. las inflamaciones: puede inducir gangrena. 


Unguento de Mayo. 


58 Toma dos libras de manteca de Mayo , de diachylon 
dicho magnum una libra, de pez refina tres libras , de cera 
nueva tres libras , y cali medio valo de zumo de limon : derri- 
te la manteca en una calderilla de cobre , delpues de derretida 
le echaras el diachylon hecho pedacitos menudos , los quales 
los derretirás tambien con la manteca ; derretido efto , echa- 
rás aísi miímo la pez reíina a pedacitos , y la derretirás con lo 
demás ; defpues de derretida, echaras la cera hecha pedazos 
menudos, y todo junto hervira por media hora, y entretan- 
to le rebolvera fin ceflar.. Apartada la calderilla del fuego, le 
le añade el zumo de limon , rebolviendolo todo con una efpa- 
» tula, hafta que efte bien incorporado. Executado aísi , lo e- 
charas en un puchero de barro , o en otra valija acomodada. 

Efte unguento es muy propio para toda fuerte de ulceras, 
y de heridas; pero antes de aplicarlo , fe lavara bien la heri- 
da con vino , y aceite de olivas, que hayan hervido juntos ; y, 
con efto [e hara el baño caliente , quanto le pueda (ufrir. - 


Un- 
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Unguento para los pechos hinchados de las mugeres , y tumorados, 
a caufa de la leche. que dentro de ellos fe congela, 
y fe teme que fe gangrenen. : 
59 Toma de vino bueno un quartillo , una libra de miel, 
y doce yemas de huevos 5 coceraslo todo a fuego lento haf- 
ta que le confuma el vino ; y echaras efte mixto en un pu- 
chero de barro vidriado bien tapado ;-y lo aplicaras fobre el 
mal , tarde , y mañana en eftopas bien calientes, y hojas de 
berzas rojas fortificadas 3 y continuaras hafta que le fupure el 


tumor, y Íanes. * 


<> Unguento para la quebradura de los niños, 


60 Toma las raices , palos, y hojas de los yezgos por 
el mes de Mayo, de la herniaria , y celidonia menor : maja 
bien todas eftas yervas , y cuecelas en un puchero de barro 
con manteca de Mayo : ya cocidas , exprimelas , y lacales el 
zumo , el qual pondrás otra vez a Hervir , halta que fe evapo- 
re la humedad ; eftrega con efte unguento la parte , haviendo 
reducido las tripas , y. liga bien efto con una ligadura de tela, 
Continúa las unturas hafta la perfeéta curacion. Si te parecie- 
re , podras añadir al dicho unguento la mitad del oxycroceum, 
que hallaras en las Boticas 5 y es un emplaltro compuefto de 
vinagre , y azafrán. 


Para la ceatica. 


61 Toma la cantidad que quifieres de hortigas , y cue- 
telas en cerbeza, 0 en vino 3 aplicalas en forma de cataplal- 
ma fobre el mal. Continuaras , y veras el efeéto. 

Otros azotan con ellas la parte , halta ponerla colorada, 
y hacerfe vexigas , y delpues la lavan con agua falada,ó 
e[piritu de vino. 
| Otro. 
Hafe experimentado muchas veces , que el emplaltro oxy- 
eroceum , aplicado fobre la parte, mitiga marayillofamente 
los dolores de la ceatica. 


FÓ AU OLEG CUM a 

O fino, fe toman feis dragmas de pez negra, y tres de 
azufre 3 fe derriten, y fe les añade:un poco de aceite de lom-: 
brices. Con efto fe hace un ceroto. para extenderlo , y apli- 
carlo fobre el dolor.: o po 

Una cataplalma hecha de enula campana , aplicada fobre el 
dolor, y dexandola “eftar alli hafta tanto que [e ponga roxa 
la parte, mitiga , y aun«tambien quita el dolor. 


Otro. 

Enciende una texa agujerada , pon en ella falvía frelca, 
rebuelvela continuamente , para que no fe queme. Quando 
eftuviere medio feca , rociala con vinagre , embuelvela con 
unos lienzos, y la pondrás debaxo del anca del enfermo,” 
para que reciba el vapor ; y fera bien dexarla aplicada todo 
el tiempo , que eftuviere caliente. 


Emplafiro que cura la ceatica. e 


Toma quatro onzas de pez negra , medía onza de tre- 
mentina , tres dragmas de almaítiga , y de azufre bien pulve- 
rizado media onza. Forma un emplaftro al modo ordinario, 
y aplicandolo fobre el dolor , lo dexaras eftar. 


Unguento que cura infaliblemente la ceatica. 

Toma libra y media de pez blanca , y derritela en un pu2 
chero vidriado nuevo de barro ; echa en el defpues , quando 
efte derretida , un valito pequeño de aguardiente excelente, 
rebolviendo lo uno , y lo otro con un palito ; quedara hir- 
viendo hafta que el aguardiente fe evapore con el fuego , que 
fe encenderá con un papel, u otra cofa. | 

Un poco defpues , como el elpacio de un Padre nuefiro, 
echa en el miímo puchero un quarteron de cera virgen ama- 
rilla , dos onzas de canela pulverizada , dos onzas de goma 
amoniaca majada , dos onzas de eftoraque pulverizado , dos 
onzas de benjui el mejor , dos onzas de goma arabiga enteras 
guardando en eftas addiciones el miímo fobredicho efpacio 
de tiempo , rebolviendolo todo con. un palito, rol 
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Defpues de haver cocido enteramente todo lo fobredi- 
cho , le apartará el puchero del fuego , finidexar de menear 
lo que efta dentro , y derramarlo en una herrada , o cazuela 
llena de agua limpia. rod a Do ea 

Defpues , facada la mafía del unguento de la cazuela, [e 
torcera, y amaflara entre las manos, quanto fe pueda; y, 
haviendola torcido fuertemente mucho, y amaflado , le ef- 
tendera fobre un baldres blanco, fuficientemente grande, 
para cubrir toda la anca , defde la cintura hafta la rodilla, 
mojando la mano , quando la materia fe extiende. 

La cantidad fobredicha bafta para dos emplaltros ; de 
los quales , fi el primero no cura enteramente el mal, el (e- 
gundo lo hara infaliblemente con la ayuda de Dios. F 

Antes de aplicar dicho emplaftro , fe ha de pulverizar por 
encima con pimienta majada , y con polyos de feis mofcas 
cantaridas , las quales fe echarán primero que la pimienta. 
Eftas mofcas cantaridas fe preparan fobre: una larten de hie- 
rro ardiendo, embueltas en un poco de papel ; delpues fe han 
de eftregar , y refregar en un pedacito de lienzo blanco. * 

La aplicacion de efte emplaftro le hace fobre el enfer: 
mo acoltado a lo largo en un colchon junto a un fuego gran- 
de , echandole medio quartillo de aguardiente del mejor, tí= 
bio ,con una efcudilla, fobre la parte mala, eftregandola 
mucho en diverías veces, primero con las manos, y def 
pues con lienzos calientes , quanto fe. pueda fufrir ; por mu- 
cho tiempo , por lo menos un quarto de hora. | 

En fin fe aplicara el emplaftro del mifmo modo caliente, 
bien extendido , tendido eon quatro manos. 


Otro unguento para la seatica, 


Toma el zumo que facares de las raices , y hojas de yezZ 
gos en cantidad de dos onzas 5; de aceite de manzanilla, feis 
onzas : hiervelo todo hafta que fe confuma el zumo; aña- 
dele defpues la cera que juzgues neceflaria para la confiften- 
cia de unguento , y algunas gotas de vinagre. 

Con efto eltregaras tarde , y mañana la parte del mal; 
la qual cubrirás delpues con paños calientes, 

= Un 


á 
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Unguento excelente contra los dolores frios. 

62 Luego que fientas en qualquiera parte del cuerpo al- 
«gun dolor frio ; efto es , nacido de cauía fria (lo qual conoce- 
ras, Í1 aplicando alli paños calientes, fientes alivio) valete 
del unguento figuiente , porque es excelente. 

DROGAS. 


Hojas de mejorana , de tomillo , de hortizas , de cada 
cofa un puñado. 


¡Toma de | Lombrices de tierra, un plato lleno. 

: - Aceite de olivas, 2. libras. 

ACEra nueva, : quanto bafte.. 
PREPARACION, ; 


Maja ligeramente las hojas; limpia bien las lombrices, 
pero fin lavarlas 3 pon a hervir todo efto , hafta confumirfe la 
mitad; cuelalo por un lienzo blanco, exprimiendolo fuerte- 
mente con las manos; añadele defpues la cera necellaria para 
hacer unguento, con el qual untaras las partes doloridas , ma- 
ñana , y tarde, eltando caliente. 

Nota lo primero, que elte unguento es bueno tambien 
contra el dolor de coftado baftardo. | 

Lo fegundo , que antes de echarle la cera, es efte un bal. 
lamo foberano contra los catarros , y forderas , echando algu- 
nas gotas de él en los oidos con algodon. 


Para baser el unguento verde foberano. 


63 Toma dos buenos puñados de betonica; dos puñados 
de agrimonia ; dos de verbena; dos de pimpinela ; dos de co- 
rreguela, de la que tiene la flor roxa 3 y de todas las dichas 
yervas no e quitara nada fino la raiz , limpiandolas , y lavan- 
dolas con agua limpia , y enjugandolas con un lienzo blanco; 
echaraníe todas juntas en un puchero de barro,o en una cazue-- 
la limpia, llenandola de yino bueno clarete,y haciendo q las 

¿ l- 
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dichas yervas eften todas cubiertas del dicho vino 3 haviendo 
tapado dicha valija, fe dexarán en remojo por efpacio de vein- 
te y quatro horas : defpues pondrás a hervir dichas yervas en 
el miímo vino en un puchero grande, y quando eftén bien co- 
cidas, fe facaran , y fe dexaran enfriar un poco, para que [e 
puedan apretar con las manos, y majaranfe bien en un mortero 
de piedra , y colarlas por una eftameña, o fervilleta nueva; 
de modo , que no quede zumo alguno en el mortero, ni en la 
fervilleta , o eltameña. Defpues bolveras a echar efte zumo en 
el miímo puchero donde cocieron las yervas , puefto al fuego; 
y tén cuidado, que el vino efte bien limpio de toda yerva, € 
inmundicia. Y eftando aísi.a la lumbre , echaras en él un va- 
do grande del zumo de tabaco, colado, y .exprimido por la 
fervilleta, y dexaras cocer (un poco, y no mas) efte coci- 
miento ; defpues echaras aqui una libra de pez blanca ( llama- 
da por otro nombre pez refina ) majada , y reducida a polvos 
paílados por tamiz; y luego que la dicha pez refina fe haya 
derretido, añadiras ocho onzas de cera virgen blanca : efta ya 
derretida , añadiras una onza de almaftiga bien limpia , y he- 
cha polvos , y menearás efto con una efpatula pequeña conti- 
nuamente eftando al fuego , dexandolo afsi hervir a fuego len- 
to por tiempo de medio quarto de hora , teniendo cuidado de 
que no fe [uba , y que no [e derrame todo por encima; dele 
pues quitaras el puchero de fobre el fuego, para que fe en- 
frie , rebolviendolo entretanto fin cefíar. Quando efte baftan- 
temente frio ( de modo que pueda meterfe en el el dedo ) fe 
tomará una libra de trementina de Venecia , de la mejor, y fe 
lavara con agua en una vaíija grande de cobre, y fe batira con 
una cucharita de madera. Mudaras el agua nueve veces , hafta 
que quede blanca como la leche; y haviendola efcurrido , la 
echarás en el dicho cocimiento , rebolviendola [in ceffar, para 
incorporarla bien. Defpues bolveras a poner al fuego el dicho 
puchero, y hervira hafta que veas , que el dicho unguento no 
haga ya hebra; entonces fe facara con la dicha cuchara , y le 
echara en agua fria, o en- vino; y eftando frio, lo amaflaras en- 
tre las manos , y [1 no hace hebra, fera feñal de que ya eltá en 
punto 3 y entonces fe quitara de la lumbre , y dexefe enfriar, 
folo quanto baíte para poder tocarle facilmente, para hacerlo 


cañutos , y embolyerlos en papel blanco , encañutados. 
SUS 
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SUS VIRTUDES. 


I. Primeramente, cura toda llaga, afsi antigua , como 
nueva , confume la carne mala, y hace falir otra buena en po- 
co tiempo. A | | | 

II. Expele qualquiera eflpina, fila hay, y toda otra pu= 
trefaccion de la herida. q M7 1% 30 

III. Cura la mordedura de las culebras, y de otros ani 
males venenolos; y haciendo efcupir el veneno , cura la he- 
rida. | 


IV. Cura las apoltemas, y los fabañones. econ 
' V. 'Cura las heridas de la cabeza; y fi efta roto el huello, 
lo reune, y junta: y efto es cofa probada. ' + | 
VÍ, Cura los lamparones en qualquiera parage que eften.: 
po Cura las apoftemas que fe engendran entre coftillas, 
anco. | 
VII. Es excelente para toda herida. ( 
Debefe hacer elte unguento la ultima femana del mes de 
Mayo, para tener mejores las yervas, y de mayor virtud , o 
en el plenilunio de Mayo. Es mejor no lavar la trementina. 


Receta para los ojos. 


Agua de rofas blancas, 
Agua de hinojo, . 
Toma de | Agua de llanten, mas de medio quartillo de cada cofa. 
Polvos de tutia, | | 
Caparrofa blanca, el gruef]o de una haba. 
LMacis, 0 flor de mofcada, media onza, 


64 Toma eftas tres efpecies de aguas , añadeles tutia pul- 
verizada. Pon efto al Sol por ocho dias, rebolviendo de quan- 
do en quando el valo , y quitandolo quando ya no hay Sol; 
añade con la tutla la caparroía , y echalas juntas en las 
aguas. | rt 
«Nota: que el macis podrás echarlo, o no; pero filoew . 
chas, lo has de echar juntamente con la tutia, y la caparro- 
la, y Íaldra el agua mejor, aunque efcocera mas: 3 la 

echas 
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echas , no fera tan buena el agua , pero tambien efcocerá 
menos , y caufara.mas tarde la curacion. 


Otra receta para los ojos. 


Toma tres quartillos de agua comun de beber; echa 
en ella el pelo de un efcudo de oro ,ó una dragma de ca- 
parrofa : dexala en infufion por veinte y quatro horas. De- 
rramala defpues dulcemente por inclinacion. 

La parte fuperior de efta agua ( que es la primera al 
derramarla ) es excelente para los ojos : la otra, que esla 
del fondo., firve para lavar las heridas , y las ulceras , y la 
farna Ífimple, y perruna. 


Receta para una perfona que haya perdido la vijía 
Jin que fe conozca nada en los ojos. 


65. Toma tres partes de agua comun de beber, y una 
de vinagre : mezclalo todo junto , y añadele harina de ha- 
bas la fuficiente para hacer puchas: echa eftas puchas fo- 
bre eltopas en forma de emplaftro , el qual aplicaras fobre 
la frente del enfermo , quando vaya a acoftaríe. Se ha de 
aplicar caliente , y atar una venda para que no Íe caiga ; y 
continuar por largo tiempo efta aplicacion por las noches. 


| Agua foberana para los ojos. 


66 Toma tres quartos de caparroía blanca 5 y ottos 
tres de iris de Florencia. Haz todo efto polvos muy fu- 
tiles: pon eftos polvos en infufion de un quartillo de agua 
por elpacio de media hora. Defpues bate efta agua en dos 
vaflos los mas altos que fe hallen , por dos horas: dexala 
defpues foflegar veinte y quatro horas : añadele defpues 
otro quartillo de agua , y buelvela a batir otras dos heras, 
como antes, hafta que ya veas queel agua le pone clara. 
Defpues fe colara por un lienzo , y fe confervara. Para ufar 
de ella , fe ha de calentar un poquito fobre una cazuela, y; 
reiterar elto muchas veces al dia, 


Agua 
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Agua excelente para la cara... 


67 Toma un capon , el qual lo harás quatro quartos; 
un queío frefco de cabras; quatro limones picados menu- 
damente 5 las claras de feis huevos; dos dragmas de cerula, 
layada quatro veces con agua rofada 5 dragma, y media de 
alcanfor 5 de almizcle una dragma; un quartillo de “agua de 
flores de habas; otra tanta agua de nenufar , y de argen- 
tinas cinco , O feis cebollas cortadas menudamente. Dexa- . 
lo todo efto en infufton por veinte y quatro horas , deftilalo, 
y guarda efta agua con cuidado para fervirte de ella. 


Unguento contra los empeines. 


683 Toma. una libra de unto fin fal 3 derritelo en un 
puchero, o vafija conveniente 3 quando ette derretido , aña- 
dele: quatro onzas de trementina de Venecia 3 dale defpues 
un folo hervor 5 aparta la valija de la lumbre , y fuera de 
ella añadele dos ,o tres claras de huevos , meneandolo cons 
tinuamente , hafta que fe enfrie el unguento. E 

Nota : que antes que mezcles las claras de huevos, las 
has de haver batido. 

Quando quieras ufar de efte unguento , lo extenderas 
fobre unos paños , d lo aplicaras fobre el mal. 


Otro unguento foberano contra los empeines, 


D,R 0GAS;. 
fp Unto fin.fal, | 1. libra, 
Toma de | Zrementina de Venecia, 4. Onzas. 
Yemas de huevos, . 2. 0N NUMECPO. 
Água rofada, 5. cucharadas. 
PREPARACION. 


Derretirafe la libra de unto fin fal en un puchero ; apar= 
taráfe de la lumbre defpues de derretida ; al punto [e echa- 
rán 
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rán las quatro onzas de trementina , rebolviendolo todo fin 
ceffar 3 defpues echarás las dos yemas de huevos, las quales 
las havras batido mucho aparte en un plato: añade defpues 
quatro , O cinco cucharadas de agua rofada , y rebuelvelo to- 
do fin ceffar, hafta que fe haya reducido a un unguento , fin 
bolverlo al fuego , una vez apartado de el , que fera, quando 
el unto íin fal efte derretido , como queda dicho 3 y no [e de- 
xara de rebolver, hafta que efte frio. 

Efte unguento es como una pomada , que [e ha de aplicar 
frio- fobre los empeines, poniendo por encima un papel, y 
aplicandolo dos , O tres veces al dia. 

Sies grande , € inveterado el mal, fe le purgara al enfer- 
mo dos, O tres veces, y una vez fe le langrara ; [1 el empeine 
es pequeño , baftara purgar al enfermo fola una vez. 


Otro unzuento muy experimentado contra los 
empeines , 0 Jfarpullido. 


DROGAS. 
rÁceite rofado, | 4.. ONZAS. 
Miel rofada, 2. 08245. 
_ Tomade | Hollin de chimenea, 1. ONZA, 
Cerufa, media onza. 
LCera nueva, quanto bajte. 
PREPARACION. 


69 Derretirale la cera con el aceite, y la miel rofadas 
apartefe delpues del fuego, y añadanfele las otras dos drogas 
pulverizadas , rebolviendolo hafta que [e enfrie. | 

El modo de ufar de-efto, es como en los otros dos un- 
guentos precedentes. 


- Para los empeines. 

Toma greda blanca hecha polvos , aceite de olivas , y vi- 
nagre , de cada cofa partes iguales ; mezclalos en confiftencia 
de un lenimento , eftrega con el los empeines, y brevemente 
los verás curados. 

| EL 


y 
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Efte unguento fe emplea tambien felizmente en aquellas 
poftillas , y vexigas , que les fuelen venir a los niños. 


Receta excelente contra los empeines. 


A demas de las recetas que hemos dado antecedentemente con= 
tra los empeines , ballo', que los polvos que entran en la compofí- 
cion del emplafiro cetrino , que fe balla en los Difpenfarios de la 
Farmacia , fon muy foberanos , y fu compoficion es effa. 


DROGAS. 


¿Marmol blanco calcinado, 2. dragmas. 
Borrax, i; ue 2. AYAZIMAS. 
Alumbre de pluma (o defmenuzable>) , 
Umbilicum maris, que es una conchita, 
Goma dragante, 
Toma de | Dentales ( fon unas conchitas >), 


Sal piedra, .. de cada cofa 3. dragmas. 
Cora! blanco, | media onza. 
Incienfo blanco, Lyn! 1..0NZ4. 
Cerufa de Venecia, I. 0824. 
Alumbre quemado, 2. dragmas. 
LMo/cas de caballo, 1. dragma. 


PREPARACION 


Reducirafe todo efto a polvos muy futiles, y fe meteran 
en algun pedacito de tela en forma de muñequilla, de la qual 
pulverizaras los empeines , fin mojarla, todas las noches al ir- 
tea la cama. | 
Otro Remedio. 


Toma lana mugrienta de un carnero, tueftatala en una 
larten al fuego, hafta que fe ponga negra, pulverizala, y. 
mezclala con agua rofada en confiftencia de lenimento; Con 
efto untaras, O daras a los empeines con una pluma , y pon: 
fobre ellos un lienzo lin apretarlo. 


Pa- 
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Para quitar los empeines vivos. 


Toma una efcudilla muy fucia, y un trapo blanco en 
legia 3 quemalo fobre el afsiento de la efcudilla , y en el pa- 
rage en que fe quemáre recoge el lienzocon ún palito , y 
coge-prontamente un licor amarillo, que faldra de el, y echa- 
lo en el empeine ; y apenas lo hayras hecho dos yeces , quan- 
do [anaras. | 


Otra receta contra los empeines vivos. 


Toma vinagre de buen vino blanco, y natural un quar- 
tillo 3 de minium feis onzas 5 pon a hervir todo efto hafta que 
las dos terceras partes fe hayan confumido, y que folo quede la 
tercera parte con corta diferencia , rebolviendo cafi continua- 
damente eftas materias con una varita de madera : guarda elte 
licor para fervirte de el como fe (ligue. 

Toma del cocimiento de cebada , una , O dos cucharadas; 
mezclale diez , doce , O quince gotas de efte licor primero ; y 
con efto lava el empeine cinco , O feis veces al dia , por qua- 
tro , cinco, O feis dias , halta fanar de el. 


Para los empeines inflamados. 


Hacefe un unguento con el litargirio de oro, ceruía, 
aceite de olivas , fermentados juntos al fuego fegun arte : del= 
pues lo aplicaras caliente fobre el mal , y con el eltregaras la 
parte hafta Íanar. 

«El fublimado dulcificado en polvos futilifsimos , es un re- 
medio mas prefentaneo , y eficaz que éfte. 

Y el mercurio de la vida , mezclado con la pomada de 
flores de naranja, o de jazmin , ó con unguento rofado , es 
un remedio infalible para todos los empeines , curandolos a 

dos. , o tres aplicaciones. 


Contra. los lamparones. 


70 , Aplicaráfe fobre la parte mala el emplaftro de ce- 
Tomo L. E SHE 
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ruía , añadiendo por cada onza de emplaftro , una dragma 
de mercurio dulce , y otro tanto de alcanfor. Elta es la de(- 
eripcion de efte emplaftro. 


Emplafiro de cerufa para confumir los 
| . lamparones. 


Toma quatro onzas de ceruía pulverizada : ponla en una 
vafija con ocho onzas de aceite de olivas 5 hiervelo todo jun- 
to , halta que efte mixto le ponga negro, y de confiftencia de 
emplaítro 5 quitalo para entonces de fobre la lumbre , y de- 
xalo enfriar. 0: ) 0 ie y 

Ten cuidado de removerlo - inceflantemente mientras 
cuece. j 

Enfjetanto ufaráas por la parte de adentro de la opiata 
figuiente , por dos mefes ; tomando. de ello cada dos dias por 
la mañana en ayunas cerca de dos dragmas , que es la dolis 
de cada toma. pe y] | | 


E 


| 
DROGAS'DE LA OPIATA. 


Sen, media onza. 
Turbith gomofo, tq media onza. 
Limaduras de acero preparadas con azufre , 1. 0pz4. 
Tomade | Goma ammoniaca, | 3» dragmas. 
Sal de tamariz (o tarai), 3. dragmas: 
Mineral diaforetico , que es el antimonio diafore- 
tico, 3» dragmas. 
Trocifcos de albandal, 1. dragma. 
Cremor de tartaro, e 2. dYAgmas. 
LCriflal mineral, | | 5. ÁTagmas. 
PREPARACION. 


Haz todo efto polvos futiles, y lo incorporaras con la 
fuficiente cantidad .de miel cocida, para darle la confiftencia 
de opiata 3 y quando ya elté hecha , le añadiras media onza 
de mercurio dulce. : | 

Ula- 
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Ufara el enfermo para fu bebida ordinaria del cocimien- 
to hecho con la raiz del ononis. 


Otro modo de curar los lamparones. 


Ante todas cofas fe ha de purgar el enfermo dos veces 
en quatro dias ; efto es , el primer dia , y el quarto , con tres 
dragmas de sén en infufion , Íimotra coía. 

El dia figuiente fe comenzara a darle el zumo de marayi- 
lla ; es a faber , tres dedos para las perfonas de edad ; dos de- 
dos para los jovenes ,con un valo de vino blanco a propor- 
cion 3 y continuar todas las mañanas en ayunas al levautarfe, 
hafta que el enfermo quede Íano : no fe ha de defayunar hafta 
dos horas defpues. No comera fruta alguna , ni cola que lle- 
ve efpecias , ni falada con excello , mientras le ue de efte 
remedio. 


Modo de facar el zumo de la maravilla. 


Toma toda la maravilla , excepto la: raiz ; efto es, las 
hojas flores , y baftago ¿de modo , que del baltago folo fe ha 
de tomar lo tierno de el , porque [1 efta duro , no podrá majar- 
le , y empapara lo demas del zumo (aunque no haya flor no im- 
porta) : majalo en un mortero de marmol con mano de made- 
ra , y exprime con tu mano el zumo : cuelalo ) y dexalo repo- 
far un poco : daraflo defpues a beber , como queda dicho. 

Nota lo primero , que efte zumo fe ha de preparar de nue- 
vo cada mañana , porque facilmente fe corrompe , y no pue- 
de guardaríe para el dia figuiente , fin que le caufe perjuicio 
al enfermo. 

IL. Que en todo tiempo fe halla la maravilla , exceptuan= 
do acafo quando los grandes hielos. 

III. Que fe ha de purgar el enfermo cada ocho dias. 

IV. Que los fitios en que le halla el mal , fe han de te- 
ner calientes , y cubiertos , y le han de eftregar todos los dias 
con efpiritu de vino , el mas refinado que pueda hallar(e. 
-V. Queha de beber el enfermo por bebida ordinaria 
agua de rio ; y Í1 no la huviere de rio, le cocerá el agua de 
fuente , y no le bebera fria atualmente. 

| : E 2 Tam- 
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Tambien fe debe notar, que a las. veces el parage don- 
de efta cl mal le hincha mucho 3 pero no hay que dar cuida- 
do , ni el que [e rebiente , y fe vean falir como piedrecitas pe- 
queñas blancas , porque «todo efto es buena (eñal. 
Fuera de efto, Í1 fuere una muger, que no le ha baxado 
todavia la regla, fe hallará muy moleftada ; pero luego que 
le venga la regla, fe hallara maravillofamente bien 5 y na= 
da de elto le impedira la continuacion de efte remedio. 


Unguento para confumir los lamparones. 


Toma la planta entera del tufilago con las raices y majala 
bien en un mortero 3 añadele delpues harina de lino , y grafía 
de lechon macho , lo fuficiente para hacer de efto un unguento: 
de confiftencia algo dura , el qual aplicarás fobre el mal, y lo 
reiterarás dos veces al dia. Le pe 

Efte unguento , aplicado por algun tiempo , refuelve los 
lamparones .por fudor. Sera bien fomentarlos con vino tibio, 
defpues que fe hayan curado. - | 


Otro remedio para difsipar los lamparones.. 1. 


Toma raices de efcrofularia mayor , arrancadas, recienteW 
mente 3 defpues de limpias, las cortaras en rebanadas chiqui- 
tas 3 majaraflas delpues por largo tiempo con graífla de puer-: 
co, y harina de lino. Con:efto haras una cataplafma , y la apli- 
carás fobre los :lamparones , quando no eftán úulcerados.-Elte 
remedio los difsipa poderofamente. 


Para los lamparones ulcerados. 

Pon a hervir la cantidad que guítares de las yedras que 
arraftran por la tierra , con manteca ; exprimelas, y firvete de 
efte unguento para curar los lamparones , como tambien to- 
da otra fuerte de ulceras , por malignas que [ean. | 


Otro remedio experimentado para los lamparones. 


-. Toma caracoles de jardin, de calcaras pardas , o blan- 
| cas, 
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cas, majalos en un mortero de piedra,con un poco de peregil,. 
hafta eftar en confiftencia de emplaftro ; el qual aplicaras fobre 
los lamparones , y lo mudarás cada, veinte y quatro horas, 

Con efto fe han curado lamparones rebeldes , € invetera- 
dos , manipulados por los mas dieftros Cirujanos , y abando= 
nados como incurables. 


Emplafiro experimentado para ablandar , refolver, 
y difsipar los lamparones , y los 
tumores firrofos. 

Toma raices de brionia , de pan porcino , de.-enula cam- 
pana , de cohombro filveftre, una onza de cada coía: ponlos 
a hervir en igual porcion de vino blanco, y vinagre. Majalo 
todo, y paflalo por tamiz : añadele los polvos de la raiz de 
iris , de olivano , de mirra , de almaftiga , de azafrán , de arife 
tologia redonda , de cada cofa dragma y media ; de flores de 
manzanilla , de trebol, de fahuco, de cada coía una pulgara- 
da: ( fe han de hacer polvos ) de goma de opoponax , de /agape- 
mum , de amoniaco , de bdelio , y de galbano , diflueltos en 
aguardiente , de cada cola media onza : de goma de yedra , de 
ftirax , de calamita , de cada cofa tres dragmas : de euforbio 
cinco dragmas ; de grana de poléo dos dragmas y media : de 
azogue apagado con faliva , dos onzas 5 de aceite de lirio , de 
azeite de yemas de huevos, de la grafía de lana mugrienta , de 
cada coía cinco dragmas 5 de unto de ganfo, de anade, de cer- 
do , de tuetano de la pierna de ternera, de cada cola una onza: 
de mucilago, de fimiente de lino , de hinojo, de raiz de malva- 
viícos , una onza de cada cola. Mezcla todo elto con el orden 
de la preparacion conveniente ; añadele la cantidad de cera ne- 
ceflaria amarilla, y trementina: haz con efto una mafla de em- 
plaftro , que pueda haceríe rollos , para ular de ella quando (e 
neceísite. | 

í Receta contra quemadaras. 


71 "Toma una libra de unto fin fal , derrítelo en un pu 
chero , y echa alli dentro cinco, o feis excrementos, 0 boñi- 
gas de caballo ; lo qual hervirá todo junto , hafta que el unto 
lin fal haya extraido la fuftancia toda de eftos excrementos, 
Tomo I. E-3 Cue- 
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Cuelalo todo por un lienzo grueflo , y exprime lo que puedas 
de ello , con lo qual untaras las partes dañadas , como le (i- 
gueví- 01 > | 
Derretirafe efte unguento , untarafe. con. una pluma la 
parte dañada; defpues fe empapara en el unguento un pedazo 
de papel de eftraza, y fe aplicara fobre el mal : delpues fe em- 
bolvera con un lienzo , y mudaráfe quatro , d cinco veces al 
dia , fin poner encima otra cofa., que el papel , y el lienzo. 

Pero Íi la quemadura eftá en la cara, le untara cinco , O 
feis veces al dia con una pluma, finponer nada encima, ni 
papel, ni lienzo 5 fino que quedará al defcubierto , para que 
en ella no quede feñal. ll ARS 

Si la quemadura eftá en la mano, pondrasle encima un 
papel mojado en el unguento derretido en las manos; para que 
no fe cuajes. | ce 


Receta contra las quemaduras, muy diferente de 
| la precedente. 


Toma excremento de caballo , que haya 'pacido quince 
dias yerva por el mes de Mayo, feis , ú ocho boñigas : friclas - 
enuna farten con unto de puerco Íin fal, Cuela delpues todo 
efto por un lienzo nuevo , exprimiendolo , y torciendolo bien 
fuertemente. Cada media hora untaras con efto la quemadura - 
con una pluma, fin jamas ¡cubrirla con cola: feca. Es precilo 
que el lienzo que fe ha de poner encima , fe. moje a menudo 
en el unguento derretido. Pa ” 

Ob(erva , que aunque el caballo no haya tomado por mu= 
. cho tiempo el verde , no por efío dexara de [er bueno el excre- 

mento. 0054 | 0 


Otra receta, facil contra las quemaduras. 


Tomarafe agua de cal ( efto es , agua en que le haya apaga! 
do la cal viva ) quatro cucharadas , y otras quatro cucharadas 
de aceite de nueces 3 batirafetedo junto , hafta que haya to- 
mado la confiftencia de lenimento , del qual fe untara la parte 
con una pluma ; y le cubrira con un papel. 


Otros E 


Y s 
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Otros remedios contra las quemaduras. 


Toma hojas de laurel , fobre las quales haras que caiga 
deíde alto grafía de lechon , la qual la havrás encendido, haíta 
que las hojas fe reduzcan a cenizas. Incorporaras eftas ceni- 
zas con la grafía, para hacer a manera de unguento , con el. 
qual untarás dos veces al día la parte quemada , y quedara fa- 
na en tres dias. | | 

- Elunguento popaleor , que lo hay en todas las Boticas, 
es un excelente remedio , [1 le unta con él la parte mala 5; del 
pues fe han de poner fobre ella hojas frefcas de parra , Í1 fuerel, 
tiempo de ellas. + | | 

Con efte remedio fe curó una doncella que fe havia ques 
mado con agua hirviendo. | 

El liguiente mixto firvio de grande alivio a una muger, 
que [e quemo en la frente. : 

Toma miel , y harina de trigo , de cada cofa partes igua- 
les, mezclalas fegun arte con una clara de hueyo ; y Íirvete 
de ello. ] 

Si fe unta la quemadura con zumo de cebolla , [e fentira 
un grande efetto. | | 

Las hojas de yedra que fe enredan en los arboles , coci- 
das en agua , curan enteramente la quemadura. ho ppt. 

Mejor es el aceite , en que fe hayan frezdo , hecho lenimena 
to con cera. | | i 


Otro vemedios 


Quando alguno. fe huviere quemado con aceite , con 
agua hirviendo , 0 con lumbre , y la quemadura es ligera , un- 
tara la parte quemada con fu propria faliva , o con agua, y, 
defpues la acercará a la lumbre , hafta que fe caliente la parte, 
quanto pueda fufrirlo ; 0 tambien mettra ( (1 le puede ) la par- 
te en que efta la quemadura; en agua caliente 30 (e pondra en- 
Cima de ella un lienzo doblado , o una efponja mojada en agua 
caliente , porque el fuego exterior atrae el calor de la parte 
imprelsionada de la quemadura 5 por quanto el fuego es el 
verdadero contrario del fuego de una quemadura. 


E4 de 
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Para el mifmo efeíto fe pueden aplicar fobre la parte ce- 
bollas defpues de majadas con lal en un mortero, o Íi no po- 
ner las mifmas cebollas cortadas en forma de rebanadas. Con 
efte remedio fe evitan las vexigas , o poftillas que le levantan 
fobre el pellejo en los tales accidentes. 

El figuiente unguento feca todas las vexigas, y las impi= 
de poderolamente. 

Toma onza y media de cebollas crudas; de fal , y de xa- 
bon blanco de Venecia , de cada cofa una onza. Mezcla elto 
en un mortero , y haz de ello con aceite rolado, de almen- 
dras dulces un unguento. Elte remedio efta experimentado. 

.*- Lagrafía de lechon , dexandola caer ardiendo [obre las 
hojas de laurel, fe hará con ella un licor , que untando con 
el la parte quemada , fe curara perfeftamente dentrode tres 
dias, por grande que [ea la quemadura , y de qualquiera cauía 
que provenga. 

Tambien fe compone un bellifsimo lenimento de cor- 
tezas verdes de fahuco , hervidas con manteca freíca , y co- 
ladas defpues. Meco 


Otro remedio. 


Toma un poco de tocino gordo , cto taípadoW en 
agua de llanten : batelo todo junto ; eltrega c con ello fuas 
vemente la quemadura , y dexalo puelto encima de MENE lian. 
dolo con un lienzo : y al punto fanarás. 


Otro. 


Toma una cebeial 2 medio majar ; paria (obte la que= 
madura , y embuelvela defpues. 


Otro. 

- Toma una cuchilla de aceite de olivas, y una cla“ 
ra de huevo > batelo bien todo j junto 5 3 moJa:en efto un lienzo 
fino , y delicado , y ponlo encima. 

Efte remedio, aunque parezca de poca monta, es no 


obftante un Bnguento , que es muy fingular para las. que- 
ma- 
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maduras , con tal que las carnes no eften dañadas. 


Toma media onza de aceite de linaza, el qual havras 
lavado con agua rofada 3 una yema de huevo : menealo to- 
do bien , y aplicalo' caliente fobre la parte. 


Para apaciguar el dolor de la quemadura, y para 
Juavizar , y ablandar el pellejo. 


72 Toma dos onzas de pulpa de manzanas dulces afladas 
en el reícoldo : de harina de hortigas , y de hinojo , bien ta- 
mizada , de cada cofa media onza ; y doce granos de azafran, 
Mezclalo todo para hacer de ello un lenimento , ó una cata= 
plaíma mui delicada para eltregar la parte, 


Para que fe caiga la efcaria de la quemadura. 


Toma la cantidad que quieras de manteca freíca 3 baz 
tela bien en un mortero de plomo con el cocimiento de mal. 
vas , en confiftencia de lenimento 3 con lo qual eftregarás la 
parte , aplicandole por encima hojas de yerzas , las quales ha» 
yras calentado un poco a la lumbre. E ei 


Para curar toda fuerte de quemaduras de fuego , de agua, 
de polvora, y para extirpar las feñales. 


Toma cafi media efcudilla de excremento de vaca 
( y a falta de ella , del excremento de lechon macho ) ; pon- 
laa freir en una fartén con otro tanto de unto fin fal de 
puerco macho : hafe de freir todo junto , hafta que la grafía 
derretida efte mezclada con el excremento : echalo todo en 
un lienzo , para que por el deftile la graffa en un puchero; 
el qual confervaras cubierto , halta que fe ofrezca ocalion de 
untar con efto la quemadura , entibiandolo primero para elfo. 


A . Otro. | A 
Toma grafía de puerco con rabanos amarillos ; añadien= 


dole , fi quifieres , yn poco de agua roíada, 
| Otro. 
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Otro. 

Toma un poco de tocino cortado con tixeras, y gra“ 
nos de havena. Deftilalo con fuego por el pico de una el 
pumadera fobre una almofia llena de agua , en cuyo fondo 
íe formara un ballamo excelente. | 


Otro. | 
Toma un poco de cera virgen ; derritela 3 toma defpues 

aceite de olivas con dos , O tres yemas de huevos 3 y con efto 
haz un unguento. Efte remedio es foberano para las quema- 
duras de agua hirviendo : aplicarafe lo mas pronto que fer 
pueda. j 
| Para la dureza de los firros del higado. | 

75 Cuece unas efpinacas en agua comun 3 majalas un 
poco en un mortero de marmol ; añadeles aceite de almen-" 
dras dulces; haz con efto una cataplaíma , y le pondrá en 


el fitip en que fe fiente la dureza. 


Unguento excelente para el bazo. 
DROGAS. 
«Scolopendra , 0 lengua de ciervo, 
Hepatica, 
Ceterac , 6 doradilla, 
Tabaco, Sl 
Llanten, 


- Tomade | Tamarindos, 


, Violetas, 
| Ruda, y yedeas 
AÁXxenjos, 
Apio, se 
Culantrillo, 
Agrimonta, | | 
Tenaceto, A 10 dE . de cada cofa . 
Siempre viva menor, un puñado, 
Almendras amargas, - 20. CN NUMEYO. 
Aceite de olivas, | 10. libras, 
Cera nmeva, 2, libras, y po ONZAS. 


q) 
* 
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PREPARACION. 


Se han de majar todas eftas yervas aparte , y tambien las 
almendras 3 mezclaranfe defpues, y fe pondra todo en infu- 
fion con las diez libras de aceite en un puchero nuevo de ba- 
rro, haviendo empapado bien en agua el dicho puchero por - 
veinte y quatro horas. Defpues lo pondrás todo en infufion al 
Sol por dos dias , o fobre cenizas calientes por doce horas, 
Defpues lo echaras todo en un puchero, y lo pondras a la 
lumbre , para que hierva dos horas, rebolviendolo de quan- 
do en quando , para que no fe quemen eftas materias. Quando 
todo haya hervido bien, aparta el puchero del fuego ; ten 
prevenido un faco de tela , en donde echar las yervas, y el a- 
ceite , para facar la fuftancia con una fuerte exptefsion. Def- 

pues echaras el licor , Ó la fuftancia exprimida , en un puche- 
ro , bolviendola a hervir a fuego lento :. aqui echaras .la cera 
partida a pedacitos, para darle algun cuerpo al unguento; 
el qual echaras en un puchero de barro. 


Modo de fervinfe de efte anguento. 


Derrite de efte unguento fobre un plato, y reftrega e con 
ella region de los riñones , hafta el eltomago , y vientre, 
quanto fe pueda fufrir de caliente : pon encima un lienzo ca- 
liente en quatro dobleces , con una venda que le mantenga, 
para que el enfermo pueda traerlo con facilidad. 

Haras la miíma aplicacion fobre la region del higado, (1 
efta dañado del mifmo mal ; pero no es menefter , que ni el 
unguento , ni el lienzo eften tan calientes, 

Untaranfe eltas partes dos veces al dia 5 por la noche ae ir- 
feá la cama, tres , 0 quatro horas defpues de cenar ; y por la 
mañana , > horas antes de comer. 

Efte unguento hace tener libre el vientre, y quita las obÉ: 
trucciones de las entrañas. 

Tambien es: bueno contra las quemaduras , para mitigar 
los dolores. 


Ozro, 
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Otro únguento may excelente para el bazo, 
y contra las quartanas, 


DROGAS. 
| eTabaco, E 3. ONZAS. 
Toma de | Centaura menor , Mores, y hojas, onza y media. 
Miel, | media libra. 
CVino blanco, un quariillo, 
PREPARACION. 


76 Cortarafe tabaco en pedazos muy menudos ; echarán 
- fe en un puchero de barro vidriado con las hojas , y flores de 
la centaura menor , majadas en un mortero : a elto fe añadira 
la media libra de miel, y defpues el vino. Defpues fe pondra 
todo junto a hervir , halta que las yervas eften cafi del todo 
confumidas , y el vino fe haya totalmente evaporado. Hecha 
efto, fe colara todo con expreísion 3 y defpues fe bolvera a 
echar enel puchero el licor exprimido , y fe hervira a fuego -: 
lento, hafta que tome la confiftencia de unguento algo efpelo. 


Modo de ufar de efte unguento, 


-- Tomala fuficiente porcion de efte unguento; extiendelo 
fobre baldrés; aplicalo fobre la region del bazo. 


Receta para el mal del bazo. 


27 “Toma dos, O tres puñados de hojas de verbena ; ma” 
Jalas en un mortero; mezclales dos , O tres claras de huevo, 
y un poco de harina de cebada : haz con ello una cataplalma 
de dos dedos de grueflo, y del ancho de la mano, y la apli- 
caras bien caliente fobre la region del bazo, y dexarlo eftar 
alli el efpacio de diez y feis horas continuas; y efto lo reite- 
raras hafta quedar enteramente fano. Sobre la cataplafma 
pondras un cabezal, ó una fervilleta doblada con feis , O fiete 
dobleces. El principal efcéto de elte remedio , es lacar como 

| | por 
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por un fudor de fangre todo el humor maligno que hay en 
la parte dañada. y 


Para la dureza del bazo. 


Toma quatro puñados de cañaxexa 5 feis onzas de go2 
ma amoniaca. Dexalas en infefion de vinagre por ocho dias. 
Pon elto defpues a hervir , hafta que la goma fe difluelvas 
cuelalo , y exprimelo por un lienzo fuertemente; hierve lo 
que huviere colado ; añadele cera derretida , y aceite de al- 
mendras dulces para formar un unguento. Elte unguento 
ablanda toda dureza. 


Cataplafima para los firros del bazo 


78 Toma de goma amoniaca , de galbano-, y de bdelium, 
de cada cofa partes iguales 5 batelo todo en un mortero con 
aceite de lirio. Quando efte ya efto blando., mezclale mu- 
cilagode grana de alholvas , y de lino con higos , otro tan- 
to pelo: quanto fon las gomas; buelvelo a batir todo jun- 
to, hafta que efte bien mezclado, € incorporado , para ha- 
cer:con: ello: una cataplafma. : | 

Eíte remedio es .el mas eficaz que hay para ablandar, 
y diísipar los firros. 


Receta contra las Auxiones , 0 flemones , por los quales fé 
binchan las mexillas, y la cara. | 


79 Toma la fuficiente cantidad de manteca frefca 3 dez 
rritela , y añadele una cucharada , O dos de agua rofada; 
y con elto unta la parte hinchada , continuando hafta que 
totalmente fe deshinche. 

Nota que fe ha'de fangrar , y tomar lavativas el do- 
liente , (1 lo necefsita 5 pero abltendrafe de la purga mientras 
dure la hinchazon , para no remover mas los humotes , y, 
aumentar la hinchazon , Íi no es que fea a Juicio del Medicos 


Pas 
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Para los dolores de cabeza , catarros inveterados, 
y romadizo. 


80 Toma dela grana de la neguilla , que fe cría entre 
los trigos:, hecha polvos, con un poco de eftoraque , y recibe 
el humo por la noche , o por la. mañana quando te duela. 


Receta contra los empeynes , 0 quemaduras 
de la cara. 


81 Toma poco mas de medio quartillo de vinagre blan- 
co, con media libra de unto fin fal 3 ponlo junto a hervir en 
un puchero de barro, que no haya fervido, rebolviendolo con- 
tinuadamente, hafta que fe difminuya la mitad , con un palito; 
deípues fe añadira una onza de alcanfór en polvos, y fe dexará 
hervir hafta que lo blanco no fe divife ya. Hecho efto , fa- 
calo del fuego , y echalo en un mortero de marmol , aña- 
diendole una onza de azufre bien pulverizado. Rebuelve con-> 
tinuamente eftas materias con efpatula de madera , hafta que 
eíto le incorpore. “Todo lo echaras en un puchero grande , O 
en muchos pequeños , para fervirte de ello quando lo ne- 
ceísites , y principalmente por la noche. 


Para quitar las pecas de la cara. 


82 Endureceranfe unos huevos : quitaránfe las claras; 
pondraníe a deftilar , y confervarale el agua. Efta agua def- 
hace todas las manchas de la cara 


Para quitar una cicatriz de la cara. 


83 No hay coía mejor , que eftregar la cicatriz con aque- 
lla humedad que fale del huevo ) quando fe aplica á la lum- 
bre para afíarlo. Efta agua pone blanco el cutis , y deshace 
enteramente la cicatriz. 
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Receca contra los fabañones , 0 frieras 
de pies , y manos. 


34 Pon a hervir falvia con vino del mas grueflo : mete 
dentro los talones, O la parte donde eftan los fabañones , í1 
fe puede, tarde , y mañana 5 O por lo menos fe fomentará por 
efpacio de media hora con efte cocimiento , lo mas caliente 
que fe pueda. | 

El vino podra fervir quatro , O cinco veces. 
Si las frieras eftan abiertas, fe les pondra del unguento, 
o del emplaítro negro , que defpues fe dira. | 


Para los fabañones. 
; | 

Muchos fe curaron poniendo fobre los fabañones ceniza 
caliente al acoftarfe. Un famofo Medico ufaba de efte reme- 
dio para libertaríe de efta efpecie de mal , a que eftaba fujeto 
todos los inviernos. 

Otros hacen un agugero en un rabano grueflo , y meten 
dentro una onza de aceite rofado , y otro tanto de trementi-= 
na; ponenlo a hervir fobre refcoldo todo efto, halta que fe 
confuma la mitad , y defpues reftregan la parte lo mas calien- 
te que Íe pueda fufrir 3 pero primero fe ha de haver puefto la 
parte fobre el vapor de agua hirviendo. : 

Otros meten los pies en el cocimiento caliente de raba- 
nos: 0 fe les puede aplicar un rabano cocido , y bien calien- 
te en forma de cataplafma. 0 

Si eftuvieren defollados, fe les aplicara encima el emplal= 
tro diapalima. | 


Receta foberana para los niños quebrados. 


85 Toma dos puñados de raices de confuelda menor cor- 
tados en pedacitos redondos ; ponlos a hervir fobre un brafe- 
ro en una efcudilla grande , con media libra de manteca fref2 
ca, por media hora, 0 tres quartos de hora, fin interruj > 
cion , y haíta que fe pongan duras. Cuela efta materia por un 
lienzo nuevo , y fuerte , y dexala enfriar. ds 

yan- 
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Quando ya elte fria, fe extendera fobre un líenzo , y fe 
aplicara a la parte por donde baxan los inteftinos : fobrepon- 
dráfe un cabezal con ocho dobleces, y [e ligara bien con una 
buena ligadura. 

Para que la ligadura fea mejor , convendra que un Ciruja= 
no la ponga la primera vez, para que te enfeñe el modo de 
ligar, > 
Se ha de cuidar que el niño efte fiempre ligado. Se regife 
trará la parte tarde, y mañana , y [e renovará el emplaftro. 


Receta para los niños quebrados. 


Luego que fe conozca efte mal, pondras al niño cabeza 
abaxo para reducirle las tripas , lo qual ordinariamente lo ha- 
cen por si mifmas. | 

Luego que hayan entradofe las tripas, aplica un cabezal 
muy efpelo en forma de efcudo, mojado en agua de He- 
rreros. o. | : 

Para entonces ten prevenido un emplaftro hecho de la raiz 
de la confuelda mayor , queen la Medicina fe llama /¿mphy- 
tum majus, ralpado , y puefto encima como unguento 5 liga 
bien la parte 5 curala cada dia ; y no quites la ligadura , fino: 
eftando acoftado el niño. “Tampoco le hagas llorar , para que 
nO recaiga. | : 


Obfervacion para la curacion del cancer. 


36 Sobre todo fe ha de evitar que no fe abra, lo quallo 
impediras mediante las fangrias de los pies , y de los brazos. 
El ufo frequente del sen , puefto en infulion de fuero de bu- 
rras , es muy bueno; las aguas minerales de hierro, y vitrio- 
ladas fon foberanas ; el fuero , de fiete a ocho valos cada ma- 
ñana 5 los baños de agua tibia, fin mojar el cancer 3 las fan= 
guijuelas en el orificio ¿entre los remedios externos la diapal- 
ma difluelta en zumo de llanten, quando no eftá el cancer 
abierto 5 el agua de frefas; el agua de madrefelva, aplicada 
tibia con frequencia 5 todas eltas cofas lon buenas. 


Re 
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Receta verdadera contra los conceres , en qualquiera 
parte que ejlen. 


Toma de agua clara , y limpia una herrada , por exem- 
plo, o tres, O quatro azumbres 3 echala en una caldera de co- 
bre , hazle dar un hervor , y no mas ; aparta de la lumbre la. 
caldera , echa en efta agua un terron de cal viva del grueflo de 
un puño hecha pedacitos :' cubre la caldera con un lienzo do- 
blado, y dexalo repofar fin llegar a ello por veinte y quatro 
horas. Pafíado efte tiempo , quitaras la tela de que fe havra 
cubierto el agua, parecida al criftal. Defpues facaras de la 
caldera el agua que efte muy clara, lo mas que puedas ; echa- 
rafla aparte en vafos de vidrio : y cafo que fe haya enturbiado 
el agua al facarla de la caldera, la inclinaras contra una pared, 
y lo'dexarás afsi dos , O tres horas , para poder facar lo ref- 
tante del agua de la caldera , que eftuviere clara , haviendole 
quitado la telilla , O coftra como la primera vez 5 cuya coftra 
es la fal de la dicha cal , y fe llama fal armoniaca. | 

Efta agua afsi feparada [e llama agua celefte , [1 toma co-= 
lor azul. Para hacer efta agua celefte de modo que fea pro- 
pia para el cancer , fe toma deella una , o dos libras , O mas, 
echarla en un puchero de cobre ( que puede fer el mifmo en 
donde fe hirvió , con tal, que fe haya facado de el la cal , que 
nada quede de ella ): hecho efto , añadirás a efta agua la armo- 
niaca 3.efto es , una onza de fal cortada a pedacitos por cada 
libra de agua , y dexarla en infufion por tres, 0 quatro horas; 
y con elto efta cumplida el agua , la qual la confervarás en re- 
domas de vidrio. 

Nota : que fe puede omitir efla prolixidad , pidiendo el 
_agua celefte , cuya receta es fabida , y mas bien fegura , que 
efñas pues la cantidad que pide de fal armoniaca para cada li- 
bra de agua , es feis partes mas de lo que conviene. 


Propiedades de effa agua , y modo de fervirfe 
; de ella, 
Quando quieras fervirte de elta agua contra los canceres 
de la boca, la tomarás dentro de ella , teniendo la cabeza in- 
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clinada para atras , lo mas que le pueda , rebolviendo la len- 
'guaal rededor de la boca : defpues elcupiras el farro, teniendo 
la boca acia abaxo mientras fale la inmundicia. Defpues fe 
ha de bolver a tomar efta agua cinco , O feis veces , y hacer lo 
que la primera vez, arrojando las fuciedades que [e deftilan 
del celebro. 

Contra los canceres que falen en otros parages , toma 
un lienzo , O trapo , mojalo en efta agua, y lava con ella la 
parte cancerada , y en breve quedaras fano. 

Elta agua , amas de la propiedad que tiene contra los. 
canceres , tiene tambien la propiedad de mundificar lo inte- 
rior, y orillas de las ulceras 3 de hacer que nazca la carne vi- 
va; y teniendo un cabezal fobre las dichas ulceras , empa- 
pado en efta agua , adelanta la curacion , y quita toda la infla- 
macion. | | 

Efta agua tambien es buena contra las quemaduras, echan= 
do de ella en un plato con igual porcion de aceite rofado, y 
batiendolo mucho todo junto 5 y aísi fe hace un unguento pro- 
pio para las quemaduras. | : 


Otra receta contra el cancer, 


Lavarafe primeramente el cancer con el agua celefte , que 
acabamos de eferivir. | | 

Defpues tomaras el aceite de tartaro , que fe vende en 
caía de los deftiladores , O kymilftas 5 y a falta de el , del acei- 
te de trementina , quanto te pareciere , y dos tantos mas de 
aceite de olivas. Echa primero el aceite de olivas en una ele 
cudilla vidriada de barro : defpues echale encima el otro acei-. 
te gota a gota , agitandolos con una efpatula de madera, hafta 
que los dos aceites eften mezclados, € incorporados junta- 
mente. De efto refultará un unguento blanco, y liquido , O: 
un lenimento , con el qual con una pluma untaras el cancer: 
defpues pondráfle hilas , y encima aplicaras el emplaltro de 
ceruía. | 
Hafe de curar el mal dos veces al día , limpiandole todas 
las veces bien, y tambien el emplaltro ; y brevemente te 
eras mejorado con efta receta, y con efte metodo. 


Otra 


AS 
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Otra receta contra los cancros de la boca. 


87 Toma raiz de cinaglofa, Ó por otro nombre, lengua de 
perro; cortala en rebanaditas pequeñas , las quales le enfarra- 
ran en forma de un collar, y ponerlas al pelcuezo del enfermo. 


Otra para los cancros de la boca. 


Toma hojas de chicorias, de llanten, y de ruda; ponlo 
a hervir todo efto por un quarto de hora en agua de fuente, 
con una cucharada: de miel ; con efto fe enjuagara el enfermo 
la boca, y aun bebera de ello un poco. 

Tambien fe ha de eftregar, y limpiar el cancer con las 
yervas de elte cocimiento defpues de cocidas. 


Otra receta. 


Toma una azumbre de buen vinagre; echale el grueflo 
de una nuez de alumbre de roca5 ponlo a hervir con un poco 
de miel, quanto bafte para fuavizarlo : enjuagaráfte la boca 
con efte licor caliente, y pondrás fobre el mal un lienzo em- 
papado en él. | 


Otra receta contra los cancros. 


88 Quando el cancer elta abierto, tomaráfe.un fapo ví- 
vo , fin cortarle nada, y apliqueíe inmediatamente a la llagas 
fera el fapo grande, fi la llaga fuere grande ;3 y pequeño , (4 
la dee fuere pequeña. Quando fe aplicare , fe ha de atar para 
que [e tenga. Para que el fapo al cogerlo no te haga daño, lo 
tomarás por-la efpalda con un paño, lo aplicaras con el mif- 
mo lienzo con que fe ha de cubrir, y lo dexaras fobre la lla- 
ga per efpacio de veinte y quatro horas. a 

Quando le quites, verás 11 efta maltratado , porque fi lo 
efta, es feñal que el cancer queda muerto, ó va muriendo ; y 
entonces curarás la llaga con el unguento, o el emplaftro 
negro. | 

No obfítante , para conocer bien [1 eftá muerto el is 
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fe aplicaran otros fapos , hafta que veas que no quedan mal- 
tratados , porque eíte es el indicio infalible de que el cancer 
queda ya muerto. 

Eíta receta, y. con efte metodo fe experimentó en una 
doncella, y en otras perfonas con fuceflo. 


Para los canceres. 


El ceroto figuiente curó un cancer ulcerado, acompaña- 
do de muchos fintomas moleltos. j 

Toma dos onzas de aceite rofado, dos dragmas de cera 
blanca , media onza de plomo lavado ,' y quemado ; derreti- 
rafe la cera con el aceite, y fe añadirá defpues el plomo : re- 
bolveraslo por feis horas en un mortero de plomo para hacer 
un ceroto. | | 

Viofe en una ocafion, que un cancer , defpues de haver 
por largo tiempo ocupado la parte derecha de la cara , fe cu- 
ro con un remedio fimple, aplicandole encima la carne de 
«pollitos pequeños, cortada en rebanadas delgadas , y anchas, 
aplicandolas a menudo. | 

Otros fe firven de la carne de palominos pequeños toda- 
vía caliente. 

Otro remedio. 

Tomaránfe de aquellos caracoles que fe crían entre las vi. 
ñas; echaránfe en un plato ancho, y grande de barro ; echa- 
fe lal fobre ellos, y en efpumando mueren. En eftando ya 
muertos, fe echan con la efpuma que han arrojado , con la 
cafcara, y todo lo que hay en el plato, para que deftilen el 
agua, en un valo. Efta agua fe pone al Sol por doce dias , pa- 
ra que fe convierta en aceite 3 echando de el dos, oO tres ve- 
ces fobre el cancer , lo mata infaliblemente. 

Efte remedio no carece de experiencia. 


Otro. 


Toma tres onzas de aceite rofado; de zumo de morella 
dos onzas; de zumo de ortigas una onza 5 de azucar de fa- 
turno media onza 3 majalo todo en un mortero de plomo con 

ma- 
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mano de lo propio, halta que todo fe ponga negro, De cíto 
harás un unguento, el qual fiempre tuyo efeéto. 


Otro, 


Sabefe haverfe curado el cancer con fola la frequente apli- 
cacion del papaver rojo, llantén , y rofas , todo mezclado con 


miel roíada., 
Otro. 


Toma zumo de llantén , de morella , de yetya puntera, 
de cada cofa dos onzas ; de polvos de plomo quemado , una 
onza , lavados a menudo en agua rolada 3 de incienfo en pol- 
vos media onza : mezclalo bien todo en un mortero de plomo, 
con mano tambien de plomo , y dexalo expueíto al Sol , hafta 
tanto que [e incorpore. 

- Pon de efta compoficion fobre un lienzo , el qual aplica: 
rás fobre el cancer, y le mudarás a menudo. 

Otro remedio mas fimple lerá el zumo de la morella , y 
los polvos de plomo quemados , mezclados , y batidos juntos 
en un mortero de plomo. Sera mejor 11 le le añade aceite rofa- 
do , yzumo de la virga aurea , mezclados del miímo modo 
con lo demas. 


Receta contra los canceres , 0 llagas pequeñas 
de la boca. | 


89 Por lo comun comiendo en el campo ,'0 bebiendo, 
principalmente quando los vafos no eftan bien enjuagados, 
le pueden contraer inocentemente fobre los labios , o en la 
boca ciertas ulceras pequeñas , que le llaman canceres de la 
boca 5 y aunque no tengan peligro, no dexan de cauíar dolor, 
y de moleftar á las perfonas que las han contraido. 

Para fanar de ellas facilmente , y en poco tiempo , toma 
en qualquiera Botica del agua fegunda , O fino de elpiritu de 
vitriolo ; pon ala punta de un palito un poco de algodon , o 
de lienzo fino , O hilas : moja un poco no mas el algodon , O 
efte lienzo en uno de eftos licores : toca con él las ulceras una, 
dos , O tres yeces 5 la tercera yez quita , y mata las mas rebel- 
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des : 0 fino tocalas una , O dos veces con una piedra de vitrio- 
lo de chipre5 es la piedra lipis , o vitriolo azul. 


Para los canceres. 


go Toma hojas de /olanum lignofum , que tiene la gras 
na roja, y la flor azul 5 el qual lavaras , y lo aplicarás fobre 
el cancer por la mañana , y por la noche: mas como efta 
planta no fe halla en tiempo de Invierno, es menefter hacer 
un unguento como fe dira , el qual es tan bueno como [us 
hojas. | 
"Toma cantidad de las dichas hojas de efte /olanum ligno- 
fum , el qual lo majaras en un mortero de marmol , con ma- 
no de madera ¿toma defpues una cantidad del mejor aceite 
de olivas que hallares , el qual lo echaras en un puchero de ba- 
rro , que eftara a la lumbre , en el qual haras hervir un buen 
puñado de las dichas hojas majadas hafta que fe fequen: 
quitaraflas con una efpumadera , y bolverás 4 echar otras, con- 
tinuando el miímo ordeñ cinco , O fleis veces 3 defpues cola- 
rasel dicho aceite , y para cada libra de aceite derretiras una 
onza y media de cera amarilla nueva , y quando eftuviere de- 
-rretida la cera , aparta el puchero del fuego , para dexarlo en- 
friar. Guardaras efte unguento para fervirte de él quando lo 
neceísites. Y lo mudaras folamente por la noche , y por la 
mañana. | | 
Nota : que fe ha de hervir «el dicho aceite con la fobre- 
dicha yerva a fuego lento, y nunca violento, y la difíolu- 
cion de la cera fobre refcoldo. Se ha de hacer de nuevo efte 
unguento todos los años. pro O 
Es foberano para todas las inflamaciones , ulceras anti- 
guas , malignas , y putridas. ? | | 


Otro remedio para los canceres. 


Toma de alumbre el grueflo de un huevo , el qual diffol- 
veras en agua de fuente. Enciende un pedazo de acero , y lo. 
apagarás en elta agua, lo qual executarás feis,o fiete ve- 

ces. Moja hilas en efta agua , con la qual limpiaras el pus del 


cancer. No te ferviras la fegunda vez de las miímas hilas. 
USE Con- 
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Continuarás en limpiar , y mundificar con nuevas hilas , mo- 

jadas en efta agua , hafta que toda la inmundicia fea limpiada 

enteramente. Defpues de efto tomaras una planchuela grande 

de hilas mojada en efta agua , para cubrir con ella todo el can- 
cer, y pondras encima un emplaltro de diapalma. 

Se ha de curar con efte metodo mañana , y tarde , hafta 

la entera curacion , que le confeguira dentro de pocos dias... 


Otro remedio. 


Toma las flores , hojas , y palos de cañaxexa filveítre. Ma- 
jalo todo junto , y aplicalo fobre el mal en forma de cataplak= 
ma; que [e, mudará mañana , y tarde. da 

Efte remedio cura en muy poco tiempo. 


Receta excelente para los labios bendidos, 
0 con grietas. 


91 Aveces fe hacen grietas, O hendiduras en los labios, 
y tambien en las manos de algunas perfonas delicadas , quan> 
do fe exponen porfiadamente a un aire muy frio, O por una . 
evaporacion de las entrañas intemperadas. Puedenfe curar fa- 
cilmente por medio de la figuiente pomada. 


DROGAS. 
¡y Cera nueva, Ae ONZAS: 
Toma de | Manteca frefca, media libra. 
Los granos de tres racimos de uvas negras. | 
+ LOrcanete pulverizado, UNA ONZA» 
PREPARACION, 


Pon á derretir la cera en un puchero conveniente , y del- 
pues de derretida , añadele la manteca, la mas frefca es la me- 
jor, defpues echa lo reftante confecutivamente; ponlo todo 
4 que de una docena de hervores folamente 3 cuelalo defpues 
por un lienzo delgado , fin torcerlo , ni exprimirlo. Conferva 
eíta pomada en valos convenientes. | 

de AN Pa- 
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Para las grietas de los labios, 


Derrite cera blanca; añadele almaftiga en polvos, y un 
poco de aceite de almendras dulces : todo en confiftencia de 
- un unguento, del qual untaras los labios , y los verás curados 
bien brevemente. | 

Otro remedio. 


Toma de litargirio de plata , de mirra, y de xengibre, de 
cada cofa media onza. Reducelo todo a polvos muy (utiles, 
los quales mezclaras con miel, y aceite de olivas en conífif- 

tencia de unguento , y de el aplicaras lobre las grietas de los 
labios. | | 
Otro, 


Toma dos onzas de zumo de celidonia; dos dragmas de 
agua de alumbre; un efcrupulo de alcanfor bien pulverizado. 
Mezclalo todo , y aplica de ello fobre los labios , y verás las 
cortaduras , o grietas de eftas partes en breve cicatrizadas. 


Receta contra el mal olor de los fobacos, 
y de los pies. 


92 Hay algunas perfonas a quienes los fobacos, y pies 
les huelen mal naturalmente ; y otros a quienes elte accidente 
les fobreviene por indifpoficion de fus cuerpos , lo qual les 
caufa moleftia, y alos que fe les acercan : para evitar efte 
molefto inconveniente , los unos, y los otros pueden fervirfe 
con fuceflo del remedio figuientez (la purga, y regimen fon 
necefíarias antes del ufo de elte remedio. ) | 

Toma feis quartos de litargirio de oro (lo encontraras en 
las Boticas ) : echalo en una redoma , que haga un poco mas 
de medio quartillo: llena la redoma de vinagre el mas fuerte 
que encontrares: eftregate con ello las partes que huelen 
mal todas las tardes. | | 


Pa 
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Para el olfato ofendido. | 


93 Maja hojas de ruda en un mortero con vinagre. El 
enfermo retendra eftolo mas que pueda en las narices para 
recibir todo fu olor. | | 


Para el mal olor que proviene de una flema podrida 
en el conducto del olfato. 


Toma agua de ternera, y zumo de fandalos, iguales 
partes de cada cofa. Sorbe de efto todas las mañanas por las 
narices , y continúa con ello , y fe quitara el mal olor. 


Para el hedor de las narices. 


Toma zumo de yerva buena , de mejorana , y de ruda, 
y echaloa menudo en las narices 3 hervirás con el zumo de 
eltas yeryas algunos clayos de efpecias con canela, 


Otro. 


Es cofa muy buena forber por las narices orines de bu- 
rro , porque tiene una virtud particular, y fecreta contra 
el hedor de efta parte. 


Receta contra los barros de la cara, y 


poftillas. 


94 Elte genero de poftillas fucede de ordinario por una 
evaporación de las entrañas extraordinariamenre deftempla- 
das con el calor. Valete del remedio figuiente , defpues de 
haverte fangrado, y purgado , y defpues del ufo de los ca- 
lidos reftigerantes. 

Toma vitriolo de chipre lo que guítares , mezclalo con 
agua de llanten ; al tiempo de irte a acoftar bañaras con efto 
los barros con algodon , y por la mañana con agua fimple. 
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Otro. 


Toma media libra de aguardiente ; de vinagre dos cu- 
charadas 5 de azufre pardo el grueflo de una nuez ; majalo 
bien , y mezclalo para lavar con ello los barros por la no- 
che, y por la mañana, fin limpiarlos. 


Otro remedio. 


Quiebra un huevo frelco pueíto del mifmo día , en me- 
dio quartillo de vinagre muy bueno ; dexalo eltar afsi vein- 
te y quatro horas 3 defpues de paflado eíte tiempo, pafíalo 
todo por un lienzo , y toca los ardores , y barros de la cara 
con efte licor. 


Para los barros , y poftillas de la cara. 


Toma una onza de litargirio de oro pulverizado, una. 
dragma de alumbre, tres dragmas de borrax”, media onza 
de ceruía, dosonzas de vinagre ; de agua rolada , y de llan- 
ten , de cada una tres onzas. Ponlo a hervir a fuego lento, 
hafta la diminucion de la tercera parte. Cuelalo todo, y, 
añade media onza de zumo de limon. 


Otro. 


Toma de la yerva efcrofularia con fu raiz, la qual la la- 
varas bien; cortala , cuecela con manteca de Mayo bien 
purificada. Haviendolo exprimido todo , confervarás en un 
puchero de barro lo exprimido , para untar las poftillas, 


Otro. 


Toma un huevo entero , dexalo eftar por quatro días 
en vinagre fuerte. “Toma defpues la clara , añadele una drag- 
ma de incienfo , de almaftiga , y de cerufa en polyos.; con 
eíto haras un unguento para untar la cara. 


Pas 


De RemMeDIOS EXTERNOS. g1 


Para quitar el encendimiento , y cardeno 
de. la cara, 


95 Toma flor de azufre con un poco de cerufa; echa ef- 
tas drogas en una muñequilla pequeña , la qual mojaras def- 
pues en un poco de agraz tibio, y bañaras con elto la par- 
te por la noche antes de acoftarte. | 

Eíte es un remedio experimentado. 


Para quitar las pecas de la cara. 


96 Toma de vitriolo de chipre, y de alumbre quema- 
do, una onza de cada uno: mezclalos bien , y por baltan- 
te tiempo con zumo de limon. Aplicalo a la parte donde ef 
tuvieren las pecas, por la noché al acoftarte 3 y no [e quita- 
ra hafta por la mañana con agua. 

Continuarafe con efte remedio por efpacio de un mes; 
para entonces fe quitara el pellejo , y el que faliere fera 
muy bello. | 

Receta contra los callos de los pies 


97 Pocos hay que no fepan por experiencia las íncos 
modidades que caufan los callos de los pies; efto me obli- 
ga á dar aqui para ellos algunas recetas faciles, y feguras, 

Toma de cera nueva (la amarilla es la mejor ), de pez 
reíina , de trementina, y de manteca frefca , tanto de uno, 
como de otro 3 ponlo a hervir por un quarto de hora :con- 
lerya efte mixto.en un puchero , y ula de el a menudo. 


Otro remedio. 


“Toma hojas de yedra de la que fe pega cóntra las pare- 
des, 0 los arboles : ponlas en remojo por efpacio de quaren- 
ta y ocho horas en vinagre el mas fuerte que fe hallare. 

Aplica todos los dias una , O dos hojas de eftas fobre los 
callos, de modo que embuelvan todos los dedos de los pies 
en que 'eftan los callos ; ligalas de modo que elten pueftas 
toda la noche. 0 

or 
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Por la mañana quita eftas hojas , y cubre las miíinas par- 
tes con las hojas de que hicifte primero prevencion , bien 
limpias de fus palitos ; difponlas de tal manera , que puedan 
eltar puertas todo el día. Continúa eftos dos remedios, 0 
aplicaciones por algunos dias , y verás que los callos (e arran- 
can por si miímos hafta la raiz, O ralcandolos hafta la raiz 
con las uñas , lin dolor alguno. 


Otro. 


Toma céra verde, goma amoniaca, de cada cofa una on- 
za; de cardenillo dos dragmas: pulveriza la goma, y el car- 
denillo 3 ablanda la cera con las manos , para calentarla 5 dele 
pues, mezclandole los polvos , incorporalos con la cera ; y; 
de efta maísita haz rollos. | 

Tendrafe el pie por efpacio de un quarto de hora en led 
xia bien caliente; defpues quitarás , lo mas fuavemente que 
fuere pofsible , el cutis de los callos , fin hacer fangre 5 del 
pues de efto les pondras un emplaftro caliente , fe liarán bien, 
y dexarlo afsi por quince dias ; al fin de ellos fe desharán , 1 
huviere en ellos algunos pellejitos , y (e quitarán fuavemen- 
te; bolverale defpues a poner otro emplaítro, tambien ca- 
liente, Con efto veras quitados enteramente los callos. 


Otro. 


Toma de aquella matería mohofa blanquecina, que fe 
cria en las paredes de un orinal, que le parece mucho a la 
fal: extiendela fobre las hojas de yedra para aplicarla lobre 
los callos. 

Otro. 


Toma incienfo , calientalo para ablandarlo, extiendelo 
fobre un trapo, y aplicalo fobre el callo, el qual fe cae- 
rá en poco tiempo. Primero fe le ha de quitar la dureza 
fuperficial. 


Otro; 


e 
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Otro, 
Moja el dedo con faliva , toma con el polvos de alfileres, 
ponlo fobre el clavo ; efto fe enmohecerá 5 continúa por-algu- 


nos dias ,. defpues ralcalo , y caerale poco a poco. 


Otra receta. 


DROGAS. 

Goma amoniaca, media onza. 
Sapapenum, -. Ap media onza. 
Cinabrio, 2. razas, 
Toma de | Cobre quemado, 2. dragmas, 
Cardenillo, | media dragma. 
Oro pimente, | media dragmas 

Vinagre quanto bafte. : 


PREPARACION. 


Derretiranfe las gomas con el vinagre en confiftencia de 
unguento 3 defpues añadiras lo reftante , y de todo harás una 
maíla de emplaftro, que aplicarás lobre los callos , renoyan, 
dolo cada dos dias. | | 


Cataplafma para matar una apoftema, particularmente 
de los pechos de las mugeres. 


98 Toma hojas de violetas de Mayo , margaritas de jar= 
din, o filveftres; cuecelas en leche : ya cocidas , picalas me- 
nudamente , añadiendo un poco de manteca, y migajon de 
pan blanco ; y de todo harás una cataplafma para aplicarla fo- 
bre el mal: renovarafe la cataplalma cada doce horas. 

" Elte remedio efta probado, y aprobado. - 


Para la mordedura de un perro. 


99 ' Laya la herida 3 defpues endiras en dos po una. 
: 12- 
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haba antigua: calientala al fuego; por la parte caliente la 
aplicaras fobre los bordes de la herida: quedafe pegada el ha- 
ba, la qual fe cae quando la herida eftá curada. 


Receta para los que han fido mordidos , o babeados de 
animales rabiofos , como perros , gatos , lobos, 
u otros, en qualquiera parte 
del. cuerpo. 


100 Es coía cierta , que el baño del Mar Mediterraneo, 
ú Oceano es un buen remedio para efte mal, con tal que le 
vaya á tomar con tiempo ; efto es , antes que el veneno haya 
penetrado hafta las partes nobles; lo qual fucede de ordina- 
rio en el efpacio de nueve dias, | 

-No obftante , como la mar no fana liempre, y como los 
que fe hallan muy diftantes de el eftan privados de elte foco- 
rro, nila fazon del año permite ir. allá , fin correr riefgo la 
perfona , ha fido precilo buícar otros remedios , como fon los 
liguientes, i 

Ante todas cofas fe deben lavar bien, y fomentar las he- 

ridas , y mordeduras con la locion figuiente. 


DROGAS DE LA ZOCI/ON, 


Oxicratum (es una mezcla de agua , y vinagre, con 
elta proporcion , que haya cinco cucharadas de 
Toma de agua , y una de vinagre), una efeudilla Nena. 


- Huefjo de calama ( pez ) en polvos, media 0nz4. 
Alumbre en polvos, media onza. 
Sal grueffa, una pulgarada. 

PREPARACION. 


Mezcla todo efto junto , y ponlo a calentar fobre un bra-= 
lero; lava defpues las llagas hafta la langre. 

Defpues para fortificar las partes, € impedir la corrup- 
cion, fe lavaran otra vez con aguardiente, o vino. Si el en- 
fermo padece mucho dolor , es buena feñal. Haz efte lavato- 
rio tarde, y mañana halta la entera curacion. 


Las 


DE REMEDIOS EXTERNOS. 
Lavada la herida de efte modo, dale al enfermo el reme- 
dio [iguiente. 


DROGAS DEL REMEDIO, 
O bebida. 


Flores de Margaritas filveftres, hojas, y raices ,( que 

Y (on las que llaman Reynas de Mayo, o Margari- 

tas filyeftres pequeñas), 6. plantas, 

Toma de | Cogollos de ruda ancha, 3. EN HUMETO. 
Maftuerzo filveftre , 0 lepidum magnum, 3. hojas, 

Razz de angelica verdadera, el gruefJo de una haba, 


ÁJjos, ! 4. dientes. 

Sal grueffa, * una pulgarada, 

XTriaca buena, | el gruejfo de una haba, 
PREPARACION. 


Maja todas eftas materias juntas en un mortero de mar- 
mol , O de madera , lo mejor que fe pueda. Deípues echa el 
zumo , y la cafca a remojar con vino blanco cafi por media 
hora : defpues cuelalo todo por un lienzo blanco en un plato. 
Difluelve en efte licor colado , y exprime en el el grueflo de 
una haba de buena triaca. Da efta bebida al enfermo en ayu- 
nas , y no laldra del apofento. | | 

Un quarto de hora delpues de la bebida haz que tome 
- Confeccion de jacintos , el pelo de un efcudo de oro , con 
oblea ;3 defpues un buen guifado hecho de aves , ternera , y 
carnero ; y elto es para remediar la flaqueza que la bebida 
puede haver caufado : lo qual conviene praíticar todas las ve- 
ces que le diere efte remedio. Tambien fe puede dar la confec- 
cion de jacintos difluelta con dos dedos de vino blanco , y 
darle un caldo un quarto de hora defpues, mas , O menos, fe- 
gun que el enfermo lo necefsite. | 

En lo reftante del dia les darás a los enfermos , caldos , y 
yemas de huevos , dos veces al dia 3 mas no la confeccion de 
Jacintos. | | 

Si no baftare efte mantenimiento , podrás darle otro. ter- 
cer caldo, y tambien quarto : afsimifmo podras darles á co 

| | mer, 
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mer , pero cola” muy feca 3 y fobre tado , que nada lleve fal, 
porque no hay cofa tan eontraria a elte mal, que la fal toma-= 
da interiormente. ( 


Modo de u/far de effe remedio. 

Siel enfermo eftá mordido , O babeado en qualquíera 
parte quefea del cuerpo , excepto en la cabeza ; efto es , del 
de las claviculas , O efpaldas para abaxo , y las heridas fueren 
ligeras ; esa faber , no profundas, baftara darle una vez , O 
dos el remedio fobredicho , obfervando puntualmente el re- 
gimen que ya notamos. 

Mas fi efta mordido , o babeado en la cabeza, 0 Í1 las 
mordeduras fon profundas ; y principalmente (1 fon de un lo- - 
bo rabiofo , 0 de un gato (los quales animales fon tales que (us 
mordeduras fon las mas venenofas ) le darás el mifmo reme- 
dio cada mañana en ayunas , por efpacio de quatro , 0 de cin- 
co dias. es 

Si el enfermo efta con delirio , que es la feñal mas cierta 
de que el veneno ha ganado el celebro , y que las otras partes - 
nobles , como el corazon , el higado , el eftomago , eftan de- 
bilitadas 3 entonces fe comenzara la cura por el vomitivo fi-: 
guiente. | 

Toma el grueflo de una haba de buena triaca ; difluelve- 
la con la tercera parte de un vafo de vino blanco; acaba de 
llenar el vafo con aceite de olivas virgen , fi lo hallares ; pero 
fino lo hallares , llenalo del otro , con tal , que fea mediana- 
mente dulce. Da efto al enfermo , porque fi el veneno fe ha 
comunicado al eftomago , y tambien a las otras partes mas 
nobles , lo vomitara infaliblemente , y entonces fera éfta bue- 
na feñal. | 

Nota : que no hay hora fixa para efte vomitivo , porque fe 
puede dar á todas horas, quando el mal es urgente. Es pre- 
cifo ufar de grande diligencia en efta efpecie de mal. 

Obferva mas , que inmediatamente defpues que el enfer- 
mo haya vomitado , y lo mas tarde un quarto de hora defpues 
de haver tomado el vomitivo , fe le puede dar el pefo de un el- 
cudo de oro de confeccion de jacintos con oblea , O en vino 
blanco , manteniendo defpues al enfermo , fegun la necesidad 
que tuviere. ÑS 

| El 
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El dia defpues del vomitivo por la mañana fe le hará to- 
mar al enfermo la fobredicha bebida ; haralele obfervar exac- 
tamente el regimen de vida ordenado; y no fe pafle un quar- 
to de hora defpues de darle el pelo de un efcudo de oro de la 
confeccion de jacintos, fin que fe le de el guilado, y yema 
de huevo, como queda arriba notado. 
Los dias figuientes conviene darle cada mañana el mifmo 
remedio; obíervar el mifmo regimen, fín reiterar, no obk= 
tante, el vomitivo 3 y continuar efte remedio , y regimen por 
ocho dias continuos 3 menos que alguna flaqueza, O otro ac= 
cidente los interrumpa. | | 
Ten cuidado , que cada mañana antes de darle el remedio 

fe han de lavar diligentemente las heridas, ó mordeduras 
con la locion aqui feñalada ; y lo miímo [e ha de hacer por la 
noche antes de acoftarfe. Mas como elta locion folo mira a 
mundificar bien , y limpiar las heridas , y no a curarlas abío- 
lutamente, es menelter a cada locion aplicar encima el em- 
plaltro figuiente , que a la verdad es el principal, y el remez 
dio mas energico. | | 


DROGAS DEL EMPLASTRO. 


pRuda franca, | 
Confuelda menor , 9 Margaritas filvueftres, 
Maftuerzo , 0 lepidium majus, 
Piñuela, o telepium, o crafula, de cada cofa dos 


puñados. 

Llanten, un puñado. 

Siempre viva mayor, un puñado, 
Toma de | Razz de angelica verdadera, Una onzas 
Cabezas de ajos, 6. en numero. 

| Aceite de olivas virgen, A 31óR: 1. libra. 

Unto fín fal, media libra, 

 Alumbre en polvos, 2. pulgaradas. 

| Huefos de calama (pez) pulverizado, 2. pulgaradas. 

Mirra, el grueffo de una nuez 


KCera blanca lo baflante. 


Tomo IT. G o ARE 
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PREPARACION. 


Toma las ocho primeras drogas bien limpias, y bien la- 
vadas 3 majalas en un mortero , ponlas a hervir con vino. 
blanco en un puchero de barro, tiafta que todo fe reduzca á 
poco mas de medio quartillo, Cuela defpues elto por un lien- 
zo con una fuerte exprefsion de las manos ; y guarda el licor 
exprimido en un puchero de barro , para el ufo que diremos. 

¿Hecho efto ,: toma la caíca de eftas yervas, O drogas; 
bie coladas 3 ponlas a hervir con aceite de olivas virgen, y 
unto fin fal : defpues cuelalo todo con un lienzo fuerte , écha 
el licor exprimido en el mifmo puchero de barro, en dondé 
havyras ya echado el zumo de las yervas precedentes. 10: 

Defpues echa en el mifmo puchero el hueflo del pez cala 
ma, y el alumbre en polvos 3: y alsimifmo la mirra, y la cera 
cortada en pedacitos , y quanto fea neceflario de ella, para: dar- 
les a eftas materias el cuerpo de un emplaítro. Eltando todo: 
eíto bien mezclado en el puchero , pondraslo fobre unas bra- 
las, y lo rebolverás todo fin ceffar con una efpatula de made- 
ra, dexandolo cocer hafta la confiftencia de puchas, y halta 
que fe haya incorporado ; dandole tal color, y olor qual qui- 
fieres. Y con efto tienes acabado el remedio tan foberano pa- 
ra elta elpecie de males. | 


Exemplares de curas maravillofas hechas 
con efía receta. 


Dio efta receta Monfieur Bourdel, Cura de Menil-hu- 

bert, que allegura haver curado., o libertado por medio fuyo 
mas de:ochocientas perlonas pobres, y ricas. | 

- Una muger de Bretonovil,, cerca de la puerta Real, la 

qual haviendola mordido en la cabeza un lobo rabiofo , que 

le havia tambien arrancado uno de fus pechos, y haviendo 

afsimifmo caido en frenesí, quedo curada enteramente con el 

uío de eftos remedios en el efpacio de feis dias. 

Un Gentilhombre , haviendole mordido tambien en la ca- 
beza otro lobo rabiofo , y arrancadole las narices , y mexi- 
llas , teniendo juntamente muchas otras heridas grandes en la 

¿515 ca- 
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cabeza; porque el lobo quedo muerto entre fus brazos, ef- 
capo folamente de doce que fueron mordidos del lobo al mil 
mo tiempo , al falir de una Mifla Mayor ; los otros once pere- 
cieron , los nos quedando alli muertos , y los otros fe (ufo- 
Caron delpues. Efte Hidalgo, pues, digo, que fe prefervo 
con el ulo de eftos remedios en la mifima forma que.acaba= 
mos de notar. 

Nota con todo effo , que efte Cura caritativo dió a efte 
Gentilhombre el vomitivo , y defpues la confeccion de j Jacin- 
tos ; porque quando la perfona efta con el frenesi, 0 €, ún 
peligro evidente de ella ,.es precifo comenzar por el vomiti- 
vo, antes de darle el remedio; a fin de evacuar el eltomago, 
y fortificar el corazon , y abatir los vapores que fe levantan 
al celebro. 

Podrafe conocer fi la e idedura es.de beftia Abioí O 
no , aplicandole a la herida una haba partida por medio ; pot- 
que fi la haba fe mantiene , tiene veneno la herida 5 pero fino 
le tiene , no fera mordedura de beltia rabiofa. | 


Otra receta muy facil para el mifmo 
accidente. 


Toma un arenque falado , nuevo , y crudo 3 majalo en un 
mortero hafta que.fe ponga como mafla, la qual aplicaras en 
forma de cataplalma fobre la mordedura, continuando efta 
aplicacion por tres dias. 


Otra receta. 


Toma muchas nueces , majalas, y ponia en ayunas lo- 
bre el mal. 


Cataplafma contra la mordedura de un Perro 
rabiofo. 


101 - Haviendo efcariado la herida con profundas efcarifi- 
caciones , y lavadola con vino caliente , y haviendola dsfpnes 
limpiado , fe pondra fobre ella efte emplaftro. 


Toma una cebolla roja, por fer mas..acrez la mitad de 
G2 una : 
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una cabeza de ajos; majalo junto, añadele media onza de 
triaca., y otro tanto de levadura. Mezclalo todo exaítamen- 
te, y aplicalo fobre la mordedura. 

Un joven de doce años fue curado en pocos dias por el. 
ta fola cataplafma , o emplaftro, de una mordedura en las 
piernas. 1 us 201155 | 


Receta para las beftias mordidas , 0 babeadas 
de animales rabiofos. 


DROGAS. 

Hojas de ruda, 
Margaritas filveftres, ) ) 
Pimpinela, _ de cada cofa un puñado. 
| Ajos, una cabeza. 
Tomade | Sa! grue/fa, | tama pulgarada, 
| Polypodio de encina, un puñado. 
Politrico, 47 un puñado. 
De acebo pequeño , 0 brufus, ) dos raices, 
Mafiuerzo, una raiz con las hojas, 


ino blanco , 0 leche , 0 agua comun, quanto bafte. 
PREPARACION. 


102 Limpiaranfe bien las yervas , y. la raiz: lavaranfe 
defpues , majaraníe defpues todas Juntas , y fe meterán en un 
puchero con una cantidad fuficiente de vino blanco, O de le- 
che, 0 de agua comun , y dexarlas en infulion por efpacio de 
dos horas. Daras' de efto un valo lleno a qualquier anima 
mordido , 0 babeado. 9 sad 

Si la herida del animal es grande , fe ha de aplicar el fue- 
go , para que por si mifma fe caiga la elcaria. Si fuere un pe- 
rro , lamiendofe á si mifmo fe cura 5 pero fi fuere un caballo, 
o otra beftia, fe ha de procurar que caiga la efcaria por fupu- 
rativos dulces, y propios para tales animales. No obftante, 
antes de venir a la aplicacion del boton de fuego, feráa mejor 
intentar la cura de la herida, fomentandola, y lavandola: 
bien con agua falada ; y elto es lo mas feguro. 

; A 
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A los animales delicados , O endebles , fe les dará en dos, 
O tres veces folamente el remedio al principio , y delpues ha- 
cerlo un poco mas [uave. 

El remedio fe da todos los dias por la mañana; es meneL 
ter que el animal no haya comido, 0 muy poco, por la no- 
che 3 y no conviene darle a comer hafta un quarto de hora 
largo defpues de haver tomado el remedio. 

Es verdad que la fal es muy util para el complemento, y 
la perfeccion del remedio, por muchas razones 3 mas tam- 
bien defpues de haverlo tomado , es bueno ablteneríe por al. 
gun tiempo de toda cofa falada, | 


Receta para impedir que los perros mordidos 
no ravien, 


Quando tengas algun perro que le hayan mordido otros 
perros rabiofos , para evitar que contraiga la rabia , toma le- 
che de vacas facada recientemente ; mojaras dentro deella 
pimpinela filveftre. Darás 4 beber de elto al perro todas fas 
mañanas el elpacio de nueve dias. algo 


Otra receta contra la rabia, o É 

103 Tomaranfe folamente las hojas de las doce yervas fi- 
guientes, las quales fe cogeran por el mes de Junio , o Julio 
en la Luna llena, porque entonces eftan ellas en fu mayor 
vigor : pondraslas a fecar en paquetes de papel a la lfombra, 
colgadas en la azotea 3 y renovarlas todos los años dichas 
yervas, para ufarlas quando las neceísites , porque paílado 
un año [e pierde caíi toda la virtud. | 


DROGAS, 


Armoifa , 0 artemija, 
mt Betonica, 
Toma de | els MENOY, 
Meliffa, ] 
Mentha, 
V Hypericum, dos puñados de cada co/as 
Tomo LI, AA -“Po- 
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Polypodio de encina, 


Llanten, 
Salvia menor, 
Verbena, 
LAxen;os, dos puñados de cada cofa. 
PREPARACION. H 


Eltas yervas , defpues de cogidas, y lecas , como es di- 
cho, fe reducirán todas a polvos muy furiles, cada una de 
por si; y defpues mezclaras eftos polvos todos juntos, toman= 
do de cada una el pefo de una dragma , O Cali una dragma. 

De eltos polvos preparados aísi , tomaras el pelo de una, 
O de dos dragmas, y tambien halta tres, en un vafo de vino 
blanco, y daras por tres dias confecutivos efta doíis al enfer- 
mo, Íi fuere un hombre. Tambien conviene echar en remojo 
las dichas yervas en vino blanco, y defpues lavar con el la 
herida, y curarla con los unguentos ordinarios. Si el enfer- 
mo ha tómado. horror al agua, fe le hara beber a fuerza e 
agua de las dichas yervas. 

Por lo que mira a los animales, conviene darfela a pro- 
porcion de ft corpulencia, V. g. Í1 fuere un buey , la dofis de 
los polvos fera de dos, O tres dragmas, con dos, O tres valos 
de vino blanco: Íi Ale un animal menor , minoraráas lo uno, 
y lo otro a proporeion. 


Pomada para curar los labios abiertos , las manos, 
y los clavos de los pies. 


DROGAS. 
| Manteca frefca, media libra. 
Toma de | Cera nueva, | 4. ONZAS. 
Lengua de buey, ? | 3- 0N74S. 


CPafas negras defgranadas y limpias , quatro , 0 cin- 
LO PACimos. 


PREPARACION, 


104 Tomarás todas eftas quatro cofas , y las echa- 
| / AS 
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rás juntas en un vafo proporcionado, y las harás hervir por 
un quarto de hora , O hafta que la cera, y la manteca eften 
bien derreridas : defpues colaraflo todo por un lienzo fuerte, y 
limpio , y echaras la coladura en botellas , O pucheros conve- 
nientes , para confervarla bien , para quando fe neceísite. 

La untura fe hara (principalmente al entrar en la cama) en 
los labios , manos , y pies , continuando por algunos dias. 


Pomada para impedir las manchas, y feñales que 
dexan ordinariamente las viruelas 
en la cara. 


105 Buíca manteca de puerco macho recientemente muet- 
to, en la cantidad que puedas : cortala á pedacitos , echala 
en una Íartén para freirla , halta que toda quede roja , y bien 
frita. Entre tanto ten prevenido un lienzo blanco, y poco cla- 
ro , fobre una herrada de agua clara , y limpia , y echa fobre 
el lienzo todo lo que efta en la farten , para que lo que elta 
derretido caiga en el agua por entre el lienzo 5 y haviendo go- 
teado bien fobre el agua , batiras efta agua con una efpatula, 
O cuchara de madera , hafta que la grafla parezca feparada del . 
agua, y fe ponga blanca como la cera 3 lo qual pide , que en- 
tonces fe faque de la primera herrada de agua , para bolverla 
a echar otra legunda , y tercera vez del mifmo modo, para 
purificarla. Entonces facala del agua, y efcurriendola diligen- 
temente , echala en un puchero de barro vidriado grande a 
proporcion de la cantidad , para ular de ella de la manera Íi- 
guiente. 

Toma un platillo de la materia que te pareciere : echa en 
el de elta grafla cerca de feis cucharadas de las de comer : de- 
rritela fobre reícoldo, echale dos cucharadas de zumo de limon 
a medio podrir, y otra tanta agua de llantén ; batelo todo jun- 
to para hacer una mezcla; y eftando todo un poco tibio, unta- 
rás con el la cara del enfermo , deíde el punto que notares 
que las viruelas arrojan alguna poftilla , o mancha a la cara, 
con el eftremo de una pluma , o algodon ; lo que reiteraras tres 
veces al dia : le cubriráas la cara con un lienzo para evitar to- 
do aire , y impedirle que fe llegue el, ni otro alguno le toque, 
hafta que efte fuera de peligro. | 

| G4 Con- 


104. Pl CoLEccioN 
Contra una mordedura de un hombre. 


106 No es coía nueva el que los hombres fe muer- 
dan los unos a los otros; O fea eftando colericos , O fea 
por deícuido 3 y las heridas fuelen fer tan grandes, y pe- 
ligrofas , que es precifo recurrir a la Cirugia : nada ha fuce- 
dido halta aora , que no pueda fuceder defpues cada dia. El 
caraéter de algunos hombres confina mas con la brutalidad, 
que con la humanidad. Mira lo que fucedio a un célebre Me-. 
dico , y como fe curo el a st mifmo. | 

Efte Medico, vilitando a un frenetico , y queriendo exa- 
minar fu lengua , llego demafiado fus dedos á la boca. El en- 
fermo la apreto tan fuertemente , que tuvo grande dificultad 
en retirarlos , y lo hizo , recibiendo muchos bocados : el do- 
lor no folo lo fintió en la mano , mas tambien ocupo todo el 
brazo. Efte Medico fe curó del modo figuiente , que podrá 
fervir en femejantes ocaliones. 

Primeramente exprimio las heridas para que faliefle la - 
fangre : lavolas con vinagre fuerte , y toda la mano : pufo def 
pues triaca diffuelta en aguardiente , por medio de un algo- 
don , en las llagas : embolvió toda la mano con un lienzo do- 
blado, y mojado en el oxicrato 3 curandofe de efte modo, dos, 
O tres veces al dia , en cinco , o feis dias [ano. 


Contra la picadura de la culebra. 


107 Tomarafe de las hojas del verba/cum , majaranfe,: 
fe aplicaran fobre la mordedura. Veranle brevemente fus 
efettos. Por ello la comadreja , que fe halla mordida de la cu- 
lebra , le cura comiendo efta yerya. 


Contra la mordedura de las viboras. 


108 Entre todos los remedios ninguno hay mejor que 
el dar al enfermo quatro onzas del zumo de hojas del frefno. 
Aplicarafe al mifmo tiempo fobre la picadura una cataplal- 
ma hecha de cebollas , y de ajos majados , añadiendole algo 
de triaca. Eltos remedios fe han de continuar. A 

e- 
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Pero el mas feguro de todos es el que fe vió: en Paris en 

la perfona de un joven Medico , que le havia picado una vibo- 

-raen la Botica de un famofo Boticario. No haviendole apro- 

vechado remedio alguno , apenas olió un limon , y comio del . 

meollo con azucar, quando todos los crueles fyntomas fe mi- 

tigaron. Comenzó a defcanfar , y dentro de pocos dias quedo 
fano enteramente , continuando efte fimple remedio. 


Emplaftro para abrir , y curar los lobanillos. 


DROGAS. 
“rLamaffa del emplaftro oxycroceum, 1. 0nZa. 
La majfa del emplaftro diachylon freatum,  1.onza. 
| Maucilagos de fimiente de malvas, media onza. 
Toma de | Mucilagos de fimiente de alholvas, media onza. 
] Goma llamada galbanum, 3- dragmas. 
Goma llamada Jagapenum, 3» dragmas. 
| Goma amoniaca, | 3. dragmas. 
| Rejna, ' 6. dragmas. 
UCera blanca, quanto bafte, 
PREPARACION. 


109 Echaranfe en una fuente las dos maffas de los em- 
plaftros , la refina , y la cera , y derretiranfe juntas á la lum- 
bre : quando eftuviere bien derretido , fe añadiran los mu- 
cilagos , y las gomas , y hacer que tomen la confiftencia de 
emplaftro. 

Es precifo que los mucilagos de las fimientes de malvas, 
y de alholvas (e hayan extraido con el agua rolada:5 y que las 
tres gomas eften antecedentemente diffueltas en vinagre , pri- 
mero que echarlas en la fuente. mia 

El ufo de efte emplaftro es como el de los precedentes, 
ya notado al principio del libro | 


Emplaftro de galbano para las verrugas , y para los 
Ed callos de los pies, | 
llo "Toma una onza de galbano difluelto en vinagres 
E de 
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de pez negra media onza ; de diacbylon fimple dos dragmas; 
de fal amoníaco un eferupulo. Mezclalo todo , y haz con ello: 
un emplaftro. 

_Extenderafe de efte emplaftro fobre un lienzo, y fe pon- 
dra fobre las partes fobredichas ; y mudarlo folamente el ter- 
cero , O quarto dia. Efte es remedio experimentado. 


Otro emplaftro de galbano. 


111 Toma galbano diffuelto en vinagre , y cera ama” 
rilla, leis onzas de cada cofa 3 de trementina quatro Onzas; 
mezclalo todo , y con ello forma un emplaftro de mediana 
coníiftencia. | | | 

Elte emplaftro es particular para relolver , digerir , y mo- 
lificar los nudos de la gota , los lamparones , y todos los tu- 
mores acompañados de dureza , como el firro 5 y tambien 
reluelve los dolores quando fon caufados por fluxion fria. 
Confumelos infenfiblemente , y los callos de los pies. 


Emplafiro para liquidar la leche cuaxada en los pechos 
de las paridas primerizas 3 y para 
difsiparla. 
112 Toma tres onzas de cera blanca , dos onzas de [per- 
ma de ballena ; de galbano difluelto en vinagre , una ONZa. 
Mezclalo todo , y con ello haz un emplaftro. | 


Emplafiro para ablandar las durezas , y mitigar 
los dolores. 


113 Toma del emplaltpo oxicroceum dos onzas 5 de dia- 
chylon limple , y compueíto , y del emplaftro de meliloto, 
una onza de cada uno 3 mezclalo todo junto , y con el aceite 
de manzanilla formaras de todo un emplaftro. : 


Emplafiro para la gota. 


114 “Toma diez y feis onzas de aceite de olivas reciente, 
dos onzas de minio futilmente triturado ; defpues de mez- 
clados , los harás cocer hafta una mediana confiftencia de 
: | em- 
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emplaítro 3 añadele defpues diez y feis onzas de cera amarilla; 
de grana de beleño futilmente pulverizada , de refina, de tre- 
mentina , de cada cofa quatro onzas. Mezclalo todo, y con 
ello forma un emplaltro de una buena confiftencia; elte es un 
buen anodino, haviendo hecho antecedentemente los reme- 
dios generales, | 


Otro emplafiro para los dolores de la gota. Ñ 


Toma una onza de goma caragna 3 media onza de cera 
amarilla. Derritelas, y añadeles aceite de verbafco. 

Efte aceite le hace como los otros ordinarios, echando 
de fus hojas en una redoma con aceite de olivas , tapandola 
bien, y dexandola cocer al Sol por muchos dias. No convie- 
ne dexarlo por la noche al aire. | 

Efte remedio no debe menofpreciarle. Ve el 2. tomo. 


Receta contra la farna, y contra la comezon de ella, 


115 Para fanar mas prontamente, le ha de comenzar por 
la fangria del brazo, y defpues por la purga. Deípues lirvete 
de la mafla, y del unguento figuiente. 

Toma tres onzas de flor de azufre; de zumo de limon 
quanto baíte para hacer una mafla5 la qual aplicaras por la 
noche alos pultos, dexandola eftar alli deíde por la noche, 
haíta por la mañana; y reiterar efta aplicacion por efpacio de 
quatro dias , renovandola todas las noches. | 

Toma manteca freíca dos onzas , y media onza de flor de 
azufre 5 mezclalo todo junto, y unta con efte unguento las 
palmas de las manos bien caliente, al mifmo tiempo que 
apliques la mafía fobre los puños : y fi por el miímo tiempo 
eltregares tambien las plantas de los pies, y los tobillos , con 
elto [eras mas prelto curado. 


Otra. 


Toma raices de lapatum acutum 5 cuecelas bien, y quitas 
les la madera de adentro 3 ó fi quieres tomalas crudas , y quis 


tales la madera interior 3 hazlas mafía , € incorporalas con 
un- 
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unto antíguo. Untate con elto por la noche junto á un buen 
fuego , añadiendole plata viva, y pulpa de enula campana. 


Otros remedios para la Jarna, 


Toma raices de romaza filveltre, cuyas hojas eftan falpi- 
cadas de manchas roxas5 y fino de berza gruefla, que comun- 
mente [e halla en el campo. Majalas en un mortero; añadele 
manteca , O unto antiguo de puerco 5 incorporalo todo junto 
bien en forma de unguento, del qual te untaras todas las no= 
ches al acoftarte por todo el cuerpo. Elte es un remedio fe- 
guro , particularmente Í1 fe hace con raiz de berzas grueflas: 
afsimiímo fe puede eftregar con elto un niño folamente de 
un año, Í1 tiene farna, fin peligro alguno, ni temor de que 
le fuceda nada. Efte es un remedio experimentado. 

No es del calo el que elte unguento efte frio , O caliente 
quando [e eftrega con el, 


Para la farna grueffa. 


116 Toma tocino gordo blanco, lardealo con granos de 
avena, al modo que fe hace con una naranja, y clavos de el 
peciaz es menefter que todo elté cubierto; efto es, quanto 
pueda fer de efpefo. Ponlo delante del fuego en un aflador, 
y dale bueltas como para allar; recibe la grafía que cayere. 
Quando el tocino eftuviere bien caliente , ponle fuego, y de= 
-xalo deftilar hafta la ultima gota. Junta la grafía que de él ca- 
yere, y batela en agua frefca; arroja elta primer agua, y 
echa otra 3 continúa en batirlo, y mudar de agua hafta fiete 
veces. Harafe una pomada , con la qual la perfona moleftada 
de la farna fe eftregara por la noche al acoltaríe. Por efte facil 
remedio fera bien en breve curada. 


Otro. remedio. 
Toma de la yedra terreftre la cantidad que quíeras ; hier, 


vela bien , y lavate con efte cocimiento. 


Rew 
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Receta .contra la gangrenas 


DROGAS, 
rLitargyrio de or0y | 20 UE lbn 
Sal comun, 2. 0NZAS. 
Goma Arabiga, US 01 media onza, 
Toma de | Aguardiente, | medio quartillo. 
Vido | Vinagre, 2 E un quartillo, 
Água comun, guartillo , y medio. 
¿—Incienfo pulverizado, | 4. ONZAS, 
PREPARACION. 


117 Pona hervir las feis cofas primeras juntamente , re- 
bolviendolas continuamente con un palo , hafta que fe haya 
confumido la quarta parte” y al fin de efte cocimiento añade 
el incienío pulverizado. .> 


Modo de ufar de effa agua, 


Primeramente fe cortara Hhafta lo vivo todo lo corrom= 
pido en la parte gangrenada , fupuefto que tenga carne co- 
rrupta 3 defpues fe lavara bien la parte con efta agua lo mas 
caliente que fe pueda; defpues fe aplicará por encima un lien- 
zo doblado , mojado en efta agua , exprimido un poco. 


Receta foberana para impedir los progre/fos 
de la gangrena. 


Sucede con baftante frequencia en las: largas, O malignas) 
enfermedades , que los enfermos contraigan la gangrena , fo- 
bre todo en las partes pofteriores : para detenerlas prontamen- 
te valete de alguno de los remedios figuientes , los quales fon 
todos excelentes. | | DE, db es 

Toma lombrices de tierra, las que quieras : majalas con 
aguardiente; extiende efto fobre un lienzo, y aplicalo caliente 
lobre las partes dañadas , mudandolo dos yeces al dia. A 

YO 
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exo :Otro remedio. : 


Pon a hervir berzas rojas , majalas con miel , y aplicalas 
fobre la parte gangrenada, Efte es un remedio tambien eficaz 
para impedir los progreflos de la gangrena. | 


Para la gangrena , llagas, y ulceras. 


118 Toma dos onzas de fal comun , tres de vitriolo, 
y quatro dé alumbre calcinado : ponlotodo a hervir en dos 
azumbres de agua, hafta quedar enuna. Lava con efta agua 
el lugar herido , y pon por encima una hoja de berza 3 y 
Í1 pica algun tanto más, fe pondra un lienzo mojado en el 
agua fobre "la hoja de berza , y quitaraslo feis horas defpues; 
y fe continuara, bolyiendo a dar la untura , y fobreponiendo 
una hoja de berza. | 


Otro... 


Toma media libra de cal viva, ponla en infufion por feís 
horas en una azumbre de aguasla de Herreros es la mejor. De- 
rrama efta agua por inclinacion; efto es, fuavemente, fin agitar 
el valo:; defpues infundiras en. elta agua por una noche una 
-dragma de fublimado ;defpues le añadiras un medio quartillo 
de aguardiente refinada. Cuela efto fin exprimirlo, y lava con 
ello caliente:las pártes gangrenadas , dos , O tres veces al dia... 


Receta contra la mordedura de una culebra. 

119 Al punto fe haran unas leves, y ligeras excarifi- 
caciones fobrela:parte mordida; y aplicaras encima una ven- 
toía , a fin defacar: la: fangre, y con ella el veneno. | 

- Hecho efto , pondras encima buena triaca 3 y cafo que la 
mordedura -eftée -fobre parte que no fe pueda echar la vento- 
fa , no dexaras de hacerle las excarificaciones:, y de aplicar: 
lacriadarertrardaldo 900 3 paro > 290110 7 
+ En efte miímo tiempo haras que tome el enfermo triaca,” 
ú orbierano probado , con vino; dale el grueflo de una de 

( í 1 
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Si puede encontrarfe la yerva llamada gordolobo, fe ex- 
primira el zumo ) y darlo á beber el peo de dos, O tres onzas. 


Receta contra la pefte. 


120 Toma un fapo vivo , aplicalo fobre el bubon , o lan<= 
dre ,al modo que ya diximos arriba en la receta contra los: 
canceres , y muda á menudo efta aplicacion. ctas 


Otra receta contra la peje. 


Al punto que el enfermo fe fienta herido de la pefte , fe le 
aplicara la venda , 0 cabezal figuiente. Toma quatro cuchara- 
das de harina de trigo, una cucharada de: agua rofada, y 
una yema de huevo frefco ::mezclalo todo junto, y extiendelo- - 
lobre un lienzo , O lobre eltopas como un cabezal, el qual 
aplicaras tibio. 

Luego que fe defcubra el carbunco , 0 bubon , echa del 
unguento figuiente fobre un baldres , y aplicalo por encima. 


DROGAS. 
fUnto rancio , 0 falado, 1. 0nZA, 
Toma de | Miel, | | É 1. 0824. 
Harina de centeno, «4: q 1. 0NZA, 


Yemas de huevos, 2. 0N. NUMErO. 
PREPARACION. - 


Derritelo todo junto , el unto falado, y la miel ; y def 
pues añade , fuera del fuego, la harina , rebolviendolo conti- 
nuamente 5 defpues mezclale las yemas de huevos , rebolvien- 
dolo fin ceffar , y efte es el unguento ; 0 cataplafma. | 

Extenderafe de elte unguento fobre un baldrés , o lienzo, 
aplicaraíe fobre el landre 3 y mudarlo al dia dos veces. 

Elte remedio penetrara , y fupurara el landre 5 y quando 
eltuviere penetrado , fe le pondra una plancha untada, e imbui.- 
da del mimo unguento ,y encima la cataplalma primera. 


E ; | : Pa- 
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ERS Parala cura de los tumores peftilenciales lMamados 
bubones. 


121 Luego que fe defcubran las landres , para abrír 
puerta al veneno fera menefter cauterizarlos con un hierro ca- - 
liente la fuperficie del pellejo , y mas; y ufar defpues de una ca- 
taplaíma , para que madure. Los que no:quifieren aplicar hie=. 
rro ardiendo, podran ufar de la piedra de cauftico,la qual la ha- 
rán con xabon,y cal viva, amafladas juntamente 3 o fino con fal, 
pimienta, hollin de chimenea, y cal viva; y poner de eftos pol- 
vos lobre los tumores , delpues de haver excarificado el pélle- 
Jo , hafta que falgan algunas gotas de fangre. Las cataplafmas 
le pueden hacer de diverfos modos. Los que no faben hacer= 
las , podran tomar las mas faciles ; como fon las liguientes. 


Catáplaf; MA, 34 


.. Toma una cebolla , affala fobre las bralas , y defpues maz: 
jala , y echale el pelo de tres , O quatro dragmas de buena 
triaca , y aplicala. | 


hi Otra. 


Toma un puñado de acederas , affalas en papel fobre ref 
coldo , majalas con caracoles con fu cafcara , y dos yemas de 
huevos , fegun la cantidad que quieras hacer de ella; todo bien 
mezclado con harina de cébada, o centeno , fi lo encuentras; 
y la mudaras dos veces al dia fobre el tumor. | 


Otro remedio. 


Toma raices de malvas blancas, llamadas althéa , las: 
quales hervirás 3 en lugar de ellas , toma malvas comunes ( las 
hojas), y majalas bien con una cebolla de lirio affada fobre las 
brafas , añadiendo la miel que fe neceísite ; y haviendolo her- 
vido un quarto de hora , echalo todo junto con las yemas de 
huevos neceflarias 3 a lo qual podrás añadir leyadura, y fal , y, 
lo aplicaras como es dicho. 

S Quan- 
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Quando el tumor huviere madurado , fe le dexará fluir 

bien , y fi no tiene fuficiente abertura, fe abrirá con una lan. 
ceta , y ularás del unguento (iguiente. 

Toma una onza de aceite rolado , Í1 puede [er , O de aceí- 

te de olivas,una yema de huevo,y media onza de trementinas 


Otro. 
El zumo de apio con miel , ú otro que te parezca: 
Para las landres peftilenciales. 


Toma de goma de galbano difluelta en vinagre, del 
emplaftro diachylon , con las gomas , y del emplaftro oxycro- 
cezm , de cada uno dos dragmas : mezclalos Juntos. 

. Efte emplaftro aplicado al principio de la landre , bata fo- 
lo'el , fin otro remedio , hafta una perfeéta fupuracion , por 
que fatisface á todas las intenciones neceffarias. » 

Y alsimifmo fe han vifto eftas efpecies de tumores ente- 
ramente curadas con folo efte emplaítro. 


Cataplafima para los bubones. 


Toma flores de fahuco , añadirasles de la ruqueta , y del 
excremento de palomino ; batiraslo todo junto para formar 
una cataplafma , la qual la aplicaras fobre la landre : quitara 
la tres horas defpues , y la echaras al fuego : reiterarás tres 
veces del mifimo modo la cataplaíma , de la qual fiempre le 
han [ervido felizmente. 


Para la cura de los bubones. 


Luego que fe defcubra el bubon, fe cauterizará con un 
hierro ardiendo , 0 fino con las piedras caufticas , como en las 
landres , mas al rededor de el le pondra un defenfivo hecho 
con vinagre rofado , agua rofada , y bolus 3 y renovarlo por la 
noche , y por la mañana ; y quando eftuviere hechala efcaria, 
y fe haya matado dicho bubon , convendráa el procurar , que 
le caiga la dicha efcaria con unto de puerco, Ó con manteca, 

Tomo I. gn. o 
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o tambien con una yema de huevo, y manteca de puerco 
mezclada. 
' Mundificarafe la ulcera con el unguento apium , 0 bafili- 

cum. Los que no tuvieren dichos unguentos , podran hacer el 
figuiente. | 

Toma de aceite de olivas con otro tanto de vino la can- 
tidad que guítares ; efto lo haras hervir hafta que fe exhale to- 
do el vino, lo qual lo podras conocer, quando no meta rui- 
do alguno, y entonces añadirle de cera nueva lo que [e nece 
fite , para hacer el dicho unguento. 


. 


Otro Unguento. 


Toma hojas de berzas la cantidad que quieras 3 majalas, 
y facales el zumo , el qual lo harás hervir , con otro tanto de 
aceite de olivas , y lo haras evaporar; defpues le añadirás un 
poco de trementina , y una yema de hueyo , y ularás de efto, 
como arriba IS Ar 


Para detener el effornudo. 


122 Toma hojas de ruda, y de yerva: buena , de cada 
una un puñado 3 majalas juntas en un mortero , y exprime- 
las fuertemente el zumo por entre un lienzo, el qual harás que 
lo forba 4 menudo el paciente por las narices. > 


Otro remedio. 


Manda forber por las narices leche tibia a la perfona ín- 
comodada ; y elto lo reiterará a menudo. 


Otro. 

Pon a entibiar agua , y el enfermo tendra fus manos por 
baftante tiempo dentro de ella, y forbera por las narices el 
“vapor. 
yor Receta para detener la fangre de las narices. 


123 "Toma. .un poco de levadura , unos pocos a pe- 
| OS 
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los de liebre cortados, bien menudos, y un poco de bolo 
Armenico en polvos: mezclalo todo junto, y deftemplado, 
con vinagre el mas fuerte, y aplicalo a las narices quando 
lalga la langre. | 

Otra receta, 


Toma un puñado de fal , como la hallares , fin majarla:, 
ponla entre dos lienzos , aplicala al rededor de la frente, y de 
la cabeza. i 

Defpues manda poner.al enfermo junto a la lumbre 3 haz 
que fe calienten bien los pies, y las manos, evitando, no 
obftante , con alguna cofa el que le de el calor del fuego en la 
cabeza; al mifmo tiempo haras calentar agua en un puchero, 
para meter dentro los dos pies, como file huvieran de lan= 
grar de los tobillos : eftregale defde las rodillas hafta los pies, 
de alto a baxo, con un lienzo, y el agua caliente ;3 y de elte 
modo fe detendrá la fangre. Pero fino fe detiene dentro de 
un buen quarto de hora, fe renovara la aplicacion del eltre- 
gar: y fi finalmente no fe detiene de efte modo , fe le ha de 
langrar del pie al enfermo, 

- Eflta receta ha [ido tan frequentemente probada con fu- 
ceílo , que de docientas yeces, lolo una [era menefter llegar a 
la langria del pie. | 


Otra receta. 

En elte accidente extremo , frequentemente fe aplica una 
ventoía feca inmediatamente fobre los pechos, y fobre la re- 
gion del eftomago con maravillolo fuceflo. 

Otro remedio. 

Toma las cafcaras de las habas, calcinalas en una farten 
totalmente encendida ; defpues las reducirás a polvos muy [u- 
tiles, de los quales foplaras en las narices. - 


Otro. 


Toma del moho , O lapa que crece al pie del arbol llama- 
Mn e to ¡ do 
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do carpa , 0 charma ; deshazla bien entre las manos, y de ella 
tomaras por las narices. | | 


Otro. 


Toma una rodilla vieja , quemala ; los polvos de ella mez.- 
clalos con la fangre que fale de las narices del enfermo : quan- 
do eften bien imbuidos , los meterás en las narices, y fe hara 
de ellos una como almaftiga , la qual retendra la fangre infali- 
blemente. 
? Otro. 


Pon debaxo de la lengua , y en las narices hojas de yerva 
buena, dexalas eltar alsi por baftante tiempo. 


Otros remedios. 


- El excremento reciente del puerco, O del jumento , pre- 
fentado a las narices, y mezclado con un poco de bolo Arme- 
nico, es un remedio milagrofo para detener la fangre. | 

Pero [1 no fe encuentra frefco , te puedes fervir del feco, 
y mezclarle un poco de los polvos de rofas , para corregirle 
el hedor 3 mezelefe con un poco de zumo-de llanten , o de 
hortigas : mojarafe en el un poco de algodon en forma de cla- 
yo, el qual fe pondra en la nariz por donde [ale la langre. 

Los que eftan expueltos a eltos fluxos de fangre, deben 
traer fiempre configo de eftos excrementos : el de jumento es . 
de mas efltima3 y quando efta [eco , le rociara con el zumo de 
las hortigas, A 


Otro. 
Majarafe de la centinodia, y fe mezclara defpues con vi- 
nagre , y una clara de huevo, y [e aplicara a la frente. Elte 
- remedio eftanca al punto la fangre. 


Otro. 


Toma quatro onzas de agita rofada; onza y media de 
| vi- 
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vinagre rofado, una dragma de bolo Ármenico ; moja en efto 
unos liencecitos finos , y aplicalos a la frente, poniendo cui: 
dado en mudarlos, quando le conozca que [e calientan, O 
que [e [ecan. 


Otro. 


Toma arcilla (0 arguilla) quemada, y bien molida, la 
cantidad que quieras; mezclala con vinagre fuerte , para ha- 
cer con ella una cataplaíma , la qual le ha de embolver entre 
dos lienzos para aplicarla a la frente , y al cuello; y fe ha de 
tener cuidado de mudarla a menudo, otips 


Otro. 


En urgente neceísidad [e puede preparar al punto una ca- 
taplaíma de bolo Armenico folamente , batido con una clara 
de huevo , O vinagre, la qual fe aplicará a la frente, y á las 
lienes. | | | 

Otro. 


Un remedio fimple , como es el atraer 4 menudo por las 
narices el oxycroceum , eltanco una hemorrhagia, la qual no 
cedia a ningun focorro de quantos fe le aplicaron. ' 


Otro. 


Hallafe en la cabeza del pez carpa una piedra, la qual re2 
ducida a polvos muy futiles reftaña la langre , (1 le mete en 
las narices en una mecha de algodon. 


Polvos para detener la hemorrbagia de las 
| narices. 


124 Toma de excremento de jumento ; de aquella yerve: 
cita, O peltifa que fe cria a los pies de los arboles 5 fecala al 
Sol , 0 en otra parte caliente : haz de ella polvos , cuyo ufo 
es tomarlos por las narices. Eftancan al panto elta fuerte de 
fluxos de fangre. 

Tomo I, H3 Se- 


118 «COLECCION 
Será bien tener fiempre 4 mano eltos old para reme» 
diar alos Paga del blica | 


posi Pe 


La piedra jafpe, traida pendiente al cuello detiene infali- 
blemente la hemorrl FO BY PreiGiva de ella a dd que la pa- 


decen, Ramo 
Otro. 115 


Tomala cantidad que guftares de alumbre; de laca de, 
aquella de que ufan los Bintores:, quanto baíte para darle:cos 
lor encarnado al alumbre. Sopla eftos polvos a las narices. 

Eltos polvos curan, y detieñen las hemorrhagias delefpe- 
radas , quando todos los otros remedios fon inutiles. 


Otro remedio. 


A lelale, y t alt en: la mano una yerva comuniísima, 
llamada corregueli, en latin centinodía. 

Los que eltan fujetos a efte fiuxo de fangre , deben tener- 
E configo, y en la bolía. 


91 Otro remedio. 


Toma un puñado de hortigas negras; machacalas entre 
las manos , y metelas en las narices , y en los oidos ; 04 el 7450 
mo de dichas hortigas. 

: - Un liencecito mojado en el OXYCPOCEUM , Y Malo to al 
cuello, furte un efeéto maravillofo 59 fino algodon de efcri- 
torio puelto en la nariz de donde fale la EA 


Para Mel Hgo coccefióaós de An ibas 
de las narices. 

Sent felizmente: algunos de las hojas frólada del helés 
boro hegro , el qual fe bate , y fe aplica fobre la carne def 
da en formá de cinto. Se han de afianzar: con alguna venda, u 
Otro Enzo 5 haníe de mudar quando eltuvieren fecas. ¡ 


EC 
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Elte remedio firve tambien para el fluxo menftruo excefsi- 
vo, y para detener las evacuaciones de las mugeres defpues de ' 
Lus partos , liendo excelsivas. 


Otro. 


Tambien ufan a propofito otros de. las fómentaciones 
hechas del cocimiento llamado verba/cm. Ponenlo a hervir, 
o en agua de Herreros, 0 en vino grueflo.. :. 

Es de notar , que es menefter que efltas fomentaciones fe 
hagan frias , y quando mas , algo tibias, 


| iD 


Toma pelos de liebre cortados muy menudos : mojalos en 
tinta , y /aplicalos encima 3 0 fino buíca modo de poneis 
dentro en'forma: de clavo: 

Elte remedio no es: menos dir bi porque ha dado 
pm 

| Otro remedio muy fe 2guro. 


Es remedio muy feguro, tomar de la fangre miíma , que 
fluye de las venas 3 ponerla a fecar fobre:una farten de hierro 
bien caliente; eltando. afsi fecala haras polvo, y la-pondras 
fobre las yenas abiertas, y al.punto:fe eftancara la langre. 


; | | Otro remedio. 


Toma de aquellos caracoles que fe crían entre las viñas, 
limpialos , fecalos. al fuego. , mezcla una onza de eftos polvos 
con una onza de manteca frefca. Majalos en un mortero de 
plomo., hata que tome todo la confiftencia de lehimento.. 
Aplica efto lobre la yena con un poco de algodon. 


Otra receta, 


Toma edu quemalo ,- hazlo polvos , los. quales. los 
incorporarás con' una clara de huevo ; y efto lo aplicarás fo- 


bre la parte; ; : | 13 
H 4. E. es Otro 
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Otro remedio. 


Moja la parte con agua rofada , O de llanten , echa encí- 
ma de aquel polvo que fe pega al helecho , O a la doradilla. 


Receta contra la hbemorrhagia de una 
| | berida. 

125 Toma de vexin (es efpecie de hongo), la cantidad que 
quifieres : rocialo por el Verano, el elpacio de quince dias 
con agua en que hayas puefto a remojar vitriolo blanco : 
todas las veces que lo rocies, ponlo a fecar al Sol ; delpues 
lo haras polvos , y los confervaras en un lugar Íeco , para ular 
de ellos quando los neceísites. | 

Los Cirujanos Alemanes, defpues de haverlos preparado 
aísi, los cuelgan en los defyanes de fus tiendas, y ufan de ellos 
en las heridas, principalmente exteriores; y quando alguna 
vena confiderable fe ha cortado con un golpe , por medio de 
eltos polvos introducidos en la herida , o aplicados fobre la 
vena , eftancan la langre ,como por milagro , cali en un mo- 
mento. | ] 

En los fluxos de fangre inmoderados, que fobrevienen 
en fus partos las mugeres , O de otro modo , no hay cofa 
mejor para detenerlos con prontitud , que darlas dos , O tres 
veces al dia lavativas compueltas del oxycrato ; efto es, de feis 

partes de agua comun , y una de vinagre : y. gr. de nueve on- 
zas de agua, y una y media de vinagre. Elta es una experien- 
cia quotidiana. 


Para detener los menfiruos. 


126 Toma una pulgarada de polvos fympaticos , diffuel= 
velos en agua tibia; moja en efta agua un lienzo teñido 
en la fangre de la muger , que fluye aítualmente. 

Efte remedio no folamentees para eftancar las hemorrha- 
gias uterinas ordinarias , fino tambien las que fe figuen al 
aborto : es clara experiencia. 

Eltos polvos fon bienes comunes. Puedenfe libertar con 
ellos las mugeres que perecen milerablemente , con un reme- 

dio, 
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dio , dé que habla todo el mundo , y del qual no aciertan a 
fervirfe. 

Eltos polvos fympaticos es un remedio maravillofo para 
detener toda fuerte de hemorrhagias , pronta, y feguramente; 
ya provengan de las narices , ya de las heridas , ya de la vul- 
va,o0 del orificio pofterior; motivo por el qual nos yemos 
obligados a poner aqui la de(criplion de ellos. | 


Defcripcion de los polvos fympaticos. 


127 Toma una libra de caparrofa , mas , O menos, fe- 
gun quiíieres : reducela a polvos muy futiles : embuelve eftos 
polvos en un papel : mete efte papel en que eftan los polvos, 
en una caxa , O en otra cola femejante , y acomodada , para 
contenerlos , a fin de que no fe derrame , y fe pierdan : pon 
eltos polvos con la caxa al Sol por todo el Verano ; quan=- 
do el Sol no le de, fe ha de retirar , y no dexarla jamas 
al [ereno. | 

Con eftos polvos fe detiene toda fuerte de hemorrhagia, 
aun quando efte cortada hafta la miíma arteria. | 

Se han de aplicar fobre la yena , O la arteria con unas 
pocas de hilas ; aplicando fobre la cortadura un adítringente 
compuefto de bolo fino, de tierra figilata , de claras de hue- 
vos Y de vinagre; poniendo por encima un cabezal , y una 
venda. 


Otra deferipcion de los polvos fympaticos 
mas energica, 


- "Toma de caparroía, 0 de otro vitriolo, 0 Romano , O 
de Alemania (excepto el de Inglaterra , que entra en la com- 
policion de los polvos precedentes) la cantidad que guítares. 
Hazlo polvos muy futiles , y exponlos al Sol de la mifma ma- 
nera , y con la mifma precaucion que ya fe ha dicho arriba. 
Toma al miímo tiempo goma dragante , y cali otro tan- 
to de caparrofa ; hazlo todo polvos muy futiles , y paffalos por 
tamiz de feda : expon eftos polvos al Sol todo el Verano al 
miímo tiempo que los otros , y con las miímas precauciones; 
pero feparadamente en otro papel, y en otra. caxita. p 
E= 


A 
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Hecho efto , quando quieras componer los polvos fympa- 
ticos , temaras dos partes iguales de eltos dos polvos, y: 
los mezclarás juntamente. Y efte es el modo con que el Caba- 
llero Dygbi computo los. verdaderos polvos fympaticos , cu- 
yos efectos defcubrió, y las razones para demonlftrar , que no 
hay en ellos cofa de hechiceria , por mas que fus efeítos nos 
parezcan prodigiofos. 


Propiedades de effos polvos. 


- Aplicados fobre la parte, eftancan la fangre como los 
precedentes. | 

En los menftruos de las mugeres, echados en la fangre que' 
queda en los lienzos , y embueltos en el mifmo lienzo con la 
fangre , a donde tocó , y puefto en un parage limpio en donz- 
de no hay ni polvo , ni fangre, la eftanca. | | 

Para reprimir la hemorrhagia de las narices fe han de 
aplicar fobre la fangre derramada en un pañuelo, y fe han dé 
embolver los polvos, y la fangre, y dar a oler q el enfermo por 
entre un lienzo fencilla la parte donde fe echaron los polvos: 


Receta contra las heridas hechas con armas de 
fuego , y penetrantes. 


128 Echa dos onzas de ariftología larga , 0 redonda, ma- 
Jada en un puchero de barro con tres azumbres de vino blan- 
co 3 ponlas a hervir hafta minorarfe la mitad. Aparta el pu- 
chero del fuego : añadele aqui dos onzas de azucar en polvo: 
cuelalo por un lienzo blanco, y conferva elte licor en una bo- 
sello dervidrio. 0004 E 

Si la herida es grande , le pondras prontamente el primer: 
aparejo hecho de dos claras de huevo , batiendolas hafta. 
hacerlas efpuma , y de un poco de bolo de Levante pulveri- 
zado. Todo efto extendido fobre eftopas de cañamo , y puele 
to fobre la herida , lo dexaras eftar en ella por elpacio de vein- 
te y quatro horas. ' 

Pafíado efte tiempo, echarás de efta agua vulneraria 
en una efcudilla, la pondrás a entibiar, y mojaras en ella 
un lienzo bien delgado , con el qual limpiaras la EN 
| | | | ¿e 


| DE REMEDIOS. EXTERNOS. 123 
defpues de quitarle el primer aparejo. Limpiada afsi la herida, 
le pondrás encima otro lienzo tambien mojado en la miíma 
agua , y lobre elte lienzo pondras. algunas hojas de berzas ro- 
jas, [1es faétible, y fobre las berzas un buen cabezal empa- 
pado en la miíma agua , para que la herida efte fiempre hu 
meda... $: 

Podras dar a beber dos dedos de efta agua al enfermo en 
ayunas ; curaraás dos yeces al día la dicha herida, y la xeringa- 
rás con la miíma agua , [1 es muy profunda. 


- Para curar facilmente toda fuerte de heridas, 0 de arcabuz, 
: 0 de golpe, 0 de otro modo. 


129 Toma efpiritu de vino, mezclalo con agua comun; 
caliente ya elta mezcla, moja en ella algunos lienzos, los 
quales aplicaras lobre la herida. Pero (1 la dicha herida fuere 
profunda , O fi fuere uña fiftola, fe le haran unturas con di- 
cha mezcla caliente. E | | | 

Efte remedio facil no folo impide la inflamacion, fino que 
tambien corrige toda fuerte de corrupcion que pueda fobre- 
venirle a la herida. | 

Es coía cierta, que un Cirujano no fe fervia lino de elte 
lfimple:remedio en toda fuerte de heridas. 


Otra receta para curar las heridas recientes 
en dos dias. :' 


130. Lavarafe la herida con efpiritu de vino rettificado, 
echarale defpues fobre ella acibar hepatico futilmente pulve- 
rizado , con algodon empapado: cón acéite de hypericon; def: 
pues de elto [e ligara la herida. ) ] 


Otra receta. 


Toma una onza de benjul, una dragma de almaftiga , me- 
dia onza de balíamo. negro; onza y: media de, aguardiente, 
Haz. de todo efto una-efpecié de lenimento el qual confolida, 
y cicatriza.en poquiísimo tiempo toda fuerte de heridas re- 


cientes, y fimples. su 
a EC 
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Eftos tres remedios hacen maravillas en la Cirugía, quan- 
do los Cirujanos virtuofos , y hombres de conciencia no ti- 
ran en los males a alargar la cura. 


PARA CURAR TODA SUERTE. DE GANGRENAS, 
| pejies, heridas , males venenofos , y venercos. | 


Agua maravillofa contra la gangrena. 


131 Toma caíi dos azumbres de vino blanco; medía lí= 
bra de azucar 5 de ariftologia redonda (quebrantada (1 fuere 
reciente , 0 cortada a pedacitos (1 efta leca ), y lavada en vino 
. blanco, quatro onzas. Echa todo efto en un puchero de ba- 
rro vidriado, y tapalo bien. Dexalo en infufion por feis, o 
fiete horas : ponlo defpues a hervir a fuego lento , hafta la di- 
minucion de la tercera parte. Lo colarás quando eftuviere 
frio, y echaras elte licor en una redoma de vidrio, la qual la 
taparas bien , y lo guardaras para fervirte de el. Es cofa muy 
util contra las ulceras, y la gangrena, las quales , delpues de 
haverles cortado toda la carne muerta, le han de lavar con el 
ta agua, y [e han de mojar mechones en ella para poner enci- 
ma. En las ulceras fiftuladas fe hacen inyecciones 3 O fe valen . 
- tambien de un unguento en las ulceras malignas, con el di- 
cho cocimiento. | 


Unguento contra la gangrena, y ulceras malignas. 


132 Toma cera nueva, y refina, una libra de cada cofa; 
derritelo todo junto, y añadiendole tres libras de manteca 
fin fal, y una onza de polvos de cardenillo , mezclalo con 
ellos. 

Primeramente fe ha de derretir la cera nueva, y defpues 
la refina en una cazuela fobre un fuego moderado , con la 
manteca que [e ha de echar alli defpues , quitando diligente- 
mente todo lo que apareciere efpumolo : apartarale del fue- 
go , para añadirle el cardenillo en polvos, rebolviendolo lar= 
go tiempo con una efpatula. Defpues de eftar todo bien mez- 
clado, fe buelve a poner al fuego , para darle mas cuerpo, 
rebolviendolo continuamente, y teniendo cuidado para que 

no 
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no fe queme : un momento defpues lo apartaras del fuego , y 
lo echarás en un puchero vidriado bien tapado. Efto es mas 
solido que un unguento 5 pero no lo baftante para hacer em- 
plaftros : extiendeíe fobre planzuelas de hilas, y fe aplica fo- 
bre la ulcera, que ha de eftar lavada primero con el coci- 
miento , poniendo por encima lienzos en el. Hale de mudar 
de ocho en ocho horas. 

El pie de la mejor cerveza , aplicado fobre la gangrena, 
ha tenido maravillofos efettos. | | 


Modo de ufar de efe remedio. 


133 Componefe elte remedio de agua, y de unguento: 
enla boca fe pondra el agua con pañitos mojados en ella, 
bañando , y lavando las partes dañadas. Si el mal es veneno- 
lo , le bebera de ella ( y nunca arriba de dos , ó tres cuchara-. 
das ) por la mañana, y otro tanto por la noche. Si fuere una 
llaga fencilla abierta, fele ha de bañar; y cafo que fea un 
carbunco ,-landre, O pefte, que no tenga abertura para reci- 
bir eflta agua, fe le ha de abrir puerta con la lanceta , para 
que penetre a donde efta el veneno, para echarle fuera con el. 
beneficio del unguento , que le has de aplicar defpues de ha- 
verlo bañado, y lavado bien.. Sobre todo cuida de tener to- 
das las partes en donde aplicarés efte unguento bien limpias, 
lin cabello, ni pelo, ni otras inmudicias, y de reiterarlo, y 
renovarlo, por lo menos dos veces al dia. En quanto a los 
males venereos, O vergonzofos , la pureza no me permite ha- 
blar de ellos con amplitud; mas como puedan contraerlos 
aun algunas períonas enemigas de la impureza, dire fola- 
mente por caridad , que los hombres, y las mugeres pueden 
curaríe de eltos males , por qualquiera que fea la cauía , be= 
biendo prontamente de efta agua para cortarles el camino; 
haciendo de ella inyecciones fobre la parte dañada con una 
xeringa; y aplicandoles emplaftros del dicho unguento , (1 fe 


delcubre [obre ellos alguna herida en lugar enircáblel 


Modo de medicar, y curar la gangrena. 


Quando emprendieres la curacion de algun miembro gan- 
gre- 


) 
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grenado, toma un plato de eftaño , 0 de barro : echa en él de 
la dicha agua defpues de tibia; 'empapa en ella algodon, ó 
un lienzo blanco delgado; lava, y baña dulcemente la parte 
mala con ella, y tambien dos , O tres veces al rededor de la 
infiamacion : defpues haz un emplaftro fobre una tela comun, 
del tamaño de la inflamacion ; y defpues de haverla aplicado, 
cubrela con un lienzo de quatro dobleces , empapado en elta 
agua, el qual fe extenderá mas alla del emplaftro tres dedos: 
reitera elte modo de curacion de feis en feis horas. Con efto 
veras dentro de breve un cerco entre la buena, y la mala 
carne. Quando ya eftuviere formado, 'quitarás, y delcarna- 
ras poco a poco con el verduguillo la carne mortificada ; con- 
tinuando fiempre el mifmo remedio, fin alterar, hafta una 
perfeéta curacion , y fin mudarlo de ningun modo, fin qui- 
tar, ni poner. Si las llagas fon internas , fe han de xeringar. 
Si fueren eftrechas, fe han de enfanchar , y con efto veras 
maravillofas curas en poco tiempo. 


Para detener los progrefJos de la gangrena. 
| | 
134 Toma algunos puñados de hojas de zamaque maja- 
das en un mortero 3 añadirasles miel, y vinagre , lo que baf- 
te para hacer una cataplalma, la qual la aplicaras fobre la 
parte pofleida de la gangrena, y experimentaras aísi felices 
Íucellos, 


Otro. 


. Maja raices de rabanos en un mortero, hafta que fe ha- 
gan una mafla ; añadeles defpues una buena cantidad de fal, 
“y Ge harina de cizaña , para reducirlo todo a confiftencia de 
cataplaíma , para los mifmos efectos que el precedente. 


Otro. 


Toma del excremento , o eltiercol de caballo ; hiervelo en 
vino , y aplicalo en forma de cataplafma. 

Es bien familiar efte remedio, y por ello hacia muchas 
pruebas de el un celebre Medico. | a 


) 
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Advierteíe , que primero fe ha de haver excarificado la 
parte, que aplicar elte remedio. 


Purga , que el enfermo ba de tomar durante fu cura- 
cion , para defcargarfe de los humores mas malig- 
nos , y fortificar la naturaleza a fin de ex- 
peler el veneno con mas 


facilidad. 


135 Echa en un quartillo de vino blanco una onza de 
sen de Levante bien molido ; media onza de hojas de to- 
millo , O de ferpol ; y la quarta parte de una onza de epithi- 
mo; echalo todo junto en un puchero vidriado, y bien tapado; 
dexalo en infufion, y remojandofe por elpacio de quarenta 
horas : cuelalo todo por un lienzo , y dalo en tres mañanas al 
enfermo , y dos horas delpues un caldo. Con elto veras efec- 
tos aflombrofos. 

Efta medicina es propia para la gota , ceatica, larna , y 
empeines 5 purifica la melancolia , 0 la flema, el celebro , el 
higado , el bazo , el pulmon : defopila las entrañas; aguza la 
vita , y el oido : quita el dolor de cabeza , el mal de corazon, 
la ofuílcacion del entendimiento , y el delirio : ayuda a la cu- 
racion de las partes internas , y externas: es facil , de poco 
precio , y propia para todo tiempo. 


Agua excelente contra la gangrena , y otras 
llagas fordidas. 


136 "Toma quatro onzas de ariftologia redonda , corta- 
la en rebanadas menudas ; defpues de haver quitadole la 
corteza ,levala tres veces en vino blanco : echala con ocho 
onzas de azucar fino en dos azuambres de buen vino blanco, 
que eltarán en un puchero vidriado. Eftando todo elto bien cu- 
bierto , y apretado , de fuerte que no pueda evaporarle , pon- 
loa hervir a fuego lento, hafta la diminucion de la tercera 
parte. Entonces apartaras el puchero del fuego : luego que:efte 
frio , lo colarás por un lienzo bien blanco , y echarás el agua 
en una redoma , para ular de ella quando la necefsites , y la 
tendrás tapada diligentemente. Efta agua no [e ha de guardar 


BE 
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para tomarla por la boca: paífados los ocho primeros días, 
porque fe pone muy amarga : pero fiempre es buena para to- 
das las otras operaciones3 y aunque fe enmohece facilmente, 
no dexa de producir , no obftante fus efeétos , quitandole el 
moho ,-y tomando lo limpio ,y puro. Efta agua cura tam- 
bien delas hinchazones , de los dolores de riñones, de cofta- 
do, y otros, eftregandofe con ella delante del fuego, y apli- 
cando fobre el dolor un lienzo con quatro dobleces empapa- 
do en ella. | 


Para la gangrena: 


Toma un buen puñado de hojas de betonica aquatica 3 pon2 
las a hervir en una azumbre de buen aguardiente , hafta redu- 
cirfe a la mitad. Haviendo hecho una incifion 4 modo de cruz, 
O excarificaciones, fe quitara la porcion gangrenada. Cubriras 

el mal con las hojas de elte cocimiento. ) 


Unguento para todo genero de llagas, y dolores 
ocultos. 9 


137 Toma de las hojas de betonica , de verbena, y 
de pimpinela , un puñado de cada cofa ; limpialos de modo 
que folo queden las hojas , y advierte, que no han de eftar mo- 
jadas. Echalas en remojo por veinte y quatro horas en vino 
blanco , y cubrelas. Hecho efto las pondrás a la lumbre 
_hafta cocerfe. Defpues las majaras , y les facaras el zumo: 
pondraslas defpues al fuego y quando comience a hervir , le 
echarás dentro una libra de pez refina en polvos : reoblveraf- 
lo fin ceffíar , y quando comience a levantaríe en olas, le echa- 
ras ocho onzas de: cera blanca cortada en pedacitos peque- 
ños , rebolviendolo fin ceflar , como antes : y quando quiera 
bolver a fubir , le añadiras una libra de trementina de Vene- 
cia. Defpues , quando buelva a fubir , fe le ha de echar una 
onza de almaftiga pulverizada , y no ceflar de menearlo , def-= 
de que fe echan las drogas , hafta que fe ponga frio. Defpues 
de efto lo pondras en rollos. | | 
-. Efte unguento fe ha de hacer entre el mes de Abril, y de 
Mayo, y en Agofto. | | 
| Un- 
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. Unguento preciofo para las llagas, 


138 Efta compoficion requiere una gran paciencia , pru- 
dencia , y diligencia , para evitar les accidentes , que pueden 
fobrevenir , y oblervar puntualmente las medidas , los pelos, 
condiciones, y circunftancias. ) 

Primeramente tomaras una libra de cera nueva, una lí- 
bra de refina , una libra de goma de pino ; majalo todo efto, 
prepara un puchero de hacer conferva proporcionado a la can- 
tidad que quieras hacer del unguento : preven tambien una 
elpatula de madera , un fuego de carbon , y un hornillo peque- 
ño. Echaras la cera en efte puchero , puefto fobre el fuego para 
derretirla; liquidada ya toda, añadele la relina, la qual mezcla- 
rás por efpacio de media hora con la efpatula ; defpues le echa- 
ras la goma , o refina , mezclandolo todo , para incorporarlq 
con la cera , el elpacio de una hora , a fuego lento por temor 
de que no fe condenfe en el afsiento del puchero. Al cabo de 
todo efte tiempo apartaráslo del fuego para dexarlo entibiar, 
hafta que efte capaz folamente de echarle quatro libras de man- 
teca frelca de Mayo, y fin fal, la qual la mezclarás con la el- 
patula , durante una hora , y fuera de la lumbre. 

Sobre todo tendras cuidado de mezclarle poco mas de 
media onza de cardenillo bien pulverizado , un quarto de ho- 
ra depues que hayas echado la manteca, batiendolo [in ceflar, 
hafta tanto que el cardenillo fe haya incorporado con la man- 
teca, y las gomas 3 lo qual conoceras, quando el todo haya 
mudado fu color en el de verde. Entonces pondras el puchero 
_Lobre reícoldo , y lo bolverasá menear todo por efpacio de 
media hora. 

«Aqui es quando fe necefsita poner cuidado para que el 
Unguento no hierva, porque fe perderia. Paflada efta media 
hora , lo paffaras por un lienzo fuerte, y claro , para purgar, 
y feparar el unguento de las fuciedades de las gomas, y refinas, 
recibiendo en un puchero de barro vidriadolo que fe déftilare 
por el lienzo , y lo guardarás con cuidado para ufar de el 

Ni quites , ni pongas poco, ni mucho, en. efta compofi- 
cion , fino quieres verte fruftrado de fu virtud ; y efta feguro, 
que Íi no la alteras , veras con ella efeétos maravillofos con la 

Tomo I. I ayu- 
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ayuda de Dios:porque efte remedio cura toda fuerte de heridas 
hechas con armas de fuego, 'efpadas, cuchillos , ú otras armas 
de hierro de qualquiera figura , aunque fean redondas, que fon 
tenidas por incurables; lavandolas con agua,y untandolas con 
el unguento,reduce a union la carne mas [eparada. Y por quan- 
to en las heridas redondas no hay proximacion de carne para 
reunirla , fuple efta defgracia aumentando la carne con un cir. 
culo, al parecer increible, (1 yo mifmo no lo huviera vifto. No 
e neceísita cortar nada , fino dexar que obren elta agua, y el 
te unguento , hafta que fe cicatrice; y [e cierre la herida. 

Es tambien propia para las llagas mas inveterades , mot= 
tificadas , y gangrenadas 3 para todo golpe de baftoón, de. 
piedra, O de caidas 5 para las contufiones , golpes en los pies, 
males contingentes que fuceden en las manos 3 para los cance- 
res, para las lecas de los muslos , para la tiña , para el farpulliz 
do harinofo , para los carbuncos , 0 bubones. 

Es tambien remedio para la mordedura de los lobos , pez 
rros rabioíos , o de otras beftias 3 para las picaduras de los el 
corpiones , y culebras 5 para los lamparones de los caballos ; y 
generalmente para toda fuerte de heridas , y venenos , aísi de : 
hombres , como de beftias. | E 


- Unguento para curar las ulceras viejas , y toda: 
| Juerte de llagas antiguas , y 
HUEVAS. | 


139 Toma por el mes de Mayo betonica , pimpine- 
la , y agrimonia 5 y Íi por aquel tiempo no fe encuentra to- 
davia la pimpinela”, toma de la correguela , que tiene las flo- 
res encarnadas , un puñado de cada coía. Lavalas bien , y ex- 
primelas. Delpues de efto majalas todas juntas en un mortero; 
echalas en un puchero grande de barro nuevo : llenaraslo de 
buen vino blanco, fupuelto que haga tres azumbres. Ponlas a: 
hervir juntamente hafta la confumcion de la mitad,eftando cu- 
bierto el puchero: Apartalo del fuego , y dexalas eftar afsi hal 
ta el dia figuiente; defpues toma una onza de almaltiga en 
polvos , con ocho onzas de cera virgen; una libra de pez 
blanca , la qual derretirás fola , y la colaras por un lienzo. 
nuevo. A E RS 9H 49 

NS Del 
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> Defpues dél cocimiento de las yervas , las quales las pon- 
drás a calentar al fuego , y quando comience a hervir echa la 
cera hecha pedacitos , y la pez, y no dexes de rebolverlo to- 
do hafta que efte derretido. Añade defpues la almaftiga, y 
la rebolverás por efpacio de un Miferere. Quitalo del fuego 
deípues eftando hirviendo; y eftando en el fuelo añadele una 
libra de trementina, y rebuelvelo todo hafta que fe enfrie. 
Forma con efto emplaftros , y aplicalos a la parte. 
Efte unguento ha fido probado en muchas ocafiones, y ha 
fanado á muchas períonas de fupelicion. | 


Receta contra el dolor de muelas. 


140 Toma palo de freíno , quitale la primera corteza, 
quemale la fegunda, y de la ceniza de eflta fegunda corteza - 
mezclada con aguardiente , haz uno como emplaftro , el qual 
aplicarás á la fien del lado dolorido. | ee 


Otro remedio. 


Como fea elfte un mal de raro humor , es preciío tener a 
mano muchos remedios, y experimentarlos todos, porque fi- 
nalmente le dará con alguno que furta efecto. Yo , no obítan- 
te, pongo aqui los que tengo por mas propios , y mas efpe- 
cificos. | 
Toma un poco de vitriolo de Chipre , tenlo en la boca por 
elpacio de un Ave Maria, y eltrega con el la encia de la mue- 
la que te duele. s 

é | Otro. 


-Cuece en agua alumbre , moja en ella un poco de algo- 
don , y aplicalo fobre la encia, renovandolo a menudo. 
Oblerva , que fe ha de delalivar al ular de elte remedio, 
para no paílar nada de [aliya. 


| Otro. 
Toma hojas de peregil, y de madrefetva, ponlas fobre 


una farten , y amortigualas al fuego: aplicalas nan eftas 
19 1 | - f10- 
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| ojas al oido de la parte del dolor lo mas calientes que fe 
pueda. | | 


Otro remedio cafi infalible. 


Toma dos onzas de azucar en polvo, media onza de hojas 
de millefolium lecas , y pulverizadas. Mezcla juntamente el 
tos polvos para el ufo (iguiente. | | 

Toma media onza de eltos polvos, mezclalos con onza y 
media de miel; eftrega con elta miel todas las encias de arri- 
ba, y de abaxo , por dentro , y fuera: de la boca muy a me- 
nudo entre dia, y quando te vayas á dormir : continuarás ha- 
ciendolo afsi por lo menos durante tres dias, aunque la pri- 
mera vez te [e quite el dolor. 


Otro. 


Un emplaftro de la goma tacamahaca , es remedio muy fo= 
berano , poniendolo fobre la arteria, o fien, en el lado que 
efta el dolor. | | 

| Otro. | 

Toma para dos quartos de miel, dos de alumbre de rocas 
y la mitad de lo que cabe en una cafcara de huevo , de vina- 
ere. Ponlo todo a hervir el efpacio de una hora, con un pu= 
ñado de falvia ancha , en un pucherito de barro. Echa de efta 
compoficion fobre la muela dolorida , y deftilara mucho. Con 
lo qual fe quitara el dolor. | 


Otro. 


Toma peregil recientemente cogido; deshazlo entre los 
dedos , y defpues de puefto fobre una pala de hierro encendi- 
da al fuego , ponlo fobre la muela con un poco de vino. 


Para el mal de muelas. 


Toma almaftiga , amafíala hafta que fe ablande como la 
cera; ponla fobre la muela, dexala eftar fobre ella haíta que 
fe confluma , y ciertamente fanaras. 

Otro 
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Otro. remedio. 


"Trae contigo una muela de un difunto , y con ella eftre- 
- garas la muela que te duele, y al punto te fe paflara el dolor. 


Otro remedio. 


Toma un poco de pimienta en polvo , mezclala con un 
poco de tu orina , echala en un lienzo, y aplicala lobre la me- 
xilla del lado en que efta el dolor. Efte remedio cura entera- 


Otro remedio. 


Toma'un puñado de falvia recientemente cogida , ponla 
lobre una farten ardiendo al fuego : echa en ella poco a poco 
del mejor vinagre , y un medio puñado de Íal , y eftando mez- 
clado todo , y medio como confitado , lo pondras entre dos 
lienzos , y lo aplicaras fobre la mexiíla mala , caliente quan- 
to lo puedas fufrir. No te ha de dar el ayre : y renovaras elte 
remedio de feis en feis horas , principalmente defpues de ha- 
verte langrado , y de haver tomado una , o dos lavativas. 


Para el mal de muelas. 


Toma incienfo, pulverizado , incorporalo con clata de 
huevo en confiftencia de cataplafma , y aplicalo'a las fienes. 
Efte es un remedio muy eficaz para elta fuerte de males, 


Otro. 


Toma la fegunda corteza del frefno , y de la fegunda 
corteza del romero , de cada cofa dos onzas : fecalas en una 
fartén delante del fuego , pulverizalas defpues , y con aguar- 
diente formarás una mafía , que aplicaras en cantidad de una 
dragma fobre la arteria del lado malo. Dentro de poco fenti- 
ras con efto apaciguado el dolor. ) 


Tomo I. 13 Otro. 
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Otro. 


Toma goma elemi , y almaftiga 5 incorpora las dos cofas 
juntas en confiftencia de emplaftro 5 extiende el gruefío de una 
aluvia en un pedacito de baldres , y efto [e aplicara fobre la 
fien del lado malo. | | | 


Para facilitar que falgan los dientes a los 
niños pequeños. 


141 Quando no pueden falirles los dientes a los niños 
chiquitos , les fobrevienen comunmente convulfiones , y dia- 
rrheas mortales. Para prevenir eftos peligrofos accidentes, 
no hay cofa mejor , nimas eficaz, que cortar la crefta á un po- 
llo, y de la fangre que Íale de ella totalmente caliente, eftregar 

con el dedo una, ó dos veces , quando mas , las encias 5 y 
faldrán los dientes facilmente , y fin peligro. | | 


Otro remedio. 


Toma los feflos de una liebre defpues de cocida , o afía- 
da 5 mezclalos con miel , O manteca , y unta á menudo las en= 
cias del niño. | | 
$ Otro. 


Toma la cantidad que quieras de mirra , hiervela en 
vino , y al fin, haviendole añadido aceite de oliyas , untaras 
con efto los dientes, y las enclas. de 

Para matar los gufanos que eflan dentro de las 
18 Uds), muelas, | | 


142 El cocimiento de corteza de frefno es muy fingu- 
lar, como tambien el cocimiento de la raiz-de hortigas 3 el qual | 
mitiga tambien el dolor, aun quando no proviene de los gu= * 
lanos. | | | 


Otro. 
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- Otro. 


Derretirale gralía , O febo de ciervo 3 mojaráfe en el un 
lienzo , y fe pondra fobre las enclas. La experiencia ha dado 
a conocer , que efte remedio faca los gufanos , y mitiga el 
dolor. Bono 


Receta para effancar la fangre de las encias, : 
defpues de haver facado una muela. 


143 Alas veces. defpues de haverfe lacado una muela, 
fe figue una tan grande hemorrhagia , O fluxo de fangre , que 
con dificultad le puede reftañar. En tal cafo nfaras del reme- 
dio figuiente. ) y | 

Toma un poco de vitriolo en polvos , mezclalo con otra 
tanta fangre de drago , y aplica eftos polvos con algodon fo- 
bre la encia , teniendolo apretado , hafta que la fangre fe el- 
tanque. 

Tambien es otro remedio muy bueno meter en el aguje- 
ro de la encia calcita quemada , O llenarlo de polvos de goma 
Arabiga. | | 

La receta contra el dolor de muelas , del alumbre hervido 
en agua , es tambien foberano. ' 


MN 
Para eftancar la fangre de una cortadura. 
Va 


144 Toma cantidad de hortigas , majalas , y aplicalas lo- 
bre la cortadura , y con efto fe eftancara la fangre. 
Lo miímo hace el azucar en polvos. 


«Receta contra los lobanillos no abiertos. 


145 Todas las mañanas, por largo tiempo, eltrega los 
lupos con vinagre el mas fuerte: tomaraás defpues de la yerva 
llamada apio , majala, y friela con manteca frefca ; extiendela 
defpues fobre un lienzo 5 aplicala fobre el mal , continuando 
por el efpacio de dos mefes y medio. 

Pero li en efte termino no fe huyiere curado el lobanillo, 
l4 to- 
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toma una cucharada de fal, y un quartillo de orínes 3 pon a 
hervir todo efto junto , hafta.que fe reduzca a un poco mas de 
medio quartillo. Moja unas eltopas en efte licor , y aplicalas 
fobre el lupo, continuando por algun tiempo. 


Toma de yezgos , quanto bafte , amortigualos en el fue. 
go , o en una farten : aplicalos fobre el mal , continuando por 
largo tiempo. | 


Otros remedios para los lobanillos. 


Toma medio puñado de yezgos , ponlos a hervir con una 
azumbre de vino , y un pan de rofías , halta que el vino [e con- 
fuma todo. Haz con efto una cataplaíma , y aplicala caliente 
íobre el lupo, lo qual (e reiterará por baftante tiempo. Puede- 
íe añadir algo de [al al preparar elte remedio. 


Otro. 


Derrite una buena cantidad de emplaftro , que llaman los 
Boticarios diapalima , en aceite rofado 3 añadele la tercera par- 
te de ceruía en polvos paílados por tamiz , e incorporalos 
con el emplaftro derretido : extiende de efto el gruello de un 
dedo fobre baldres ,, el qual fera mayor que el tumor : aplicalo 
fobre el mal , y dexalo atado con una venda , y una ferville- 
ta de quatro dobleces, fi la parte lo permite: dexalo eítar 
por quatro dias, levantalo al fin de ellos , y haviendolo lim- 
piado bien, € igualado con el pulgar , lo bolverás a poner, y 
continuarás fiempre haciendo lo mifmo , hafta. que le difsipe 
enteramente. | 

Puede fervir un emplaftro mifmo diez dias por lo menos; 
defpues de efte tiempo fera bien poner otro. Saca fuavemen- 
te el humor , el qual aparece fobre el emplaftro , fiempre que 
fe levanta , porque (ale liempre mojado. 


| Otro. 
Toma de la yerva llamada gordolobo : ponla a cocer con 
vino blanco , y fomenta la parte a menudo. 


Otro 
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Otro remedio para difsipar los 
lobanillos. 


Toma caracoles blancos , por la Primavera (i fe puede; 
-majalo todo , y extiendelo fobre un lienzo , y aplicalo fobre 


el lupo , dexandolo eftar haíta: que fe caiga por si mifmo, 
Elto lo repetiras. | 


Otro remedio muy foberano , y experimentado 
muchas veces. 


Toma margaritas de los prados, con las raices , hojas, y 
flores , fi fe puede ; limpialas , y ponlas 4 hervir en vino blan- 
co. Baña con efte cocimiento el lupo , y haz con ello una ca- 
taplaíma , la qual la aplicaras lo mas caliente que fuere pofsi- 
ble. Repetirafe efte remedio por la mañana, y por la noche 
por algun tiempo 5 y fe mudara la cataplalma todas las veces 
que fe curare el enfermo. Puedes hacer mucho , para dos , O 
tres dias; pero conviene calentarlo todas las veces que fe 
ponga. ) ps 
Quando eflte remedio haya facado cafi todo el humor del 
lupo , fera bien ponerle encima el emplaftro divino , para aca- 
bar de: refolver el tumor. ! 


Haníe vifto muchas veces los efeGtos de elte remedio, 


Otros remedios para difsipar los 
-dobanillos, 


Toma jabon. negto ; diffuelvelo en aguardiente 5; fomen- 
ta cón el a menudo la parte. 

Efte remedio es un diflolvente poderofifsimo. 

Tambien pueden valerfe de la orina de una perfona bien 
fana , enla qual fe haya difíuelto fal. Y con efto fe fomen- 
tara tambien la parte. Dra pr 

Eftos remedios fon muy faciles, y muy buenos; como 
tambien el aplicar fobre el lobanillo una lamina de plomo , he- 
cha exprofeflo , y untada con azogue ; y la apretaraás fuerte= 
mente con vendas. e 


Re- 
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Receta contra los lobanillos que fobrevienen a las 
ulceras , 0 excrefcencias de la carne. 


Toma dos onzas de unguento encarnado deflecante , y 
otro tanto de unguento llamado pompholis (eftos dos unguen- 
tos fe hallan en las Boticas) :¡de polvos de antimonio, media 
onza. Mezclalo todo efto junto , moja hilas en efte unguento, 
y ponlas en las ulceras. 

Defpues pon a hervir migajon de pan, y falvado:en agua, 
en forma , y confiltencia de puchas 5 4 la qual añadirás medio 
puñado de hojas de ciprés fecas , y pulverizadas. Haz con eltol 
una cataplaíma , y la pondrás fobre las hilas, y el lobanillo. 

El precipitado encarnado, que es una preparacion del 
mercurio , mezclado con el unguento rofado , es un excelente 
remedio para confumir las carnes fuperfluas. A'una onza de 
unguento fe le echará una dragma y media de polvos, O una 
dragma , conforme la complexion de las partes. | 


Reseta infalible para vencer un lobanillo, en 
qualquiera parte del cuerpo que fe 
encuentre. | a 


Procurarafe que la perfona que:fe halla moleftada de un 
lobanillo efte cerca del apofento , o en el apofento mifimo don- 
de ha de parir una muger , y al punto que haya parido, le pon=" 
drán las pares afsi calientes fobre el lupo 3 como íi fe le qui- 
fiera rebentar 5 y tambien mientras que fe procuran haver las 
pares , fera bien eftregar el lobanillo con la mano. 

Hale vifto que muchas perfonas fanaron con efte remedio. 


Para apaciguar los dolores que fobrevienen 
al parto. 


146 Toma grana de mijo de Sol, de cominos, y de 
Lal comun , de cada uno puñado y medio ; tueftalo todo en una 
farten : metelo en dos faquitos pequeños, y lo aplicaras obre 
la elpina del vientre, 


DE REMEDIOS EXTERNOS. 139 
Otro. 


Toma tres , o quatro cebollas , las quales las affaras un 
poco fobre brafas : majalas en un mortero , añadeles alli un 
puñado de cominos en polvos; de flores de manzanilla, tambien 
majadas, puñado y medio : añade harina de cebada, o de lino, 


para una cataplafma , la qual le extenderá fobre un lienzo , y, 
le aplicara caliente. 


Para detener las inmundicias cxcefsivas de las mugeres, 
la defpues de haver parido. 


Toma ocho onzas de hollin , el mas puro de chimenea: 
mezclalo con vinagre fuerte en forma de cataplafíma , el qual 
lo aplicaras fobre los riñones. 


Otro. 
Toma excremento de puerco , y de anade , metelos en un 
faquito pequeño : ponlos a hervir en vinagre , y aplicalos a la 
efpina del vientre, | | 


Receta para aliviar a las mugeres paridas, 
que tienen mucha leche. 


Ea 


147 Como la demafiada cantidad de leche puede caufar 
enfermedadesa las mugeres recientemente paridas , la caridad 
chriftiana me obliga a dar algun remedio pata lu alivio. 

Toma dos onzas de agua rofada , y otro tanto de agraz; 
mezclales cinco , O feis. granos de fal ; calientalo todo er un 
bralero 3 empapa en efto un lienzo doblado con tres ,ó quatro: 
dobleces : aplica elte lienzo un poco caliente fobre los pezo- 
nes , y ponle encima otro lienzó., o dos bien calientes , lo qual - 
lo haras dos veces dentro de un dia , y tambien el dia figuien=- 
te , life continúa el mal, 

En efía , y la figuiente receta no es tan feguro'efte metodo 
como fe promete 5 y aun añado , que afsi ¿fa , como la receta an- 
tepenultima: del numero 150. que comienza toma dos onzas 
de alumbre , 3c. pueden acarrear graves inconvenientes. Es 

ES 13 
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Para que pierdan la leche las recien paridas 


148 Hafe de hacer una embrocacion de aceite rofado 
en los pechos de la muger : defpues de efto tomarafe una 
hoja de berza roxa , de la qual fe havran quitado los tronchos: 
calentarafe , y le untará con miel rofada , y fe aplicara def 
pues a los pechos. | | "E | 

Hafe de ufar efte remedio dos veces al dia ; lo qual, ha-- 
ciendofe con tiempo , aunque el pecho efté algo colorado , O 
duro, no le apoltemara. | 

Pero [1 fe empereza en eftos remedios , y el que aca= 
bamos de dar noes [uficiente, ularas de la cataplafma (1- 
- guiente. | | 

Toma de agrimonia de malvas , de malvifcos , de yerva 
buena, una buena cantidad. Cuecelo todo en un puchero nue- 
vo con agua , hafta que fe ponga en confiftencia de una cata- 
plaíma ; defpues de elto le echarás cofa de medio quarteron de 
manteca de puerco macho , con otra tanta manteca de Mayo: 
-derritelo ; extiendelo todo fobre unas eftopas 5 aplicalas fobre 
los pechos : pon por encima lienzos calientes. Efte remedio: 
lo harás dos veces al dia 3 y con eflo dentro de tres días eftara 
difluelto el tumor , O cerca de rebentarle. 

Elte es muy buen remedio, y el mejor que fe puede en- 
contrar , como lo ha moftrado la experiencia. 

7 Adviertafe, que es mas feguro dexaríe dar un lancetazo, 
que no dexar que fe rebalíe la materia. 


Unguento para u/ar de el como cataplafima, 
quando el pecho efía abierto. 


149 Toma media libra de tocino, y derritelo ; añadele 
un quarteron de cera nueva3zdos onzas de pez refina. De- 
rretido todo efto , haz con ello? un unguento , del qual ex- 
tenderás lo neceflario fobre un lienzo , quando eftée penetra- 
do el pecho y untarás tambien , para meterlo, un clavo 
con el mifmo unguento. Lo mudaras dos veces al dia, 
halta fanarle enteramente , que fera dentro de diez dias, 
quando mas. A 
| El 
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El emplafiro Benedicto de Mujitano es excelente. 
Otra receta para perder la leche, 


150 Toma un quarteron de cera nueva , derritela, aña- 
dele aceite de hypericon , y rofado, de cada cofa una onza; 
extiendelo fobre un lienzo , para ponerlo en el pecho. Añade 
algo de Jperma ceti. 


Otro remedio para par la leche. 


Derrite el grueflo que te parezca de manteca frefca: ha- 
viendola apartado del fuego, echale aguardiente. Mezclalo 
todo junto bien para hacer con ello un unguento, con el 
qual untaras los pechos, y les aplicaras defpues un papel de 
eltraza 3 y quando fe feque , fe ha de renovar la miíma untu- 
ra 3 y continuar aífsi hafta que fe feque enteramente la leche. 
Efte remedio impide tambien la inflamacion, y la dureza de 
los pechos. 

Otro. 


Toma dos puñados de madrefelva , ponlos a hervir en un 
quartillo de agua: hecho:afsi el cocimiento, echarafe en el 
harina de habas , y de cicylaon , de cada cofa quatro onzas; 
un poco de azafran, y una yema de huevo. Pondraslo a her- 
vir todo efto en forma de epa ies > y la aplicaras con elto. 
pas fobre el pecho. 


Para bacer que fe pierda la leche enteramente a las mugeres 
que no quieren jamas criar. 


Toma bos! onzas de alumbre de criftal , y medio quartillo 
de agráz, Derrite el alumbre, y haviendolé calentado , moja 
en el unas eltopas para aplicar fobre el pecho. 

Elte remedio. hace que fe pierda prontamente la leches 
pero la muger jamás criara bien. 


-O17Y0. 
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Otro. 


Tomi la cantidad que quifieres de nabos , limpialos , cue- 
celos en la confiltencia de cataplalma, Ponlos fobre unas efto- 
. pas, ofobre un lienzo delgado , y añadele aceite rolado, Elte 
remedio deltierra para fiempre jamas la leche. 


/ 


Otro. | 


Pondrás á hervir falvia con orines, y con elto fomentarás 
los pechos. 
El aceite defecante de la leche , que trae Curbo, es recomen= 


dable »y/finrie/fzo. 


Receta contra la perlesia. 


DROGAS. 
y Zumo de enebro, 2. libras 
Zumo de hifopo, 1. libra. 
Toma de | Manteca, 1. libra. 
Vino gruejjo, | un quartillo. 
CGrana , 0 bayas de laurel, 15. €N.NUMETO. 
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151 Pona hervir juntamente en una calderilla , y fobre 
fuego moderado , los zumos , la manteca , y el vino, hafta 
que fe confuma la mitad de efto : añade defpues bayas , O gra- 
nos de laurel bien pulverizados. Hecho efto , buelve a hervir 
nuevamente eftas materias , hafta que el vino fe confuma en- 
teramente. Pafíalo todo por.un tamiz , y quando eltuviere un 
poco frio , lo echaras en un puchero, el qual le cubriras hipo 
y lo confervaras para quando lo neceísites. 

Quando quieras ufar de el, echaras una porcion fobre un 
cazo; calentaraslo bien, eltregarás. con ello caliente la parte 
mala , y la embolverás con un lienzo bien caliente. 


Otro. 
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Otro. 


Toma de balfamo del Perú una onza: de aguardiente 
reftificado dos onzas : de aceite de laurél tres onzas. Mezl 
clalo todo junte 3; con efte lenimento bien caliente untaras la ' 
parte dañada tres , ó quatro veces al dia , y embolverla , de 
luerte , que elte bien caliente. 


Para la Perlesia. 


Toma tabaco , infundelo en vino, y aplicalo muy ca: 
liente [obre la parte mala. Efto provoca el fudor, y atrae ma-- 
ravillolamente el calor natural. 


Otro remedio. 


Toma la cantidad que quieras de cebollas blancas : pi- 
calas muy menudas, y ponlas dentro de un horno en un puchero 
de barro ligeramente cubierto: rebuelvelas algunas veces, y de- 
xalas cocer -, hafta que fe reduzcan á una malla ; de ella haras 
una cataplafma, y la aplicaras fobre la parte perlatica, mudan- 
dola todas las horas del dia. Continuaraíe elte remedio hafta 
lanar perfeltamente. 

Otro. 


Toma un puñado de la blanco de los puerros con fus ral- 
ces 3 cortalos muy menudos , y cuecelos en una efcudilla de: 
leche , háfta que fe reduzca a una malla : extiendela caliente 
lobre unas eftopas , y aplicalas fobre la parte. | 


Otro. 


Toma una libra de lombrices de tierra , lavalas en aguar=. 
diente , fecalas en un horno ; defpues las reduciras a polvos. 
Toma defpues xengibre , y galanga en polvos, media onza 
de cada coía 3 de aceite de lirio, y de laurel , la cantidad fu- 
ficiente para hacer unguento , y untar con el caliente la par= 
te paralitica. > qe | SEA 

ES Otro. 
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Otro. ; 

Toma levadura vieja; mezclala con grana de moftaza 
pulverizada , y un poco de vinagre. Aplicala fobre la parte, 
hafta que le ponga encarnada. 


Para las perleszas parciales. 


Toma un puñado de granos de moftaza pulverizada ; de 
granos de enebro majados : ponlos en infulion de aguardien- 
te. Eltregaras con efto la parte paralitica', y aplicarale encima 
la cafca , O mafla que quedo defpues de hecho el cocimiento. 


Receta contra la: perlestas imperfeólas , que hacen 
andar a rafiras : y contra los eflupores de 
los miembros. 


152 Sucede frequentemente , que hay algunos miem- 
bros del cuerpo entorpecidos , que pierden cali el fentir , fin 
perder el movimiento ; y tambien a las veces , el movimiento 
íe minora notablemente fin dolor. Llamafe /fAxpor efte mal; el 
remedio figuiente es excelente. 

Toma caracoles roxos ,en baftante cantidad ; echalos en 
una fervilleta , y cubrelos con una fuficiente cantidad de fal 
medianamente pulverizada : efta fervilleta la tomarán dos per- 
Íonas por las eftremidades , y batiran una hora los caracoles, 
de un lado para otro , en la fervilleta. 1 

Toma defpues efta fervilleta , junta las puntas , y cuelga= 
la en un lugar limpio , y pon debaxo de ella una efcudilla , U 
otro vafo conveniente , para recibir efte licor que deftilare ; y 
con efte licor caliente eftregaráas las partes entorpecidas, por la 
noche , y por la mañana ; como tambien la efpina de la efpal- 
da , dede el peícuezo , hafta el hueflo , que fe llama /acro. 


Otra. 


"Toma una buena cantidad de flores de romero , freícas, 
y recientes : llena de ellas una botella de vidrio de cuello un 


él 
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poco ancho ; pon efta botella entre arena en una cueva, dexa- 
la eftar aísi el elpacio de tres mefes. Sacala defpues de la cue- 
- va, vaciala, y prenía las dichas flores para facarles el aceite 

que deftilaren. Unta con elle aceite caliente las partes daña- 
das, y particularmente la nuca del cuello, y todas las verte- 
bras , y lo largo de la efpina de la efpalda; continuando efto 
por largo efpacio de tiempo todas las noches al irte:4 acoftar, 
todas las mañanas dos horas antes de levantarte. 
Elte remedio es tambien muy Ana contra los dolores 


frios, y contra la gota. 
Para las convulfiones. 


153 Toma una onza ds mucilago de zaragatopa ; otra 
tanta leche de muger; de aceite de lirio, de violetas, y de 
almendras dulces, “dos onzas de cada Doña Mezclalo posa clk 
to, y ula de ello para untar las partes dañadas. | 


Otro remedio. 


Mezcla la cantidad que guftares de fal con aceite de tre- 

mentina , y de cera. Con elte mixto eftregaras las partes aflal- 

tadas de la convullion , y muy en breve fe mitigar los do- 

lores. | 
Para el temblor. 


IS4MES menefter fortificar principalmente el interior, an- 
tes que focorrer el exterior : para cuyo efeíto puedes echar 
mano muy utilmente del Orvietano, cuya coropelición dare- 
mos en el fegundo tomo. 

Defpues fe han de lavar las partes trepidantes ( que por lo 
ordinario fon las manos.) con orines de niños, de qualquiera 
cauía que provenga el temblor. 

O (1 no fe fomentaran las partes con el cocimiento de ho- 
Jas de betonica, de falvia, de mejorana, y de romero; que 
fe pondran a hervir en vino. , añadiendoles alo ultimo un po- 
co de aguardiente , para que penetre mas el cocimiento. 


Toro I. OS Otro, 


1 
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Otro. 


Afleguran, que comiendo a menudo fellos de liebre afía- 
da, y continuando con efto, fe cura el temblor. Un Platero 
fe liberto de elte mal con folo 'efte remedio. Atribuyen la 
mifma virtud a los pichones de paloma torcáz , quando fe co- 
me de ellos de ordinario. | | , 


Receta para los que han perdido la mente, 
con tal que no fea por berencia. 


155 Toma tres puñados de yedra terreftre, echalos en 
un puchero nueva con una azumbre del mejor vino blanco 
que fe encuentre. Hiervelo todo por cinco, 0 feis horas a 
fuego lento. Rebuelvelo dos veces con una cuchara, conti- 
nuando en hervir halta que fe reduzca todo a la mitad de 
medio quartillo, O poco mas. Defpues maja todo efto en un 


mortero por mucho tiempo, y buelvelo a echar en el mifmo 


puchero con feis onzas de aceite de olivas, y mezclalo todo 
junto bién; halta que fe incorpore perfeétamente, para el 
ulo figuiente. ! | 
- Corta el pelo del enfermo dos dedos de travesia al rede= 
dor de toda la frente : moja los dedos en el jugo, 0 zumo:de 
las materias que [e contienen en el puchero, y eftrega con 
elto la frente del enfermo por un quarto de hora. Toma del 
pues la quinta parte de la mafla que efta en el puchero, pon- 
la entre dos lienzos, y haz con ella una banda , que cubra lo 
que efta pelado, juntamente con la frente , y fienes. Conti= 
núa efte cocimiento, y efta aplicacion haíta cinco veces, co- 
menzando por la noche, y acabando la ultima vez por la no- 
che, hafta que fe finalicen, y acaben las cinco partes del re- 
medio. Refaioch | | 
Nota : que mientras durare el tiempo de efte remedio, no 
fe le ha de enfadar , ni contradecir al enfermo, y le le ha de 
alimentar con caldos de pollos, de ternera , 0 carnero. 


/ 
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RECETA CONTRA EL REUMATISMO. 


Efa receta confifte en una pocion , y untura que fe han de tomar; 
las dos de una mifma materia , como fe fígue. 


156 Toma cinco, o feis puñados de melifía ( hojas , y 
flores ) 3 ponlas en remojo por una noche en una porcion de 
vino, el mejor ; defpues deftila eftas hojas , y eftas flores a 
fuego lentó en un alambique proporcionado, y conferva con 
cuidado el licor deftilado para el ufo figuiente. po 

Toma de efte licor la cantidad de una cafcara de huevo 
llena , mezclala con medio vafo de vino blanco, 0 de vino cla- 
rete , y da a beber efto al enfermo por la mañana en ayunas. 

Defpues moja un lienzo delgado en el dicho licor , y 
aplica elte lienzo fobre la parte mala. Continúa con eftos dos 
remedios hafta Íanar. | 

Nota: que fi la parte enferma efta ¡uflamada, o Í1 tiene 
calentura el enfermo , fe ha de abítener de eftos remedios. 


Receta contra la tiña contagiofa, o farna. 


157 Toma de azufre, y de alumbre pulverizados , dos. 
onzas de cada cofa 3 de manteca de puerco dos onzas. Mez- 
clalo todo efto en forma de unguento, con el qual eltrega- 
rás por tres dias ( una untura en cada uno) la cabeza tiño- 
ía , haviendola primero , O rafurado ,o pelado bien. 


Para curar la tiña fin dolor, y fín arrancar 
el pelo. A; | 


Toma una cantidad de maftuerzo , cuecela con unto de 
puerco 3 defpues de cocido , purificaras la grafla un poco, y 
extenderas el maftuerzo bien efpelo fobre un lienzo gruek 
lo, y doble , el qual lo pondrás en todas las. partes donde ef 
tuviere la tiña , y lo dexaras eltar delde por la noche , hafta 
por:la mañana. “Tomarás un cuchillito de madera , con el 
qual rafparas dulcemente las partes tiñoías ; y li huviere algu- 
na en que haya quedado algo de tiña , bolveras á poner efté 
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remedio , hafta que no quedé nada de ella. Defpues de elto 
tomarás-orines de carneros., 0 de ovejas, losquales [€ encon- 
traráan en fus eftablos ,en las cabidades , 0 hondos donde 
defaguan : haviendolos juntado'con una cuchara, fe colarán, 
y fe pondran a entibiar, y con un lienzo doble , y grueflo fe 
bañara la cabeza, y todas las partes que eftuvieron. toma- 
das de la tiña. Defpues de efto fe dexará er la cabeza el 
lienzo mojado con que la lavaíte, y fobre el fe pondrán 
otros lienzos. Harafe eftó por la noche , y por la: mañana; 
y por maligna que fea la tiña , continuando con elte reme- 
dio, fanara el paciente dentro de tres femanas , ó un mes; lin 
que lea menefter ufar de otro remedio, 


Receta contra la tiña. 


Toma de la yerva que fe llama gordolobo blanco, y 
- en medicina tapfus barbatus : majala en un mortero : toma 
defpues la yerva, y el zumo, entibialo todo en un plato, 
o en una cazuela , extiendelo fobre un lienzo , y aplicalo fo- 
bre la cabeza del tiñofo , y muda el aparejo por la mañana, 
y por la noche , continuando elto por algunos dias. 

Advierte , que antes de la aplicacion fe ha de haver trak 
quilado , o afeitado el pelo de la cabeza tiñoía, y que fe ha 
de limpiar lo mejor que le pueda. | 


Para la tiña. 


- Toma maftuerzo domeftico, o de jardin , majalo un poco, 
y frielo con manteca de puerco : aplicalo fobre la tiña, ha- 
viendo rafurado primeramente la cabeza. Efte remedio hace 
que fe caigan las coftras en veinte y quatro horas, y Í1 le 
continúa , lana enteramente. m3 ) 


Otro remedio. 


Toma tres onzas de manteca de puerco , onza, y media de 
azufre 3con efto , y con zumo de limon haras un unguento. 
Defpues de haver rafurado la cabeza, unta lá tiña con elte 
unguento por la noche por tres dias alternados. Defpueslava- 

el | | ras 
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rás la cabeza con el cocimiento de malvas. Con efto verás den- 
tro de poco curado el mal fin que jamás buelva. 


Otro. 


Toma manteca falada, y grafía de puerco , de cada cos 
fa una onza: de azufre vivo media onza, de azogue vivo 
apagado con faliya una onza , de vitriolo crudo un elcrupulo.: 
Parece musho el azogue. | 

Derrite la grafía aparte , y el azufre tambien aparte, en 
un plato de barro. Luego que efté derretido el azufre , echa- 
lo caliente en un mortero de porcelana , rebolviendolo por 
mucho tiempo con un palo : añadele defpues la manteca, tam= 
bien derretida , y cocida ( hafta que ponga la cola negra) 5 
y deípues la grafía derretida , rebolviendolo fiempre con un 
palo. Echa defpues el azogue vivo, el qual lo incorporaras 
tambien, rebolviendolo bien. Ultimamente añadiras el vi- 
triolo bien pulverizado. Rebolveraslo todo muy bien con el 
miímo palo , hafta que efte derretido , y tenga la coníiftencia 
de un lenimento. Efte es un remedio muy feguro para la tiña, 
aunque fea inveterada , Í1 fe continua con él. | 

Debe ufarfe con tiento ; porque el mercurio no penetre en 
la cabeza. 2 


Para la farna de los niños chiquitos, 
vermicular.. 


158 Toma 2gua fuerte con mercurio, O azogue vivo, 
y precipitado , lo qual fe hace en una redoma , mezclando 
el uno con el otro, y fobre fuego moderado ; efto es , fobre 
reícoldo con algunos carbones , dexando que fe exhale el agua: 
fuerte , y dexandolo eftar afsi mientras echa humo 5 pulveri- 
zaras defpues lo reftante , y lo mezclarás con manteca frefca. 
Hafe de hacer efte mixto de tal fuerte , que tenga de manteca 
diez y [eis tantos mas , que de los dichos polvos; pongo exem- 
plo, 11 hay media onza de polvos, fe necefsitan ocho onzas de: 
manteca. Mezclaraíle todo en un mortero , y defpues [e unta- 
rá con elto la cabeza. | | 
Cuidado como en la antecedente , y mas por fer adentro. 
Tomo 1. hs... Pan 
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Para las ulceras , 0 tiñas , que falen en las cabezas 
de los niños, 


159 Hervirafe un fapo en aceite , halta que fe caiga la 
carne a pedazos, y con elte aceite eftregarás la cabeza del ni- 
ño. Se vera en pocos dias que queda limpia la cabeza con ell 
to, y que le buelve a (alir el cabello. 

Adviertafe , que fe ha de haver purgado primero el ni- 
ño , o tambien la perfona grande ,a quien le le ha de hacer 
efte remedio ; y mientras que fe hace efte lenimento , los 
cabellos, que hay en la cabeza muertos , le han de arrancar 
con unas pinzas. | 


Contra la tiña. 


Toma fal de vidrio una onza , de mercurio cinco om 
zas , de vitriolo Romano diez onzas, de alumbre de roca 
cinco onzas, de pez refina tres onzas , de cardenillo cinco 
onzas , de trementina dos onzas , de ftyrax liquido dos on- 
zas , de colophonia tres onzas ,de manteca de puerco qua- 
tro onzas , de aceite de olivas una onza , de cera amarilla 
dos onzas. 

Para hacer efte unguento [e pulverizará la fal de vidrio, el 
vitriolo, el alumbre, el cardenillo, la fangre de drago, feparada- 
mente en polvos (utiles. En quanto al mercurio efte fe apa- 

ará en la trementina , y en el ftyrax, y menearlo muy bien, 
haíta que el mercurio no fe divife ya , y haviendo derretido 
primeramente la colophonia , la pez refina , el unto de puer- 
co ,la cera, y aceite juntos en un puchero, echaranfe todas 
eftas cofas derretidas en la valija en que eftáa desleido el mer- 
curio con la trementina , y rebolverlo bien con una efpatula. 
Quando efté ya caíi frio , fe han de añadir los fobredichos pol- 
vos, e incorporárlos , rebolviendolo bien. | 

El ulo es purgar a menudo al enfermo con los panchimago- 
gos, y melenagogos , defpues de rafurarle la cabeza al enfermo, 
y eftregar , o untar con el fobredicho unguento todas las llagas: 
comenzando por la mañana , mudandolo por la noche , y lim- 
piando bien la cabeza. Continuarale de elte modo, hafta fanar 

' per- 
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perfeCtamente , aplicando fobre la cabeza un capacete de ve- 
xiga de puerco. 

Se nota en efla receta fer poco el aceite que fe pide. Tam- 
bien fe pide la fangre de drago , pero no.en donde conviene. 


Para los tumores que falen en las cabezas de los niños, 
llamados Hydrocephalos. 


160 Es un remedio muy bueno para eftos tumores el 
mojar una efponja nueva en agua de cal viva caliente. Ex- 
primirafe , y fe aplicara fobre el tumor , afianzandola con una 
venda 3 y para que no [e enfrie efta efponja , fe ha de calentar, 
poniendole encima un lienzo caliente. 

O Ííi no, mojefe una efponja en una mezcla hecha de efpi- 
ritu de vino de la primera deftilacion , con la quarta parte de 
agua de efcabioía, 

Otro. 


Toma polvos de axenjos, de manzanilla, de meliloto, 
de cada cola dos onzas 3de manteca freíca , y de aceite de 
manzanilla , de cada cofa quatro onzas 3 de cera, lo que 
baíte para hacer un unguento, y ponerlo fobre el tumor. 

Elte remedio curo en tres dias a un niño de folos quince 
días , que fue infultado de elta hidrópesia de la cabeza. 


Otro. 
Toma de miel media libra, de fal media onza , de pol- 
vos de oregano tres onzas : mezclalo todo , y eltrega con ello 
tibio el tumor. Es experimentado efte remedio. 
Otro, 
Toma una onza de azufre bien pulverizado , y paflado 


por tamiz ; quatro onzas de aceite de manzanilla ; haz con 
ello un unguento, y continúa con el por largo tiempo. 


Ka4 NEES Otro. 
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Otro. 


Toma de olívano , de farco cola , de goma de cerezo, 
de cada cofa una onza 5 diffelvelos en vinagre , y haz un em- 
plaftro con aceite de manzanilla. | : 


Otro. 


Toma caracoles con fus cafcaras , majalos , y batelós 
bien , aplicalos en forma de emplaftro , y dexalos eltar haíta 
que [e caigan por si mifmos. 

Es experimentado. 


Otro. 


Toma hojas de mejorana, y de artemifía , de cada cofa 
un buen puñado; ponlas a hervir en vino.grueflo 3 añadele alo 
ultimo aceite de manzanilla , y con una efponja nueva fomen- 
ta la cabeza del niño , eftando tibio. 


Otro. 


Toma hojas de betonica , de axenjos, de tomillo , de 
rofas encarnadas , de flores de manzanilla , de hojas de poleo, 
de cada cola un puñado : de nueces de cipres, y de agallas, de 
cada cofa dos dragmas; de juncia, y de iris, de cada cola 
una dragma : quebrantadas las nueces , y las agallas , lo pon- 
drás todo á hervir en vino, para hacer fomentaciones , de 
las quales te ferviras para la cabeza del niño , principalmente 
para el tumor , como es dicho. 


Para matar los piojos que fe crian entre cuero , y carne. 
161 “Toma de zumo de efcabiofa una onza , delos pol- 
vos del heleboro blanco tres dragmas , de trementina , y de 


unto de puerco fin fal , dos onzas de cada cofa 5 con eftos. 
polvos fe eftregaran las partes en que fe fiente la comezon. 


Re- 


DE REMEDIOS EXTERNOS, DO 
Receta contra los piojos de la cabeza. 


La mayor parte de los niños , y de los pobres fon 
muy acolados de elta fuerte de animalejos : libertaranfe de 
ellos como fe figue. Se les ha de purgar con el xarave rofa- 
do , compuefto con el sen , y el agarico (encontraraslo en las 
Boticas ), y daras de el halta dos onzas , mas, 0 menos a 
proporcion de la edad. 

Defpues toma coca de levante ( hallarafe en los Dro- 
guiítas ) 5 hazlo polvos quanto baíte , rociaráslos fobre la 
cabeza , y los dexaras eltar alli por veinte y quatro horas, 
íin defcovixar la cabeza del niño. | 


Para limpiar la cabeza de los piojos. 


Toma brionia., medía onza: dos dragmas de ariltolo- 
pia: de Jfapbifagria dos dragmas; de hojas de ruda, y de 
fcordium , de cada cola un puñado; de lupinos otro tan- 
to, quanto pueda tomarle con las puntas de los cinco de- 
dos (que es lo que fe llama pulgarada); de fal media pul- 
garada. Pon a hervir todo efto , y defpues con ello tibio la= - 
varas la cabeza del niño. 

Hecho efto , eftregarás la cabeza con un lenimento com- 
puelto de grafía de puerco , de zumo de axenjos , de polvos 
de lupinos , de la yerva contra los piojos , y de aceite viejo, 

Con efte remedio verás la cabeza enteramente limpia. 


Otro remedio. 


El eltregar la cabeza del niño por la noche con el aceí- 
te de la vendula , es un muy buen remedio , y muy fimple. 
Veras con efto en una noche muertas todas eftas faban- 
dijas 3 y el dia figuiente fe -layara, y limpiará la cabeza 
con el cocimiento de elta planta. 

Y [1 por otra parte fe engendraáre aquella “efpecie deYa- 
bandijas llamadas vulgarmente garrapatas , baltara untar los 
fitios de ellas con efte aceite, 


QIro, 
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Otro. 


Es tambien otro muy buen remedio eftregar la cabeza con 
aquellos lienzos de que ufan los Plateros para limpiar las pie- 
zas que doran. | 


Otro remedio para matar los piojos, y las liendres. 


Toma onza y media de jabon negro 3 veinte granos 
de azufre bien pulverizados ; de acibar majado media drag- 
ma. Todas eftas cofas mezcladas juntamente , reducelas a 
confiftencia de unguento , con el qual eftregaras los fitios 
en que eftan los piojos , y morirán con las liendres. Es re- 
medio feguro. 


Receta contra las chinches. 


162 Eftos afquerofos infeétos fon tan intolerables por 
el Verano, en ciertos parajes, que quitan enteramente el 
defcanfar por la noche , € infectan la cara , y todo el cuerpo 
con muchas picadas ( ultra de fu abominable hediondez , que 
es extremamente contraria al celebro, y por configuiente 
2 la falud ) ya en la Ciudad , ya en el campo , por mas que Íe 
procuren limpiar las camas. Las recetas figuientes fon fin= 
gularifsimas para delterrar del todo eftos fucios animales. 


Primer remedio para evitar que las chinches 
no incomoden por la noche. 


Echa en la paja del gergon helecho , junto á la al- 
mohada , y en otras partes ; es cofa probada que todas 
las chinches que fueren á efta paja, fe eltaran alli”, y no 


incomodarán. La confuelda es aun mejor. 
Segundo remedio. 
Toma azogue, y echalo en una efcudilla con un poco 


de jabon negro, y con la punta del dedo lo mezclaras , del 
lien- 
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liendole hafta que el azogue [e incorpore con el jabon, Del 
pues de efto añade del otro jabon la cantidad que quieras; 
* incorporalo con las otras drogas ; eftrega con elto los lugares 
de la cama en donde eftan, y anidan las chinches. Y eftos in- 
feétos morirán feguramente , fus huevos no le empollarán , y 
jamas fe criaran alli. | 


Tercera receta. 


Toma dos dragmas de jabon negro, una dragma de azu- 
fre molido , media dragma de acibar molido, dragma y me- 
dia de azogue apagado con faliva. Haz de todo efto un un- 
guento, y con el unta los fitios en que eltan las chinches. EL 
ta es una receta buena. | 


Ultimo remedio. 


Toma cola comun , derritela : toma defpues polvos de ací- 
bar, de uno, y otro fimple a diferecion; mezclalo todo jun- 
to, y con ello unta la cama, la qual tomara un bello color de 
nogal. 

Nota: que los cordeles fe han de untar , y darles con 
yerva, fea la que le fuere 53 qualquiera es fuficiente. 


Para defterrar las pulgas de una cafa, 


163 Toma plata fublimada, reducela a polvos, ponla a 
hervir con agua en un pucherito, O calderita, el efpacio de 
un quarto de hora5 y de elta agua rociaras la camara por 
ao dias confecutivos, y no fentirás mas pulgas por el 
uelo. 


Contra los aradores ; infecciones de los pies, 
y manos , y de otras partes. 


164 Lavate con leche cocida3 0 fino toma el humo de 
azufre , echandolo fobre las aícuas. 


Pa 
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Para que falgan las viruelas , y para evitar el quedar 
| muy feñalado de ellas. 


165 Al punto que fe conozcan las víruelas, O las feñales 
de ellas , toma aceite de alacranes, que efte hecho, fi puede 
fer , fegun la diferecion de Mathiolo, el qual fe vende en las 
Boticas , porque éfte es el mejor ; untale con el al enfermo las 
palmas de las manos, las plantas de los pies, debaxo de los 
Íobacos , y las ingles. Efte remedio hace fudar mucho, y por 
configuiente expeliendo a fuera el humor, impide el que ha- 
ya muchos granos de viruelas. 

Para impedir el quedar muy feñalado de las viruelas , co- 
mo afsimifmo el que no falgan a la cara, por lo menos en 
abundancia: luego que fe adviertan , fe tomara leche frefca; 
efto es , recientemente facada , O de ovejas , O de vacas, d de 
burra, o de muger , que todo es uno; la dexaras repofar un 
poco de tiempo: defpues tomaras la nata , que veras fobre 
ella, aplicala lobre la cara con una pluma , continuando efto 
a menudo. 


Receta para confervar la cara, quando hay viruelas, 
| o manchas de ellas, 


166 Toma azafran del mejor, fecalo , y diffuelvelo con 
agua rofada, O de llantén , O de ambas juntas; ponla al fref- 
co, y unta con ella al rededor de los ojos. 

Defpues tomaras un plato lleno de nata de leche, dale un ' 
hervor 3 defpues toma el grueffo de una nuez de greda blanca 
de Brianzon pulverizada : echala en efta nata, y ponlo a her- 
vir todo junto, hafta que folo [e quede en la quarta parte. Con 
efto untarás con una pluma todos los granos que vieres blan- 
cos, lo mas a menudo que pudieres,. por diez y [eis horas. 

Defpues tomarás el hueflo grueflo de la pierna del carne- 
ro cocida 3 ponloála lumbre, y del unto que faliere del tue- 
tano , unta la cara con una pluma, hafta que fe haga de el 
una coftra en toda la cara. usa 

Toma finalmente tocino de tres años , Íi le encuentra, O 
el mas antiguo que fe hallare ; quitale todo lo amarillo, y. 

? ran- 


A 
( 
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rancio que tuviere: echaa remojar lo mejor en agua de 
rio , por tres dias , mudando el agua' cada tres horas, 
Echalo defpues en un puchero vidriado-, y dexalo hervir, 
y cocer, halta que efte todo deshecho. Paffalo por un lienz 
zo claro , hafta que falga una pomada bien blanca. La- 
vala defpues una vez con agua rofada, o de llanten. 

Echa efta pomada en un puchero, y unta con ella la cara 
por la noche, y por la mañana , halta: que fe caigan todas 
las coftras. Elta receta es excelente. 


$ 


Otra muy fegura. 


Se ha de facar todos los dias aceite de almendras dul- . 
ces fin fuego , y eftregar con el los granos de las viruelas 
con una pluma , al paflo que vayan faliendo , por nueve, 
diez dias confecutivos. | 

Toma defpues cebada , hiervela hafta que toda fe re- 
biente. Cuelala, y dexa repolar la coladura. Defpues arro- 
ja lo que fe halla por encima , que es lomas claro. y 
mezcla lo mas elpefo con aceite de almendras dulces , otro 
tanto de lo uno, como de lo'otro : batelo todo junto, 
y con ello unta la cara , hafta que fe caigan las coftras, 
y que nada quede de ellas. Efta receta ha lido muy frequen- 
temente probada con gran fucello. 


Para impedir que las viruelas dexen hoyos 
en la cara. 


Toma dos puñados de cebada; hiervelos bien , como 
para una prifana : paíílalo todo elto , exprimiendo lo mas 
que puedas. 

Toma tres cucharadas de efte cocimiento , y dos cu= 
charadas de aceite de almendras dulces facado fin fuego. 
Batelo todo efto junto bien con un palito , y quando los 
granos de las viruelas eltuvieren blancos , toma una plu- 
ma , y unta con ella la cara, de media en media hora, 
hafta que fe comiencen a Íecar. | 


Res 
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Receta pára quitar los De fibios ) que las viruelas 
) dexan en la cara. 


167 Toma leche: de burra, lo que Juzgares a propo- 
fito (la que le laca recientemente es la mejor )3lava con 
ella la cara quatro , Ó cinco veces al dia , cti por 
la mañana , y por la noche. | 


Para deshacer las Yeltales que dexan las viruelas 
defpues de la fupuracion. 


Toma grana de cañamo , y quitale la corteza 3 muele lo 
de adentro, y añade poco á poco alli miímo agua rolada,. 
para hacer con efto una como emulfion ; y untado en ella 
algodon , lo pondrás fobre las poftillas. Una grande. Reyna 
uso felizmente de efte remedio para con fus hijos. 

Tambien fe puede ufar del agua de flores de habas , que 
es muy Íingular en tal ocalion. 


Aceite de mirra para quitar. las cicatrices de 
las viruelas , las manchas de la cara, 


y elf arpullido. 


168 Pon á endurecer unos huevos en agua hirviendo: 
hayiendoles quitado la cafcara , cortalos 2 lo largo por 
en medio ; quitales las yemas , llena el hueco de mirra 
pulverizada , junta eltas mitades las unas con las otras, 
y atalas con un hilo, ponlas fobre unos palitos pueftos en 
orden fobre una almofia , la qual la pondrás, y dexarás 
eftar en una cueva humeda por veinte y quatro horas: 
al cabo de ellas hallaras en el fondo de la almofia (o de 
un plato) un licor , el qual lo juntarás , y guardaras para 
los fines que hemos dicho. 


Para el color encendido de las viruelas. 
Toma un pan tierno de tres fueldos , y tres quartillos de 


leche lacada recientemente 3 corta el pan por la mitad, y 
echa- 
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echalo a remojar en la leche ; defpues metelo todo en baño 
de Maria, y ponlo a deftilar. Con efta agua te lavaráas á me- 
nudo , hafta que fe quite el encendimiento, 


Contra la adios de los ojos. 


169 Toma un hueyo, y ponle duro ; cortalo a lo lato 
toma lo blanco folamente , pon en el hUdEbss a infundir azu- 
car piedra con agua rofada , y defpues lo pci todo obre 
los ojos POD toda la noche. 


Para el encendimiento de los ojos, 


Toma inclentó , y pulverizalo ; deftemplalo con el agua 
de una clara de huevo bien batida , miel , y leche de cabras; 
con elta mezcla te untaras los ojos al irte a acoftar. 


Otra receta para lamifma inflamacion. 


Toma el gruefío de una haba de caparroía blanca : echa= 
la en una redomita pequeña de vidrio , y ponla a hervir; 
defpues de fria , toma un poquito de elto , y lavate con ello 
los ojos tres , 0 quatro veces al dia , lin enjugarlos ; y verás 
como en poco [e difsipa el encendimiento. 


Otros remedios para la inflamacion 
de los ojos. 


Toma un poco de hyflopo , y ponlo en una muñequilla 
de tafetan blanco 5 moja efta muñequilla en agua caliente , y 
con ella fomenta los ojos tres , O quatro yeces al dia. 


Otro. 
Llena una redoma de agua de fuente, y echa en ella el 


grueflo de una avellana de” langre de drago en POD y. 
con ella lavate los ojos. 
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Aceite de berzas. 


170 Toma medio quartillo de zumo de berzas, y otro 
tanto de buen vino: un puñado de fal, y. una libra de acei- 
te. Echa eftas drogas en un puchero , y ponlas a hervir, 
hafta la' confumcion del vino. Cuela defpues el licor; y (1 
lo quifieres hacer mejor , lo deftilaras. 

Elte es un bello remedio para apaciguar los dolores, y 
“para extinguir el ardor de las inflamaciones, de las erifipe- 


€ 


las , y de las quemaduras. | 


Receta para quitar las feñales, o manchas 
> o de macimiento de la cara de ' 
los niños. | 

171 Los niños facan a las veces ciertas manchas , O fe- 
ñales del vientre de fus madres , impreflas en la cara, 0 
en otras partes del cuerpo, quelos hacen diformes , y que 
tambien pueden incomodarles algunas funciones : para qui- 
tarfelas , ularas del remedio figuiente. 
Toma una onza ,O mas, de raiz de borraja : quitale el 
corazon , que es una cierta cuerda, 0 hilo que fe halla en el 
medio : echalo a remojar en vinagre rolado, el mas fuerte: 
baña a menudo las manchas con una efponjita , la qual la ten- 
drás alli mojada lo mas que pudiére fer, y fi fuere poísible 
fiempre, por algun tiempo: eftas manchas, o feñales le delya- 

necerán poco a poco con la fuccefsion del tiempo. 


Para quitar las manchas , y feñales que los niños 
facan al nacer , por la: imaginacion 
de fus madres. 


Tomaras la raiz de las hojas de la yerva llamada caryo- 
pbillata (el tiempo para cogerla es por el.mes de Mayo). Lim- 
piaráafe de toda: fu fuciedad , y la deftilaras. Si con efta agua 
- fe lavan Jas manchas , O feñales , le difsiparán. >. 


Pa- 
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Para las efcoriaciones que padecen los niños, 


172  Lavaranfe con agua tibia las partes efcoriadas; y 
defpues le pondra encima albayalde (utilmante pulverizado: 
O fino, de aquellos polvos que fe hallan en la madera car- 
comida del pino, | | 


Para detener la tos , y el catarro de los niños 
chiquitos. 


173 Esun excelente remedio eftregar por la noche jun-= 
toa la lumbre las plantas de los pies, y el pecho con grafía 
de merluza. Elto les hace dormir fuavemente , y fin toler; 
porque detiene la fluxion , y fuaviza la tos. 

Ve el fegundo tomo. 


Para los retortijones violentos de los niños 
recien nacidos, 


174 Pondras a hervir de la yerva parietaria con manteca 
freíca , al modo que las efpinacas ; y le aplicaran fobre el om- 
bligo , teniendo cuidado que no vayan muy calientes. 

Puedele hacer una tortilla con un huevo , y.aceite de 
nueces , y aplicarla como fe acaba arriba de decir. 

Haranfe unas papillas muy claras con agua , en que ha- 
ya hervido anis verde , para darle tres, O quatro cucharadas 
por la tarde ; pero fi nada de efto aprovechare , fe le echara una 
lavativa de leche , con una yema de hueyo, y un pedacito de 
azucat. | 


Para mitigar los retortijones de vientre 
de los niños. 


Toma una cebolla cocida entre las brafas , una onza de 
Uunguento enulatum lin mercurio ( hallarafe en las Boticas ). 
Batelo bien todo junto , y le mezclarás al fin una dragma de 
mithridato, O de trementina. 

Ve el fegundo tomo. 
Tomo I. E Pa- 
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Para rebentar , y curar las almorranas. 


175 “Toma un puñado pequeño, de grana de layerva 
apiafiro 5 pulverizala , y batela con un poco de manteca fre 
ca 3 forma con efto un unguento , y extiendelo fobre un lien- 
zo , lo aplicaras fobre el mal. má el 

Un hombre hallandole violentamente atormentado con 
los dolores de las almorranas , eftando. en el campo , y con 
la precifion de una necefsidad , pufofe a ella junto á unas plan- 
tas de efta yerva, fin conocerla , y al punto fe rebentaron las 
almorranas , y fe halló aliviado de ellas con la fluxion de 
cali medio quartillo de fangre, y efto le obligó a enfeñar el 
fecreto:a muchos que padecian el miímo mal , y les fue fiem- 
pre bien con el... VETO O 


Receta contra las almorranas internas , 0 externas; 
fiuyan , 0 no fuyan. 
176 "Toma yerva puntera ; eftoes,la fimpre viva menor 


macho ,'y manteca frefca : majalas juntas en un mortero, y, 
aplicalas defpues lobre el mal , dos O tres veces al dia. 


OTRAS DROGAS. 


Aceite de olivas, media libra. 

Flores de fabuco, dos, 0 tres puñados. 

Toma de | Puntas las mas tiernas del fabuco, de cada cofa 

¡e Yerva puntera mayor , y menor, un puñado. 

LManteca fre/ca, media libra. 
PREPARACION, 


Echa en infufion con aceite las flores de fahuco , ponien- 


dolas al Sol doce , O quince días , quando 'eftan en fu fazon 
eltas flores, y guardalas. | | 


X 


Toma las puntas, O cogolles.de fahuco 3 majalas todas en, 
un mortero de marmol , y facales el zumo colandolas por un 
lienzo con expreísion , y guardalas, 


. Hes 
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Hecho efto , quando quieras componer el remedio , toma 
de la manteca freíca , de efte aceite, y del zumo, a propor- 
cion lo uno de lo otro : batelo todo junto poco á poco, y en 
diverfas veces , hafta que el unguento tome confiítencia , del 
qual te valdrás quando lo necefsites. y 
Nota: que nunca te has de fervir del fuego, ni al tiempo 
de componerlo , ni al tiempo de aplicarlo. 


Otra. 


Toma raiz de efcrofularia mayor, limpiala bien, majala 
en un mortero de marmol 5 defpues toma otro tanto de man- 
teca frelca, y mezclalo. todo bien juntamente: haz de efto 
una como maíía , la qual la guardaras en un puchero bien cu- 
bierta, y en un lugar humedo por efpacio de quince dias, 
Defpues la derretiras a fuego lento, y la colaras con un lien- 


zo para ular de ella a fu tiempo. 
Nota: que quando hay riefgo de que las almorranas fe 


gangrenen , O que eften ya gangrenadas, fe ha de tomar de 
la miíma raiz, hacerla polvos, y poner en infufion una drag- 
ma de ellos en quatro onzas de cardo fanto por una noche, 
y tomar el agua, y los polvos por la mañana , continuando 
con elto por doce , O quince dias. | 


Otra receta. 


Toma hojas de fahuco , ponlas en remojo en aceite de oli. 
vas; y defpues haras con ellas calas, y las pondras en la parte. 
Toma una dragma de fal de plomo, llamada por otro 
nombre fal, o azucar de faturno 3 ponla en infufion de medio 
quarteron de agua deftilada de flores: de manzanilla , o del 
cocimiento de ellas; baña las almorranas con elto , lin reca- 


lentarlas. 
Para abrir las almorranas. 


177 Toma la yema de un huevo frefco, y otro tanto del 
-¿prueflo del unguento populeums; batelo todo junto, extiende 
de ello fobre unos liencecitos , y aplicalos fobre el mal. 


L2 Otro 
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Otro remedio. 


Toma una cebolla grueífa, aflala fobre refcoldo , majala 
en un mortero, y añadele hiel de buey: con efto harás una 
caraplalma. | | 

Otro. 


Toma aceite de nabos, calientalo, moja lienzos en él, y 
aplicalos obre el mal lo mas calientes que fe puedan fufrir. 


Otro. 


Toma grafía de los Zurradores , llamada cofuron 5 unta 
con ella caliente las almorranas por muchas veces. 


Otro remedio. 


Amortiguaranfe al fuego hojas de berza roja , y fe-apli- 
caran [obre las almorranas. | | 


4 


Otro. 


Maja de la parietaria, y ponla fobre las almorranas, y 
la fujeraras con un cabezal. | | | 


Otro. 


Toma un poco de jabon comun, el pefo de un doblon de 
ccerufa, media dragma de mina de plomo rojo , y el pefo de 
¡una dragma de plomo rafpado : mezcla todo efto lobre el fue- 
-go.en un. poco de aceite de olivas, reduciendolo en forma de 

unguento efpelo: de efto pondras fobre un lienzo, y lo apli- 
caras a la parte. 
Otro. 


Toma una yerva llamada puntera, y facale el zumo, 
batelo en un mortero de plomo con unto rancio de puer- 
co fin-fal , aplicalo fobre las almorranas. 


Otro 
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Otro remedio. 


Moja lienzos en el barniz de que ufan los Pintores, y 
aplicalos fobre la vena hinehada. 

Efe remedio es enteramente fingular para curar las almorra- 
nas 5 tanto externas como internas. My r 

Si fueren externas, y el barniz le pegare demafiado al pe- 


llejo, fe untara con aceite rofado. | 
Es cofa fabida, que Carlos V. fano con el ufo de efte re- 


medio , haviendo fido inutiles todos los otros. 


Pomada para el dolor de las almorranas. 


Toma enjundia de gallina cruda la cantidad que quifieres, 
mezclale azucar en polvo, a proporcion de la enjundia; aña- 
de a lo fobredicho pulpa de manzanas dulces cocidas a fuego 
lento, otro tanto de pefío como es la enjundia : amafía bien 
todo efto con las manos: unta las almorranas con efta poma- 
da, e infaliblemente fanmaras , O quedarás muy aliviado. 


Otro remedio. 


Toma dos dragmas de flor de azufre, de aceite de yemas 
de huevos media onza , de aceite roflado una onza : mezclalo 
todo junto, y haz con ello un lenimento, del qual aplicaras 
fobre las almorranas , rebolviendolo bien cada vez que ulares 
de el. 

Elte remedio mitiga el dolor , y quita la inflamacion. Es 


pronto , y eficaz, 
Otro remedio. 


Toma cenizas de farmiento, incorporalas con buen vina- 
gre en confiftencia de cataplafma, y aplicalas fobre la parte. 


Para las almorranas internas. 


Toma el fruto de una planta llamada balíamina (que en 
Tomo I. 3 Sd e 
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latin le llama momordica); quitale la erana , ponla en infu- 
fion , o a hervir en aceite de olivas, O de linaza, que ferá me- 
jor, y unta con elto la parte en donde fe fiente el dolor. 


pl 


Otro. 


Toma aquellos gufanos llamados mil pies, O cucarachas; 
machacalos, y ponlosa hervir en aceite violado, o de linaza; 
y Íi no fe pueden haver, en el de nueces facado fin fuego (el 
qual comunmente fe llama aceite virgen) . Ula de elte reme- 
dio como del precedente. | 


Unguento. 


Toma dos onzas de aceite de violetas, una onza de mil 
pies, majalos, O machacalos 3 ponlo a hervir todo junto, y 
añadele media onza de ceraz moja en ello unas mechas, y 
metelas por el orificio de manera que toquen al mal. 


Otro unguento para el dolor de las 
almorranas. 


Toma dos puñados de la yerva llamada linaría, con fus 
flores amarillas 3 majalas en un mortero de piedra, hiervelas 
“con unto de puerco frefco, fi puede fer, 0 por lo menos fin 
“fal; o enfebo, oen grafía de cabron, Ode cabra, que es 
mucho mejor : haviendolo paflado por un lienzo , le añadiras 
una yema de huevo. “Todo efto lo has de incorporar bien, y 
aplicaras elte unguento fobre la parte mala con hilas, d con 
algodon. 

Otro remedio. 


Toma media onza de zumo de verbafium; una onza de 
aceite rofado, y una yema de huevo: batelo todo eíto jun- 
to, unta con ello las almorranas , y fobrepon encima un lien- 
zo fino. | 


Otro 
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Otro remedio. 


- Quema un corcho , mezcla las cenizas de él con una ye- 
ma de huevo, y de aceite rofado , en confiftencia de un leni- 
mento : pondraslo fobre el dolor , y lo veras quitado como 


por encanto. - 
Otro remedio. 


Toma granos de la yerva paris ; hiervela en aceite con 
un poco de vino , cuelalo todo , y con efte aceite unta las al- 
morranas , y el dolor fe quitara en continente. 

Un célebre Medico le valia liempre con felicidad de efte 


remedio. 


Balfamo de azufre para quitar el dolor de 
las almorranas. 


Pbina la cantidad que quifieres del efpiritu de tremen= 
tina, añadele de flor de azufre lo que bafte para darle la con- 
fiflencia de balíamo. Moja unos liencecitos finos en efte bal. 
famo , aplicalos tibios fobre el dolor , y veras el efeéto. 

A falta del efpiritu de trementina , fe puede tomar v. g. 
una onza de trementina , lavada primero en agua rofada; 
añadirasle entonces de flor de -azufre lo que bafte para un le- 
nimento , del qual te ferviras como del de arriba. 


Otros remedios experimentados para los dolores 
de las almorranas. 


Toma manzanas raípadas , y agua rolada. , ponlas a her- 
vir en un brafero dentro de un puchero , y quando eftuvieren 
cocidas ,añadirás alli mifmo una cantidad de mil pies , los 
quales los havrás majado bien : mezclalos como conviene: 
extenderas de efte lenimento , 0 pomada fobre un lienzo, y 
lo pondrás fobre las. almorranas. Tendráfe cuidado de reno- 
varlo por la noche , y por la mañana. Con efto veras mitiga- 
dos el dolor , y la inflamacion. 
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Segundo remedio. 


Toma conchas de almejas (es un pez) : echalas fobré las 
afquas , con efto fe levantarán dentro de ellas dos peliculas: 
toma la fegunda , y quando hayas recogido cantidad de 
ellas , las haras polvos muy futiles. Para ufar de ellos, un= 
taras las almorranas con una pluma mojada en unguento ro- 
fado 3 defpues echaras por encima de eltos polvos, y pondrás 
ultimamente un lienzo delgado. Renovaras efte remedio tar- 
de, y mañana, 
É - Tercer remedio. 

Pon a calentar bien fobre el fuego una fartén , ponla de 
canto inclinada encima de una efcudilla de madera ; echa fo- 
bre efta fartren aceite muy puro de cañamenes : el aceite chi- 
charreara, y caera en la efcudilla ; con elte aceite untarás con 
una pluma las almorranas , lo qual fe:executara 4 menudo. 


Otros Remedios para las almorranas externas, 


quando fon grueffas, y eflan 


inflamadas. 


Toma feis buenos higos , cortalos en dos mitades , echaz 
los en una efcudilla 5 defpues echaráas tanto aguardiente que 
fe fobreponga a ellos uno , O dos dedos; ponle fuego pa- 
ra que fe queme el aguardiente , y por tanto tiempo, quan- 
to fea menefter para quemaríe. Para entonces los higos 
eftarán tiernos , y fuaves; aplica uno de ellos fobre las al- 
morranas lo mas caliente que'fe pueda fufrir, y lo dexa- 
ras eftar alli haíta: que le ponga frio, que fera dentro de 
medio quarto de hora. Iras.aplicando todos los higos que 
quedan del mifimo modo 3 y para efte efcíto han de eftar puel 
tos á calentar junto a la lumbre, | 

Efte remedio alivia mucho, quita todos los dolores, € hín- 
“chazones., y hace que [e retiren a dentro las yenas. 


Otro 
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Otro Remedio para el mifimo mal. 


«- "Toma un poco de algodón , mojalo en aceite de romero; 
fomenta con el la vena hinchada , y dexa encima ún pañito 
mojado en dicho aceite. Dos horas defpues [e repetirá elto 
miímo: hafta quatro veces. Fomeñtada de efte modo la ves 
na , ella le abrira , y faldra de ella mucha materia : caufara 
un grande alivio , y fanara enteramente el enfermo. 


Otro Remedio. 


Toma una , 0 dos buenas anguilas , y hazlas hervir en 
agua. Junta la grafía que faliere por encima , como efpuma, 
y la confervaras en un puchero. Otros aflan la anguila. 

Toma una cucharada de efta grafía, y otro tanto de 
yema de huevo. Batelas bien las dos juntas , hafta tomar la 
confiftencia de unguento. Mojaras en elte unguento unas hi- 
las , de modo que fe empapen quanto pueda fer: ponlas en 
la parte dolorida, y aplica encima un cabezal , mojado tam- 
bien en el mifmo unguento. 

Tendrafe cuidado en mudar las hilas , y. el cabezal , con; 
forme fe fueren [ecando , y toda la inmundicia , que haya en 
las almorranas le eyacuara , y quedaras fano. 


Otro Remedio. 


Toma polvos de pizarra fina , mezclalos con manteca 
frefca 3 unta las venas con efte unguento cinco , o Íeis veces 
al dia. En poco tiempo fe apaciguara el dolor , fe deflecara 
el humor , y ceflara el mal. | 


Receta para quando fe les fale a los niños 
el Jpieffo. 


178 La relaxacion del fiello 3 efto es , la eltremidad del in- 
teltino llamado recta, esun mal muy familiar: a los niños , y 
a las veces lo padecen los adultos, y fiempre con dolores. Pa- 


ra unos , y para otros podrás [ervirte del remedio figuiente. 
To- 
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Toma retama , con que fe hacen las efcobas , cortala á pe: 
dacitos , ponla a. quemar fobre las brafas: por al niño de tal 
fuerte, que fus aflentaderas, O periferia pueda recibir (in 
incomodidad el humo que fe levanta. Si haces efto muchas 
veces; fanara: 

Primeramente fe ha de reducir la eftremidad del inteftino 
a fu afsiento , antes de recibir el humo, con un lienzo unta=. 
do de manteca freíca , O de aceite de olivas. 


Otra para lo mi/imo. 


Toma de aquellos eflcarabajos peloteros , que fe mantie- 
nen del excremento de los cavallos. Metelos en una redo- 
ma, y ponlos al Sol, hafta que eftén bien fecos, y puedan 
reduciríe a polvos muy finos. Ponlos fobre el inteftino que 
efta fuera, bolviendolo a meter lo mas comodamente que 
fuere pofsible ; y yerás que jamás bolvera a faliríe. Es re= 
medio cierto. Y 


Receta para los dolores de la gota. 


179 Toma hojas de yedraz majalas, fi quilieres , y apli- 
calas a la parte del dolor. . 


Otra. 


Toma de fal comun , o fal de enebro, bien molida , tres 
dragmas ; de aceite rolado tres onzas. Ponlo efto a manera 
de lenimento , y con el eftregaras las partes dañadas por la 
mañana , y por la noche. 

- De efte modo fe aumenta el calor natural de la parte; y 
fi en ella hay alguna cofa preternatural, fe difsipas la parte 
le fortifica”, y reltífte mas fuertemente contra el mal. 


Para curar la gota. 

Toma una buena «cantidad de babolas , O caracoles 
fin cafcara , de los que fe hallan en los trigos por el mes 
de Mayo 5 echalos en remojo en vinagre muy fuerte con 

| un 
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un puñado grande de fal. Dexalos eftar afsi por veinte y 
quatro horas. Defpues de efto , echalos en un faco, y lo 
que deftilare de él, cogelo en un puchero nuevo. Con efte li- 
cor untaras las partes malas, y las veras breyemente Íanas. 


-Parala gota. 


Toma dos , o tres libras de fal piedra refinada ; echala en 
un crifol grande puefto fobre afquas , las quales las encende- 
rás poco a poco. El crifol ha de tener fu tapa, de modo que 
fe pueda quitar con las tenazas. Defpues de liquidada , y de- 
rretida la [al piedra , quita la tapa, y echa dentro una pulga- 
rada pequeña de cifco en polvo (el de fauce es el mejor), y 
luego al punto buelvelo a tapar; continuando afsi hafta que 
el dicho cifco no fe queme , fino que fe efte fobre la fal 
piedra fin encenderíe, lo qual fucederá dentro de quatro 
horas. | | | ; 

Toma efta fal fixa , echala en agua caliente , y filtrala por 
un papel de eftraza, y un lienzo. En elta agua falada echarás 
del antimonio en polvos muy futiles, en tal cantidad , que la 
fal tenga de pelo dos veces mas que el antimonio. Pon a her- 
vir todo efto en un puchero de hierro bien limpio , hafta que 
fe evapore toda el agua. Quedarate defpues el antimonio con 
la fal fixa. Echaras eftas dos colas en un crifol, puelto enz 
tre brafas, dexandolo eftar alli cerca de dos horas; rebol- 
viendolos de quando en quando con una varita de hierro; 
“Toma depues toda efta materia en polvos futiles, y ponla a 
hervir en el mifmo puchero con agua de infufion de-cal viva 
bien clara. | 

Efta lexta le pondrá roxa , y quando lo conozcas, filtrala 
fobre una cazuela bien limpia. Echale encima vinagre , y le 
precipitarán al fondo los polvos del antimonio, encarnado 
como fangre: continuando de efte modo los hervores en la 
dicha agua de cal viva, quanto [e pueda extraer de tintura de 
efta malla reltante. Echa fobre eftos polvos precipitados, y 
lacados de eftos menftruos, agua comun en gran cantidad, 
- para quitarles por medio de diverías lociones reiteradas el 

hedor del azufre, y del antimonio; y depues fecarás los di- 
chos polyos al Sol, | | 
La 


177 ] COLECCION 

La dofis es defde dos granos, hafta veínte y quatto, (en 
cafo de necefsidad ) en vino, o en caldo; en agua, O en con= 
ferva de rofas. Efta agua Íirve para la gota, la piedra, la hi- 
. dropesia, la epilepíia , la pefte , y toda fuerte de calenturas, 
efpecialmente quartanas. Puedefe tomar un caldo al inftante 
que fe tome elte remedio 5 pero defpues le eftara el enfermo 
quatro horas fin comer. | 

El antimonio que tiene las rayas mas largas, mas luci- 
das, mas refplandecientes , es el mejor. Echalo en polvos 
en un mortero de hierro, y tan (utiles, que no refplan= 
dezcan nada. | | | 
o Necefsita mas explicacion el ufo de ejftos polvos y y agua, 
Confulta al Medico. 


Para mitigar , y difsipar los dolores que caufe la gota 
en qualquier parte. 


Toma hojas verdes de tabaco , deftilalas 2d ficeitatem 5 to- 
ma el caput mortuum , metelo en un puchero de barro, y al 
fuego calcinalo ad albedinem , y faca de el , legun arte , con 
agua comun bien clara, la fal : echa efta fal en la fobredicha 
agua deftilada. “Toma delpues de tartaro , quanto guítares , y 
calcinalo entre carbones , una cama fobre otra : echa el tarta- 
ro calcinado en agua clara, y caliente, y filtrala: ponla a 
evaporar en un vidrio ad ficcitaterm; echa tambien de efta (al, 
para mayor virtud ablorvente , la cantidad neceflaria , hafta 
que fe percibe el guíto de la fal en la ya dicha agua deftilada, - 
y aplicalo caliente fobre el dolor con algodon , o un lienzo. 


Baño para curar la gota. 


El día que el enfermo quiera tomar. el baño , ha de eltar 
alfegurado un hormiguero de hormigas grueflas: echalo todo 
el con una pala en un faco de tela clara, con la boca eftre- 
cha, y toda la tierra en que hayan puefto lus hueyos, y ata 
bien efte faco. ] nd : 

Toma una herrada grande de orujo de vino blanco , echa- 
lo en el baño, y fobre el echaras agua caliente lo que baí= 


te, para que le bañe una perlona. Entrara el enfermo en el 
473 : | bas 
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baño, puefto el faco entre [us piernas , apretandolo acia ba- 
xo con un palo para que efte en el fondo. Mientras mas tiem- 
po pudiere eftar el enfermo en el baño , fera mejor. Si fe en- 
friare, [e le echara agua caliente. 

Una muger que havia padecido fiete años de la go- 
ta cruelmente, fano al primer baño; y otros enfermos al 
tercero. 

No puede eftimaríe fuficientemente efte remedio, el qual 
es tan facil, y de tan poco precio , que cura una enfermedad 
en que los Medicos pierden todos fus latines; y principal- 
mente firve quando la gota es nueya. 


Para quitar los dolores , e hinchazones 
de la gota, 


Toma un buen puñado de la yerva llamada cabeza de ra- 
tons majala en un mortero de piedra, añadele a difcrecion le- 
che) y migajon de pan, ponla a cocer hafta tomar la confif- 
tencia de cataplalma. Añadele defpues aceite. roflado, y ex- 
tiendelo fobre un lienzo para aplicarlo lobre la parte. Pero 
primero fe ha de fomentar con el oxicrato tibio, que fe hara 
de [eis partes de agua, y una de vinagre. Hale de mudar efta 
cataplalma por la noche, y por la mañana. 


Para el dolor de la gota. 


Toma una buena cantidad de caracoles , majalos con 
fus cafcaras , y echales encima una cucharada, Ó cucha- 
rada y media de aguardiente 3 mezclalo todo otra vez, y haz 
con ello una cataplafma , la qual la aplicaras fobre la parte. 


Otro remedio. 

Foma una libra de grana de yezgos. Lavala muy bien 
con agua de rio, O de fuente 3 ponla entre dos lienzos , y 
medio fecala. no mas. Defpues de elto majala en un motr- 
tero de madera con mano de lo mifmo; defpues lo echa- 
ras en un puchero eftañado, con una azumbre de agua 
de rio: pondraslo a hervir a fuego lento, hafta reduciríe 

a 
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á la mitad : dexa que fe enfrie efta mezcla : delpues reco- 
geras con tiento lo que efta por encima con una cuchara, 
y es parecido al aceite. Echalo en una redoma , y tapalo 
bien. Con efto untaras la parte del mal, 


Otro, 


Toma maítuerzo , y ponlo a cocer con manteca de puer- 
co. Aplicalo fobre el mal, y brevemente ceflara el dolor. 


Aceite de ranas para quitar los dolores de 
la gota , que provienen de 
caufa calida. 


Aunque es verdad, que fe deben evitar los aceites, y 
otros remedios oliginofos en la gota, porque por fu hu- 
medad relaxan mucho las partes , y de efte modo las ha- 
cen mas capaces de recibir las fluxiones : con todo eflo fe 
ha oblervado , que el aceite figuiente alivia mucho a los 
enfermos que ufan de el. | ba 

Toma una libra de buen aceite de olivas ; de ranas tres 
en numero; de flores de verba/fcuwm dos puñados ; echa: las . 
ranas vivas en el aceite, y dexalas que fe mueran en el: 
ponlas a hervir en un puchero de barro vidriado , y cu- 
bierto, a fuego lento, halta que la carne fe fepare de los 
hueflos. Defpues de efto las majaráas en un mortero, y las 
pondras a hervir otra vez. Haviendo colado el aceite, aña- 
dele quatro onzas de trementina, y mezclala a fuego lento. 
Guardaras efte aceite para el ufo fobredicho. 


Para el dolor de la gota por caufa 
caliente , y fria. 


La experiencia ha hecho conocer, que no hay cola mejor 
para mitigar los dolores de la gota de cauía calida, que mo- 
Jar unos lienzos finos en leche caliente , aplicarlos fobre la 
parte del dolor, y mudarlos a menudo. 

Otros fe echan leche: caliente de cabras fobre la parte, 
y con ella fienten grande diminucion del dolor. Eli 

| na 
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Una perfona para corregir los violentos dolores que fen- 
tia en pies , y manos, hacia cocer unas hojas de berza roxa, 
las untava defpues con manteca freíca , y las aplicaya lobre 
las partes malas , mudandolas a menudo; 

Un fugeto de calidad conoció por fu propia experien- 
cia , que. no havia vifto mejor remedio para el dolor de la 
gota, que untar la parte con unto de herizo. 

Para fortificar las partes, quitar los dolores, para relol 
verlos, y defecarlos , no ha faltado jamas el remedio figuiente, 

Toma dos onzas de polvos de rofas 3 una onza de almaí- 
tiga 5 una dragma de azafrán 3 media dragma de alcanfor ; feis 
onzas de harina de cebada. Pondras todo a hervir a fuego 
lento en' vino blanco , hafta; que fe efpele meneando conti- 
nuamente con una efpatula : lo echaras caliente en todas las 
partes malas”, y las pondrás un lienzo por encima. 

Otros toman una buena cantidad de polvos de 'hermo- 
datiles : mezclarafe con leche de cabras 5 y con una efponja. 
empapada en efta mezcla caliente fomentán las pela Elte 
es un remedio que alivia mucho, | 

El purgante fingular , y .efpecifico para efte mal , es un 
eleótuario que hay en ls Boticas , llamado caryocoftino de 
Bairo : la dofis es media onza en un caldo, una, o dos 
yeces al mes. 

Ve el fegundo tomo. 


Cataplafma para mitigar los. dolores 
] de la gota, 


Toma hojas de cicuta , de parietaria, de lapatbum , y de 
malvas , de cada cofa+un: puñado, 0'mas fi guítares, Cue-' 
celas en vino blanco bueno 5 batelas en un mortero de mar- 
mol :rañadelas aqui manteca de puerco de la mas frefta, o 
que no efte: falada ; y falvado , futilmente pulverizado , quan- 
to fe neceísite para la confiftencia de una cataplaíma , ho 
qual in Pp (obre la parte dañada, 
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Para los tumores , y dolores de las 
rodillas , que es una efpecie 
de gota. 


180 - Muchas experiencias han dado a conocer , que la 
yerva llamada /2llo de la Virgen Maria , bien majada, y apli- 
cada , cura eflta efpecie de dolores ; pero primero [e ha de 
purgar el enfermo con Jalapa. | 


Para mitigar la calambre , y los dolores del anca, 
0 ceatica , que fobreviene a las mugeres 
embarazadas. 


181 Es un remedio feguro, de que ufaf muchas mu- 
geres con felicidad por confejo de un fabio Medico , el un- 
tar por la noche a donde prende el mal ordinariamente, 
con aceite de laurel tibio, y delpuúes embolyerlo con pa- 
ños calientes. Ñ | 

| Otro. 

- Las mugeres en cinta fe hallan tambien incomodadas 
de la ceatica , la qual fe fiente encima del anca , O cerca 
de ella. Para curarla, fe ha de eftregar per la noche en la 
parte donde el dolor fe fiente , con aceite de trementina, 
junto a la lumbre , para que penetre el remedio. Hecho ef- 
to, fe pondran encima lienzos calientes , continuando efto 
por tres , O quatro veces. 


Para la calambre. 


182 Toma un puñado de cogollos «de romero: un puz 
fado de pervinca ; ponlos en un brafero fobre una cazue- 
la. Delpues de eftar. bien calientes eftas yervas , las apli- 
carás en la parte con un lienzo. Efte remedio fe ha de co- 
menzar á hacer por la mañana, y le mudará por la noche 
al tiempo de acoftarle. 7 


Pas 
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Para el dolor de los nervios. 


183 “Toma aceite de cera amarilla, y con él un poca 
caliente unta las partes en donde eftá el mal. 
Elte aceite fe hace como fe figue. Hafe de picar la ce- 
ra, y le mezclara con hueflos calcinados , Ó con cenizas, 
poniendo efto a deftilar en el baño de arena. 


Para fuavizar los nerviot , y varices , 0 venas de 
las mugeres embarazadas. 


184 Toma onza, y media de aceite de almendras dul. 
ces facado fin fuego : leis dragmas de manteca freíca. Mez- 
clalas todas juntas fobre reícoldo , y con efto eftregarás 


las “varices. 


Receta contra las hernias provenidas de agua, 
0 de viento. 


-185 Sucede 4 menudo , que el fcrotum ; O la bolía 
de los niños , y aun de las perfonas adultas , fe pone 
extraordinariamente hinchada , por amontonaríe alli el 
agua , O el yiento , O entrambas cofas juntas. En efte 
particular fe han viíto colas milagroías con la cataplalima 
liguiente , aplicada fobre la parte. 


o 


DROGAS. 
-Harina de habas, ¿y ONZA 
Harina de lupinos, 2. 0NZAS. 
Toma de | Flores de manzanilla, 1. puñado, 
Ro/fas encarnadas fecas, -—T. puñado, 
Miel , y agua partes iguales, lo que bafte, 
Aceite de laurel, 3» ONZAS, 
PREPARACION: 


Pon a cocer las harinas , y las flores en el agua), y en la 
Tomo I. As VI miel, 


7) 


sá 
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miel , en partes iguales , hafta la confiftencia de papillas : aña- 
dele defpues el aceite de laurel. Efta materia la extenderas en 
un lienzo , y aplicala caliente lobre la parte , tres , 0 quatro 
yeces al dia. 

Nota : que fi no tuvieres aceite de laurel , has de tomar 
hojas de el , o fus granos : fe majaran, [e cocerán en aceite de 
olivas , y colado elto con expreísion, te valdras de efte aceite. 


Para las hernias. 


Toma goma elemi , la cantidad que quifieres ; echale 
vinagre encima , y dexala en infulion , -halta que veas fo- 
bre el vinagre una grafía blanca , entonces añade alli mifmo 
algunas gotas de aceite de hypericon. Pon a cocer efta goma, 
halta que fe ponga en confiltencia de emplaftro. Extien- 
dela fobre un lienzo, y aplicala a la ingle. 

Un Medico famolo fe valia de efte remedio. 


Otro remedio. 


Toma raiz de confuelda mayor, limpiala fimplemente, 
lin rafparla 3 majala bien en un mortero , y calientala un po- 
co 5 ponla fobre un lienzo , y aplicala en forma de emplaítro 
en la ingle , mudandola dos veces al dia. 

Podra tambien ufar el enfermo de la miíma raiz confitada. 


Otro remedio para lo mifimo. 


Toma una clara de huevo , batelo bien ; añadele defpues 
polvos de la grana del maftuerzo , para hacer. con elto 
uno como emplaltro , O cataplalma de buena confiftencia; 
extiendelo fobre baldres , y aplicalo a la parte de la quebra- 
dura. Dexarafe eftar alli, halta que por si mifmo fe caiga. 

Por todo efte tiempa fe le dara al enfermo por la no- 
che el peío de un efcudo de oro de eltos miímos polvos en 
vino rojo. 

Es experiencia. hecha, 


Pa- 
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Para curar una quebradura , afsi en las perfonas grandes, 
como en las pequeñas. 


Toma un celemin de avena, hiervela en un puchero nue- 
vo con agua de rios quando haya hervido bien , echarásle 
dentro media libra de manteca frefca, buelvela 4 hervir por 
mucho tiempo. Echa efta avena en dos faquitos pequeños: 
fomenta con ellos la parte enferma, poniendolos fuavemen- 
te. Dexa el puchero cerca de la lumbre para ir calentando el 
uno defpues del otro. Efte es un remedio muy bueno, y muy, 
comodo , y que fiempre le ha empleado con felicidad. 


Para las hernias ventofas. 


Toma excremento de vaca, calientalo a la lumbre, ex- 
tiendelo fobre un baldrés en forma de cataplafma ; echale 
polvos de cominos , aplicalo bien caliente, y quando (e en- 
frie, aplicaras otro. | 

Un niño fano en dos dias con elte remedio, continuan- 
dolo durante el dicho tiempo fin interrupcion. 


Para la quebradura de los niños. 


Toma raiz de confuelda mayor , rafpala por encima , y 
de las rafpaduras ( las quales fon muy adítringentes) fe hará 
una cataplafma fobre el mal; defpues lo ligaras, y le haras 
eftar al niño en la cama por efpacio de tres lemanas. 

Ve el fegundo tomo. 


REMEDIO DEL PRIOR DE CABRIERA, 
para las quebraduras. 


Dado al publico por la benignidad del Rey. 


La dofis es diferente, fegun las edades, aunque fea tuno 
mifmo el remedio. Y en quanto a los niños de pecho , aunque 
es verdad, que fola la ligadura los fana , no por eflo fe les de- 


xa de dar, y preparar fu remedio a la manera figuiente. 
| | M2 Def- 


>, 


er 
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De/de los dos hafta los feis años. Toma buen efpiritu de fal 
bien reétificado tres, O quatro gotas, mezclalo con una, O 
dos cucharadas de vino, y haz que lo tome todas las maña- 
nas en ayunas veinte y un dias confecutivos, | 

De feis años bafta diez. Toma quatro efcrupulos de buen 
efpiritu de fal, mezclalo muy exaétamente en un quartillo 
de buen vino rojo, y dá de el todas las mañanas la €antidad 
cali de dos onzas, de modo que efta dolis dure fiete dias. 
Defípues de elto renovaras el remedio, halta tomarlo veinte 
y un dias confecutivos. | 

Defde los diez años bafta los catorce. Toma dos ochavas y 
media del miímo efpiritu en un quartillo de vino rojo. 

Defde los catorce años hafía los diez y fiete. Toma tres o- 
chavas y media del mifmo efpiritu en un quartillo de vino 
rojo. 

Defde los diez y fiete años, y de ad para arriba en todas las 
edades. "Toma cinco ochavas de elpiritu de fal en un quarti- 
llo de vino rojo. | 


Receta del emplaftro. 


DROGAS. 
rAlmafiiza en lagrima, media onza. 
Ladanum, | 3- dragmas. 
Hypocyffis, 1. dragma. 
eii Tierra figilada, 1, dragma. 
Toma de.| Pez negra, | 3. ONZAS. 
Trementina de Venecia, 1. ONZA. 
Cera nueva amarilla, 1. ONZA. 
«| Raices de confuelda mayor feca, media onza. 
ULcCipres, tres nueces bien fecas. 


Pulveriza lo que fe pudiere de todo efto. Ponlo todo a 
cocer, rebolviendolo continuadamente, hafta que fe reduz- 
ca a una buena confiftencia de emplaltro para fervirte de 
él quando convenga. 


Mo- 
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Modo de manejar las quebraduras, 


Hafe de tener una buena ligadura , que ete bien fuerte: 
pondráfe un emplaftro fobre la rotura , ó dos (1 fuere meneiter, 
defpues de haver rafurado la parte en que ha de eftar. | 

El remedio fe ha de tomar en ayunas. 

Batirás la botella antes de echar el vino en el vafo, 

Echaras de efte vino tres dedos en el valo , y lo beberas, 

a No fe ha de beber , ni comer hafta pafladas quatro horas 
defpues del remedio. 

Tomarafe de el veinte y un dias ; [1 hiciere mal al eftoma- 
go , fe podra dexar de tomar por un dia, y tambien por dos 
í1 fuere necefíario. 

Mientras que [e toma el remedio, fe ha de traer puefto el 
tirabraguero dia , y noche , y no fentarfe jamas. 

Siempre fe ha de eftar, 0 acoftado , O levantado 3 no ir 4 
cavallo , nien coche : andar fiemprea pie , o en nave : no ha- 
cer exceflo alguno , ni en la comida , ni en otras cofas. 

Se ha de traer puefto el braguero tres mefes defpues de 
pafíados los veinte y un dias del remedio, de dia, y de 
noche. 

Hafta pafíados los tres mefes no montara á cavallo el en- 
fermo, y quando montare , traerá todavia el braguero , quan- 
to [e juzgare neceflario para aflegurarle. 


Receta contra las picaduras ligeras de las partes nervofas. 


186 Puede acontecer tal vez el picarfe en alguna parte 
nervoía con un alfiler, aguja , O efpina 5 de lo qual fe ligue 
un dolor bien moleíto : para apaciguarle,. | 

No ay cofa mejor , que aquel excremento amarillo que fe 
cria naturalmente en los oidos , facarafe con el dedo meñique, 
O. con qualquiera otra cofa , y aplicandolo fobre la picadura, 
le continuara efta aplicacion de quando en quando. - 


Para las picaduras de las abejas. 


_187 Es un excelente remedio tomar hojas de laurtl, 
Tomo I. M3 ma- 
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majarlas en un mortero de piedra , y aplicarlas en forma de 
emplaltro fobre las picaduras; porque facan el aguijon, y 
quitan el dolor. | 

Otro foberano remedio es echar encima triaca , y dexar- 
la eftar alli por largo tiempo. 


Para las picaduras veneno/as. 


188  Lavarafe la picadura , cortarafe una cebolla, y fe 
pondra fobre la picadura , y con efto no fobreyendra acci- 
dente alguno. | | 


Modo de preparar el aceite de palo fanto, 
y de box. 


189 Toma dos libras de palo fanto, y una libra de 
palo de box, O lo que te pareciere , con tal que fiempre ha- 
ya dos partes de palo fanto, y una de box : corta eftos dos 
palos en pedacitos , O aftillas. Es menelter que las aftillas de 
box elten bien fecas, y para fecarlas bien fe echan en un 
puchero, O cazuela, y le mete en el horno, defpues de Ía= 
cado el pan. 

Hecho efto , echaras eftas aftillas en un alambique , y las . 
deftilaras al principio a fuego lento , aumentando defpues el 
fuego poco apoco halta que finalmente las brafas fe fobre= 
pongan al alambique , O valo conveniente; lo qual fe llama 
fuego de fuprefsion , O de reverbero. Ha de eftar el vafo bien 
enlodado 3 efto es , dado por de fuera con lodo , O con greda. 
Defpues de puefto al fuego fe le ha de añadir un recipiente de 
vidrio, que fea muy grueflo , y enlodarlo muy bien , para que 
reciba los aceites ,y efpiritus. - LM TES 10 

Si quieres que el aceite tenga buen olor, mezclarás con 
los palos un puñado de granos de enebro fecos. | 

Defpues de hecha la deftilacion, le dexaran enfriar los va= 
los antes de defprender el uno del otro. | 

Deípues de feparados encontraras una materia muy li- 
quida , y un aceite, del qual una parte nadára por encima, 
y la otra fe ira al fondo. La feparacion le hace con un em- 
budo de vidrio para verlo mejor. | 5 28 

l Poni" 
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Pondrafe el dedo en el agujerito del embudo, derrama- 
ráfe dentro de el el aceite , y tener fiempre puelto el de- 
do, halta que el aceite pelado fe haya ido todo abaxo, y 
el ligero fe quede arriba , lo qual fe conoce facilmente en 
la travesia del valo. : | | 
Quando el aceite pelado efte todo en.el fondo , aflo- 
xa el dedo, hafta que haya caido en una redoma el acei- 
te pefado. Entonces bolverás a apretar el dedo contra el 
agujero del embudo, y vaciaras defpues la otra parte de 
aceite futil en otra redoma , y conferya eftos dos aceites 
aísi feparadameute. | 


Sus propiedades, 


El aceite pelado es admirable para la gangrena, para 
los empeines , y para las ulceras antiguas : limpia , y mun- 
difica las carnes podridas , O eorrompidas, cortandoles lo 
mas que pueda fer de la carne muerta, y aplicando el a- 
ceite fobre la llaga. | 

El efpiritu, O aceite ligero firve contra las almorranas, 
las inflamaciones , los tumores , las gangrenas , y las ul. 
ceras antiguas , lavandolas antes de aplicarles el aceite. 

Elte efpiritu es tambien bueno en los accidentes epí- 
lepticos , O mal caduco. Darafe de el algunas gotas con vi- 
no blanco , o en un caldo : pueden darfe defde quatro , hal 
ta ocho gotas, mas, O menos, fegun la edad, y las fuer- 
zas de los enfermos, y fegun el tamaño de los accidentes. ' 

Cura todo genero de empeines vivos, untandolos con 
el aceite folas dos veces. Dexa negra la parte hafta que fe 
fepara de ella una pelicula: y en quanto al color rojo , que 
fobrevieno , le quita en pocos dias. 


Aceite de box maravillofo , y efpecifico para la epilepjia, 
para los dolores de las almorranas, 
y de las muelas. 


190 Toma la cantidad que guítares de box , rafpalo 
con un vidrio, O con un cuchillo, y lena de eftas rafpa- 
duras un alambique de vidrio : defpues lo embarraras bien, 

yuo MA ) | pon- 
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ponlo en el horno, dale fuego por grados3 con efto fal- 
drá al punto una agua acida ,. la qual es inutil 3 pero la 
que delpues fe deftilare , y que ferá de color encarnado 
obícuro, fera el aceite. De efte aceite te valdrás para los 
uíos figuientes. 

Para la epilepíia v. g. [e darán tres gotas de el con la 
conferva de la peonia, o de torongil. Y aun en el mifmo 
acceflo fe podran dar diez gotas de el, con tres oncas de 
agua de torongil, o de peonia. Y tambien antes del ac- 
cefío , para prevenirlo. 

Para las almorranas le mezcla del mifmo aceite el pe- 
lo de un efcrupulo , con media onza de aceite de linaza, 
y le aplica fobre el dolor con algodon. 

Para el dolor de muelas, fe ponen una, ó dos gotas con 
algodon. Efte remedio para efte mal parece cola de encanto. 


Receta para quitar las verrugas , y los lunares, 
o en la cara, 0:en otras partes. 

191 Toma de la yerva llamada verrucaria mayor , O 
menor (porque hay de las dos efpecies ).5 efto es , las ho- 
jas con la grana, O las hojas con la flor. Majalas en un 
mortero , y exprimeles el zumo 3 defpues arañaras fuper- 
ficialmente eon las uñas , O de otro modo, las verrugas, 
O lunares, y aplicales encima de efte zumo, 0 de el con 
la mafía, principalmente por parte de noche, 11 fuere en 
la cara , y continua haciendolo afsi por algun tiempo qua- 
tro, O cinco veces al dia. 


Otro remedio. 

Eftrega las verrugas con aquella humedad que fale de 
los leños quando fe ponen a quemar 5; qualquiera madera 
es lo miímo para el cafo. Eftas verrugas no fe difsipan lue-. 
go , fino defpues que fe eltregan:dos , O tres veces no mas, 
dentro de tres, O quatro meles 5; y quando menos fe pien- 
fa, fe difsipan , y no buelven jamas. BA 001 

Es cola experimentada. 


Otro. 
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Otro. 


- ¿Es remedio foberano el lavar las verrugas con agua co- 
mun , en la qual fe haya deshecho de la fal amoniaco, | 
Efte remedio fe ha experimentado muchas veces. 


Contra las lombrices de los niños. 


192 Toma del acibar fucotrino , majalo :bien, y pon= 
lo en infufion de zumo de naranja , para hacer con el un 
emplaftro , y lo aplicaras fobre el corazón con unos po- 
cos de polvos de jazmin ,.o:de naranja. ] 


Otro; 


Toma dos onzas de harina de lupinos amargos , de mirra, 

y de acibar , de cada coía dos dragmas, con hiel de buey , y 
zumo de axenjos. Harás con efto una cataplafma, y la aplica- 
ras lobre el vientre. | 
> Otro. 


Toma harina de lupinos amargos , y de acibar, tres drag- 
mas de cada uno : mezcla efto con un poco de zumo de axen- 
Jos, extiendelo fobre un lienzo , y aplicalo encima del om- 
bligo. 

AER Otro. 

Toma hojas de durazno las mas tiernas , majalas bien en 
un mortero: añadeles aqui hiel de buey , buelvelas a majar, 
hafta que fe haga con efto uno como unguento, del qual fe 
hara un emplaftro fuficientemente grande, y fe aplicara fo- 
bre el ombligo en el tiempo de la Luna menguante. ¿am -2.4294. 


Otros remedios contra las lombrices. 


Corta una. manzana de coloquintida en dos partes 3 frie 
la mitad de ella en una hiel de buey , haíta que fe haya empa- 
pado una porcion de ella; aplicala fobre el ombligo, lo mas 

310 ca- 
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caliente que fe pueda fufrir al tiempo de acoftarte, y atala 

con una venda , para que [e tengayen el miímo fitio. Por la ma- 

ñana fe quitará, y fe continuara aísi tres dias confecutivos. 
Elte remedio mata las lombrices, aunque fean abundan- 

tes. Efta aprobado , y experimentado. 


Otro. 


Extiende fobre un pedacito de baldres un poco de miel 
algo caliente ; echa fobre ella polvos de acibar fucotrino. 
Aplicaraslo todo efto fobre el eftomago , y el ombligo. 


Otro. 


Derrite miel, y manteca freíca juntas: delpues de frias, 
echalas lobre un baldrés : echales por encima polvos de mi- 
rra. Prefentalo delante del fuego 5, luego que efté caliente, 
aplicalo fobre el eftomago tres dias confecutivos. 
Ne el fegundo tomo. | 


Piedra medicinal contra algunos males externos. 


DROGAS. 

'pAlumbre, 1. libra, y media. 
Alcaparro/a, 1. libra. 

Sal de vidrio, | 4. ONZAS. 

"Toma de | Vitriolo Romano, 4. ONZAS. 
Sal blanca comun, 2. puñados grue/Jos, 

Bolo, qa 3. ONZAS. 

Vinagre, cafí un quartillo, 


PREPARACION. 


193 Echa todo efto en un puchero de barro vidriado : de- 
_xalo en infufion medio quarto de hora, y no mas. Pondraslo 
defpues á cocer en un fuego grande de carbon , y no de leña, 
Dexaraslo afsi cocer, hafta que todo fe haga una piedra. 


Nunca [e han de dexar eftas materias, mientras:eften [o= 
bre 
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bre el fuego ; fino que fiempre [e han de menear con un palo, 
Efte remedio es muy propio para toda fuerte de ulceras, 
particularmente de las piernas : contra todo genero de farna, 
tiña , gangrena 3 y es foberano contra los lamparones. 
Reduciras efto a polvos futiles. , los quales los echaras 
fobre el mal ,o los mezclaras con los unguentos propios 
para eltos males , cuya defcripcion tienes mas arriba, 


Para la ictericia. 
- Se han vilto curar ¡étericias con la aplicacion de una ten- 
ca viva fobre el higado , o las plantas de los pies. 


Ve el fegundo tomo. - 


Receta contra la pleuritis, 


DROGAS. 

"Manteca vieja, | 6. onzas. 
Zumo de hortizas, ho 0 5. ONZAS. 
¡Toma de | Unguento de althea, 6. 0NZA5. 
Polvora bien fina, ' | 6. 0nZAS. 
Simiente de cominos, o * | 1. 08Z4. 
LSimiente de ruqueta, Yo ¿E A A 

PREPARACION. 


194 Derritela manteca 5; ya derretida añadele el zu- 
mo de hortigas , del: qual añadiras un: poco mas que la 
dofis , para que colado todo , quede en la dofis ordinaria. 
Dexaras el zumo en el fuego ebefpacio de un Mi/erere , para 
que fe confuma la humedad. Apartalo defpues del fuego , y 
mezclale el unguento de althta, y defpues los polyos; re- 
bolviendolo inceffantemente- con una efpatula de madera, 

+ pata incorporarlo ¡igual , +. infenfiblemente , hafta que to- 
do haya tomado una. confiftencia de unguento. ¿Es precifo 
que las [imientes. eften bien pulverizadas' y fe mezclaran 
delpues juntamente con la polvora. 2200: 20 
Eftregarale bien la parte del coítado malo dicen 
| ien- 


188 CotLñEccIioN 

diente el mas fuerte , y mas refinado que fe encontráre , para 
abrirlos poros. Defpues fe: tomara de efte unguento el gruel- 
fo de una avellana : extenderafe fobre una hoja de berza 
roxa ( y a falta de ella una verde ), frita con manteca rancia, 
y fe aplicara fobre el coftado ; cubriendo toda la parte con 
un paño , o lienzo doblado lo: mas caliente: que el enfermo 
lo pueda fufrir.. Sivel dolor no fe pafla dentro de quatro ho=: 
ras , fe renovara la aplicacion de elte remedio. 

Pero fi el unguento 'expéle "el dolor de un lado para 
otro , como puede fuceder a las veces , fe le ha de per- 
_feguir , y aplicar el rémedio en la parte donde eltuvie- 
re, haviendo Hhiecho primero la untura con el efpiritu de 
vino , como ya diximos. ; ¡UG iy: 

Advierte, que efte remedio es mejor contra el cofta= 
do baftardo, que. contra el verdadero : y que es muy fo- 
berano contra el dolor de coftado caufado por un flato. 
Ejfle no es pleuritico rigurofo. 


53 Otro remedio. 


.. Toma cabezas de ajos con. fus raices , cuecelas bien; 
y defpues ponlas 4 hervir con vinagre fuerte , haíta que 
fe reduzcan a una malla ; extiendelas. fobre un lienzo en 
forma de cataplaíma , y aplicala caliente fobre el coftado 
malo. 

Otro. 


Toma medio celemin de avena , friela en una fartén «con 
manteca , O aceite 3 y,quando efte frita (uficientemente , em- 
buelvela en un lienzo, pata aplicarla fobre el dolor ,lo mas 
caliente que pueda fufrirla el. enfermo. 


Otro. - 


Toma una azumbre de leche , ponla a hervir con un . 
puñado grande, 0 mas de grana de lino, y medio puñado 
de flores de manzanilla , 0 de gordolobo. Mete efte coci- 
miento en una vexiga , y.con ella fomenta el coftado do= 


lorido. 
' Pa- 
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Para el dolor de coffado en 
la pleuritis, 


Toma la cantidad que guítares de raiz de berzas por 
el mes de Mayo ; lavalas , y fecalas a la lombra, para 
hacerlas polvos. ? 

Toma quatro onzas de eftos polvos; media onza de 
grana de cominos en polvos ; dos dragmas de clavos de 
elpecias en polvo. Todo efto lo incorporaras con miel en 
forma de emplaftro : efto aplicado rompe en poco tiem- 
po la apoftema. 

Sera bien tener fiempre efltos polvos preparados para 
ferviríe de ellos, como de remedio feguro, fin que [e ne- 
celsite langrar. Experimentado. 

o 
Emplaftro para el dolor de coffad 


en la p! euritis. k 


“Toma de pez negra onza y media; de azufre en pol. 
vos media onza 3 de cera amarilla feis dragmas 3 de tre- 
mentina medía onza. Defpues de haver derretido las dro- 
gas que fe pueden derretir , les añadiras el azufre, y un 
poco de aceite de: manzanilla. Elte emplaftro lo aplicaras 
lobre el colftado malo, defpues de la fangria, y de los 
otros remedios efpecificos, fi fe continuare el dolor. 


Otro remedio. 


Toma una onza de unto dé marmota , y medía onza de al 
ceite de almendras dulces: de aceite de manzanilla, y de ro- 
las , de cada cofa una dragma. Haz de todo efto un emplaftro. 


Otro. 


Toma una onza de aceite de manzanilla ; media onza 
de aceite almendras dulces; de unto de marmota, de fe- 
bo de caítron , media dragma;5 de aceite de trementina 
tres dragmas. Con todo efto harás un lenimento. 6 

: tro 
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Otro muy experimentado. 
Toma media onza de aceite de manzanilla, dos dragmas 
de aceite de axenjos , media dragma de aceite de cominos def 
tilado , doce granos de azafrán , y cinco granos de alcanfor. y 


Remedio probado para la plenritis. 


Corta en dos mitades un panete recientemente cocido , e- 
chales triaca a las dos partes fobre el migajon, calientalas á 
la lumbre , pon una de ellas fobre el mal, y la otra a la parte 
opuefta. Atalas de manera que no puedan caerfe. Dexalas el. 
tar afsi quarenta y ocho horas, hafta que el abíceflo fe re- 
biente , lo qual fe ha viíto acontecer en menos de dos dias. 


Otro excelente remedio para la pleuritis. 
COMPOSICION. 


Toma calabazas largas, ni demafiadamente maduras, ni 
muy tiernas , de modo que [e les pueda imprimir la uña; raí- 
paranfe, y limpiaranfe al modo que los nabos, o rabanos; [e 
cortaran de largo a largo del ancho, y grueflo del dedo pul- 

ar, arrojando lo reftante de las cabezas. Pefaranfe eltos di- 
Poio, pedazos largos. Hecho efto, fe pelará otro tanto de 
aceite de olivas 3 y afsi, li huviere dos , quatro, O feis libras 
de calabaza , le tomará otro tanto de aceite 3 meteraníe en un 
puchero nuevo de barro el mas fuerte que [e encontrare , con 
una tapa tambien de barro, que encage bien, o de hierro. 
Pondranfe a hervir el dicho aceite, y las calabazas a fuego mo- 
derado de carbon, ó en otras brafas fin llama , haíta que las 
dichas calabazas queden enteramente deflecadas. Efcurriras 
defpues el puchero , O le facaras las calabazas con una efpu- 
madera agugerada, y fe colarán por entre un lienzo grueflo. 

Defpues de efto fe buelve a echar el aceite en el puchero, 
bien limpio. Llevafe a cala de un Herrero, o Cerragero don- 
de haya una fragua; o fino huviere elta comodidad, fe hara un 
buen fuego, [uficiente para encender un hierro ; cortarafe de 

| una 
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una barra de hierro puro, y que no fe haya trabajado feis pe- 
wdazos chiquitos , anchos dos dedos de travesla : fe harán bien 
- alqua : meteráfe el dicho puchero en un barreñon para que (1 fe 
quebrare , no Íe pierda el aceite 3 apaguele en el aceite uno de 
los dichos hierrecitos encendido , y defpues fe pone la tapa; 
defpues de enfriado un poco el aceite, le le buelve a echar 
otro hierrecito , y hacefe afqua nueyamente el primero que Íe 
ha facado , y afsi de todos los demas , los quales deben en- 
cenderle , y apagaríe en el aceite , cada uno tres veces; y con 
elto queda el aceite perfeéto , y en eftado de curar la pleuri- 
tis , delpues de apagado el hierro diez y ocho veces. 
Elte remedio fe ha de preparar en el huerto , O en. el co- 
rral, a caula de fu hedor. Y fe guarda por muchos años, 
aunque es mejor. hacerlo cada año. 


U/o. 


Calentaras bien un poco de elte aceite , y lo aplica- 
ras fobre la parte en que efta el dolor , lo mas caliente 
que lo pueda fufrir el enfermo , para que rebolviendofe, 
no fe quite el remedio de fobre el mal. Y (1 huviere do- 
lor en muchas partes, como acontece a menudo, [e ha- 
ce la untura en todas ellas 5 pero Í1 el dolor mudare de (1- 
tio , le muda tambien la untura. 

Si en cinco, O feis horas el enfermo no arranca bien 
defpues de la primera untura (lo que rara vez fucede ), fe 
pafía a otra fegunda , la qual no dexa de abrir la apoltema, 
y caufar la fanidad. 

Efte remedio ha curado a millares de perfonas defau- 
ciadas en Roma, y en Turin. Diolo al público un Reli- 
gioío , el qual quifo al tiempo de morir que fe publicafle. 


Para la pleuritis, 


Frie un par de huevos bien frefcos , con aceite de nue- 
ces , haciendo con ellos una tortilla , la qual la aplicaras 
fobre la parte en que eftuviere el mal, lo mas caliente que 
pueda fer, fin quemar al enfermo : defpues le darás a beber 
agua de cardo Íanto , O de papauer rubrum. S 

A 
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Para la pleuritis. 


Toma dos cebollas , cuecelas en leche , hafta la confiften= 
cia de puchas, y aplicalas fobre el lado malo eftendidas fo- 
bre un lienzo. 

> Otro. 


Toma dos puñados de mijo: de flores de manzanilla, 


y de trebol , medio. puñado de cada cofa 3 de grana de 
lino onza y media; y de fal entera dos onzas. Calientalo 
todo en un puchero , echalo en un faquito pequeño. de 
lienzo , y aplicalo fobre el lado malo. ! 

Efte remedio ha quitado muchos dolores de coftado. 


Receta contra las erifípelas. 


195 Toma quatro onzas de efpiritu de vino reétifica. 


do, y media onza de alcanfor. Difluelve el aleanfor en el efpi- 
ritu de vino , y dexalo enfriar un poco. Defpues de efto mo- 
ja en efte licor lienzos finos , y aplicalos fobre la parte enfer- 
ma , y renueva elta aplicacion al paíío que los lienzos fe [e- 
quen. | | 

Polvos para las erifipelas. 


- Toma feis ogzas de aquella harina que fe pega a las 
paredes de los molinos: de plomo quemado, y de bolo 


armenico , de cada coía dos onzas: de buena almaftiga,. 


de olivano , y de cera , una onza de cada cola. De todo 
efto haras polvos futiles , y los mezclaras. 

Ponenfe eftos polvos fobre un papel azul , y fe aplí- 
ca fobre la erifipéla. No es pofsible decir lo fingular que 
es efte remedio para efte mal; haviendo no obltante pre- 
cedido primeramente los remedios generales , particularmen- 
te en los cuerpos robuftos , y repletos. 


Para las erifipelas. 


Hacefe un remedio excelente con leche , pan de centeno, 
y 
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y polvos de la tierra cimolada , la qual le mezcla en confilten- 
cia de puchas , y fe aplica en forma de emplaftro fobre la par- 
"te; y atres,o quatro veces que le aplique , le quita el dolor, 

y la inflamacion fe difsipa. | AA 
Puedefe' mezclar efta tierra mas fimplemente folo con 
manteca , y Íurte el mifmo efeéto. | 
Elta tierra cimolada fe halla al rededor de los hornos , y 

es de color pardufco. pp 


Otro remedio. 


Algunos fe han fervido felizmente para las erifipelas , tan- 
to fimples , como aflemonadas , de las yemas de huevos endu- 
recidos , y majadas con Íal. 


Otro. 


Una cataplalma hecha de excremento freíco de buey , O 
de vaca , frita con vinagre, añadiendole flores de manza- 
nilla , y de fahuco , aplicado efto tibio, es un fingular reme- 
dio para las inflamaciones. 


Otro. 


A los principios de la erifipela , el remedio figuiente es 
muy feguro , por la experiencia , porque apaga el calor de la 
inflamacion , y mitiga el calor que acompaña de ordinario ef- 
tos tumores. | | 

Toma algunas hojas de la crafJula mayor , aplicalas fobre la 
parte ; es menelter que la fuperficie de la hoja, delpues de ha- 
verle quitado la membrana que tiene por encima , toque á 
la carne. | 

Efte es un remedio muy facil , y muy comodo. 


Otro. 


Toma litargirio pulverizado , ponlo entre dos lienzos, 
y aplicalo fobre la erifipela. Efto quita los dolores, y la eri- 
lipela. Es cola de hecho.. 

Tomo LI. Ñ Otro. 
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Otro. 

Una perlona fe curaba de las erifipelas , y fe ferviía 
del miímo "remedio para con otros , tomando de la fabina, 
la qual la hacia polvos groferamente , y perfumaba tres vez 
ces al dia la parte erifipelada. Y (1 en ella havia exulceracion, 
tomava efta perfona cera virgen, la qual la ablandaba en 
agua caliente ; amaflabala entre las manos, y la aplicaba fo- 
la en forma de emplaftro fobre la parte mala. 


as 


Otro. 


Quando comienza la erifipela , fe firven algunos util 
mente del fahuco , raflcando las cortezas , y atandolas a la par- 
te 3 pero [e han de renovar tres veces al dia. 


Otro. 


Es un excelente remedio para las erifipelas , el untar dul- 
cemente la parte con una pluma mojada en. hiel de carpa 
(esun pez ), poniendo por encima un lienzo limpio , y Íeco. 


Para refolver las erifipelas. 


Toma de mirra, y de olivano de cada cofa media onzas 
de alcanfor una dragma; de azafran media dragma. Pon 
a hervir todo efto en una porcion de agua , y de vino, par- 
tes iguales. De efte cocimiento, mojado en él un lienzo, 
fe pondra fobre la erifipela 3 y fe pondrá cuidado en mudarlo 
¡quando [e feque. | | 

Otro remedio muy particular , y muy probado es, mo- 
jar unos dienzos en la: fangre de una liebre muerta en la 
caza. Dexaraníe fecar; confervaraníe , y quando lo pidiere 
la necefsidad , y la ocalion, fe aplicaran aísi flecos fobre la 
erifipela. | 
0? | Otro. 


Elte remedio puede contaríe entre los muy buenos, 
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y ferá extender triaca fobre un lienzo , calentarla , y apli- 
carla afsi fobre la erifipela 5 y fe renovara de quando en 
quando , porque aplicada afsi caliente, detiene los pro- 
grelos de la erifipela , y las refultas. Efte:remedio aun 
fera mejor, fi fe le añade un poco de fal de axenjos. 
Pero fino obftante la erilipela llega á desflorarle , y 
convertiríe en ulcera , fe mojaran lienzos doblados en a- 
gua de cal , y fe aplicaran calientes. 


Emplafiro maravillofo para las ulceras. 


DROGAS. 

"Aceite de olivas, | media libras 
Sevo de carnero, media libra. 
| Litargirio de oro, media libra, 
Toma de | Refina de pino, media libra, 
Sangre de drago, media libra, 
Cardenillo, 2. Aragmas. 
Vinagre, A 3. 0NZAS. 
UcCera, 2. ONZAS» 

PREPARACION, | 0 E 


-.196 De todas eftas cofas fe formara una maíía de em 
laftro , fegun el metodo que ya diximos arriba, y. te 
_valdras de él quando lo neceísites. 


Emplafiro para aplicarlo fobre todo genero de dolores, 
llamado lienzo emplaítrico. | 


DROGAS. 

al MpPez refina, 9] 12. 0245. 
Pez de Borgoña, 4. ONZAS: 

Pez negra, NE 2. ONZAS. 

Toma de | Cera amarilla, 4. ONZAS. 
Galbanum, y Alla foetida, de cada cofa media onza, 

| Sevo de carnero, | 2. 0NZAS. 

Áceite de olivas, . 1. 0NZA, 
UTrementina de Venecia, - 2.0NZAS, 


IN 2. PRE- 
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PREPARACION. 


4 


197 Todo elto fe ha de derretir juntamente. Colarafe 
deípues , eftando bien caliente, por un lienzo bien claro; 
defpues fe mojará en efto un lienzo nuevo algo fino, y fe 
raerá con un cuchillo fobre una mela mojada, y fe puli- 
ra con un alifador. E 0 

Efte emplaltro tiene grande efeéto, aplicado , fobre to- 


da fuerte de dolores. Quitarafe por la noche, y por la ma- 
—ñiana, y Íe [ecara , porque Íaca el humor de la parte mala. 


Emplafiro foberano para el mal de la matriz. 


DROGAS. 
| rGalbanum, 1. ONZA, 
Tomade | 4Afa fetida, | media onza. 
Pez, media onza. 
UTrementina de Venecia, lo que bafe. 


198 De todo efto formaras una mafía, de la qual to- 
marás lo neceflario para hacer de ella un emplaítro de la 
grandeza necellaria , extendido [obre un valdres, y lo a- 
plicarás fobre el ombligo. 

Solo el galbanum difluelto en vinagre , y extendido fo- 
bre una badanita de figura redonda , aplicado foubre el ome 
bligo, es un remedio feguro. 


Receta para quitar el mal de la matriz. 


Toma dos fueldos de pez de Borgoña, otros dos de 
incienfo fino en polvos, tres fueldos de trementina, con 
dos claras de hueves, Haviendo mezclado bien todo efto 
junto en una cazuela con la pez derretida, harás de ello 
una cama fobre un poco de algodon , aplicaraslo fobre el 
ombligo , ataraslo con una venda que ciña 4 la enferma, 
y veras un efeíto maravillofo. 


Pol- 
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Polvos infalibles para la fufocación 
E: de la matriz. 19 


Toma de aquellas berrugas que fe hacen en los pies de los 
cavallos , una onza ; de a/a fetída el pelo de media dragma: 
de la uña, o pezuña del pie de cabras dos dragmas. Pulve- 
-_ rizalo todo feparadamente. Echa de efto el pelo de veinte, 
O veinte y quatro granos fobre bralas encendidas, y haz 
que reciba el humo por abajo por medio de un embudo. 

No hay fufocacion de la matriz , por violenta que fea; 
que no ceda a efte perfume. 5 | 

Elta fuerte de berrugas [e caen frequentemente por si 
miímas , de los pies de los cavallos , y le hallan en los ek 
tablos , quando fe quiere poner cuidado. 


Otro remedio. 


En el acceflo es un remedio infalible, hacer un perfit- 
me á la enferma de fus propios cabellos , y recibira efte 
humo por las narices. | | 
Eltregarale el vientre , y las narices con aceite de am- 
bar amarillo. 
Ve el fegundo tomo. 


Unguento para detener las flores blancas de las 
MUZEres. 


199 Toma las hojas , y flores (o folas las flores) de los 
elparragos filveftres , ú ormiño : majalas , y mezclalas con 
manteca , que no fea freíca : dexalo fermentar por algunos 
dias. Defpues de efto lo cocerás , lo colarás , y lo confervaras, 
Eltregaras con efto defpues el ombligo hafta la vulva. 

Efte unguento ha fanado 4 muchas mugeres de efte molef- 
to accidente. Tambien es cofa muy buena para mitigar los do- 
lores que fobrevienen al parto , ufando de el como es dicho. 

Es mejor ufar de otros remedios, porque no detenga los lochios. 


Tomo I. N3 | 2 Un= 


198 | CoLECcCcION 


Unguento para quitar la tos fuerte", que atormenta 
por la noche principalmente. de 
200 “Toma tres cabezas de ajos, majalas , y mezcla- 
las con unto de puerco ,ea confiftencia de unguento. Con 
elto eftregaras por la noche al fuego las plantas de los 
pies ; y eltando en la: cama eltregaras con efto la efpina de 
la efpalda un poco. Si fe continúa haciendo efte remedio 
por tres dias , ceflara la tos enfadofa. 


Unguento excelente para la farna. 


DROGAS. 
¡(Manteca frefca, | 6. 0NZAas. 
Aceite rofado, 4. ONZAS. 
Vinagre fuerte, 4. ONZAS. 
Toma de | Ceru/z, :'- . | 4. ONZAS. 
| Alumbre quemado, 2. dragmas. 
Sublimado, | 0002. dragmas. 
- KClaras de huevos, 2. eN. NUMETO. 
PREPARACION. : 


201 - Mezcla todo efto junto en un. mortero de bron- 
ce,en forma de unguentosy defpues unta todo el cuerpo, cada 
noche antes de acoftarte , continuandolo por tres noches. 

Advierte , que antes de ufar de elte remedio, es menel 
ter haveríe fangrado , y purgado , y haverfe, (1 [e puede , to- 


mado de antemano algunos caldos refrigerantes. 
Es mucha dofís. ¡0906? 


Para la farna remedios faciles , y feguros. 


Toma tres onzas de mercurio muy bueno , purificado; 
de agua comun una libra. 0. un quartillo :.rebuelvelo efto 
fuertemente , y ponlo a hervir ; filtra el licor , y con el lava 
las partes farnoías. qe): 

y. | | Otro. 
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Otro. 


” Toma una libra de cal; de mercurio dulce una, d dos 
dragmas. Sirvete de efte remedio como del precedente, re- 
bolviendo la redoma quando fe haya de ulíar de el. 


Unguento para la farna. 


Toma feis onzas de raices frefcas de enula campana. 
Majalas en un mortero, y añadele cinco onzas de mante- 
ca de puerco. Incorporalo todo efto junto, hiervelo un po- 
co a fuego lento para hacer un unguento. | 

Efte remedio tan facil, y de tan poco precio , hace no 
obítante maravillofos efectos. . 


Para la farna de la cabeza de los 
niños tiernos. 


202 La experiencia inconteftable de muchas veces ha 
hecho conocer , que para curar todo genero de farna, que 
viene a la cabeza de los niños, es remedio el quemar un poco 
de alcanfor fobre una fartén de hierro encendida, hacerlo def- 
pues polvos , y mezclarlos con manteca añeja de puerco : con 
elto [e eltregara la farna , O fino con los polvos folamente. 


Otro. 


Quema una fuela vieja , y mezcla las cenizas de ella 
con aceite rofado, y coñ efto untaras la farna. 

-Efte remedio curó:4 un muchacho que tenia todo el 
cuerpo cubierto de una farna mala. | 


Unguento para los prijicos. 


203 Defpues de los remedios , que fe fuelen ufar pa- 
ra la ptrifis, los purgantes benignos , y los xxaraves; y 
_ aun defpues del ufo de la leche de muger por el efpacio 
de un mes, y el unguento. ds y para repatarte de 

a 


4. 
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la extenuacion , que le havia caufado la calentura, un ptí-. 
fico le reintegro en fu primer: eftado. 


UNGUENTO. 


Toma goma dragante , y Arabiga , de cada cofa una 
dragma. Ponlas en infufon por veinte y quatro. horas en 
agua rolada 3 añadele 4 efto onza y media de aceite vio- 
lado , de manteca frelca media onza , y de alconfor media 
dragma. Mezclalo todo efto con un poco de leche de mu- 
ger en un mortero de marmol, y haz eon ello un unguento. 

Con efte unguento eltregarás todo el cuerpo tres ho- 
ras defpues de cenar. Experimentado. 


Unguento para las magullaciones , 0 contufiones. 


204 Toma en el mes de Mayo feis puñados de hojas 
de yezgos, media azumbre de buen vino rojo, y una li- 
bra de manteca de Mayo. Todo efto lo pondrás a hervir, 
y defpues lo paffaras por un lienzo en un puchero nuevo; 
y de elto fe hara un unguento totalmente fingular para 
las magullaciones , y contufiones. | | 


Otro remedio. 


Echa en la palma de la mano un poco de peregil re- 
cientemente cogido ; añadele alli un poco de fal majada, 
y eftregalo todo junto. Efto lo aplicaras fobre el golpe, y 
el dia figuiente veras la contufion difsipada enteramente, 
fin quedar raítro de. ella. 

Efte remedio es particularmente muy bueno para los 
niños , que a cada pallo fe caen. | 


Unguento para las contufiones y principalmente de la cara. 


Toma media onza de dragante blanco , diffuelvelo en 
agua rofada , hafta tomar la confiltencia de lenimento : aña- 
dele defpues quatro efcrupulos de la raiz del feilo de Sa= 
lomon futilmente pulverizado , y dos eferupulos de po 

| | 055 
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for 3 mezclalo todo efto, y haz con ello un lenimento. 
. Efte es un remedio experimentado , y reftablece la piel 
a fu primer color , fi fe dexa eftar fobre la parte golpea- 
da hafta que fe feque. 


Unguento para las quemaduras. 


205 Sobre dos partes de claras de huevos, echa una 
parte de aceite de olivas. Batelo todo junto , y haz con 
ello un unguento. | 

Aunque parezca de poca monta efte unguento, [e aflegu- 
ra, que no fe ha hallado en la medicina cofa mas pronta, ni 
mas experimentada para toda elpecie de quemaduras , como 


eíto. 
Ufo. 


El enfermo fe untará muchas veces al día con una plu- 
ma mojada en efte lenimento. Continuaras haciendolo af= 
fi, hafta que las coftras fe caigan por si miímas. 

Noteífe , que fe ha de poner lienzo por encima. Elte 
remedio 'cafero no dexa [eñal alguna. | 


- 


Unguento de ranas para el cancer. 


206 “Toma ranas verdes, de las que fe fuben a los. ar= 
boles, O de las que andan en el agua criftalina, y clara: 
metelas en un puchero de barro vidriado, y agugereado 
con muchos agugeros en el fondo : llena de manteca la bo- 
ca de eltas ranas: tapa el puchero tan bien tapado , que na-- 
da fe exhale , embarrandolo con alguna mafía, o barro graf 
liento 5 ponlo en otro puchero enterrado en el fuelo, tapan- 
do exattamente las bocas de los dos pucheros. Enciende al 
rededor fuego para deftilar. Recibe el aceite, o el licor , que 
de aqui fe deftilara , y mezclalo con los- polvos de eftas 
ranas fecas: con el fuego , y haz con efto un lenimento, 


Para el dolor de cabeza, 


207 Toma hojas de betonica, y de verbena, de cada 
de | co- 
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cola partes iguales ; majalas en un mortero, rocialas con 
un poco de vinagre , y aplica elto: entre dos lienzos en 
las fienes , y en la frente. | | 


Sr 


Otro. 
Toma un puñado de verbena frefca , majala en un mor- 
tero de piedra con dos:onzas de levadura , y de aceite 
rolado : aplicala fobre la frente para la xaqueca. 


Otro. 


Toma un nabo aflado en refcoldo : hiendelo eftando 
caliente, y hazle en medio un agugero , para llenarlo de 
hojas de la miíma planta : aplicalo defpues fobre la ca- 
beza lo mas caliente que pueda fufrirfe, y en poco tiem- 
po mitiga efto el dolor. 


Otro. 


Toma hojas de yedra , majalas , y echalas en una al 
mofia con vinagre , aceite , y vino, de cada cofa partes 
iguales. Ponlo todo junto á hervir 5; defpues eftrega con 
ello la frente, y las fienes. Efto quita incontinenti el do- 
lor. Efte remedio es particular para la xaqueca. 


Otro. 


Toma hojas de yedra , majalas, y exprimelas el zu- 
mo. Elte zumo lo mezclarás con un poco de aceite rofa- 
do, para aplicarlo defpues con algodon fobre la frente, 
y las fienes.. 

Algunos creen (y de efta verdad es teltigo la experien- 
cia) que la verbena colgada al cuello, cura, como por en- 
canto, el dolor de cabeza. Efta yerva no fe ha de quitar 
del cuello , haíta que le feque, y le caiga por si miíma. 

La miíma yerva, toda ella entera, majada en un mor-. 
tero , y aplicada fobre la parte del dolor , firve de un 
grande alivio. | qe 

Otro. 
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Otro, 


» 'Toma ferpol , verbena, y rofas , de cada cola dos drag- 
mas : porilas a cocer en aceite comun , en una valija doble, y 
con eíte aceite eftrega la cabeza por delante, y por detrás. Ef 
te remedio elta experimentado. 


Para el dolor de la cabeza biliofa. 

Toma hojas de yedra de las mas tiernas ; hojas de llan- 
ten, y de violetas, de cada cofa partes iguales. Majalas 
en un morrero , echandoles alli poco á poco vinagre ro- 
fado : haz con efto una como cataplalma , y la aplicaras 
a la frente , y a las lienes. 


Otro. 


Toma un cangrejo de rio , majalo bien con vinagre, 
hafta que fe haga una mafla, y aplicalo entonces a la frente 
en forma de cataplalma. | 


Para el freness. 


208 "Toma feis cabezas de papaver blanco con fu gra- 
na, y dos pulgaradas de flores de nimphea. Majalo todo 
efto junto , y con ello haras una cataplaíma , con fuficiente 
eantidad de agua rofada , y de lechugas : embuelve efto en- 
tre dos lienzos , y aplicalo a la frente. | 


Otro. 


Toma puñado y medio de hojas de lechuga ; medio pu- 
ñado de rofas encarnadas ; de grana de papaver blanco me- 
dia onza. Pon a hervir todas eftas cofas con agua , hafta 
que [e hagan una mafla : majaráslas en un mortero de pie- 
- dra, O de marmol: añadeles media onza de harina de ce- 

bada otro tanto de leche de muger, y un poco de aceite 
violado , para hacer con eíto un frontal. 4 
: | 4- 


204. non ab Eo ON 
Cataplafina para dormir en el frenes?. 


Toma fiempreviva mayor , majala , incorporala , y mez- 
clala con leche de muger , para hacer con ello una cata- 
plafma , y la aplicaras en la frente. 

Obferva en efte remedio , que le ha de quitar al punto 
que el enfermo comience a dormiríe , para que no le tome 
un fueño peligrofo. CNEA 


Otro para quitar el frenesz. 


Llena un. puchero nuevo de yedra terreftre 3 echale en- 
cima buen vino , hafta que el puchero [e llene : dexalo'en in- 
fufion en frio por algunas horas. Cuelalo todo , y exprime 
la maffa. Con efte licor eftregaras la frente , y las fienes del 
enfermo. Maja defpues la mafla con aceite , ponla a cocer 
fobre refcoldo, y entre dos lienzos ponla en la frente en 
forma de venda. | | 


Para quando fe pierde el juicio por accidente. 

209 Toma quatro ,'0 cinco puñados de yedra de pared, 
echala en un puchero de barro nuevo vidriado ; añadele 
dos libras de buen aceite de olivas virgen , un quartillo 
de vino blanco bueno. Todo efto lo pondras a hervir len= 
tamente , hafta que [e confuma todo el vino. 

. Defpues de haver rafurado la cabeza del enfermo, la el 
tregaras con efte aceite , y con la mafla haras un frontal para 
ponerfelo 3 y fe lo quitaras , quando la perfona eftuviere fana. 


Agua rara contra los dolores de los ojos , é 
inflamaciones lacrimales. 


DROGAS. 
Vino blanco el mejor, gi quantillos. 
Toma de | Agua de ro/as blancas, media libra, 
Agua de hinojo, 


 Água 
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Agua de eufrafía, 


Agua de ruda, WN 
Tucia preparada como fe fígue, 4. ONZAS. 
pa Flores de granado, 1. 0874. 
Azucar piedra, 0 3. dragmas. 
ÁAcibar, | | 2. dYagmas, 
LAlcanfor, 1. dragma. 


PREPARACION. 


21o Para preparar bien la tucia , fe echara en un crí- 
fol, y [e calentara cinco ,o feis veces ; cada una vez [e apagara 
en un poco de agua rolada , O de vino blanco ; y arrojaras el 
agua en que [e haya lavado. Defpues fe pulverizara bien, como 
tambien las otras drogas. Hecho efto , echa todos eftos pol. 
vos con el vino , y las aguas mencionadas en valo de vidrio, 
el qual lo taparas tan bien , que nada fe tranfpire , y lo pon- 
dras al Sol el efpacio de quarenta dias 3 cuela defpues efte li- 
cor , y guardalo para quando fe neceísite. 

Echarale folamente una gota de quando en quando en el 
ojo con una pluma , o un poco de algodon ; y fe tendra cerra- 
do el ojo por un poco , para que el agua pueda penetrar por 
todas partes 3 con lo qual verás un efeéto admirable. 


Agua para las cataratas. ás 


211 Toma una dragma de azafran de los metales ; cinco 
onzas de agua de celidonia. De elta agua tibia echarás tres, 
O quatro gotas en el ojo. Repetirafe efte remedio tres,o qua- 
tro veces al dia , continuando con él por unos dias ; para lo 
qual le pondra el enfermo boca arriba , quando fe le aplique 
efte remedio en los ojos. 

Efta agua le reftablecio la vifta a una perfona , que la te 
nía turbada havia muchos mefes. 


Otro remedio. 
Toma tucia preparada , y azucar piedra , de cada cofa 


una dragma ; de vino blanco cinco onzas: echalo todo elto en 
va- 
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vaíija de cobre : dexalo por una noche al aíre:; por la maña- 
na tapalo en una redoma, y deftila algunas gotas por el lagri- 
mal de la vifta. | | | 


- Unguento para el dolor , ¿inflamacion 
de los ojos, | | 


212 “Toma manteca de la mas frefca : lavala bien en agua 
de llanten , O de rofas : añadele'polvos muy finos de la piedra 
calaminar , quantos puedan empaparle en la manteca. Pon efto 
fobre los ojos quando te fueres a acoftar. Si apretare el dolor, 
le podrán repetir las unturas en la miíma noche. l 

Por la mañana fe lavaran los ojos con agua rofada , y de 
hinojo , en que haya hervido un quaárteron de una cámuela. 


Para quitar la inflamación de los ojos. 


Toma un huevo frefeo 3 endurecelo , y quitale la cafcara: 
- haviendole cortado por en medio , facale la yema, y en fu lu-> 
gar llenaras el hueco de azucar piedra bien pulverizado. Buel- 
ve a juntar las dos mitades , y atalas con feda encarnada. Elte: 
huevo lo tendras por veinte y quatro horas en infulion de agua 
rolada , en la qual havras defatado primero fal de faturno. 

Elta agua es maravillola para las inflamaciones de los 
OJOS. ANO | a 


Para la ophtalmia ,0 inflamacion de 
dos ojos. 


. Toma una clara de huevo , batela con un pedacito de: 
alumbre , hafta que le ponga efpeía. Empapa en ella un. 
lienze fino , y cerrando la vifta , aplicalo fobre ella , y mu, 
dalo a menudo. 


Otro. 


' Para quitar , y difsipar enteramente las inflamaciones, 
tomarás unos pañitos blancos , los quemaras , y los ahogaras 
entre dos platos. “Toma una gota. del aceite , O licor que fa=: 

| | lie- 
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liere dellos : mezclaraflo con un poco de faliva de un niño , y 
con la eftremidad de una pluma unta los ojos. 


Agua para curar los males de los ojos , y quitar 
ig las nubes recientemente formadas. 


213 - Toma un huevo 'puefto aquel mifmo dia en que quie- 
ras hacer efta agua: ponlo a endurecer entre el reífcoldo: 
cortalo en dos mitades, fin quitarles la cafcara , y faca la ye- 
ma de las dos.: defpues toma el grueflo de una avellana de azu- 
car piedra , y otro tanto de caparroía blanca : pulveriza efto 
muy exaítamente , y llena de ello las dos rmitades del huevo: 
buelvelas a juntar , y atalas bien , para que no fe falgan los 
polvos : echalas en un vafo , que tenga dos dedos de agua de 
fuente , y otro tanto de agua rofada 3 dexalo efto en infufion 
por veinte y quatro horas. Defpues faca el huevo, y confer- 
wa el agua en una redoma. Quando quifieres fervirte de ella, 
echarás una gota en los ojos al irte a acoftar , y lo mifmo por 
la mañana. Con efto tendras fanos los ojos en poco tiempo. 


Agua excelente para confumir las manchas, 
y uñas de los ojos. | 


214 Toma cal viva , apagala 'con agua de fuente, y 
filtrala por papel de eftraza. Echala defpues en una valija 
de cobre , o de metal, mezclandola con un poco de fal amo- 
niaco. Dexarafe efto en infulion por una noche , y adquirira 
el agua un color celefte obícuro. 

Echarafe de efta agua una gota con algodón , o con una 
pluma en los ojos ulcerados , cancerados , y pofleidos de las 
manchas , o uñas. - 


Para limpiar los ojos de las cataratas , y 
otras inmundicias. 


«215 Compra dos fueldos de agua rofada , otro tanto 
de agua de hinojo , y dos fueldos de acibar. Echalo todo 
elto en una redoma , y con la extremidad de una pluma 
deltilaras algunas gotas en los ojos , tres veces al dia. y 

A- 
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Para quitar la fluxion , e inflamacion 
de los ojos. 

216 Toma acibar del mas claro, y limpio; echalo en 
un puchero de barro con zumo de rofas 5; rebuelvelo a me- 
nudo 3 ponlo al Sol hafta que fe feque , y pueda reducirfe a 
polvos ; y delpues fopla de ellos en los ojos. Efte' remedio 
contiene al punto la fluxion. 


Receta para curar los ojos hinchados. 


217 Toma un huevo frefco ; affalo hafta ponerfe duro 
entre las bralas; quitale la cafcara; cortalo por la mitad; 
lacale la yema , y pon las mitades vacias baftantemente 
calientes fobre los ojos ; 0 una de las dos mitades , 11 folo un 
ojo efta malo. Ataranfe con una venda , para tenerlas firmes. 
Baltara hacer efte remedio una , o dos veces no mas ,. al tiem- 
po de iríe a la cama. 


LA 


Para las contufiones , y heridas de los ojos. 


218 Toma zumo de apio, y migajon de pan blanco; 
mezclalo todo en un mortero con vino blanco ; haz de ello 
una como cataplalma , la qual la aplicaras fobre la vilta ma- 
gullada , O herida. 


Para el mal de los ojos. 


219 De agua de fuente , O de rio , toma una azumbre , y 
echa en ella tres partes de una onza de vitriolo blanco en 
polvos : onza , y media de raiz de iris de Florencia , bien fe- 
co fobre la pala de un hogar , teniendo cuidado de que 
no fe queme ; y quando eftuviere feco ,lo haras tambien 
polvos bien finos: onza y media de azucar piedra , tam- 
bien hecha polvos. “Todo efto fe ha de echar en una ja- 
rra, o en otra valija para trafpallarlo de un valo enotro, 
y de alto 4 baxo, el efpacio de un quarto de hora. Def- 
pues que todo efto eftuviere bien batido, y mezclado , junto le 
echará , y le dexara repofar en una redoma de vidrio nue- 

va. 
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va. Efta agua fortifica la vifta , limpia los ojos, y expele lo que 
íe huviere entrado en ellos ,«Ó%c; 


19: 08100 

¿de e : ita 
Toma un huevo endurecido en las braías., que fea frelco) 
quitale la cafeara, cortalo por medio:, quitale la yema, y 
echa en fu lugar alumbre de roca en polvos, y que no efté co- 
cido. Bolveras a juntar las dos mitades , y las atarás con can- 
tidad de hilo , hafta cubrirle de el enteramente : echalo en un 
vidrio con agua rofada , hafta cubrir el huevo, y ponlo en 
infulion por veinte y quatro horas, en un litio bien frio; del- 
pues colarás la dicha agua por entre un lienzo. 

Para fervirte de ella echaras una gota con el dedo en el 
angulo de la vifta , noche , y mañana , y quando tuvieres en- 
fangrentados los ojos; y fanaras en veinte y quatro horas, 


Otro. 


Toma un huevo duro, y cortalo por medio a lo largo: 
facale las dos yemas , defpues echa en el hueco de las dos cla- 
ras un poco de agua rofada , y de azucar piedra. Pondras eltas 
dos claras fobre brafas encendidas, dexalas eftar alli hafta- que 
el azucar piedra fe delate con el agua rofada, y fe empape en 
las dichas claras. Ala noche aplica eftas dos claras de huevos 
Íobre los ojos como unos anteojos , con una venda para tener- 
las. Repite algunas veces efte remedio , y el enfermo fanara, 
como fe ha experimentado. | 


Para fortificar la vifa. 


220 Toma de hojas de celidonia , y de fimiente de hí- 
nojo la cantidad que guftares. Bate todo efto un poco en 
un mortero , ponlo a hervircon agua , y vino. Deípues de ha- 
ver colado efte cocimiento, añadele un poco de alcanfor 3 mo- 
Ja en efto.unos lienzos , y con ellos fomentaras los ojos, repi- 
tiendolo 4 menudo. OA ade 


Toro I. h O FER Otro. 
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- Otro. 1 
Deftila hojas de girafol; en efta agua deltilada mojarás 
unos pañitos , y los aplicaras a los ojos. Efta es una agua que 
fortifica maravillofamenté la viíta: rita 
Mira el fegundo tomo. : | Mm 
Agua para fortificar la vifta.debilitada por enfermedad, 
0 por accidente. y | 
221 Toma tres dragmas de tucia pulverizada muy (uz 
tilmente 3 de acibar hepatico , juntamente pulverizado, tres 
dragmas ; de azucar por moler dos dragmas ; de agua rolada 
feis onzas 3 de vino blanco bueno , que no fea muy dulce , feis 
onzas. Todo efto lo mezclaras juntamente en una redoma bien 
tapada , y lo pondrás al Sol por un mes eontinuado , rebol- 
viendolo una vez al dia , para que las materias le incorporen 
bien todas. De efta agua echaras fobre la vilta , mañana, y tar- 
de, continuando con efto por algun tiempo. Con efto veras 
que fe pone la vilta clara , y pura , como lo eftaya antece- 
dentemente. | 


Otro remedio para aclarar la vila. 


Toma de caparroía verde , de la mas clara , y tranfparen- 
te, hecha polvos, quanto pueda cogerfe de ellos con una dobla; 
echala en agua de parra , de rofas., o de llanten , y lavate los 
ojos con efta agua. 


Receta contra la comezon importuna de 


las peftañas. 


222 Toma onza y media de vino blanco, otro tanto 
deagua rofada , y una dragma de acibar hepatico. Mezcla 
bien todo efto junto , y moja en efte licor unos pañitos finos, 


pequeños , y los aplicarás fobre los ojos. 


Otra 
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Otra receta. 


Toma un huevo frefco del miímo día , cuecelo halta que 
fe ponga duro, y facale la yema: maja lo blanco en un 
mortero de marmol bien limpio , con diez granos de vi 
triolo blanco 3 añadele aqui defpues quatro onzas de agua 
rofada , O de llanten : cuela efto por entre: un lienzo blan- 
co, y guarda efta agua para quando la neceísites. 

Toma algunas gotas de elta agua , y echala en los o- 
jos, 0 por el rededor de las peftañas, con algodon , o con 
un lienzo fino , diverías veces al dia. OS 


Para la farna que da en las peffañas. 


223 Harafe un lenimento con unguento rofado , aña- 
diendole un.poco de tucia preparada, y echarafe de elto - 
lobre unos liencecitos finos. Con efte remedio fe ha vil 
to quitada en una noche efta molefta incomodidad. 


Para los ojos lagrimofos , con exulceracion 
de las peftañas. 

224 "Toma doce granos de flor de cobre, una drag- 
ma de alcanfor , de tucia preparada media onza, feis drag- 
mas de manteca freíca, la qual fe ha de poner a derre- 
tir en agua rofada, que hierva un poco ; mezcla todo ef- 
to , como conviene , para hacer un unguento. Echarafe de 
efto el grueflo de un garbanzo en el angulo mayor de la 
_vilta, y le eltregaran dulcemente las peltañas. 

Elte unguento es de una fingular experiencia. 


Receta contra los acceffos de la calentura. 


225 Toma dos cortezas de tocino , de tres dedos de traz 
vesia de anchas, y tan largas que puedan cercar el puño. 
Baelas de tal fuerte , que les quites todo el grafsiento, de 
modo que folo quede la corteza. Echalas en remojo de vi- 
nagre bien fuerte por dos, 0 tres dias; cubrelas. defpues 
totalmente , y lo mas que fe pueda con azafrán en polvo, : 


O2 Y, 
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y aplicalas al rededor de la muñeca donde bate la arteria, 
dexandolas eftar alli mientras dura: el acceflo. | 


Balfamo excelente para las heridas: 
DROGAS. 


fp Aceite de bipericon, | media libras 
Trementina de Venecia, 00 llo co media libra. 
Goma: elemi,: oa anoYT 
| Iris de: Florencia, 0! hobar 19 404 (ONZAS: 
Tomade | 4cibar, > 0 
Almaftiza, 
Eftoraque;.. 
Mirra, 
Sangre de drago, Diem Sia) poe 
Aguardiente, nn 2. onzas. de cada cofas 


PREPARACION. 


226 Derrite la «goma con el aceite, y la trementina; 
delftempla entretanto la fangre de drago , y lo reftante con 
aguardiente 5 defpues lo mezclaras todo efto junto , y lo 
cocerás a fuego lento, 0 fino, por los grandes calores del 

_Eftio, ponlo a los rayos del Sol por efpacio de un mes. 


Bal/amo. vulrerario. 


Toma dos onzas de buena trementina , media onza de 
aceite de hipericon,:+y otro tanto de aceite. de cera 3 feis 
granos de cardenillo , y otro tanto de vitriolo; echa to- 
das eftas cofas.en.una tedóma de. vidrio, la: quál la tapa- 
rás bien, y la pondrás al Sol por algunos dias en el Ef- 
tio. Confervaras efte balfamo para los ufós figuientes.: 

Efte ballamo cura dentro de pocos dias toda fuerte de 
heridas, que fon capaces de curacion. Echanfe algunas gp» 
tas en la: herida :, empapando en el balfamo. unas plan- 
chuelas , y poniendolas encima de la herida, haviendolo 
calentado primeramente. e] onda 

y JU Otro. 
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Otro balfamo. 


Toma aceite de hipericon , de laurél , y de trementina, 
dos onzas de cada uno; de aceite deftilado de grana de enebro, 
y de acibar pulverizado , dos dragmas 5 de cardenillo, y de cla- 
vos de efpecia , de cada cofa una dragma : mezcla todas eftas 
cofas en una: botella , la qual eftara bien tapada , y puelta al 
Sol por algunos dias. A ho. 

Ulafe de efte balfamo del mifmo modo que del preceden- 
te , para todas las ulceras , y heridas. 


Otra bal/amo muy facil. 


Toma una onza de azucar , dos onzas de aceite de hipe- 
ticon, y dos onzas de trementina ; echalo efto en una valija de 
vidrio , dexalo en infulion al Sol , o fobre cenizas calientes , y 
conferva elte balíamo. , 

Aunque fe compone de pocas colas efte balíamo, y es 
muy facil de preparar , es no obftante muy efeétivo para mun- 
dificar , y confolidar toda fuerte de llagas , y de ulceras. 


Balfamo excelente para las ulceras de las 
encias. 


Toma mirra efcogida , y azucar piedra , de cada cola par- 
tes iguales ; haz eftas cofas polvos , y llena de ellos un hue- 
vo duro cocido , y cortado porla mitad , atalo con un hilo, 
cuelgalo en una cueva , poniendo debaxo un vafo de vidrio. 
De efte huevo fe deftilara un licor , o balíamo , con el qual 
le untara entre dia la parte ulcerada. | 

cda ; que a efte remedio deben preceder los remedios ge- 
nerales, | 


Para confumir la carne que nace en las 
encias. 


NA 


..228 Toma polvos de nuez mofcada , polvos de hojas 
de paxarilla , O aquilegia , de falvia, y de yerva buena , de 
Tomo I, | O 3 | /  Cad- 


f 
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cada coía dos dragmas ; de alumbre quemado medía onza , y 
de miel dos onzas. Haras con elto un lenimento , y untaras 
con ello la carne fuperflua , que frequentemente aparece en 
los que padecen el. mal de efcorbuto. 


Remedio contra la piedra , y dificultad de la orina. 


229 Toma parietaria de la'que fe cria en las pare- 
des , majala en un mortero , ponla a freir defpues en una [ar- 
tén con baftante manteca , y ponla lobre el ombligo , caliente 
quanto fe pueda fufrir. Quando ya efte fria , pon otra 5 y con- 
tinuaras afsi por dos horas. Con eíte remedio haras maravi- 
las. | 0 S 


Puefta afsi en el empeine caufa el mifimo efecto. 
Otro. | 


Toma dos puñados de parietaria , dos puñados de madrefel- 
va, o de peregil , cuecelos , majalos un poco en un mortero: 
aqui les mezclaras una onza de aceite de alacranes , y dos 
onzas de manteca freíca. Aplica efta cataplalma caliente fo- 
bre el empeine. da 

Eftos remedios pueden fervir en la pleuritis , para que 
exciten 4 que orine el enfermo 5 lo qual fi no fe hace, la 
orina detenida cauífa inflamacion en las partes, y tras ella 
la muerte. 


Cataplafina para el dolor de los riñones, 
| provenido de la piedra. 


230 Toma de hojas de rabanos, y hojas de peregil con 
fus raices , de cada cofa un puñado; de hojas: de malyas , y; 
de parietaria recientes , de cada cola tres puñados:cuecelo todo 
en fuficiente cantidad de agua, majalo en un mortero , y, 
añadele tres cebollas afladas entre el reícoldo. Con efto haras 
unas cataplalmas para aplicarlas calientes fobre los riñones, 
o fobre la region de la vexiga , (1 eftuviere en ella la piedra. 
- Añadiras a eftas cataplalmas aceite de almendras amargas , O 

de alacranes. 
Bol, : Pa- 


o 
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Para el dolor de los riñones , caufado por la piedra. 


Toma una docena de cangrejos , cuecelos en agua , ma- 
jalos defpues en un mortero , y facales el zumo por ex- 
preísion ; añadele migajon de pan , para que fe empape en 
el ; añadele aqui dos yemas de huevo batidas, y aceite de 
almendras amargas , y de alacranes, [1 los huviere. Mezcla- 
ras todo elto en un mortero , extiendelo fobre un lienzo para 
aplicarlo fobre los riñones , y fobre los hueílos de las ancas. 

-_Efte remedio há furtido muy á menudo (u efecto. 


Para la piedra de los riñones. 
Toma unto de conejo, principalmente del que efta pe 
ado a los riñones, ponlo a derretir a fuego lento: aña- 
dele aqui zumo de malvas 3 haz con elto un unguento con 
el qual eftregaras la region de las ancas. | 
Tambien fe untarán las miímas partes con unguento de 
altea , mezclado con aceite de almendras amargas, 


Receta contra el dolor de muelas, 


DROGAS. 

p Brea, o pez de nave, 2. 0BZA5. 
Goma elemt, 1. 0874. 
Toma de | Galbanus, media onza, 
Sangre de drago, | 2. dragmas. 
Opium, : 2. ÁTAgmas. 
_KTrementina, dragma y medias 

PREPARACION. 


231 Mezcla todo eflto , derritiendolo a la lumbre , pa? 
ta hacer una maífla de emplaíftro fegun arte. | | 

Toma lo que fe neceísite de efta mafla para hacer dos, 
O tres emplaftros pequeños como un real de plata, y los apli- 


caras a las fienes, y detrás de la oreja de la parte del dolor. 
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Agua catagmatica , propia para exfoliar 
| los hueffos cariados. | 


232 Toma raices de ariftologia redonda, y larga , de 
genciana , juncia, iris de Florencia, una onza de cada co- 
la 5 calamus aromaticas, y canela , media onza de cada co- 
fas clavos de efpecia el pelo de dos dragmas. Añadafe al- 
go: del euforbio, y fera mas eficaz. | | | 

Majalo todo efto, quebrantandolo a pedacitos 5 echalo 
en infufion en quatro libras de aguardiente, poniendolo 
por algunos dias al Sol ,. 0 cerca de la lumbre: cuela eflta 
agua, y guardala en una redoma bien tapada para ufar de 
ella 3 mojaraníe en efta agua planchuelas, y le aplicaran fobre 
los hueflos cariofos, mudandolas dos, O tres yeces al dia. 


y 


Receta contra la tiña farnofa. 


233 "Toma un fapo gtueflo , echalo en un puchero de 
barro vidriado; y bien tapado lo dexarás eftar en el por 
veinte y quatro horas. Defpues tendras ya prevenido otro 
puchero de aceite hirviendo , echa en el el fapo, enloda 
bien el puchero, y ponlo a hervir otra vez a fuego len- 
to, halta tanto que conoztas que el [apo fe ha confumido, y 
defmenuzado. Cuela efte aceite, y con el untaras caliente la 
cabeza tiñola, haviendole raido el pelo primero. Hecho el 
to, le cubrirá la cabeza con un capacete de vexiga de puerco. 


Para la efquinencia. 


via Toma una onza de excremento de perro ( fe ha de 
fecar al Sol hafta ponerfe blanco ), hazlo polvos , € incor- 
poralo con un quarterón de miel; extiendelo [obre un lien- 
zo , y aplicalo al rededor del cuello en forma de cataplalma. 


Otro remedio. 
Embuelye en un faquito de lienzo unos gufanos de cieh 


pies vivos, y atalo a la garganta, y al pafló que ellos fe vayan 
> mu- 
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muriendo, fe irá aliyviando, y fanara el enfermo, No /? efe 
al numero y ponganfe los que fe quieran, fean mas, 0 menos. 


Otro. 


Toma una buena cantidad de eftos animalillos, majalos 
con tres tantos de miel ; haz con efto una cataplafma, la qual 
la pondrás al peícuezo, y gargarizaras con un poco de ella. 


Otro. 


Pon en- infulion fobre refcoldo un puñado de faxifrax 
en un quartillo de agua 53 y con efto gargarizara el enfermo. 


Otro remedio. 


Es cofa recomendada la feda encarnada con que (e haya 
ahorcado una vibora, trayendo la dicha feda enrofcada al 
cuello. Se ha de hacer provifión en el tiempo que fe cogen las 
viboras para el ufo de las medicinas, como para hacer de ellas 
los polvos tan eftimados para un grande numero demales. 

Elte remedio es facil de preparar , y confervar para las. 
ocafiones urgentes , como es en la efquinencia, 


Otro Remedio. 


Toma cerca de un quartillo de agua de efcabiofa , y 
una onza de aguardiente : mezclalo todo, junto , y moja en 
efta mezcla unos lienzos, los quales los aplicaras a la gar- 
ganta al rededor de ella. o 


Otro remedio. 


Toma de los polvos del colmillo de elefante, y azu- 
car, tambien pulverizado; incorpora eftos polvos con acei- 
te de almendras dulces , y aplica elta.mezcla. 


Elte remedio vence dentro de poco tiempo las mas vio- 
lentas efquinencias. PEE | 


Pa- 
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Para reducir a fu lugar el gallillo cazdo. 


235 Toma un huevo frefco endurecido en be afquas, 
cortalo por medio, y la mitad , bien caliepte , la pondrás fo- 
bre la coronilla de la cabeza, o fobre la (iatura coronal. 


Otro remedio. 


Toma una onza de levadura vieja , extiendela fobre un 
lienzo , y echa fobre ella polvos de ambar blanco, y pon- 
la en la cima de la cabeza el ancho de la mitad de la ma- 
no. Elte remedio fe ha de renovar dos veces al dia. 
Ya fe fabe que es menelter ralurar la parte fobre que 
fe ha de aplicar elte remedio. 


Para ll gallillo. 


Toma la cantidad que quifieres de bdelizm , difluelve- 
lo por la mañana con faliva en ayunas, y con elto eftre- 
garás el gallillo muchas veces al dia. | 


pa 

Toma la cantidad que quifieres de caracoles roxos , ma- 
jalos en un mortero con otro tanto de fimiente de 'Nino; 
y de harina de habas , quanto bafte para que quede elte 
unguento en confiftencia baltantemente dura. Haz delpues 
una lexia con cenizas del orujo , O cafca de la uva, de 
farmientos , y de efponja de mar. Diflolveras efta mezcla 
en otro tanto de efta lexia , quanto Juzgares conveniente, 
Pondráslo todo efto en un horno para cocerlo halta la con- 
fiftencia de unguento , el qual lo extenderas fobre un bal; 
drés, para aplicarlo defpues fobre el mal. 

Mira el fegundo tomo. 


Receta contra los lamparones. 


DROGAS. 


Toma de pague rofada, 2. OHZAS. 
| | Sb- 
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Sublimado en'polvos, media onza, 

Goma dragante, 2. dragmas., 

Harina de cebada, quanto bale. 
PREPARACION. | 


236 Pon en infufion de agua rofada la goma. “Aquí 
le mezclaras el fublimado pulverizado :.con efto harás una 
mafía , y de ella pedacitos , los quales los enharinarás con un 
poco de harina de cebada: fecaraslos , y los guardaras para 
el ufo. ] 

Si los lamparones eftan abiertos, fe pondra en la llaga 
uno de eftos pedacitos ; pero [ino eftuvieren abiertos, fe abri- 
rán con un cauítico , y defpues le pondra el pedacito. Delpues 
de efto fujeta la parte con una venda , y un cabezal, y muda 
el pedacito por la noche , y por la mañana. Quando lo hayas 
de facar , ha de fer con unas pinzas de palo , y no con los de- - 
dos , ni con cofa de hierro. ; | 

Continuarafe efte remedio hafta que la raiz del mal fe 
quite 3 lo qual lo conoceras quando vieres en la llaga un hili- 
to delgado , Ó como una gota de agua reciente. i 

Hecho efto , curaráfe el mal con el emplaltro figuiente, 
hafta fanar del todo. - : 


DROGAS DEL EMPLASTRO. 


r Aceite de olivas, 4. ONZAS. 

Toma de | Ceru/a en polvo, 2. ONZAS. 
Refina, h ; JO. dragmas. 
Emplafiro de diachylon, media onza» 
Ceranueva, media onza. 


Toma un puchero de barro vidriado , echale dentro el aceí= 
te , y la refina : pondraslo efto a hervir fobre un poquito de 
fuego por algun tiempo , rebolviendolo fiempre con una efpa- 
tula de madera : añadele defpues todo lo reftante cortado en 
pedacitos , continuando fiempre hirviendo a la lumbre a fue- 
golento , y rebolverlo , hafta que todo efte cocido perfec- 
tamente : efto lo conocerás luego que efta materia mojada 

Sais, | en 
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en el agua no fe pegue a los dedos3 y con efto formarás una 
mafla de emplaftro. ANO pRAdA: 5 

De efltamafla formarás unos emplaftros fobre baldres, 
O lienzo , y los aplicaras fobre la llaga una yez al dia ; la- 
vandola primero. fiempre con vino tibio. | 


Para lasicardas. 


237 “Toma cali cinco azumbres de vino gruello toxo,- 
y afpero , añadele rofas fecas , hojas de romero , y cogollos de 
mirto , de cada cofa dos puñados. Ponlo a hervir todo efto en 
un piichero. Mojaraníe en efte cocimiento unos lienzos, y ha- 
viendolos exprimido un poco, embolveras en ellos al enfer- 
mo, y lo cubriras en la cama , para provocarle al fudor. Con- 
tinuaras haciendo efto , hafta que fe halle mejor. 
Su bebida ordinaria fera un cocimiento con madrefelya, 
- “y Con azucar. | 


Otros. 


Para las caidas , y contufiones es un remedio baltante- 
mente comun, el dar a beber una yema de huevo cruda, y 
batida con vinagre. Efto impide la coagulacion de la fangre. 

Los Aldeanos fe firven con baftante frequencia de la 
yerva llamada entre ellos ojo de buey, que tiene las hojas 
amarillas como el girafol. La ponen a cocer en vino, y beben 
de efte cocimiento tibio, Es excelente cofa para femejantes 
accidentes, | : | Li 
. La yerva vellofilla cocida con fu raiz , y bebida, hace 
el miímo efecto. A 07 


Otro. ; 


Toma cangrejos vivos, majalos en un mortero, hafta fa= 
carles media onza de zumo, el qual lo mezclarás con quaz 
tro onzas de viho:blanco.: | 3 

Efte remedio, expele a fuera la fangre congelada , y pue- 
de haceríe facilmente en muchas partes. 


Otro. á 
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AO | Otro. 


Haz que beba la perfona, que fe ha caido, pronta" 
mente medio vafo de aceite de olivas; y toda la fangre, 
y el celebro calmaran, fin que fobrevenga fincope algu- 
no. Si todo el cuerpo fe ha magullado, defuella al pun- 
to uno, O. dos carneros para embolverlo en las pieles : con 
elto dentro de veinte y quatro horas fe hallará mejor, y 
fentira mas: diftintamente fus principales heridas. Si hu- 
viere fraítura , O dislocacion de huefíos , entrega al en- 
fermo entre las manos del Cirujano, ode un Algebrifta; 
pero Í1 lolo huviere contufion, O magullacion de los ner- 
vios , aplicaras fobre la parte el unguento , cuya defcrip- 
cion hallaras en donde fe trata de llas fluxiones , y heridas. 


Para que nazca el pelo. 


238 Primeramente fe rafurará la parte fin mojarla. Los 
dias figuientes la eftregaras con un lienzo afpero. Defpues 
de efto la layaras a menudo con el cocimiento de culantrillo;, 
que fe llama comunmente polytrico , porque hace que nazcan 

los cabellos. Efte cocimiento fe ha de hacer en agua de rio, 


Otro. 


. <=. Toma un pedazo de carne de buey ,. y con la efpuma 
. que hiciere puelta a cocer eltregarás la parte lin pelo. El: 
- tos remedios lon probados. 


Para defecar los cabellos. 


«239 “Toma dos libras de almidon en polvos 3 eftos pol- 
vos los deftemplaras en un quartillo de aguardiente, en el 
- qual havras puefto en infulion una onza de clavos de ef 
_pecia. “Todo efto mezclado juntamente harás que fe feque 
al Sol; defpues lo paffarás por tamiz de feda , y lo con- 
férvaras en un vafo de vidrio , para fervirte de ello quan- 


do lo necefsites. 
Pa- 
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Para los empeines , y otras manchas , e infecciones, 
que aparecen fobre el pellejo. 


240 Toma agua de llanten, y de rofas , quatro on 
zas de cada una 5 de cerufa una onza 5 de mercurio (u- 
blimado , de azucar piedra, y de efpiritu de vino, me- 
dia onza de cada cofa. Todo efto lo mezclaras, y.le añas 
dirás un efcrupulo de agua fuerte. 

Elto quita todo farpullido, y toda mancha que infec- 
ta el cutis, Antes de ferviríe de efto, fe ha de rebolver la 
redoma, y con una pluma, cop una planchuela, O con un 
poco de algodon , mojado en efte licor , untarale el mal. 


Para los panarizos. 14 1L41. no 


241 Toma media onza de ajos , dos dragmas de affz 
ferida : majaras eftas dos cofas en un mortero; aqui les 
añadiras una clara de huevo , para hacer de todo efto un 
unguento , y aplicarlo fobre el panarizo. Tendrale cuida> 
do de renovarlo por algunos dias. | 


Otro. 


Toma agallas , corteza de granada agría , cardenillo, y 
garbanzos roxos quemados: todas eftas colas las reduciras 
a polvos: de cada uno de ellos tomaras la cantidad que 
quilieres , pero en igual cantidad; mezclalos con miel, y. 
pon de elta mezcla fobre el tumor en forma de unguento. 


Otro. 


Toma migajon de pan blanco cocido en leche ; mez- 
cla efto con una clara de huevo, y un poco de tremen= 
tina , y de mucilago de zaragatona : de todo efto forma- 
rás un unguento , que para quitar el dolor que cauían 
los panarizos , es maravillofo, 

Hafe experimentado muchas veces , que el aceite de 
violetas , y una clara de huevo mezclada con el, y e 

| efto 


vd 
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elto fobre el panarizo, quita el dolor mas prontamente , que 
ningun otro remedio eftupefattiyo. 


Otro, 


Como el panarizo es un mal muy comun , y ctuel , vés 
aqui un remedio familiar , y fegurifsimo ; el qual, aunque 
parezca cola eltraña, es no obfítante verdadero ; efta apro- 
bado , y ordenado por un célebre Medico de efte figlo, y. 
por períonas de diftincion , las quales fanaron con el en bre- 
ve tiempo. Efte es el remedio: 

Hafe de meter el dedo en la oreja de un gato , y de- 
xarlo eltar aísi haífta que cefle el dolor: retirarás defpues 
el dedo, y lo veras fupurado: entonces lo curarás con 
íolo el diapalma. 

Es de advertir , que el gato le han de tener fujeto al- 
gunas. perfonas , porque como atrae para s1 el veneno del 
panarizo , que es un tumor venenofo , le cauía dolor, le. 
- hace maullar , y rebolverle violentamente. 


Otro. 


 Efte remedio , aunque parezca fucio para los melindro- 
los , esno obítante de un efeíto maravillofo en efte mal, 
que cauía ordinariamente dolores tan violentos, que qui- 
tan el delcanío dia , y noche , y excitan calentura. Vés aquí 
el remedio: 

Extenderale lobre un lienzo un poco del excremento del 
enfermo , y lo embolverás fobre el mal. Con una cofa de tan 
poca monta como efto [e difsipa el dolor , y el tumor. 

Con efta ocafion me veo obligado á decir , que no 
| hay divieflo, carbuneo , ni tumor peftilencial , por rebelde, 
y maligno que [ea ,que fe refiftaá elte remedio , porque 
lo abre, y fupura inmediatamente. No hay cofa en el hom- 
bre , que no firva para curar al hombre, aun en muchos mas 
accidentes de los que parecen. ] 

» La verdad de efle remedio, en ordena fu eficacia para 
», los fobredichos males , y generalmente para todo otro tú- 
3) MOE, COMO apoftemas,Sc. le conocerá por la experiencia que 


1] 9) ha- 


,», hacen cada día los: Herreros para labrar el hierro mas dúz - 
,» to con la lima , porque untando la pieza que quieren pulir: 
,, con dicha lima en él excremento humano mezclado con 
y» tierra virgen , y dexandola. por parte de noche enterrada 
,, en los carbones calientes de la fragua , la encuentran por la 
yy mañana tan blanda, y tan flexible , cafi-como el' plomo. 
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Perfume para el tene/mo. 


242 Toma una onza de raices, y de hojas de gordo- 
lobo fecas , pulverizalas feparadamente , y mezclalos defz 
pues : incorpora eftos polvos con trementina, y haz con el. 
to pedacitos. a ! 

De eftos pedacitos fe echarán dos, otres, 0 mas, Íi: 
quifieres , fobre afquas encendidas, y por un embudo fe 
difpondra de modo el humo , que llegue hafta el inteftino; 
procurando que no fe vaya el humo por otra parte. Elte: 
perfume fe hara tres, oO quatro veces al dia. | 


Para la colica vento/a. 


243 Toma ruda , manzanilla , mejorana ( fola la yerva ), 
de cada cola: dos puñados; de anis, y de coóminos media 
ovza de cada uno : pon a hervit todo efto cun vino en un 
cazo. Hecho efte cocimiento , mojarás en el una efponja , y 
la aplicaras bien caliente fobre el mal, Quando fe enfriare la 
efponja , tendrás ya otra efponja pronta, y la aplicarás. Ef- 
tas aplicaciones fe han de continuar , hafta que el dolor cefle, 
o fe minore mucho. Y para aliviar mas prontamente al en- 
fermo fe le dara á beber un poco de elte cocimiento ; echan-: 
dole azucar para hacerle mas agradable al guíwo. 


Otro remedio. di 
Toma dos puñados de la yerva de la ruda 3 de comínos , y. 
de mirra , de cada cofa media onza 3 y quatro yemas de hue- 
vos. Todo elto junto fe majará en un mortero ,la ruda, la 
mirra , y los cominos. Defpues de bien majado , y batido - 
todo efto , añadiras las yemas de huevos con la miel quejuz- 


gares fer neceflaria. Incorporalo todo junto, y haz con ello. 
| t ] dos 
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dos emplaftros , O cataplafmas : eftos los aplicaras fobre el 
vientre del enfermo , el uno por la mañana , y el otro por la 
noche , calientes. | 


Otro remedio. 


Toma mijo entero , y [al grueíla , calientalo todo junto 
en una farten , ponlo entre dos lienzos , y aplicalo caliente fos 
bre el mal. 


Otro. 


Fríe en una fartén hojas de puerro con aceite , y vina- 
gre, echa elto fobre eftopas , y aplicalo caliente fobre el 
vientre. 


Otro fobre todos. 


Para toda fuerte de colicas ventofas , no hay coía mejor, 
- que echar en el vientre una ventofa. Efte remedio quita el 
«mal enteramente. 
Adviertale , que no ha de haver incifsion , que fe llama 


entre los Cirujanos /carificacion. 


Ú 


Otros Remedios. 


Toma habas grueflas , majalas, frielas con vinagre , y 
aplicalas calientes fobre el ombligo. 

Pon a hervir falvados de trigo en vinagre ; haz con elto 
una cataplafma , echala fobre unas eftopas , y aplicalas bien 
calientes fobre el ombligo. 

Mira el fegundo tomo. 


Para precaber la apoplexza. 
244 Llena un lienzo claro de fal comun , entofcalo al 
cuello de la perfona amenazada de elte mal, todas las noches 


antes de iríe a la cama. 


Tomo I. Alá Pp | | Pa- 
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Para defpertar a los letargicos. 


245 Quemaras los cabellos del enfermo , mezclarás efto 
con vinagre , y le eftregaras con ello la frente. 


Para detener el vertigo. 


246 Toma la cantidad de gulanos de feda que guítares, 
fecalos , y reducelos a polvos ; y un momento antes del ata- 
que, echarás de eltos polvos fobre la coronilla de la ca-: 
beza. 

Efte remedio fue en otro tiempo la admiracion de mu- 
chos famofos Medicos , viendo: la infalibilidad , y la pronta 
tud con que curava. 


Otro remedio para el vertigo. 


Sabefe-, que un fiamofo Medico fe curó de un molefto 
vertigo que pad2cia tres femanas havia , defpues de haver 
empleado una infinidad de otros remedios , aplicando fobre 
toda la cabeza un emplaltro compuelto de flor de azufre, y 
claras de huevo, incorporado. todo en confiftencia de em- 
plaítro. 


Ve el fegundo tomo. 
onloti Para la iétericia. 


247 Toma hojas verdes de 'gordolobo , raices de con- 
fuelda mayor , vifco cuercino , de cada cofa dos onzas : ma- 
jalo en un mortero con vino en forma de cataplaíma , y 20 
ealo a las plantas de los pies. Ñ 
Para difsipar la i¿tericia de la cara, 

y de ra 005. 


Beberas el Anti de vinagre bueno , en E hietva una 
porcion de romero, 


Pa- 
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Para los dolores de vientre. 


248 Toma una libra de harina de avena , cuecela en 
vinagre fuerte, o en leche recientemente ordeñada, hafta 
que tome la confiftencia de. puchas : aplicalo fobre el vien- 
tre con eftopas, y brevemente fentiras el alivio. 


Cataplafma contra el aborto. 


249 "Toma dos onzas de olivano en polvos, cinco claras 
de huevos , menealas incellantemente fobre la lumbre para 
que no Íe cuajen 3 añadeles aqui trementina , y echandolo el 
to fobre unas eltopas , las aplicaras tan calientes , quanto el 
enfermo las pueda fufrir, por la mañana, y por la noche. 

Mira el fegundo tomo. 


Para expeler del vientre una criatura muerta. 


250 Toma quatro onzas de paflas podridas , y que ha- 
yan eltado colgadas , de qualquiera genero que fean : echa- 
las en agua hirviendo , dexandolas afsi por media hora; 
deípues de ella las facaras , y las pondras fobre carbones 
ardiendo. Elte humo lo recibira la muger per pudenda, 
por un quarto de hora, fiete veces al dia. 

Efte remedio es de una experiencia totalmente (ingular. 


Mira el fegundo tomo. 


Fomentacion excelente contra la hidropesia vento/a, 
llamada tympanttis. 


DROGAS. 


Raices de brionia, y de enula campana, 
Iris de Florencia, 


Tomade | Hojas de eneldo, onza y media de cada cofa. 
Oregano, 
| Símiente de anis, 
Hinojo, puñado y medio de cada cofa. 
EN | Go- 
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Cominos, 

Bayas de laurel, media onza de cada sofa. 
| Simiente de lino, 2. A7agmas. 
Flores de manzanilla, | 

Sabuco, 
Eneldo, un puñado de cada cofa. 
EDe la lexta de cenizas de farmientes, lo que bafe. 
PREPARACION. 


251 Pondrás a hervir todos eftos fimples con la lexia 
de cenizas de farmientos. Colarás efte cocimiento, y con 
el fomentaras el vientre con un pedazo de paño mojado 
en el dicho cocimiento un poco caliente. Defpues de el. 
to aplicaras por encima la cataplafma (iguiente. 


Cataplafma para la mifima enfermedad. 


DROGAS. 
p Excremento de buey reciente, 1. libra. 
Azufre vivo en polvos, media onza. 
Toma de | Azufre comur pulverizado, media onza. 
- | Bayas de laurel en polvos, 2. dragmas. 
CSimiente de cominos en polvos, 2. dramas. 
PREPARACION. 


Mezcla diligentemente todas eftas cofas , y defpues el- 
tiende efta materia fobre un lienzo algo grueflo , el qual 
lo aplicarás defpues 'en forma de cataplaílma un poco ca- 
liente fobre el vientre , haviendo precedido la fomenta- 
cion. Continuaras aífsi por algun tiempo la aplicacion de. 
eftos dos remedios , ufando de los dos una vez al dia; 
es a faber, de la cataplafma , inmediatamente defpues de 
la fomentacion , como queda dicho, 


Otra cataplafma para curar la bidropesta. 


Toma flores, y. hojas tiernecitas de retama de Efpaña, 
E | | ho- 
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hojas de la flor de la maravilla, de flores de buglofla , de hino- 
jo verde,y un puñado de manzanilla. Majalo todo, cuecelo dela 
puescon vino grueflo clarete , y con manteca freíca , extien- 
delo fobre eftopa de cañamo ,líalo por todo el vientre , y mux 
dalo de veinte y quatro en veinte y quatro horas. 

Una feñora de calidad lano con elta cataplafma. 


Cataplafma para evacuar las aguas de la 
bidropesza. 


252 "Toma excremento de vaca,feco, y batido, medía 
onza ; de azufre , O de fal tambien pulverizada una dragma, 
con un poco de vinagre; haz con elto una cataplaíma , y 
la aplicaras fobre el vientre. 

Elte remedio es muy bueno para los del campo , en donde 
los Aldeanos eftan delproveidos de todo focorro. 


Para las excoriaciones que fobrevienen ordinaria- 
mente a los muslos , y piernas de 
los bidropicos, 


253 Haz un cocimiento con vino de hojas de llanten, 
y de tulilago. Con efto fomentaras las fobredichas partes, 
y pondras fobre ellas de las hojas de tufilago , con que fe ha 
hecho dicha coccion , exprimidas un poco. 

Ve el fegundo tomo. 


Para confumir las carnes. 


254. Toma una corteza de granada, una agalla , y una 
efponja quemada , y todo efto fe reducirá a polvos. Eftos 
polvos confumen las excrefcencias blandas de la carne que 
fobrevienen a las ulceras , y las confumen fin dolor. 


Para la inflamacion de los tefticulos, 


255 Delpues de fangrado, y purgado el enfermo , no 
hay cofa mejor que aplicarle la cataplafma figuiente , la qual 


refuelve enteramente la inflamacion. 
Tomo l, E To- 
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Toma quatro , o cinco onzas de harina de habas , dell 
templala con el oxicrato : cuecelo efto en confiftencia de pu- 
chas, extiendelo fobre un lienzo, y aplicalo. Mudaráslo quans 
do le leque. | 

Es de advertir , que antes de aplicar elte remedio ye ha 
de fomentar la parte con agua rofada. 

Adviertafe tambien , que el oxicrato fe ha de ho 
de tres partes de agua , y de una de vinagre folamente. 

Pero fi la acrimonia del vinagre excoria el fcroto , y el 
enfermo no puede fufrir mas la cataplafma , fe hervirá el vi- 
nagre con litargirio 5 y de cfte modo la cataplalima aun obrara 
mejor , y lainflamacion fe difsipara dentro de pocos dias. 

Efta mifma cataplaíma es muy propia para la inflamacion 
de los pechos. 

Leche virginal, 


256 "Toma de agua de morella, de nimphéa , de lechu= 
gas , de vinagre , de cada cofa dos" ONZAS. Ada a efto 
una onza de Titargirio de plata en polvos; de cerufa la mas 
blanca, tambien pulverizada , tres dragmas ; veinte granos de 
alcanfor. Pon efto en in fafñion por algunas horas , hafta que 
los polvos vayan al fondo ; cuelalo delpues por un lienzo 
grueílo , ó por un tamiz de cerdas: 

Ella leche es muy propia para limpiar , y hermofear el 
roftro 5 para quitar las arrugas , y unir la piel; para quitar la 
larna, y reftañar la fangre. 


Emplafiro muy efpecial para quebraduras. 

257 Toma de los polvos de las pezuñas de un lechon 
quatro onzas ; mucilago de cola pifcis , y polvos de toda viz- 
ma , de cada cola tres ONZAS; algarrobas de Valencia verdes 
cinco onzas 3 emplaltro contra rupiun de Pelle onza y media; 
galbano , incienfo , y fangre de drago , de cada cofa una on- 
za 3 polvos de (uelda, y confuelda dos onzas ; 5 efpuma de vi- 
drio una onza ; goma tacamahaca dos onzas. 

Todo lo fobredicho fe mezclara fegun arte con fuficien- 
té cantidad de trementina , y le hará con ello un emplaftro,, y 
de el parches para ufatr de ellos con una buena ligadura , 5 
quietud en la cama, fin fentaríe en ella. 
RE- 
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REMEDIOS MISCELANEOS , FACILES, 


y experimentados , y caferos, 


SECRETO MARAVILLOSO SOBRE TODOS 
los fecretos para curar las fiflulas , gangrenas, 
mal muerto , y carne fungofa. 


258 Toma auropimente, azufte vivo, cal viva, y xa- 
bon, de cada cofa partes iguales. Lavaras primeramente 
la fiftula con cocimientoó de mirto , de romero , nueces de 
ciprés, y rofas en vino blanco. Hecha efta fomentacion, 
pondrale en el mal de los fobredichos polvos. 

Con efte fecreto , fabido de pocos , experimentaras pro- 


digios. 
Aguardiente preciof1/simo para muchos males. 


2.259 Toma nuez mofcada , clavos de efpecia , galanga, 
cardamomo , cubebas, macis, canela, gengibre , azafran, 
incienfo , de cada cofa dos onzas. “Todo efto lo majarás 
grofleramente , y defpues lo pondras en una alquitara de 
vidrio bien enlodada , con feis libras de aguardiente rec- 
tificado. Todo efto fe ha de dexar eltar en infulion por 
leis horas. Al cabo de ellas [e pondra a deltilar fobre ref. 
coldo , fegun arte, y faldra un licor de color roxo. 

Eíte balíamo fana las heridas fin dolor alguno , echan- 
do un poco de el fobre ellas; fana las llagas , Sc. Es ad- 
mirable contra la pelte, y contra todo veneno , tomando 
de el dos, o tres cucharadas; hace buena memoria , qui- 
ta la tos 3 y en una palabra , es admirable para todo mal 
proyenido de caula fria. 


Lenimento prodigiofo contra las lombrices, 
260 Toma hojas de durazno verdes , axenjos , ruda, le- 


pidio , maftranzos , O yerva buena, y centaura menor , de 
PA | ca- 
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cada cofa un manojo; de coloquintida , o de fu femilla 
cinco onzas. Majefe todo elto grueífamente , pongale en 
infufion con dos libras , O mas de vinagre fuerte en un 
fraíco de vidrio, y bien tapado fe pondra al Sol por un 
mes. Paflado efte tiempo , lo colaras con fuerte exprel- 
lion. En efta coladura deftemplaras acibar , y mirra, de 
eada cola una onza, y de triaca onza y media , y lo guar- 
daras. Para ufar de el lo has de calentar un poco, echan- 
dolo en una cafcara de huevo , y afsi caliente untaras la 
boca de la garganta, la boca del eftomago, los pulfos, y 
todo el vientre. Haciendolo afsi tarde, y mañana , verás. 
una cofa fingular en los efeétos, porque Í1 las lombrices 
eftan en el eftomago , las mata 53 y Íi en el vientre, fe 
expelen por la camara muertas. 


Contra los lamparones. a 


261 Toma lagartijas vivas , echalas en dos libras de aceí- 
te comun dentro de un puchero vidriado de barro fuerte, que 
reíifta al fuego. Efte puchero fe pondra en brafas encendidas, 
y le dexara eftar en ellas hafta que fe confuma el aceite. Def 
pues le darás fuego de reverbero , hafta que las largatijas fe 
conviertan en cal blanca. Defpues las reducirás a polvos fu- 
tiles. Quando huvieres de ufar de eftos polvos, excarnifica 
primero bien el lamparon; luego que eche fangre , le pon- 
dras encima de dichos polvos, fobre los quales pondras un 
pañito mojado en lexia , lo qual roerá brevemente la raiz,con 
el emplaftro de goma elemi , puefto encima por parche. 

Sabete , que los libros traen muchos remedios para el= 
te mal, pero no tan foberanos , y eficaces como elte, y 
los que arriba quedan en el numero 70. 


Contra los dolores del reumatifmo , y de 
las articulaciones. 


262 Toma un gato negro bien gordo, o un perro ma- 
manton 3 defuellalo vivo , y pon el pellejo caliente pron- 
tamente lobre la parte dolorida , y verás que al punto: fe 
mejora el paciente. | 

Pa- 
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Para reflañar la fangre de las cicatrices que caufan 
las fanguijuelas. 


263 Lavarás la parte con vinagre frefco ; aplica defpues 
un cabezal empapado en el miímo vinagre , veras el efeéto. 


Para la vifía maravillofo remedio. 


264 Toma de vitriolo blanco dos quartos 3 de raiz de 
lirio quatro quartos. Haz feparadamente polvos eftas dos 
colas, y mezclalos. Toma defpues un puchero nuevo vi- 
driado, echa en el los fobredichos polvos , y con un quar- 
tillo de agua comun les darás a la lumbre un par de her- 
vores. Hecho efto , lo colaras por un lienzo; y a la co- 
ladura le añadiras agua rofada dos quartos. En efte licor 
mojafás un lienzo, y teniendo los ojos cerrados , les darás 
por de fuera con dicho lienzo. 


Contra los fabañones , y las cortaduras, 
265 Toma un poco de ruda , hiervela en un poco de 
agua , y con efto aplicado te fe quitaran los fabañones 
donde quiera que ellos eftén. Es probado. 


Para las cortaduras. 


Toma ranas verdes , tueftalas, y hazlas polvos futiles, 


los quales los guardarás para el ufo. Es cola buena para. 


el efecto. 
Para las calenturas. 


266 Coge una rana verde, de eftas que fe fuben a los ar= 
boles, pontela viva a ralz de la carne en el pecho 3 y al pafío 
que ella fe vaya muriendo, te fe irá quitando la calentura, 


Otro para lo mifmo, y para las tercianas. 


Toma unos huevos freícos , y pueltos del a 
A 
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Sacales lo de adentro , toma las peliculas que eltan pega- 
das por adentro a la cafcara , lialas a los dedos meñiques 
de la mano. Y fi con efto [intieres grande dolor , y alte- 
racion en los dedos, elta cierto que fanaras, porque .es 
cola probada de muchos. ( 


Contra los reumatifmos. 


267 Toma quartillo y medio de aceite comun , ponlo ' 
a: hervir por medio quarto de hora. Echale defpues rome- 
ro , falvia , ¡y flores de retama, de cada cola un pequeño: 
puñado : frianfe bien eftas colas juntamente con un fapo 
grande, y (li no fe halla, bulqueíe una rana. Defpues de 
muy frito todo , exprimale con una efpumadera , limpiefe 
muy. bien el ¿aceite , y guardefe en una botella para la 
ocafion. Tenganfe prevenidos aparte polvos de huellos de 
muerto , no uncionados , y con ellos, y el aceite le un- 
tara el paciente mañana, y tarde, hafta fanar. Pero pri- 
mero fe ha de eftregar la parte con agua de la Reyna de 
Ungria , o efpiritu de vino , y fobrestodo le pondran pa- 
peles de eftraza , y fervilletas calientes. 


Para la hemorragia de las narices. 


268 Bufca una boñiga de buey , tomala, aplicala a las 
narices reciente , y caliente. 


Para la ceatica. 


269 "Toma efpiritu de trementina. Darás con el caliente 
una buena untura en la parte de la ceatica. Mojaras def- 
pues un lienzo en el miímo efpiritu, que tambien fe llama 
azua ras , y lo aplicarás a la miíma parte. “Toma finalmente 
una fervilleta, doblala , y calentandola muy bien, la pon-=- 
dras, y dexarás eftar fobre el miímo lienzo. Profeguiras 
haciendo efto mifmo. Y efta feguro , que fin mas medi- 
cina que elta de tan poco cofte, fanaras ciertamente. 


Otro. 
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Otro, 


Toma emplaftro de guillen cerben , y diapalma , de cada 
uno una onza: pez griega, o comun, y refina, de cadá 
cola media dragma: de clavos de efpecia , y de canela, de 
cada cola media dragma: de los polvos que los Cirujanos 
echan en las bizmas , media dragma. | 

Derretiras de las fobredichas cofas ,lo que fuere capaz 
de derretiríe en una cazuela ; y defpues echaras en ella los 
polvos de bizma , los clavos, y la canela , hechos tambien 
polvos , y lo incorporaras todo juntamente , fin dexarlo 
de rebolver al mifmo tiempo. Nota: que debes relervar 
parte de eltos polvos, para que defpues de eftendido di- 
cho unguento fobre un baldres , lo pulverices con ellos 
por encima , quando quieras poner la bizma, la qual no 
fe quitara de donde fe pone , hafta fanar perfeétamente el 
enfermo , que entonces ella fe caera por si miíma. 

Efte remedio es tambien eficacifsimo , con el qual fano un 


Cavallero Corregidor, quien fe lo confió delpues a un Religio- 
Ío, 


Remedio para las quemaduras de agua , 0 de fuego, 
que fana en veinte y quatro horas , fín dexar 
| feñal alguna. 


270 Toma una cazuelita , echa en en ella aceite comun, 
un dedo de travesia. Toma de jabon rafpado lo que bafte: 
un quarto de polvos de albayalde , y un poquito de agua ro- 
fada. Puelta al fuego la cazuela , y caliente el aceite, echa- 
ras el jabon', con lo demas , hafta que el jabon fe derrita-, y. 
todo fe incorpore , y quede en forma de lenimento. 

Nota : que fino huviere llaga en la parte, [ino exco- 
riacion folamente , fe ha de aplicar primero un poco de 
manteca de vaca, y continuar haciendo unturas con ella, 
de quando en quando , hafta que fe quite la efcaria, y def 
pues le aplicara el fobredicho unguento, 


Bal- 
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Balfamo encarnado muy noble para 
muchos males, 

271 Toma de incienfo dos onzas ; de almaftiga , de ga- 
riofileo , de galanga, de macis , de cubebas , de cada cola 
media onza : lignum aloes una onza. Haras polvos todas 
eftas cofas echandolos en media libra de miel , y una libra 
de trementina de Venecia. Añadele a efto de efpiritu de vino 
lo que fuele baltar para la extraccion de la tintura. 

Ponlo a deftilar todo efto en baño de Maria, y quando 
hayas recibido toda el agua limpia , pon otro recipiente 
para recibir el balfamo roxo. Efte balfamo lo reltificarás, 
y defpues lo guardaras en redoma de vidrio bien tapada , pa- 
ra el ufo. 

| U/o. 


- Sirve efte prodigioflo ballamo para todo genero de heri- 
das , las quales cura en veinte y quatro horas , echando fo- 
bre ellas unas gotas del dicho balfamo. 

Cura las ulceras antiguas , cancros , filtolas , lupos, nolí- 
metangere, en quince dias, ufando de efte balfamo todos 
los dias en la curacion de dichos males. Es tambien cofa gran- 
de para los carbuncos , porque los apaga en tres dias. 

Sirve afsi miímo para todo mal de ojos , echando en ellos 
con la punta del dedo, o de una pluma , una gota del lobre- 
dicho balfamo. : 

Para las contufiones , almorranas internas, ptilica, y afec- 
tos de nervios es bella cofa , tomando de efte balílamo delde 
cinco hafta diez gotas. 

Ette remedio es tambien probado , delpues de haverlo fa- 
bido de un Peregrino , que fe lo revelo á un Facultativo. 


Balfamo nefritico. 


272 Toma aceite de almendras, recientemente facado, 
quatro onzas; aceite de fimiente de papaver blanco , y de 
lino , recientemente facado , de cada cofa dos onzas ; aceite 
de nueces por exprefsion , media onza ; aceite de piedra cin- 


co dragmas. De balfamo copaiba feis dragmas 3 de balfamo 
del 
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del Perú dos dragmas; de aceite de enebro quatro efcru- 
pulos ; de aceite de anis una dragma 5 de aceite de vi- 
triolo muy reétificado,, y de alcanfor dos eferupulos. 

Todo efto junto lo echaras en una redoma de vidrio 
capaz 5 defpues lo agitaras, y golpearas mucho, hafta tan- 
to que fe caliente, y tome un color negro. Delpues que ha- 
ya buelto a enfriarfe, lo pondras en digeftion en un baño de 
Maria , por efpacio de dos dias, pefo batiendolo bien. He- 
cho efto , lo guardaras para el ulo. Pero mas preíto fé 
mezclaran eftas materias , Í1 calentares un poco los acei- 
tes en el baño de Maria, y defpues añadiendole gota a gota 
el aceite de vitriolo, hafta que todo fe incorpore , y [e una. 


U/fo de efte balfamo. 

Es prodigiofo para el dolor de los riñones, porque de 
hace la piedra , facilita la orina, y expele las arenas : ayuda a 
expeítorar facilmente, quita las tos; y generalmente hablando 
es bueno contra todo mal de pecho. La dofis es hafta diez go- 
tas, con el xarabe de altea, O con otro cocimiento pettoral. 


Para las quemaduras. 

273 Toma una parte del agua primera de cal ( efta a- 
gua la encontraras en las Boticas ), y otro tanto de acei- 
te roflado. Defpues de haver mezclado bien eftas dos ma- 
terias , mojaras en la mixtion unos pañitos, y los aplica- 
ras a la quemadura. Si hicieres prontamente efte remedio, 
verás con el, aunque pequeño , un efeíto grande. 


Contra la alferecia de los niños. 


274. Enlos palos de los efcaramojos fe crían unas bayas, 
O vexigas. Coge algunas de eftas bayas, y verás en ellas, O 
en algunas de ellas, unos gufanitos ; cogelos, toma de ellos 
media docena , rebientalos entre los dedos, unta con ellos 
el pezon de la que cria, e inmediatamente. le dará el pecho 
ala crirtura hambrienta , que padece la alferecia 5 y verás 
con elto uno de los grandes prodigios de la naturaleza. 
No es univeríal elte remedio ; pero en lu lugar fe úla- 
ra de las gotas de Inglaterra, pag. 254. tom. 2. 
Pa- 
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Para las almorranas fecas. 

275 Pon a la lumbre en un cazo un poco de agua na= 
tural , calientala bien; y Í1 tienes las rodillas, y pies mu- 
grientos , te los lavaras muy bien con la menor porcion: 
que puedas de dicha agua caliente. Guarda efta agua, y 
fomentando con ella las almorranas , fentiras alivio, 

- Las hojas del guingue folíium , limpias , y majadas, puel 
tas fobre las almorranas , fon cofa buena. Llamafe en ro- 
mance elta yerva cinco en rama. 


Para el dolor de muelas. 

276 Padecia una muger un fuerte dolor de muelas, y 
no fiendo fuficiente ningun otro remedio para mitigarfe- 
lo, le aconfejaron que praéticafle el figniente medicamento. 

Toma un poco de harina de centeno, y con efpiritu de 
vino haras una maísita , la qual la aplicaras fobre la fien de la 
parte dolorida. Con efto folamente fe hallo luego buena la 
mugcr. j 

Otro. 

Toma una rana viva, defcarnale el huefo del anca, y 
aplicalo a la muela , O en el agugero de ella, fi la tuvie- 
res dañada 3 procurando fujetar el hueflo contra la muela 
con la mano por un buen rato, teniendo la boca abierta. 

Haciendo efto un Eltudiante, que padecia muchos do- 
lores, por confejo de un Peregrino eltrangero, fe le qui- 
tó el dolor dentro de tres horas, y jamás le bolvio, fi- 
no muy remifo, y con fer afsi que tenia dañada la muela. 


Remedio muy experimentado para muchos males. 


DROGAS. 
rÁceite de yemas de buevos, 2. AYagmas. 
Aceite de trementina, media onza. 
Tomade | Aceite de Marciaton, meda onza. 
Aceite de Áraron, media onza. 
Aceite de ladrillos, 2. dYagmas. 


Aceite de tartaro hecho por deliquio, dragma y media, 
Ácel- 
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Aceite de almendras dulces, media onza, 
Sal amoniaco, una drazma. 
UDel efpirita de la mifima fal amoniaco , 2. eferupulos. 


PREPARACION: 

277 Todos los fobredichos aceites los mezclaras den= 
tro de un pomo», o redomita de vidrio de cuello angofto; 
pero de manera , que los aceites de ladrillo , y de tartaro he- 
cho por deliquio fe echen los ulrimos dentro de la redoma; 
y luego al punto [e tapara fuertemente para que no fe exhalen 
eftos aceites efpiritofos ; y efta diligencia fe ha de obfervar 
todas las veces que convenga hacer con ellos alguna untura. 

Para ufar de efte medicamento, fe echara cada vez lo 
precilamente neceflario en una efcudilla de barro vidriada, 
la qual le ha de haver calentado primeramente a Íecas. 

- Nota l. que la untura de eftos aceites le ha de hacer dos 
veces al dia : una por la mañana , y otra por la tarde. 

Nota IÍ. que antes de facar efte ballamo de la redoma pa- 
ra echarlo en la efcudilla, fe ha de agirar muy bien. - 

III. Que dificultofamente encontraras en las Boticas el 
efpiritu de fal amoniaco ; y lo mifmo digo del aceite de mar- 
ciaton , y te daran en fu lugar unguento de marciaton , Íi no 
es que tú lo pidas uno, y otro aparte , para conocerlo 3 0 
los mandes hacer cada uno de por si. Como quiera , toma el 
quid pro quo, y contentate con el, fino huviere otra cofa. 

IV. Que para la aplicacion de elte remedio no fe debe 
preparar el enfermo con fangrias , y mucho menos con purga. 


Ufo. 
- Sirve efteremedio para toda efpecie de dolores del cuer- 
po, de qualquiera caufa que provengan. 

Sirve para toda hinchazon , papera , O tumor , el qual lo 
refuelve, 0:lo fupura en breve tiempo, fila naturaleza fe ha- 
lla en difpoficion .para ello 5 fobreponiendo defpues de la un- 
tura en la parte afeíta un pañito empapado en agua de la Rey- 
na de Ungria , y fujetandolo defpues con una venda. En de- 
feéto de la dicha agua , fe podrá ufar del efpiritu de vino. 
«Sirve prodigiofamente para los dolores del reumatifmo, 
aplicado del miímo modo 3 y configuientemente para quando 

por 
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por caufa de fluxion queda torcido , 0 envarado el peícuezo. 

Si yo quifiera decir las experiencias ( fiempre ciertas ) de 
las curaciones que fe han hecho con efte balíamo., me feria 
precifo el dilatarme mucho. Solo diré una , porque fui teltigo. 

Deípues de haver padecido una perfona Religiofa ( que 
exhibe efte remedio ) en una pierna increiblemente cerca de 
leis mefes en cama, y abandonado ya de los Fificos por in- 
curable, fano en veinte y quatro horas , con admiracion de 
todos , y fin mas medicamento que éfte. Reduxofle el mal a 
una edema que defaparecio con el exercicio , y el tiempo. * 

El mifmo pronto efeéto tuvo todas las veces, que para 
alguno de los fobredichos males fe aplico. Lo que caufa admi- 
racion es lo que contaba el fugeto Religiofo , que poflela elte 
gran fecreto , y es, que jamas preguntó a Medico alguno fo- 
bre elte remedio , que nolo defpreciafle , y aun vituperalle , y 
tal vez como nocivo, y perniciolo , con fer aísi ( y certifsi- 


“ mamente ) . que fin riefgo , ni peligro alguno puede aplicaríe 


a un niño de dos años , aunque efte agonizando. Tanto es la 
ignorancia , O la embidia de algunas perfonas de efta facultad. 
Yo exorto a todas las perfonas caritativas, y que fe com- 
padecen de los males agenos , que procuren tener efte di- 
vino balfamo en fus cafas 3 feguros de que con el pueden ha- 
cer mucho bien a infinidad de pobres. 

Es cofa tan eficaz efte remedio , que con el han fanado 
muchos de perlesia reciente, aplicado del mifimo modo, y 
untando los dos, o tres primeros huefílos del pefcuezo defde 
la nuca , y fobreponiendo lana caliente del efero, 0 bolía 
de los carneros fucia, y continuando hafta lanar : pero fera 
mejor darle primero al paciente un emetico. 


Consra todo fluxo de fangre. 


278 Procura tener fiempre de prevencion un fapo muer- 
to, y fecoen tu caía, para las ocaliones que pueden ofre- 
cerfe 5 y quando conozcas que alguna períona padece efte 
accidente, o por la boca , O por las narices , O por otra via, le 
pondrás dicho fapo a raiz de la carne debaxo del fobaco. Es 
legurifsima experiencia. Y Curbo la pone entre fus fecretos. 


£ 


Con- 
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Contra la tos. 


279 Padeciendo un enfermo en una ocafioh una tós.ve- 
hemente , que le maltrataba mucho la cabeza con fu violen- 
cia, le le quitó prontamente con el remedio figuiente. , .. 

El Medico que aísiftia a efte paciente hizo que.le fa- 
callen á un jumento la cantidad de media alubia de la ce- 
rilla de la oreja.. Con efto fe le eftregaron las fienes, y, 
luego le falto la tos. 

Eíte remedio firve para adormecer qualquier dolor ; de 
manera que de treguas , halta que defcanfe , y duerma el en- 
-fermo. HUA: 

Tendrafe gran cuidado en que no fe exceda de dicha 
cantidad , porque efte es un poderofifsimo narcotico 3 y tal, 
que Í1 fe excede , puede caular modorra , como con el ex- 
ceílo del opio. 


Contra los dolores de vientre. 


280 Toma un quartillo'de vino tinto, ponlo a hervir, 
halta que fe confuma , y fe reduzca a [ola una efcudilla; aña- 
dele defpues un poco de aceite , y de xabon rafpado. En efte 
lenimento bien caliente , quanto lo pueda fufrir el enfermo, 
mojaras unos liencecitos , y los aplicaras alternativamente 
lobre la parte dolorida ; de manera, que fobre ella fiempre 
le conferve un lienzo caliente , y mojado. 

Elte remedio lo aplico un Soldado a un pobre en una 
ocalion con bello efeéto. | 


Contra las contufíones. 


281 Trabajarás todo lo poísible en refolverlas , ponien- 
do fobre ellas rebanadas de vaca , renovandolas a menudo; 
y fi no, pondras encima unos paños mojados con efpiritu 
de vino , y azafran. Tambien puedes poner en agua hirvien- 
do una muñequilla llena de fal , y con ella eltregaras la parte. 


Tomo I. PEOR EN QQ Con- 
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Contra las almorranas fecas. 


282 Deshaz bien en un cazo igual porcion de tomates 
maduros , y manteca frefca. Dexalo a fuego lento. todo haf- 
ta que la humedad de los tomates [e confuma, y no meta 
ruido. Cuelalo todo, y guardalo. | 


*- 


Remedio para las verrugas. 


283 Toma caracoles negros, O fin cafcara , que fe llas 
man babofas, y con: las babas de ellos unta las verrugas'a 
menudo , y brevemente te fe quitarán. No es muy cierto. 


Para reftañar a manera de milagro la fangre. 

284 Quema el algodon , y aplica fobre la herida ¿£us 
polvos. 

«Para las almorranas ciegas, 

285 La carne del galapago toftada , molida , y amafía- 
da con agua rolada , es para las almorranas ciegas , O fecas; 
«pero para las abiertas, que no manan mucho , no conviene 
aplicarlo , porque fera nocivo detener la Íangre. 

Contra los flatos, 
236 El eftiercol de cavallo frito en aceite comun , y apli- 


cado bien caliente a la parte afeíta , es remedio prodigioío, 
fiendo el mal de cauía fria. i 


Para madurar , y rebentar la apoftema del dolor de sofado. 


287 Toma cenizas de tronchos de berzas , y miel , pat- 
stes iguales , hagafe emplaltro , y apliqueíe a la parte. 


Otro. 


Toma raices de malvifeos , eltiercol de paloma, de ca- 
| | Ñ da 


De ReMmeDIOS EXTERNOS. 243 
da cola media libra 5 miel , aceite de linaza , de cada cola tres 
onzas :incorporefe todo en un mortero , y (e hará cataplaíma 
fegun arte. Madurada que fea la apoltema , le evacuara la ma- 
teria con el lamedor figuiente. 

Toma agua de cebada , que haya hervido mucho tiempo 
con la corteza, quanto balte, y fe pondran en ella raices de 
malvifcos a proporcion , y miel rofada quanto baíte , y buel- 
va a hervir de nuevo. Mala dale con leche de cebolda he, 
cha con caldo de carnero fuftanciofo , y bebera al de ce- 
bada tibia con azucar. Eitcda 


Para el mal de orina, 0 retencion de ella , piedra, 0 arenas. 


288 Toma de fangre de cabron , y de polvos de alacra- 
nes quemados lo que quieras , y con aceite de alacranes, O 
de azucenas haras como emplaftro , y lo nal y lobre el em= 
peine , y partes vergonzoÍas. 


Gontra el mal de madre. 


289 Los tefticulos del zorro , arrancados quando aun 
eftá vivo , traidos a raiz de la carne, quita , y prelerva a las 
mugeres del mal de madre cierto. | 


Para ceatica , y gota, remedio raperqmientados 
y Te ZUrO. 


290 Toma tres azumbres de agua de Herreros , y echa- 
le fal la fuficiente para que un huevo fobrenade en ella. De? 
pues echarás otro puñado de fal molida. 

Efta agua fe aplica a la parte bañandola con ella bien ca- 
liente , y quando ya efta templada, fe moja en ella un paño 
grande, y exprimido un poco fe aplica fobre la cadera , y muslo. 

Y del miímo modo fe aplica a la parte gotoía. “Traelo 
Curbo. Efta cierto , que es feguriísimo efte remedio. 


Para curar la gangrena , tambien experimentado. 


- 291 Hacele en la parte un hoyo como un broche, 
Q2 maS, 
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mas , 0 menos grande , fegun fuere. la gangrena (aunque no 
llegue dicho hoyo a la carne buena , no importa ), y le echa- 
ras al dicho hoyo balíamo catolico, y tintura de mirra , fo- 
- breponiendo unas hilas , y delpues un paño de lienzo mojado 
en aguardiente. hits | 
- Si lagangrena fuere ya eftiomeno, fele ha de dar cauterio 
con inftrumento algo grueflo , y f1 no baítare el primero para 
cauterizar hafta lo ultimo, fe tendra encendido ya otro mas 
grueflo para que profundice hafta lo ultimo , y fe echara la 
tintura , O el ballamo fobredicho. 


Para gota. 


/ 

292 “Toma el excremento de lechon berraco , quando 
efte en zelos, vino tinto mezclado , y agitalo todo hafta la 
confiftencia de puchas. “Traelo Curbo , y es cierto 3 pero no 
fe aplique li la gota es antigua , no haga decubito a parte 
principal. | | | 

Fluxo de fangre. 


1293 - No pudiendo reftañar un fluxo de fangre los Medicos 
aun Jefuita , que fe moria de él ; y llegando a la fazon ún - 
hombre a la Portería , dixo , que le bufcafle la yerva corredera, 
o Janguinaria, y que machacada con vinagre fe la aplicafíen a 
las plantas de los pies con los efcarpines', hizole alsi , y el- 
capo de íu peligro. | 


Para tercianas. 


294 Toma vinagre, hollin quanto bafte ; mezclalo , pon- 
lo a los pulfos con una faxa de quatro dedos de ancho , que 
ciña la muñeca, al entrar el acceflo. Con efte remedio fa- 
naron prontamente unos, a quienes no baftaron otros me- 
dicamentos , aunque para otros fugetos no alcanzo. 


Para rheumati/mo. 
205 Untafe primero con miel toda la parte; defpues fe. 


echa moltaza con un poco de incienío , todo bien pulveri-- 
) Ñ Za- 
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zado: Con efto fanó de intolerables dolores en uh brazo una 

perfona , untandole todo el brazo de alto a baxo , quando no 
baftaron otros remedios. 


Para ceatica, 


296 Aplicanfe ala parte unos hufíecitos de la pezuña 
de lechon , y traenfe afsi por mucho tiempo. Con efto fanó - 
de ella un Religiofo , fin haverle buelto jamás , y liempre los 
traia cofidos a la pretina acia la cadera. 


Para fordera de frialdad. 


297 Echanfe en infulion de aguardiente cominos macha- 
cados , y unas gotas de efte aguardiente fe echan en la cavi- 
dad primera de la oreja , para que no caiga de golpe en el 
timpano , fino fuavemente , torciendo la cabeza poco á poco 
acia la parte opueíta. Con efte remedio un buen hombre hacia 
prodigios en Salamanca. 


hd 


Para gota quando comienza , 0 es reciente. 


298 Cuecefe en vino un Ccafquito de cebolla , y aísi fe 
aplica a la parte dolorida. De efte ufaba en si miímo , y le 
curaba un Boticario con el. | 


Unguento para muchos males. 


299 Toma de aceite bueno , de incienfo , de cada cofa dos 
quartos 3 de pez la miíma porcion que de incienfo ; de riñona- 
da de carnero, de febo de caftron , de cañada de vaca , de 
enjundia de gallina partes iguales. Mezclalo todo , y derri- 
tale, -y pallefe por un paño de lienzo, y guardefe para el ufo, 
y aplicacion en forma de emplaftro. | 


Ufo. 


Es maravillofo para muchas cofas , porque firve para ma- 
durar , refolyer , y rebentar divieflos , y colas femejantes. Pa- 


Tomo I. Q_3 : ra 
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sa cuchilladas , y cortaduras 5 para apoltemas , y llagas 3 para 
hinchazones , y dolores de ellas , que las refuelve, y quita. Paz 
ra contufiones , y otras muchas cofas. Renovaráfe de quando 
en quando, hafta la perfeíta curacion 5 0 felimpiara bien el 
parche precedente , y aísi fe ira aplicando , hata que faque 
“la materia, Í1 la huviere,, y [e crie carne buena. Sirve tambien 
grandemente para heridas , aplicandolo del mifmo modo. Pa- 
ra uñeros , c. y a las heridas no es menelter facarles , ni el 
trujarles la langre. Con efto hacia mucho bien una perfona. Y 
es tan eficaz , que faca de raiz los callos fin que buelyan mas, 


Remedio que nunca ba falsado para 
quartanas. 


300 Toma de falvia , de romero , de zumaque , de cada 
cola un puñado ; de aguardiente refinado un quartillo : mez- 
clalo, y hiervafe hafta que le haga emplaftro, y tendida la mi- 
tad de dicho emplaltro fobre una tira de lienzo blanco, y nue- 
vo , fe pondra tibio al punto que fe fientan los preludios del 
frio , defde la nuea , hafta la extremidad del elpinazo : la otra 
mitad [e relervara para otra vez , por [1 la primera no baftare, 


ADVERTENCIAS. 


Primera : (1 en lugar de romero fe echáre de fu flor, fean 
tres ochavas , y fera mejor 3 pero mucho mas eficaz que el ro- 
mero , 0 flor , fera la quinta eflencia del romero ; pero de el. 
to fe echarán dos folas ochavas. ES 

La fegunda , y muy notable es, que de ningun modo fe : 
aplique , li el paciente huviere tenido los dos, o tres meles in- 
mediatos el humor galico. 

La tercera , al enfermo para que no [e aflulte , es, que 
aquella acceísion fera muy fuerte. Efte fecreto lo tenia ua 
Sacerdote fecular. s | 


Remedio muy experimentado para toda efpecie de Dagas, 
| tumores , y callos. 


301 Toma media libra de cera virgen (0 lino la hu- 
| vie- 
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viere, de cera amarilla), media libra de aceite comun. Elta 
fe mezcla en un cazo, y la cera a pedacitos , y fe pone al fue- 

o hafta que fe incorpore. Defpues fe le echan feis onzas de 
albayalde bien molido , y paflado por tamiz ; y todo mezcla= 
do fe meneara continuamente , hafta que todo quede bien 
unido. Y para faber quando eftara en punto , fe echa una go= 
ta de ello en un cuchillo, y fi metiendole la uña , falta luego 
inmediatamente, ya efta en punto; y luego inmediatamente 
fe le echa media onza de alcanfor bien quebrantado, y fe cu- 
bre con un paño gruello , dexando el hueco que neceísita la 
cuchara , para rebolverlo , hafta que [e enfrie, 


z Para quitar la calambre. 


302 Tirarafte del dedo mas largo de la mano del la- 
do en que padeces la calambre, meneando al miímo tiem- 
po el dedo gordo del pie en que la fientes. 


Remedio para tercianas que nunca ha faltado, 
como no fean dobles, 


303  Darafe una friega al paciente en todo el cerro del ef. 
pinazo 3 defpues untaras dicho efpinazo de alto a baxo fuave- 
mente ( y fin cargarlo) con trementina, y encima echarás 
ceniza hecha de tomillo falílero, que fe coge quando efta en 
flor, y es en el mes de Mayo, cuya ceniza fe echara hafta 
cubrir bien la trementina. Sobre todo efto fe,pondran efto- 
pas , O fedijas de lino, que es medio eltopa , y medio lino, 
dexando todo lo dicho en la parte hafta que de fuyo fe caiga. 

Elte medicamento fe aplica el dia de yacante, O por 
la noche, 0 el mifmo dia, fi la terciana entra muy tar- 
de; y no es menefter guardar la boca de cofa alguna. 
Con el hacia prodigios en un Lugar un Cirujano, y Íe 
lo facó un Jefuita Mifsionero como cola muy fingular.. 


Anticolico para todo dolor de vientre, 
y de colica. 


304 Con el balíamo catholico darás una untura en to- 
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do el eftomago, y vientre: y el que la da fe' lavara los 


.dedos con yema de huevo, y un poquito de aceite, a 


fin de limpiarfe depues. 
| Para fabañones. 


805 Pon algodones, d cendales de tinta, y quando te | 
parezca buelvelos por la otra parte. 


Para el mal de pecho. 


306 Toma quatro pliegos de papel de la eltraza fina 
colorida.con que vienen embueltos los piloncitos de azu- 
car, y doblados traelos al pecho. 


Para los clavos , y verrugas. 


| - Toma zumo de la yerva lechera , y una vez al 
dia refriega con ella la parte, poniendo un pañito enci- 
ma, y Í1 le hinchare , cefla haíta que fe deshinche. 


Sangre de efpaldas. 


308 Quando quieras que baxe , eftregaras el orificio 
con polvos de hojas de higuera3 y para reltañarla quan- 
do quieras , te daras con hojas , O polvos de llantei. 


Para quien por humores , 0 por otra caufa tuvie/fe 
los pies hinchados efirañamente. | 

¿ A 
:309 Toma excremento reciente de buey, O baca, y 
hervirlo en un puchero con buen vino, hafta que le ponga 
elpefos y ligado fobre la parte , fanaras á la primera vez; y 
haz lo miímo íi el dolor fe fuere a otra parte, O la hinchazon. 


Remedio excelente contra la perlesta. 
| - de la lengua. | 


Ñ 


gz10 Toma cera, aceite , enjundia de oflo , eltiercol de 
) ! pa- A 
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paloma, y humano, cal viva, caftoreo , piretro 3 mezclalo AA 
pon un emplaltro detras de la cabeza, y le verá un: prodigio. 


Para emblanquecer mucho los dientes fin peligro 
de la dentadura. 


311 Haz polvos de' cuerno de cabra quemado , y ell 
trega con ellos los dientes , y fe pondran blanquifsimos. 


Dudaíle de efto. 


Contra el afíbma , 9 mal de pecho. ) 


312 Toma enjundia de gallina, aceite de lirio, manteca 
de vaca, aceite de almendras dulces en igual cantidad, y ce- 
ra la que fuere neceffaria 3 mezclalo, y unta el pecho quando 
vasá dormir, y en pocos dias fanaras, (1 haciendo un pegado, y 
renovandolo de tiempo en tiempo, lo traxeres fobre el pecho. 


Para quemaduras , de las quales no quede ni aun feñal. 


313 Batirás dos claras de huevo en agua fria en una 
palangana , y al miímo tiempo freiras un quarteron de 
aceite , y eftando hirviendo le echaras una onza de cera 
virgen , y ya derretida, la echaras con el aceite en di- 
chas claras, y agua, hafta hacer unguento , con el qual 
ungiras la parte quemada. Dicho unguento fe extiende (o- 
bre papel, y aísi fe aplica. 


Para quien no pudieffe dormir por dolor intenfo 
de la cabeza, 0 femejante caufa. 


314 De una yema de huevo, aceite violado , y leche 

de muger , en partes iguales, harás un emplaftro , y en 
un paño mojado en aguardiente lo extenderás , y pondrás 
lobre la frente , y los ojos.' po 


Pará quemadura de agua hirviendo. 


315 Toma una yema de hueyo freíco , aceite comun; 
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y fal, con una poca de harina; y batido todo harás un 
emplaltro. ed 


Unguento maravillofo para quemadura de fuego, 
y que no dexa feñal. | 


“316 Tomarás dos claras de huevo , dos onzas de atu- 
cia Alexandrina , dos onzas de cal viva lavada con nue- 
ve aguas , una onza de cera nueva , una onza de aceite 
rolado, quanto bafte para hacer unguento, y ufaraslo. 


Remedio excelentifsimo para muchos males , elpecialmente 
para beridas , y contraccion de nervios. 


317 Tomauna líbra de cera nueva amarilla, y derretida 
en un puchero nuevo , la echaras en otro puchero donde ha- 
ya porcion de rico vino blanco: buelvela a facar , y a derre- 
tir, y echarla de nuevo en dicho vino, repitiendo efta dili- 
gencia fiete veces. Defpues ultimamente pondras a derretir 
dicha cera al fuego, añadiendole un puñado de polvos de la- 
drillo, incorporandolos bien con la cera. Defpues echa elto 
en redoma de vidrio enlodada hafta el medio del cuello, y 
hazlo deftilar primero con fuego lento por efpacio de ocho 
horas 3 defpues creciendo poco á poco, y enla fin ton gran- 
de fuego ; advirtiendo , que las junturas del cuello de la redo- 
ma eften bien cerradas, y que el recipiente [ea grande. Quan. 
do efte bien frio el hornillo, y todo lo demás, faca el agua 
del recipiente, y ponla en un frafco de vidrio bien cetrado 
con cera, y fobre el un encerado , para que no pueda tranípi- 
rarfe; advirtiendo , que lo tengas en parte freíca , porque 
fon partes muy futiles, que facilmente.fe evaporan ; y (1 efta 
agua efta bien hecha, o fe deftila dos veces, es tan penetra= 
tiva, que poniendo de ella en la palma de la mano, fe ve 
prodigiofamente , que la penetra en un inftante ; por lo qual 
fe puede ufar de ella, mezclandola con polvos , ú otro licor 
que fe quiera , que penetren la carne, y que queden alli. Y 
haviendofele caido a uno un puñal de punta fobre el empei- 
ne del pie, aplicandole de pronto dicha agua, fano en folos 
dos dias , fin quedarle feñal. ? 
AE Pa- 
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Para quien buvieffe recibido golpe en la cabeza, 
y latenga magullada , e hinchada. 
318 Toma de fal comun una onza , miel cruda tres on. 
zas , cominos otro tanto , trementina dos onzas 3 incorporalo 
todo al fuego , y tendido fobre un lienzo , pongaíe caliente 
_fobre la cabeza , que ciertamente fanara. 


Para quien huvie/fJe recibido golpe con un palo , d 
para curar de una pedrada. 


319 Toma yerva que llaman verbafco , Ó gordolobo , y 
haras zumo de ella , y li hay herida , limpia bien la fangre, 
lavandola con vino blaneo , o agua , y defpues echa en la he- 
rida, fobre la dicha yerva afsi majada , el zamo, y atada bien 
con una faxa, y dexada aísi por todo el dia , vereis un milagro. 


Para toda llaga , 0 mal de pierna , aunque 
toda eftó comida bafta el hue/Jo. 


320 Toma yerva agrimonia , y ponla a hervir muy bien 
en vino blanco , defpues de majada un poco , y con ella co- 
ceras otras tantas hojas de olivo , tambien majadas , y co- 
cerattodo junto con algunas pocas rofas fecas por efpacio 
de dos mifereres ; y con elte vino tibio laya muy bien la lla- 
ga , y al rededor de ella. Defpues pondrás los polvos figuien- 
tes. De ariltologia larga, y redonda , de mirra, de fan- 
gre de drago , de almaftiga, de acibar epatico , de tucia, 
de calabaza quemada , de eada cofa una onza. De mumia, y 
bolo armenico un quarto de cada cofa. "Todo bien molido , y 
paflado por cedazo , pongafe de ello fobre el mal. Defpues 
pondras de dichas yervas , hervidas , fobre la llaga : y bien 
faxadas , las mudarás dos veces al dia , y vereis maravillo- 
lo efeíto, recobrada la fanidad a pocos dias. Efto fe expe- 
rimentó en un joven defauciado del Medico , y Cirujano, 
que fano fin hacer cama. Es fingularifsima la eficacia de elte 
remedio , porque chupa, y Íaca primero todo el humor. 


Pa- 
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N 
Para dolor de riñones , y todo otro dolor. 


321 Toma de enjundia de capon , O gallina ,de gan- 
fo , y anade , de cada cofa cinco dragmas ; de aceite rofado 
quatro onzas , de cera colorada dos dragmas y media, de 
manteca dragma y media. “Todo efto derretido , y colado 
junto,mezclalo defpues con eftoraque liquido tres quartas de 
onza , y extendido en un lienzo , y puefto fobre el dolor, ve- 
ras un prodigio. | 

Contra la efquinencia. 


¿322 Machaca muy bien un fapo vivo, y afsi aplicalo 
al pefcuezo , como Íi fuera un pedazo de unguento. El fapo 
fe ha de machacar con tripas , y todo. Es.cierta, y Íingula- 
rifsima experiencia. i ¿Ae ¡50 


Para detener los vom'tos. * 

323 Toma axenjos , y yerva buena 3 darán unos hervo- 
res en vino tinto; apartele del fuego, y echefe. alli- cane- 
la a difereción. Delpues con efte vino, y hatina de trigo fin 
cerner , haraníe dos emplaftros : el uno fe pondra fobre la 
boca del eftomago , y el orro por detras en la parte corref- 
pondiente. | 


Para las muelas , aunque efien dañadas. 


324 Mafquelíe en pedacitos menudos un pliego de papel 
muy bien , y puefto en un pomito , echa zumo de limon, 
hafta que fe fobreponga al papel ; eftara en infufion veinte y 
quatro horas : defpues le añadiras treinta gotas de efpiritu de 
vitriolo , y diez gotas de efpiritu de clavos; y rebolviendo- 
lo todo , podras ufar de el pafladas veinte y quatro horas. 

Adviertele , que Í1 la cantidad que haces le fecáre , la 
renovaras echandole tanto zumo de limon , que la cubra 5 y 
11 fuere algo menos que la mitad de una ampollita de vidrio, 
le añadiras tambien diez , O doce gotas de agua fuerte 5; pero 
mejor fera añadirle algunas gotas (a proporcion ) del aceite, 
y efpiritu. | Quan- 
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Quando fe ofrezca ufar de efte remedio, tomarás un 
alambrito mas largo que lo que fuere el pomito en don- 
de efta el medicamento : hecho un garavatito en una de 
las extremidades de dicho alambre , con el facaras la cán- 
tidad de un garvanzo mediano, y la pondras fobre la mue- 
la dolorida , y 4 los lados de ella. Luego que fe pone, co- 
menzaraá el paciente a babear quarto y medio de hora por 
lo menos , puefta la cabeza acia abaxo , [in cerrar la bo- 
ca, ni llegar la lengua al medicamento 3 porque como es 
poroía , lo defvirtuara. Para defpues de efte tiempo ten- 
dras de prevencion una almofia con una porcion de agua 
natural. Defde ella tiraras diez , O doce golpes de agua 
con la mano a la boca. fin cerrarla , y con efto te le pak 
lara luego el dolor. Pero fi quieres que no te buelva mas, 
lo bolveras á aplicar del mifmo modo el dia figuiente : de 
aqui a dos dias le pondrás otra vez, y afsi hafta quatro, 
O cinco veces. Y no tienes que temer que jamás te buel.- 
va el dolor, aunque efté podrida la muela, ó el raigon. 
Mas fi el dolor no proviene de tal qual muela, fino que 
es una fluxion general de todas ellas , es precifo recurrir, 
a juicio de Medico, a las evacuaciones comunes. 

Ten efte remedio de prevencion, y con el defprecia- 
ras quantos te dieren, O leyeres: y nota, para que note 
afluítes , que Íi por cargar la mano te doliere demafiado 
la muela , O te viniere alguna hinchazon , no temas, que 
es caí aparente, y en breve fe quitará fin hacer remedio, 


Para reforzar los dientes. 
-.325 Toma un poco de mirra, y deftemplala con yí- 
no, y aceite, y con efta decoccion enjuagaras la boca, 
y veras efeítos maravillofos. 


Para la putrefaccion de los dientes, 


326 Toma raices de piretro defmenuzadas , y deftila- 


las con buen vino, y de el tomaras una cucharada en 
la boca. ' | 
| ? 


Pa- 
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Para reforzar los dientes que tiemblan, y fe menzan. 


317 Toma incienfo, almaftiga, y cortezas de granada, 
partes iguales; mezclalo en polvos, y quando vayas a dor- 
mir, lava los dientes con buen vino, y defpues pondrás fobre 
ellos de dichos polvos , y en breve tiempo le reforzarán. 


Contra caidas » y contra el dolor de coffado. —*. 


¿328 La fangre de la crefta del gallo vivo, en cantidad del 
peío de un real de plata en polvos, o frefca, O leca, es bue- 
na para las caidas , y para los coftados a los principios. 


Para la efirangurria. UA 


329 El miembro de marrano , feco, toftado, y hecho 
polvos , firve para la frequencia de orinas, y fe toma em 
la miíma cantidad. | 


Receta para curar de perlesta, la qual tenia 
| un Cavallero Flamenco. | 

20 En orines de niños virgines , y fanos, fe cocerán 
hortigas de las afperas , y con ellos calientes daráanfe baños 
a todo el lado baldado; y fe advierte , que han de comenzar 
en las bertebras del cuello, eftando defnudo; y un paño, 
O efponja fe moja en los orines, y fe exprime delde arri- 
ba, para que baxando á la bacia , que los buelve a re- 
coger , nuevamente fe repita elta operacion por media ho- 
ra, eftando 'en parte caliente para limpiarle ; y con -ropa 
caliente para abrigarle : fe repiten eftos baños , renovan- 
do los orines que fe difsipan , y las hortigas. 

Tomaranfe defpues quatro onzas de hojas de falvia verdes, 
tan majadas, que fe haga una mafla imperceptible; añadeles 
dos onzas de unto de venado , y otras dos onzas de aceite de 
lombrices de tierra, hecho fegun arte. Defpues que [e juntan 
todas eltas colas , fe majan de nuevo, como fi antes no lo eftu-' 
vieflen ( que afsi conviene , porque fe incorporen ): con efte. 


unguento, moderadamente caliente, untaras todo el lado ofen- 
e di- 
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dido , y ha de reftregaríe antes con la palma de la mano bien, 
y luego untar ; y reftregar la: parte pará que Te introduzga la 
virtud del unguento por la boca de las venas , que le abren; 
y elto fe repetirá, que es muy nervino , y conforta la par- 
te nervoía , que, es la que efta ofendida. : 

Su bebida [era agua cocida con la yerya agrimonia , que 
efta es diuretica , abltergente , y. calida , y facilita la ex- 
pullion delas partes fecales ,que como eftas vias eften li- 
bres , le minora el mal , y previene el que no acometa otro. 

Mas Íi con todo lo referido no fe halla mejor, que fe 
duda , pues hafta aquí no faltaron con los buenos efeétos el 
tos remedios , le apelara alos fudores figuientes , que fon 
milagrofos , fin que elto fea ponderacion. 

-- Toma falvia , romero , axenjos , y cantueflo , de cada co- 
- faun manojo. De nueces de cipres majadas con fu zumo,dos 
docenas 5 de vino tinto muy bueno tres azumbres. Todo elto 
junto fe echará en una olla tapada con una cubierta ajuftada: 
efta tendra ácia el medio un agugero pequeño con un taponci- 
to, y. para que nada fe tranfpire , fe embarrara con el latum 
fapientie. Efto aísi preparado , fe pondra al fuego la olla : el 
tarafe alli hafta que le conozca , que quiere hervir 3 y enton- 
ces le apartara del fuego , porque fino rebentara. Para enton- 
ces ha de eftarel enfermo ya preparado, y fentado en un efca- 
belillo , o taburete , bien cubierto eon unas mantas , hafta el 
peícuezo , y en ayunas ; de fuerte que le hayan paflado hafta 
la operacion feis , o mas horas fin tomar alimento. Ponefe la 
olla debaxo de las mantas fobre algunas brafas acia el lado 
baldado , para que le de calor , y al punto fe le quita el tapon- 
cito de en medio de la tapa, o cubierta,y faldrá por el un va- 
por faludable , que le hara fudar copiofamente [in peligró , y 
que circule la langre. Eftarafe afsi fudando media hora, o mas. 
Deflpues a toda priefía fe apartara la olla de las braías , facala 
fuera de las mantas 3 bolverafele a poner un tapon bien apre- 
tado , para que firva mas veces, porque conlo dicho hay para 
tres fudores. Pero (1 fueren neceflarios mas, fe tomarán nue- 
vos materiales , y le bolvera a hacer la miíma operacion. En- 
tre tanto recojafe un poco el enfermo , y defpues fe paflea- 
rá algun tanto , porque no hay en ello el peligro , que con los 
otros fudores excitados de otro modo. A 

y Pa- 
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Para difjolvuer los tumores duros. 


331 Para diflolver los tumores , y bultos duros , que 
aparecen a las veces. en el cuerpo humano, fe han de untar 
con aceite de lombrices',0 (1 no leo huviere, con aceite de 
olivas ¿ echandole fobre el “aceite defpues fal muy bien 
molida. Defpues de efto fe pondra encima un papel de ef 
traza : y de efte modo fe curara el tumor dos veces al. dia, 
Con elte remedio tan facil veras prodigios. 


Contra los dolores de muelas. 


332 Toma un granito de coral preparado. Ponlo , quan- 
do te vayas a dormir por la noche, en el hueco de la mue- 
la , O fobre ella , fino eftuviere dañada , y podrás afianzar- 
lo , poniendo fobre el una chapita de cera. | 


Contra los dolores de eflomago provenidos de flatos, 
crudezas, y caufas frias. | , 


333 Toma un pedacito de pellejo viejo ,que haya fer- 
“vido de echar vino en él, y cortandolo a la medida propor- 
cionada , y conveniente, traelo pueíto, y pegado fobre la 
boca del eftomago , por la parte de la pez; afianzandolo con 
una venda. 


Para difsipar las nubes recientes de los ojos. 


334 Por la noche, quando te vayas 3 acoftar , echa"fo- 
bre la vifta mala una gotita de miel virgen ; y hacierido una 
cortadura al mifmo tiempoen la creflta de una gallina negra, 
echaras otra gotita de la langre que faliere de la herida. Hecho 
efto fobrepondras encima un cabezal, y afianzandolo bien dotr- 
miras con el, repitiendo efte remedio por las noches hafta fanar. 


Para defvanecer los tumores duros del cuerpo. 


335 Apurada la Medicina en unos tumores , que le 
| cau= ' 
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caufaban graves dolores 4 un pobre enfermo , mando hervir 
un quartillo de fal en una fuficiente porcion de agua natural, 
hafta tomar cuerpo como de unguento : extendialo fobre un 
lienzo, aplicabalo fobre la parte de quando en quando. El 
efeíto fue, que el tal emplaftro levantandole vexigas en la par- 
te al doliente , le quito los dolores, y le refolvió los tumoresa 


Otro remedio para lo mifmo. 


Supurafe qualquier tumor , cociendo en agtia por mu- 
chas horas raices de malvaviícos , hafta quedar muy del- 
hechas. Defpues. de: efte cocimiento fe «les exprimira el 
agua con una expreífsion la mas fuerte que fe pueda. He- 
cho efto , molerale elta calca en mortero muy bien. Aña- 
dele aqui un poco de buen aguardiente, y tambien me- 
dia onza de unto fin fal por cada puñado de malvavifcos. 
Haz de elto emplaítro , y vé aplicandolo halta lanar, ' 


Para la vija. 


336 Toma un quarto de vitriolo blanco, defatalo en 
una mediana xicara de agua clara, y echa de efte colirio 
en la vifta dos, o tres veces al dia. ' 

Elte remedio: firve para los ojos tumorados, y enfan- 
grentados, y tambien para que los que eftan buenos con- 
lerven la yifta. | Nr da hs181 | 


Effomacal para confortar el effomagos 
digerir la comida, Ue. 


337 Toma de emplaftro'confortativo de eftomago una 
onza, polvos de diarodon Abad un efcrupulo. Todo elto 
lo mezclarás junto, y extendiendolo obre un pedazo de 
grana fina, á manera de emplaftro , lo aplicaras caliente 
lobre la region del eftomago. 


Para tumores frios , y edematofos 


338 ropa de boñigas recientes de buey quatro libras, 
Tomo I. R | Pon-' 
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Ponlas a hervir en agua de Herreros (y £í efta agua ef 
tuviere foyeada con acero fera mejor); añadele a dicho 
cocimiento , de vinagre fuerte lo que baíte para que fe- 
pa a el el tal cocimiento. Eltando todo efto bien cocido, 
y mezclado, aplicalo a la parte en forma de emplaftro. 


Contra todo tumor. 

339 “Toma una docena de rañas, haraslás quartos , y del- 
pues las echaras en una olla vidriada con media libra de man- 
teca de puerco, y diez onzas de vino. Ponlo.a hervir todo efto 
a fuego de carbon, todo el tiempo que fe neceísite para confú- 
mirfe todo el vino. Defpues fe lacaran, fe exprimirán con fuer 
te expreísion, y fe aplicarán , como inmediatamente [e dixo. 


Contra las almorranas , feguro. 

340 “Toma una azumbre de leche de cabras, O de ove- 
jas recien lacada 3 dos libras de gordolobo bien majado con 
“la corteza de freíno futilmente pulverizada. Todo efto her- 
vira junto , eftando bien:tapado con un paño fuerte mien- 
tras hierve. Echaraslo en un bacin, y al punto fe fentara 
fobre el el doliente, para recibir el baho en el orificio , repi- 
tiendo efte medicamento algunas veces , hafta quedar lano.. 


Contra.los rheumatifimos , y dolores de las articulaciones. 


341 En media azumbre de vino blanco. hierve. un. pu 
ñado de manzanilla con un poco de aguardiente refinado, 
y aplicaras a menudo un cabezal de quatro dobleces em- 
papado en efte vino caliente fobre la parte. 


Contra la farna. | : 
42 Toma quatro yemas de huevos , quatro quartos de 
foliman, dos de polvos de azufre , y dos de minio. Bati- 
rale todo efto junto. Ponlo a hervir en media libra de 
aceite de olivas halta la confiftencia de unguento. 


Ufo de. effe remedio. | 
Toma un poco de efte unguento, echalo en las palmas 
de las manos, refregalas aísi la una con la otra, hafta que 
le 
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fe caliente el unguento , y entonces untarás con las ma- 
nos , y el unguento que hay en ellas , las partes farnofas, 
que fuelen fer brazos , muslos, y piernas, fin tocar al vientre, 

-Hacefe efta untura por la noche al acoftaríe, abrigando- 
fe bien, y durmiendo con un juftillo de cotonia , o de lienzo. 
Por la mañana toma un lienzo, mojalo en orines, y con el 
lava bien las partes untadas; advirtiendo, que todos los 
dias le ha de mudar ropa limpia , como camiía , fabanas, Sc. 

Eíta receta fe configuio de un Carmelita Calzado , Mack 
tro de fu Religion , quien con ella hacia maravillofas curas, 
y prontas. El efeóto de efte medicamento, es echar a fue- 
_rael humor; de modo, que por la mañana hay que lim- 
piar mucha efcama, y cafpa de las partes dañadas. 

Eflte Religiofo decia, que él mifmo fe havia libertado 
en folos tres dias de una farna : decia mas , que aunque 
le havia dado a muchos, jamás le havia faltado. 


Remedio para quitar la farna, fín bacer cama, ni otra alguna 
prevencion, con folas dos, 0 tres unturas , las quales fe daran 
en las junturas de los ombros , codos, muñecas , corbas, 

Y rodillas, y tovillos. 

¿Toma un ladrillo nuevo, echa en el un poquito de 
acefte de olivas. “Toma defpues un cañuto de azufre, y 
reltregandolo contra el ladrillo haras una mezcla del la- 
drillo., y azufre en confiftencia de unguento , añadiendo 
mas aceite , y reftregando mas con el azufre , fegun la 
cantidad que quieras hacer de dicho. unguento , el que ha 
de quedar ralo. Echaras algunas gotas de agrio de limon, 
y las incorporaras con el mifmo unguento , el qual lo 
guardarás para quando lo necefsites. 

Ufara de él el paciente.tomando un poco de unguento en 
las palmas de las manos, lo ha de reftregar en ellas, y entre 
los dedos , hafta calentarlo muy bien 5 y defpues fe ha de un- 
tar las junturas de los ombros , codos , muñecas, corbas, ro- 
dillas , y tovillos, y no otras partes, aunque elten farnofas. 

Con efta receta (tambien fingular , pronta , y. efica- 
cifsima ) hacia prodigios un Soldado. 

Efe remedio vence por muchas experiencias a quantos fe 


ban inventado contra la farna. 
R 2 Em- 


a 
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- Emplafiro para detener los vomitos , y confortar 
admirablemente el eflomago. 


Toma corteza de pan cafero dos onzas , tueltalo 
bien , echalo defpues a remojar en vinagre fuerte. Hecho 
efto , lo majaras muy bien 3 añadiendole polvos de yer- 
va buena, de coral, de clavos de efpecias, de nuez mo. 
cada , una dragma de cada cola; de efpecie de trilanda- 
los, O de diarodon dos dragmas; de almaftiga onza y me- 
dia. Mezcla bien todo efto junto , y lo aplicaras a la bo- 
ca del eftomago como emplaftro. Son muchifsimos los que 
fe han libertado de [us males con efte «medicamento. - 


Unguento de que ufaba el Rey de Francia 
; . para la gota, 


344 Tomauna raiz gruefíla de brionia, hazle una con: 
cavidad como de una efcudilla 3 llena efta concavidad de 
aceite comun 3 ponle para taparla la fuperficie que le cor- 
tafte en redondo. Hecho efto,.enterraras efta raiz un bra- 
zo debaxo de la tierra , y. poniendola boca arriba para 
que no fe derrame, la dexaras eftar alli por feis mefes. 

Pafíados eftos feis mefes , cavaras, y facaras la dicha 
raiz , y veras como' aquel licor es: blanco. Confervaraslo 
para ungir con el la parte de la gota:, y veras que fuf 
pende los dolores inftantaneamente. ( RNE 


Para las almorranas fecas. 


345 Toma un ladrillo nuevo., enciendelo , ponlo den- 
tro del vafo mayor 3 echale encima de: trementina: mna on? 
za. Hecho elto fe fentara el paciente en-el bacin para re- 
cibir el humo, 0 el baho. Repite por tres veces efta Ope- 
racion , y creeque con ella fanarás feguramente ,. como 
otros muchos fanaron. | 


pl 
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Para quando eftan los ojos inflamados. 


346 Toma dos libras de orines de niños; de vitriolo Ro= 
mano , y tucia preparada tres onzas de cada cofa. Pongale to- 
do efto en infufion por tres dias 3 paflados los tres dias fe def 
tilara. Guarda lo deltilado en una..redoma de vidrio tapada. 
Ufaras de elto quando lo neceísites , echando una gota de ello 
dentro del angulo del'ojo. Es remedio:probado muchas veces. 


Otro bellifsimo remedio para los ojos. 


Buíca media libra de vino blanco:el mas generofo , echa 
en él ocho, 0 diez cogollitos de-ruda frefca 5 la fegunda cor- 
teza del cogollo de berzas , verde , O negra, y de fu medula, 
de cada cola una onza; de tucia preparada media onza. Pon- 
gale en infufion todo efto por efpacio de veinte y quatro 
horas, y defpues fe colara , y la coladura fe dexara repo(ar. 
Echarafe defpues en una redoma de vidrio bien tapada, y e 
guardara para el ufo... , HO; GA 

- Pudierafe eferivir un tomo, li fe huvieran de referir las 
curas prodigiofas de ojos, que con efte remedio hizo un Reli- 
gioío Francifco , quien tal vez mandaba primero purgar al pa- 
ciente. | 


Ceroto maravillofo para el bazo. 


347 Toma armoniaco, galbano , bdelio, de cada cofa 
media onza; fimiente de moftaza, raiz de ariftologia redonda, 
ireos, de cada colar una dragma:5+ raiz de cohombro de afno 
media onza; opoponax , mirra, de cada cola una dragma; 
zumo de pan porcino dos onzas , raices de alcaparra media 
onza, flor de fal media onza , vinagre exquilitico quanto bat: 
te para delatar las gomas, aceite de alcaparras quatro onzas, 
y de cera una onza. Con todo efto haras un emplaftro , y ve- 
ras que es de. los remedios mas poderofos que pueden darfe. 


Toma una parte de cal viva, y de miel eruda tres par- 
Tomo I. R 3 tes. 
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tes. Mezcla eftas dos materias, y defpues pon efto en el 
bazo. Pondrás encima «unas: eftopas calientes , no las qui- 
tarás, Í1 no es que le delpeguen de fuyo. Y en tal cafo 
renovaras elte medicamento: Si «con efto fe levantaren ve- 
xigas , es buena feñal de que fanara el enfermo. 

-- Hafe pratticado muchas veces efte medicamento , y, 
fiempre con bello: efeéto.oio 200. | ota 


-Unguento: paraolas lombrices «de los niños. 
MN , AS : . : 
348 Toma centaurea menor, axénjos, harina de yeros; 
y de altramuces , de cada cofa una dragma5 pulpa de colo- 
quintida macerada en vinagre , y defpues de feca, media 
dragma 5 aceite de almendras'amargas media libra, y de'cera 
onza y media. Con: todo efto haras un unguento , guardaraf= 
lo con-cuidado , y: quando quieras ufar de el, untando la 
boca del eítomago , la garganta:, todo el vientre , y los pul- 
fos , tarde, y mañana , deípues de caliente , veras el efeéto. 

Otro para lo mi/mo. 

Toma un poco de aceite , y de mirra. Deftemplalos 
juntamente con vinagre fuerte en forma de unguento , me- 
telo entre dos liencecitos embaftados de quatro dedos de 
ancho , y aplica un colehóncito «de: eftos en el ombligo, 
y otro en drechura á la parte opuefta. 

Ceroto maravillofo para toda fuerte de llagas en que fea 
necefJanio encarnan ¿odefécar: 5 yo corroero 00) 0000 


-249' Toma litargirio: de oro, lavado: quatro onzas, ces 
ruía dos onzas , antimonio crudo una ónza , tucia prepara» 
da media onza , aceites de manzanilla, rofado, y de:hipe- 
ricon, de cada uno quatro onzas ; cera. blanca tres onzas; 
febo de cabron) relinaide pinos: almaftiga:, incienfo , mirra; 
de cada cofa una onza, y de alcanfor media. De todo ef- 
to le hará un ceroto fegun.arte: Es admirable , y probado. 


. OtY0. 


Die ReMEDIOS EXTERNOS. 263 
Otro... 


Toma diapalma una libra, relina de pino , cera nueva; 
de cada cofa media libra ; aceite de abeto tres Onzas, car- 
denillo una onza, aceite de hipericon' tres onzas. Haceíe 
como arriba, y firve para llagas, y heridas. Probado. 


Ungriento defecativo para llagas, e/pecialmente 
de las piernas, | 


350 Tomabolo Armenico, piedra calaminar lavada, de 
cada cofa dos onzas ; litargirio de :oro, «tucia preparada, 
plomo quemado , de cada cofa una onza 5. zumo de /olatrum 
calero dos onzas 3 aceite violado una onza ; inciento feis 
dragmas; unto de ternera dos onzas. Con todo efto , aña- 
diendole' la cera neceflaria, haras un unguento , y lo guar- 
darás para quando lo neceísites. Es maravillofo para delecar, 


Para llagas, y heridas, unguento admirable, 


351 Toma aceite rofado, trementina , aceite de hipe- 
ricon , refina de pino, almaftiga ,. mirra ; de cada cofa feis 
dragmas , aceite de elpliego una dragma , balfamo negro 
media onza”, cera virgen lo que: bafte para hacer unguento. 

Elte unguento Íirve para toda fuerte de heridas, y llá- 
gas , para males de piernas , para contufiones , O cardenales. 


Aceite maravillofo para heridas, y todo mal de. piernas. 


352 Toma hypericum por el mes de Julio ( porque en 
elte mes da efta planta quantafemilla quieras ), hojas , flor, 
y [emilla. Majalo bien todo efto en un mortero de piedra. 
Echalo en una redoma de vidrio bien capaz con vinó ge- 
nerofo , quanto cubra las fobredichas materias. Dexalo el. 
tar afsi en infulion poruna femana. Tapando bien. el ya- 
fo, lo pondras al Sol todo' el dicho, tiempo. Hecho efto, 
lo pondrás a hervir un poco, ¡colaráslo , y repetiras feé- 
gunda , y. tercera vez efta miíma. diligencia , y con So 

RA e 


264 cor :CoLECCION 
el vino quedara bien roxo , por cauía del aceite del hi. 
pericon ; pero no Íe cuela.la tercera infufion. 
Se pela quanto fuere lo fobredicho, y fe le añade otro 

tanto de aceite antiguo, quanto peía el vino con la yetva. 
Buelvafe a poner al Sol por otros diez dias, bien tapado el 
valo, y le pelara el' aceite para [aber el pefo de las drogas. 
Paffados los diez dias , por cada libra de aceite añadiras dos 
onzas de trementina , y de azafrán una dragma por cada li- 
bra; de 'nuez mofcada, de clavos de efpecia, de mirra, de 
cada cofa media onza por cada libra de aceite; de pez una 
onza, de raiz de balfamina filveftre dos onzas por libra ; bel- 
zoyno goma', yedra, de cada cofa dos dragmas por libra; de 
goma elemi media ,onza por libra; de l¿gnum aloes una drag- 
ma por libra; de »mille folizm , betonica , flor de romero, lig- 
gua Jerpentina , de cada :cofa un manojo por libra ; de lombri= 
ces de tierra lavadas con vino una onza por libra; del fruto 
maduro de la balfamina diez.en numero por libra. Todo ef- 
to fe deftila en baño de Maria con. fu capitel, y recipiente, 
hafta que fe exhale toda la humedad: colarafe defpues de 
apartado el vato», exprimirale muy bien, y lerguardara la 
coladura, y exprefsion en valija de vidrio bien tapada, 


>» 


Metodo de: aplicar effa medicina. coPor nota 


Primeramente:fe lava la herida con el agua que fe deftilo, 
O con vino caliente. Delpues fe limpiará , y fecará con un tra- 
pito delgado. Heeho efto., fe: untara.con dicho aceite bien ca- 
liente la cortadura , uniendola al mifmo tiempo ; defpues para 
en«adelante en:ta Herida de 'quahdo: en quando fe pondran 
unos pañitos mojados en dicho aceite , lin que le neceísite de 
mas. Pi ' Paba Ji el ds 
¿10 «no Virtudes de. efte aceite. 


Primeramente Í1 huviere nervios , 0 hueflos cortados , los 
fana perfectamente: item, conferva la hérida de corrupcion, 
impide que concurra el humor a:ellas pero fi huviere baxado 
ya algun humor , lo confumita brevemente el:aceite. Mundi- 
fica , cicatriza , y encarna brevemente. Quita la; inflamacion, 
reluelye las contufiones ,. es admirable contra el veneno, un- 

| : tan- 
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tando con el todo el cuerpo. Es bueno para los dolores coli- 
cos, y para los de eftomago, untandofe del mifimo modo. 

En fuma efte balíamo es milagrofo para muchos ma- | 
les, fegun que confta de infinitas experiencias. Pruebelo 
el que quifiere, que hallará mas de lo que de él (e di- 
ce en particular. . 


Unguento muy probado para los lamparones. 


353 Toma arfenico criftalino una onza , y pulverizalo fu- 
tilmente. Toma defpues una dragma de dragante, y echa- 
lo en infulion de vino. Luego que todo el dragante fe ha- 
ya deshecho, haras de el, y del arfenico una mafla. De 
elta mafía haras pedacitos del grueflo de un grano de ce- 
bada. Dexalos fecar , y quando quieras aplicarlos , toma un 
poco de ceroto molificativo , y extiendelo en un pedazo 
de lienzo grande. Haras en medio del lienzo un agujerito 
pequeño. Deípues aplica el encerado fobre los lamparones, 
y pon en el agujerito el pedacito , de manera que toque 
a la carne, y tape al dicho agujero. Palla defpues el mal, 
que cauía grande dolor, 'y el dicho pedacito roera en vein- 
te y quatro horas la+raiz. Pero fi le hincháre el lampa- 
ron , unta al rededor del ceroto con manteca. Quando quí- 
tes el ceroto mira Í1 el lamparon elta bien mortificado, y 
medicalo con el ceroto de goma elemi; pero primero fe 
ha de purgar al enfermo, porque de no, de poco le fer- 
virá efte remedio, del qual fe han hecho en varias oca- 
fiones felices pruebas: hazlas tú tambien, quando te pa- 
- rezca, y verás que rompe el lamparon , y prefto. El ce-. 

roto de goma elemi, es como fe figue. LOL a 

Toma pez, y cera nueva, de cada cola onza y me- 
dia. Con efto haras un emplaíftro fegun arte, lo lavaras 
antes de enfriaríe con agua caliente , dos , O tres veces, 

En efía receta falta la goma del limon. | 
-. Con efte emplaftro encarnan los lamparones , defpues 
del fobre dicho cauítico. | 

Sin efte vale el tal emplaftro para cerrar las cortadu- 
ras , y las heridas; tambien las grietas de los pies, apli- 
cado , y bien. caliente. | 

Otro 
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. Otro remedio para lo mifmo, y tambien para el cancer. 


354 Toma una onza de rexalgar, y de antimonio cru= 
do dos onzas. Reduzcanfe eftas dos colas 4 polvos muy fu- 
tiles, los que pondras a hervir en vinagre fuerte el elpa- 
cio de dos mifereres en una olla vidriada. Defpues de efe 
to lo apartaras del fuego, dexandolo repofar. Quando el vi- 
nagre eltuviere claro por encima , lo derramaras poeo a po- 
co, y por inclinacion , para que queden folamente los 
polvos. Eftos polvos los fecaras al Sol, y los confervaras. 

Quando fe hayan de aplicar los fobredichos polyos, la: 
va bien el cancer, o el lamparon con el cocimiento de 
mirto, flores de granado, de cipres, y de rofas encarna-= 
das, hecho con vino. Luego que efté enjuto el lamparon, 
echale encima de los dichos polvos, poniendo defpues un' 
trapito lobre el, mojado en agua; y al rededor untarás con 
manteca, ó con enjundia de gallina, 0 con unguento rofado: 
y dexalo eftar afsi por veinte y quatro horas. Defpues de el 
to haras un emplaftro de pez naval, y aplicalo fobre el lam- 
paron; y dentro de feis horas fe levantará , y traerá con-= 
ligo pegada la raiz. Medicalo defpues con unguento de ba- 
falicon por un dia, O dos, y ultimamente con el emplaf 
tro de goma elemi, hafta que quede foldado enteramente 
el mal; pero primero fe le ha de purgar al enfermo. Es 
neceflario mucho tiento , y prattica para ufar eftos polvos. 

Efte remedio lo confervaba oculto un muy dieltro Ci- 
rujano , como fecreto muy raro 35 y con el curo en una 
ocaficn 4 una perfona diez y fiete canceres ( con la ayu- 
da de Dios) que tenía en un muslo , no fin admiracion 
del que hacia ya fiete años que le curaba. 


Otro para lo mifmo , y otras llagas corrofivas.> 


5 Toma raices de capranela, cogida en Marzo, o en 

el mes de Oftubre : fecalas , hazlas polvos para el ufo. 

Quando quieras aplicar eltos polvos, lava primero la par- 

te con rolas, y flores de granado fecas. Toma un higo fe- 

co, partelo por medio , y echando de dichos polvos ig 
| e 


DE REMEDIOS EXTERNOS. 267 
el mal , pondrás fobre ellos el higo cortado, y lo dexa- 
rás eftar alli por doce horas. Mudalo defpues otra vez, y 
quando haya hecho la efcaria , curalo con el emplaftro 
de goma elemi, y veras un milagro. 

De elte remedio ulaba un cierto fugeto , al qual con- 
currian muchos, y los curaba divinamente 5 y con el ha- 
cia otro fugeto defpues muchas bellas curas. 


Para matar un carbunco , O apoftema en breve tiempo. 


..356. Toma polvos de pimienta, y hollin de horno, par- 
tes iguales. Reducelo a polvos, y aplicalo como arriba, 
deípues de batidos , € incorporados con yema de huevo, 
fobreponiendo encima un poco de manteca; y'efto roera 
toda la raiz. | | 


Para: romper una apoflema en la garganta. 


357. Toma eftiercol de jumento, y de golondrinas fe- 
cos futilmente pulverizados: de ellos deftemplaras un po- 
co en agua , y con efta agua haras a menudo gargaras; 
y fanaras preíto. Es probado. 


Para las apoftemas inflamadas. 
-358 . Toma leche de cabras, y un migajon de pan. Efto lo 
pondras a hervir , halta que tome la confiftencia de emplaftro: 
ya cocido, añadele aceite de almendras dulces, y violetas , de 
cada cofa una onza , y de azafran una dragma. “Todo efto lo 
mezclaraás bien, y lo aplicaras tarde, y mañana. Es coía ad- 
mirable. + | 

Para la tiña. 


358 Raiz de eleyoro blanco, y negro, azufre vivo, arif 
tologia , litargirio de oro , cal viva, alumbre de roca, aga 
llas , hollin de horno , de cada cofa media onza , y de car- 
denillo dos dragmas. Pulverizarafe todo efto, y fe pondra 
a hervir:en zumo de borraja, de elcabiola, y de vina=. 
gre fuerte , de cada coífa tres onzas , hafta ES efto.. 

V | Acia 
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-Acia el fin le añadiras una libra de aceite viejo ; de brea, 
O pez naval una onza; argentum vivum extinélum con zu- 
mo de falvia , O faliva dos dragmas ; cera un poco; y Un= 
tarale con elte unguento la cabeza del enfermo. 


Para magullaciones , percufiones , y contufiones. 


360 Tomauna libra de cera nueva; de trementina, co- 
minos, y manzanilla, de cada cofa dos onzas. De melilo- 
to, y de bolo Armenico, de cada cofa una onza. De ro- 
Las encarnadas , y de mirto , de cada cola feis dragmas. 
Muele de efto lo que fuere majable: añadele quatro libras 
de aceite rolado, y haz de ello un emplalftro fegun arte. 


Otro. 


De fal comun una onza , de miel cruda: tres onzas, 
de cominos dos onzas , de trementina media onza. Todo 
elto lo mezclarás para hacer de ello un emplaftro , y:lo 
aplicarás a la parte dañada, que con ello preíto le dele 
yanecera todo el mal. | 9.00 


Emplafiro maravillofo pava curar lupias de las rodillas, 
y para tumores frios. 


361 “Toma una libra de litargirio de oro ; de aceitede 
eneldo, de manzanilla, de azucenas , de cada cola ochoa 
onzas 3 de mucilago , de fimiente de lino, de alholbas, 
de raiz de altea , y de higos fecos, de cada cofa media 
libra 3 de zumo de ireos , de cebolla , de hiflopo hume- 
do, de goma de yedra , de cada cofa onza y media; de 
trementina quatro onzas , de pez dos onzas, de bdelio, 
de armonico , de fagapeno, y de polvos de ¡reos una on- 
. zaz de diachylon magnum una libra , de diachylon parvum 

media libra; de opoponax , y galbano', de cada cofa on- 
za y media; de marqueíita de oro encendida, y apaga- 
da en aguardiente por tres veces, una libra. Todo efto lo 
mezclaras junto, haras con ello un emplaftro fegun arte; 


y cree, que es cola muchas veces probada. | 
E Agua 
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Agua para el encendimiento de la cara. 


352 Toma alcanfor , azufre , y mirra, de cada cofa 
media onza; de agua rofada tres onzas. Majaras todo: lo 
fobredicho, lo mezclaras juntamente con el agua, echa- 
rasto en una redoma , y lo guardarás para el ufo. Con 
elto te lavaras la cara, y veras el efeéto. | 


Emplafiro para los callos de los pics. 


363 Toma galbano, y armoniaco, de cada cola medía 
dragma 5 vidrio pulverizado futilmente , eftiercol de galli- 
ma, de cada cola una dragma; cal viva, y oro pimente, 
de cada cofa dragma y media 5; cera, y trementina , de. ca» 
da cola lo que bafte para hacer emplaftro. Antes de apli- 
- car elte unguento excarifica el callo hafta facar fangre. Di- 

cho unguento cauía dolor , pero arranca el callo. Cierto, 


] Para la ceatica, 
364 Toma cera nueva cinco onzas 3 de trementina una 
- onza 3 de incienfo media onza 5 de galbano, mirra , almatti- 
ga, y armoniaco , de cada cofa una dragma3 de pez negra 
tres onzas. Derrite la cera en una olla vidriada ; añadele def- 
pues la trementina, y las otras cofas preparadas , con las 
. Quales haras un emplaftro. Antes de aplicar efte emplaftro 
eltrega primero la parte con un paño de lana, defpues con” 
aguardiente 5: trás elto le echarás una ventofa fajada. Pre- 
parada aísi la parte, le aplicaras el fobredicho emplaltro; 

Efte remedio fe ha aplicado a muchos, los quales fana- 
ron todos, y en breve tiempo: pero nota , que ante to- 
das cofas fe ha de preparar el enfermo con la purga con- 
yeniente; aunque podra echarfele una ayuda con el coci- 
miento de brionia, O lo que fera mejor del zumo de ella. 
Veale en la palabra purga, la que conduzca para efte mal. 


Secreto maravillofo para quitar las berrugas. 


365 Difluelye en vinagre fuerte raiz de cauda equina que- 
ma- 


— 
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mada , que (ca blanca ,'y con efto bañaras la ai menu- 
do. 


Para las quemaduras de fuego , O agua. 


366 De el barniz con que dan color dorado a lo 
guadamaciles tomaras un poco, lo calentarás , y mojando 
en el pedacitos de lienzo , los aplicaras fin faxarlos , y 
quando de fuyo fe defpegue uno, aplicaras otro, que con 
elto fanara el enfermo en breve, y fin dexar feñal. 


Otro. 


Maja muy bien coles verdes , y aplica elto a la quemadu- 
ra, que al punto fe quitara el dolor, fin permitir que [e levan- 
te vexiga. Mudalo a menudo, que preíto fanara el paciente. 


Para las grictas de los labios, y boca. 


367 Haz una concavidad como de una efcudilla en me- 
dio de un nabo grande. Llenarafe efta concavidad de acei- 
te rofado, O de aceite comun , y un poco de cera 'blan- 
ca. Efte nabo aísi difpuelto lo pondras fobre reícoldo, y 
quando efté ya cocido te untaras con efte unguento , el 
qual hace milagros en elte mal. 


Para no criar. piojos. 


3683 "Toma aguardiente , y untate con el todo el cuer- 
po, porque lolo el olor los matara. 


no de 


Toma dos claras de Ned , batelas muy bien con un 
poco de azogue , hafta que efte no fe perciba : defpues 
empapa en efto una venda de lana, y la coferás dentro de 
otra faxa de lienzo de tres dedos de ancha. Pontela a raiz 
de la carne, y de efte modo jamás criaras de efta inmun- 
dicia. Efte remedio le hacen muchos Frailes eS fecreto 


que a le puede hacer mal. 
Pie- 
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Piedra medicinal para muchos males.. 


369 Toma de vitriolo quatro onzas; de [al nitro, ceruía, 
alumbre de roca, y bolo armenico, de cada cofa una onza; de 
fal amoniaco media onzá. Reduzcale todo elto 4 polvos futi- 
les 5 mas la ceruía , y el bolo armenico los moleras en piedra 
de Pintor como harina. Defpues de molidos los mezclaras con 
todo lo demas. Efto lo echaras en una olla, que refifta al fue- 
go, porque los materiales fe ponen ralos. Echa defpues den-. 
tro tanto vinagre fuerte, que le fobreponga a las materias 
dos dedos de travesia. Eftando afsi lo pondras a hervir a fuego 
lento, hafta confumiríe toda la humedad. Añadele defpues 
mayor fuego , hafta que la materia no humee , y quede dura 
como una piedra , la qual la confervaras para el ufo. Quando 
hayas de valerte de efto, toma una onza de dicha piedra 
con media azumbre de agua 3 defpues filtrele por papel de el- 
traza, lequenfe aquellos polvos, y guardenfe para el ufo. 

Sirve efte remedio en las apoftemas , del modo figuien- 
te. Calienta bien el agua , y mojando en ella un lienzo, 
apliquefe encima tan caliente quanto pueda fufrirfe. Pero 
11 la apoftema , O llaga efta abierta , echarafe en ella de 
dichos polvos, poniendo fobre ellos un pañito futil de li- 
no; pero en las llagas antiguas fe incorporara con el un- 
guento la cantidad de un garvanzo de los polvos. 

Cura la fobredicha agua los granos, y toda otra mancha 
de la cara5 las poftillas , y los orzuelos defpues de abiertos, 
bañandofe tarde, y mañana con dicha agua. Cura la efquinen- 
cia, y toda efpecie de llagas de la boca, y las muelas dañadas; 
y tambien afianza la dentadura. Cura el cancer, y el mal de 
hormiga mojando en efto un lienzo , y aplicandolo tres veces 
al dia. Mata las lombrices. Sirve para todo mal de ojos,echan- 
do en ellos dos gotas tarde, y mañana. En fuma cura toda 
ulcera, que otras medicinas no pueden curar , bañandolas 
tres veces al diaz pero primero [e ha de purgar el enfermo.. 


Sabañones , y clavos. 


370 El cocimiento del nabo , y aun el mifmo nabo 
ma- 
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majado , cura los fabañones. Item atada una raxita del naz 
bo caliente. al callo , lo ablanda. uh 


Polvos fímpaticos. 


371 Toma colcotar de vitriolo dos partes 3 alumbre 
erudo:, y «piedra lipis, de cada cofa una parte. Todo ef" 
to fe reducira a polvos muy futiles. Con eltos polvos, y; 
con la cantidad fuficiente de aceite de vitriolo , le for- 
mara una mafla; y de ella unos piñones, O unos pedacitos 
de la figura que quieras, y de la magnitud que guítares. 

“¿Eftos piñones , 0 pedacitos firven , poniendo uno de 
ellos, para toda cortadura pequeña , O grande, aunque 
fe hayan cortado venas , y arterias, y aunque la cortadu- 
ra fea disforme.: Sirve tambien para las puñaladas ,:dando= 
les los puntos qne convenga, aunque la puñalada fea de 
arma redonda, como de almarada; o elquinada, como de 
guadageño, que fuelen teneríe por incurables. Y para de- 
cirlo todo, firven dichos polvos en figura de piñones, ú 
otra , para quando fe corta algun miembro, como pier= 
na, brazo, Sc. Aplica a la parte un piñon de eltos, y. 
depues hilas fecas , y los demás apolitos , ligaduras , 8tc. 
Y no neceísitas de cauterio , porque en breve tiempo fe 
eftanca la fangre , y defpues fin mas aparatos, ni medici- 
nas quedarás perfeétamente fano : y como efta operacion 
es por virtud fimpatica , importa poco que la herida fea 
grande, y profunda, y la cantidad de la medicina corta, 
y en poca cantidad. 

Sirve univerfalmente para todo fluxo de fangre, con 
tal que pueda el piñon ponerfe por un breve rato lobre 
la fuente, y origen de donde la fangre nace. | 

Pidoaá todos, que dexando todos los otros medicamen= 
tos de que abundan los libros para los dichos efectos , ten= 
gan títe, y le traigan configo perpetuamente 5 tanto pa- 
ra si miímos quando lo necefsiten , quanto para qualquie- 
ra otro, y liempre experimentaran un milagro. 


Pa- 
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Para bonra , y gloria de Dios , y bien publico fe ba abia 
uma caícara blanca en la India occidental , y en la. 
Provincia donde fe cria la llaman Copalchi,.. 
y firve para todas las cofas que fe 


veferiran. 


372 Primeramente , los polvos en cantidad de un real 
de plata, O medio, fegun el fugeto, dados a beber con 
un poco de agua caliente , quando fe recoja para dor- 
mir , le harán fudar grandemente , y le quitaran el ai- 
re, Ó empaño, O flato , O dolor de eftomago , aunque 
dichos accidentes traigan calenturas : y efto fe debe enten. 
der , que a qualquiera hora que les de el accidente lo 
puedan hacer. ; 

Sirve tambien en la miíma forma referida , para quitar  - 
camaras de fangre , y ordinarias: y fi no [e eftancaren be- 
biendo del cocimiento de dicha cafcara , le le podran echar 
ayudas de dicho cocimiento , y fanara. 

Los polvos de dicha cafcara lecos , y pueltos encima de 
una herida , aunque fea vena cortada , la eftancarán; y amar- 
rando la herida con fu cabezal , le fanaran dentro de yeiñ- 

te y quatro horas, fin dexarla criar materia 5 y (1 la herida 
fuere grande , le le podran dar fus puntadas , y irán pro- 
figuiendo la cura con dichos polvos , lavandola con el co- 
cimiento de dicha cafcara, que fin falta lanara. | 
| Y el agua bien fria firve , pueftos defeníivos a menudo 
encima de la erifipela, para quitar la inflamacion , y la 
“Lana. | | | 
| Afsimifmo dandofe baños con dicha agua fria en las 
piernas , o caliente , quita los dolores de gota , y provo- 
ca. a fudar los pies con el exercicio. N 

Sirve dicha agua deltilada en los ojos , que padecen 
fluxion de fangre, y fe hinchan, haciendo el remedio de 
lavarlos con una pluma; advirtiendo , que es precio que 
 eften boca arriba , para que perlevere el agua dentro de 
los ojos. (E 

Dicha agua caliente , puelta en los oidos , que pade- 

Tomo 1. | ciek 


+3 


274 | Coueccion 
diefer de “aire recien dado , tapando los oidos con un poco 
de algodon , los fana aplicando efte remedio muchas veces. 

Dicha agua caliente , O fria, y a todas las horas, les qui- 
tara la farna , empeines , O comezon , fregando(e bien con 
ella 3 y fino fe quitáre , le pondrán unos polvos en infulion 
con vinagre,o orines de niño , y fanara. 

Con dicha agua pueítos defenílivos en la frente , O layan- 
dofe la cabeza con ella , quitara el dolor de cabeza; y Í1 
dolieren las efpaldas por caufa de calentura , las podran ba- 
ñar con dicha agua, y es un: eficaz remedio. Sana dicha 
agua qualquiera inflamacion , bañandofe á menudo , y dicho 
baño no dexara falir grano alguno en la parte bañada ; y 
pueíta en defenfivos dicha agua en todo genero de efcalda- 
duras , aunque efte todo defollado , las fana. | 
-. Dichos polvos pueftos en infufion con un poco de agua 
tibia, firven refregando todo el cuerpo , para eftancar el fu- 
dor frio, de que procede defmayo , 0 flaqueza; y fe le da- 
ran a beber con un poco de vino frio dichos polvos , que 
con efto fe le quitara dicho accidente. 

Los dichos polvos en cantidad de un real de plata dados 
a beber con vino, quitan el pafmo , y los defmayos de los 
que [e quedan como muertos , y el vino que elte tibio. 

Dichos polvos pueftos encima de las almorranas , las fana 
bañando primero la parte con el agua de dichos polvos ; y: 
11 las almorranas eftuvieflen dentro, para fanarlas es menef 
ter meter los polvos dentro con el dedo ; afsimifmo los di- 
chos polvos pueftos encima de las mordeduras lavadas con 
dicha agua , las fana, aunque fea de perro rabiofo. 

A(fsimifmo dichos polvos firyen para dolor defmuelas, 
pueítos dentro de la muela dañada , O mazcando la referida 
cafcara , fe entiende de muela dañada 5 pero no firve para 
corrimiento 3 y fi no baltare , fe cocerán los polvos con vi- 
no, y lo traerá dentro de la boca , y fanara5 afsimiímo di- 
chos polvos pueitos en infufion con vinagre, y bcebidos en 
cantidad de unreal de plata, ( y 11 fuere vino , en cantidad 
de medio real de plata ) matan las lombrices , que [e crian 
en el vientre de humor corrupto. | 

Mas : para las calenturas continuas fe hara cocer un 
poco de cafcara,como cofa de un quarto de hora,con un poso 

e 
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de cebada lo que cabra en la mano ;que cueza , hafta que re- 
biente la cebada , y tambien [e echará un poco de rofa feca en 
dicho cocimiento , y.defpues fele dara dicha agua fria con 
azucar, y que la beba en lugar de agua comun,y fe cocera como 
cola de un frafco ordinario , y que mermela tercera parte. 

Mas : cogiendo orines de niño , y porcion de harina 
de la flor , y dos yemas de huevos freícos , haciendo unas 
plantillas de lienzo , fe tendera la mafla, y fe le pondrán 
los polvos encima , y llama el tabardillo a los pies de 
qualquiera parte del cuerpo , fin recelo de que pueda dañar. 

Mas : en lugar de hipechoacana , fe puede adminiftrar di- 
cha cafcara , con la cireunftancia , que no calentara,ni encen- 
dera la fangre. | | 

Mas : dicha cafcara en la cantidad de media onza puelta 
a hervir con un fraíco ordinario, que merme las dos partes, 
y de lo que quedare fe hara un lamedor , ó xarave con azu- 
car blanco , tomando quando fe levantan , y acueftan unas cu- 
charaditas , firve para el aftma 5 y le advierte , que (1 parecie- 
- re muy amargo el xarave con la media onza, fe le quitara al- 
go , de modo que no fobrefalga lo amargo. 

Sirven los polyos de dicha cafcara en cantidad de un 
real de plata , 0 medio , tomados con ealdo , ó vino , O agua 
caliente , para quitar tercianas , y quartanas , uflandolos en la 
miíma forma , que la quina ; fin riefgo que caliente la langre, 
como la quina lo hace , y que no les bolveran jamas : dicha 
agua puelta en defeníivos firye , y quita la inflamacion del 
higado. 


wedio para eéticos , y ptificos , y para niños endebles, 
| o entecados. 


373 Toma zumo de fahuco , y fiempreviva mayot, 
partes iguales ; y pueftosen cañutos verdes de caña (de las con 
que pefcan) bien tapados,porque no les entre el agua,los pon- 
dras a hervirempinados, y que fobrefalgan del agua un dedo, 
y atados a la afía de una olla , hafta que con el cocimiento fe 
pongan blancos , y pierdan el verdor.Defpues los confervaras 
en parte freíca 3 y con elte unguento, verde ; y freílco , untaras 
todo el efpinazo , y riñones , una, 0 dos veces al dia, y aísi 

S 2 pro- 
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profeguiras gaftando un cañuto en cada untura, hafta diez,po= 
niendo fiempre encima hojas frefcas de las que lleva el tiempo, 
como de parra , O lechuga , ác.- id 

Con efte remedio fe hizo memorable un facultativo, y le dió 
la receta a un Mifsionero. No.es tan univeríal efte remedio. 


Para rbeumatifmos , garrotillos , dolor colico de qualquier 
efpecie : para anodinar , y quitar la gota; para toda ' 
binchazon, ardor, pojtillas, erifipelas, alteraciones 


de glandulas , paperas, e. 


,374 Toma yerva de vexiga de perro, de adormideras 
con cabeza, hojas, y limiente 3 de lor de romero, de lavendu- 
la, de hypericon, de falvia (1lveftre , de peonia, de excordio, 
abrotano , y bartetica , flor de efcarmujo, palomina , ofamaria, 
de cada cola quatro puñados , 0 manojos buenos. Fodo lo qual 
fe majará menudamente, y junto en un barreñon por vein- 
te y quatro horas fe rebolvera en efte tiempo tres, 0 quatro ve- 
ces 5 y en quatro libras de aceite bueno ,añejo , limpio , hir- 
viendo en un puchero, fe'iran tambien hirviendo dichas yervas 
puñado a puñado,cada uno de por si,quanto pueda fer;y le ex- 
primiran muy bien con efpumadera.Defpues fe freirán en dicho 
aceite feis fapos de los mayores , vivos, hafta hacerfe carbon, 
y fe exprimiran del miímo modo, y fe arrojarán. Tibio elte 
aceite fe colara , y guardara muy tapado en redomas, 


DEL USO DE ESTE BALSAMO. 
Para garrotillo. pao 


Con el tibio, fe untara la garganta fuavemente por medio 
quarto de hora, y fe repetira la untura de dos en dos horas, 
hafta tres veces , poniendo fobre la untura un pañito caliente, 
y le lanará aunque efte moribundo el enfermo. 


] 


Para la gota , y rheumatifmo. 


+ Untaranfe las partes afeétas del mifmo modo , excepto, 
que fi los dolores fueren muy vehementes,en vez de la untura, 
dl | le 
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le pondra en la parte un pañito empapado en dicho" balíamo; 


y eflto [e repetirá no tan a menudo , hafta vencer el mal. - 


Para flaqueza , dolor de cabeza , y delirio de qualquien efpeció: 


Untarafe la parte dolorida del mifmo modo , pero fi el do- 
lor proviene del eftomago , le echara primero una ayuda, 


Para toda convulfion , aunque fea de galico. 


Untaránfe las fienes , y todo el elpinazo como arriba, y 
guarda las fienes del ambiente. 


iO Para los dolores colicos. | 
-* ¡Se untaraá del miímo modo el vientre , y eftomago ; y fia 
la fegunda vez eftuviere pertinaz el dolor , fe tomara una ayu- 
da con media taza de caldo al primer hervor , y fin efpecias, 
calo' que no haya ardor en la parte; y [1 lo huviere , ferá con 
una taza de agua de cebada, y fe echará en la ayuda una cucha- 

rada de dicho balíamo , yendo la ayuda templada. > 


Para almorranas de toda efpecie. 
Si eftan fuera fe les aplicaran paños mojados en el fobre- 
dicho balíamo, reiterandolos amenudo. Si fueren internas, le 
Untaran con inftrumento que no laftime la parte,á menudo, co 
mo es con una pluma , ú otra cola fuave. | 


Modo de hacer la piedra llamada de venenos, 
Jerpentina , d de culebra. 


2375 Toma un cuerno de ciervo 3 hazlo pedacitos llanos 
con una Íierra, de la figura, y tamaño que guítares: embuelve 
eftos pedacitos en aquellas pajitas cortas , y menudas que que- 
dan defpues de cogida una parva de trigo (O por otro nombre 
- fedijas , O tamo) 5 embuelye pues los dichos pedacitos en elte 
tamo , pegale fuego hafta tanto que dichos pedacitos fe pon 
gan algo negros , y que puedan con alguna facilidad defmo- 
ronaríe con lauña. Entonces los facaras , y los guardaras para 
los ufos (iguientes. 8 

Tomo 1, ESA Otro 
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¿Otro modo por ventura mas eficaz , fuelen ponerotros para 
hacer efta piedra: porque dicen, que fe han de poner los peda= 
zos ya cortados , y ferrados , en un cencerro de cobre nuevo 
con tapa de lo miímo , el qual le ha de meter entre bralas el 
tiempo neceflario. | 

Nota ::que para pulirlas las amolarás' en una aguzadera 
fuaye., y defpues las dexarás a fecar al Sol. : >:90014 


VIRTUDES DE LA'DICHA PIEDRA. 

Es muy eficaz en las picaduras , 0 mordeduras de todo aní- 
mal venenofo , 0 rabiofo,como de perro, gato, culebra, vibo- 
ra , tarantula, alacran , mufgaño:, %c. Como tambien en los 
carbuncos, floruncos , divieflos , y todos los granos venenofos, 
y maliciofos tumores , como zaratanes , caficros , y gomas gali- 
cas, lin que fe haya viíto nunca faltar a la necefsidad de infini- 
dad de enfermos, que fe la han aplicado en tan deplotables¡ac= 
cidentes , como los que quedan efpecificados , fin mas dilígen» 
cia», que la de aplicarla en tiempo , y en la forma fignientes 
-:- En los dolores de xaqueca.es'tan eficaz. elta piedra, que- 
aplicada a la fien , mojada primero con un poco de faliva , pas 
ra que pegue, fuele quitarla de raiz , [in que jamas buelva. 

Para las mordeduras , y picaduras venenofas , O tumores 
malignos , fe eftregara la parte con lo mas delgado de la piedra, 
a fin:de atraer la vifcolidad que introduxo el animal, y que hay 
adentro , y fobre aquella humedad fe pega la piedra. Si no hay 
humedad, fe hara una cifura, que no paíle de la primera cutis, y 
fera del largo de la piedra,que fe pegara fobre aquellas gotillas 
de fangre que falgan de la cifura; atandola,para que fe manten- 
ga, con una venda ,.0 cinta. Mantendrafe afsi pegada hafta que 
conozcas que ella por si mifma fe defprende. Pero fi no ha con- 
cluido la operacion, fe bolvera a hacer humedad ; 0 fangre 5 al 
modo dicho , fe aplicara las veces que fuere neceflario. 

En los zaratanes, y en las gomas galicas en que hace ma- 
rabillas , quita prontamente los dolores infufribles , que cau- 
fan 3; y refuelve dichos tumores , fin fupurarlos ; y es de modo, 
que no fuele defpegaríe en treinta dias ;dexando fanos a los 
dolientes. Lo mifmo hace en los carbuncos, [1 luego que apa= 
recen , fe pone fobre ellos. 0050 | | | 

En los demas accidentes , que le referiran, ha obrado 
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con diverlidad; pues aunque cura toda efpecie de llagas, 
que no tienen corroido el hueflo , fe ha vifto ler tarda en la 
curacion de algunos. Lo mifmo ha fucedido en las: infla. 
maciones grandes de almorranas , aplicada a ellas , que las 
refuelve fin fupuracion:, aplicada “a ellas : en los doloress 
de ojos , mal de madre, y de hijada , pues a unos cura de 
pronto , a otros alivia, y a. otros no hace bien; pero «ni 
puede hacer mal , porque para ningun accidente puede fer 
nociva , y para todos puede fer favorable , fi le aplica con 
tiempo , y con conocimiento de la caufa' que atormenta ; y 
en tales cafos , como es dicho , baftara para que pegue, hu- 
medecerla con faliva; pero ferá mas eficaz, [1 le hiciere cilura. 

Los polvos que fe hacen quando defpues de calcinadas 
fe pulen, recortandolas , y afilandolas contra una aguzade- 
ra, fon eficaces en los males de corazon, en las epilepíias, 
y camaras de fangre. | | 

En los racionales que han llegado ya a rabiar, dandoles el 
peío de dos dragmas de eftos polvos en vino ,ó en agua apro- 
piada,en ayunas, y por la tarde,continuando con ellos,cauía la 
fanidad. Pero no fe efcufan por efto las evacuaciones comunes. 
Nota , que quando fe buelve a poner efta piedra para que 
vaya chupando el humor , todas las veces que efto [e hiciere, 

- ha de eftar en la infulion de leche , o de agua caliente el el 
pacio de media hora 3; y al facarla [e ha de limpiar , y fecar 
bien con un lienzo, O paño eftregandola en el ; y afsi le con- 
tinúa hafta quedar los pacientes [anos perfeótamente 5 y en- 
tonces fe echa la piedra en vino, O leche , y fe dexa en infu- 
lion por tres horas , O quatro, para que fuelte, y efcupa per- 

feétamente los yenenos en ella introducidos , y afsi quede dif- 
puefta para curar eftos, y otros accidentes : porque nunca fe 
minorara (u virtud, aunque firva a millares de enfermos. 

Mas [e debe advertir , que en los accidentes mortales , de 
que [e va tratando, fuelen aparecer al figuiente dia de puefta la 
piedra, y en los confines de ella mas carbuncos, vexigas vene- 
noías, mayor inflamacion, dolor, 0 hinchazon ; y con efto los 
que no tienen experiencia la quitan, pagando con la vida fu 
aprehenfion, e inconftancia. Por cuyo motivo fe encarga feria- 
mente , que no fe la quiten; porque eflo mifmo es certifsima 
feñal de haver ayocado a fuera el veneno , defde el aida ala 

| S 4 clt- 
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circunferencia, y que a no fer aísi caufaria ciertamente la 
muerte: y folo fe quitara para limpiarla piedra , y bolverla:á 
aplicar, hafta que le arranque la raiz, en eltando para ello. 


Nota : que mientras efía aplicada , fe tenga gran cuidado 
para facarla azia fuera: de modo que no fe fufoque , 0 fe cubra 
¿on la carne , porque entonces caufara la muerte indefectible- 


Agua de nieve para los ardores , e inflamaciones , catarros ; y 
Puxiones a los ojos : para contufiones , farna , farpullido, 
quemaduras , golpes, carnes libidas , y amoratadas, 
| ne y para las binchazones. q | 


:376 Pon dentro «de una valija. de cobre un pedazo de 
nieve , que haya fido herida de los rayos de alguna Luna 
nueva. Déxala alli hafta que por si miíma fe derrita. Paffa- 
la defpues por. un lienzo fino, y blanco 5 ponla a la cabe- 
cera de la cama en una redoma , O, yafija de barro , para que 
no fe buelva a elar : tapala bien , y con ella eltregaras, quan= 
do fe neceísite , todos los males fobredichos. E 


Unguento para toda fuerte de contufiones , golpes, magullaciones, 
hinchazones, inflamaciones, fecas, lobanillos , apoftemas , poftillas, 
fluxos de fangre, gonorrhea, calor del higado , flaqueza de riño- 
nes, mal de vientre, colica, y males de cabeza: para la vifta, para 
provocar el apetito, para el effomago , y para las indigeftiones; el 
qual tiene tambien la virtud de facar los humores fiuidos fin im- 
cifion , y juntamente cura todos los males que pueden fobre- 
venir al orificio , d parte pofterior , con folo 
aplicarlo a ellos. 


377 Toma de albayalde una libra , de minio encarnado 
en polvos una libra, de xabon doce onzas , de aceite de 
olivas , dos libras y quatro Onzas. | 

Incorpora todo efto en una cazuela vidriada, ponla a fue- 
go lento de carbon, rebuelve al miímo tiempo todo efto con 
s»efpatula de hierro, la qual tendra un boton en la punta. Def: 
¿pues aumenta algo mas el fuego, hafta que le ponga el unguen- 

to 
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to. del color del' aceite. Entonces tomaras una gota entre los 
dedos ; y [1 fe pega ellos , fera feñal de eftar ya en punto el 

unguento:, y entonces lo apartaras del fuego. y ol 
Para ular de efte unguento empaparas en el unos pedacitos 

de lienzo muy fino, pero viejo , que fean del tamaño que guí- 
tares. Hecha efta diligencia”, los arrollarás defpues de frios , y, 
los guardaras pata quando los.neceísites.; y entonces deslian- 


do uno de ellos , cortaras lo que fe necefsite para el mal. 


Unguento para toda fuerte de llagas y ulceras , y mal de pechos 
8 en las mugeres, aunque eften cafí podridos: 
para la gangrena, y noli me tangere. : 


378 Toma de: aceite de: olivas el «mejor , quatro li- 
bras : de ceruía de Venecia, una libra: de litargirio de oro, de 
pez de Borgoña , de mirra la mas efcogida , y tranfparente, de 
cada cola: quatro. Onzas 3 y tres ,;0 quatro libras de cera ama- 
rilla nueva. 

«Pon primero:a. hervir vel aceite! er unha cazuela vidriada 
hafta que ya comience a ennegreceríe : entonces lo apartaras 
del fuego:, y añadiendole la cerufa, lo pondras a hervir el el 
pacio de una hora. Defpues echaras alli mifmo el litargirio 
de oro , y con el hervira otra media hora. (Nota , que la ce- 
ruía , y el litargirio «fe han de «echar en. polvos muy futiles)) 
Defpues le echara ¿la pez ,:con *la: qual hervira otra media 
* hora; y otra media con la cera, Entonces apartarás del fue- 
go la cazuela:, y fuera: de la: lumbre fe añadira: la mirra en 
futilifsimos polvos , y poco apoco , rebolviendo la materia 
al mifmo tiempo con efpatula de madera , para que la mirra 
Je incorpore muy bien. Dexefe enfriar , y guardefe para quan- 


do fe necéísite: efte unguento.: > altri 4 
- Adyiertale , que 'las cofas que fe mezclan: a la 'lumbre, 
fe han de: rebolver afsimifmo de quando en quando , para 
que no [e peguena las paredes de la cazuela, ni al fondo. 
- Todo efto conviene mucho: con el ceroto del num. 32. 


ana Mh ET Oi ] 
Para ufar de efte unguento , quando quieras , y lo necef- 
Íites , extenderas algo de el , pero en corta'cantidad fobré un 
ba lien- 
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liénzo , y:no en hilas , y afsi-, defpues de atado ebiparche com 
luna venda , lo dexarás eltar hafta que lo quites para renovar= 
lo. Y efta cierto , que aunque los pechos elten podridos , los 
fanara efta medicina con la ayuda de Dios. 


HEracala poderofífsimo , e igualmente pronto , para. las tlcenasy 
] cancros y empeines:, ahi y llagas. | | 


379 Toma Al de roca h vitriolo , y cirdenilal 
de cada cofa: partes iguales. Todoefto lo harás polvos": calci- 
nalos ¿ y bolviendo a remoler la calcinacion , echa en un ma- 
tras dos libras de aceite de lino:, y fobre el echaras la quar- 
ta parte de una onza de los dichos polvos impalpables. Tapa 
muy bien el matrás ; y ponlo al Sol , d en arena y dexandolo 
alli hafta que le pinga el aceite roxo como [angre. | 


Para curar. las ulceras malignas e inveteradas. 


380 - Toma. cal: vivas 5'.echá: vitiagre, y aguardiente hal. 
ta fobreponerfe a: la: cal «quatro dedos , dentro de una va: 
fija vidriada. Pon a hervir todo efto ad. conlpricntas 5 echa 
defpues la altura de:feis dedos de efpiritu de vino : faca def- 
pues elte efpiritu de vino por inclinacion 3 y a una libra de 
el mezclarás media onza de mercurio dulce. En efto PS 
¿UNOS MGRZOS y iy los La fabre la parte... 


¡Para las aleras de ds piernas , unguento 
| - «Promigiaje 


381. Toma pu ibas de“ aceite : de cera nueva libra 
y media. Derrite la cera en ..el aceite 5 aparta defpues ef 
to del fuego 5: y añadele «dos. onzas de «cinabrio., y dos de 
minio. , ,meneandolo; con efpatula: de madera hafta enfriarfe, 
Conferva efte unguento en un puchero para el ufo. Dos ve- 
ces al dia [e aplica. en forma de emplaítro. 


4 


dl a 


Contra la retencion de orina. 


382 Toma un. limon gruello 5 affalo en las brafas; 
e | apli- 
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aplicalo caliente fobre la vexigas y al punto puelta encima 
una fervilleta , orinaras.. Item : aplica una: fervilleta ,1y otro 
lienzo mojado en el efpiritu de vino fobre el empeine del 
vientre. 

Bal/amo preciofo. 


383 Toma de balíamo feco una: onza 5 de eftoraque 
en lagrimas dos onzas : benjui en lagrimas tres onzas; de aloes 
fucotrino , de mirra fina , de olivaño de Boemia en lagri- 
ma , de raices de Angelica , de flores de hipericon , de cada 
cofa media onza ; eltas drogas echalas en un frafco de vidrio 
doblez con dos libras de efpiritu de vino; con un tapon de 
corcho , cera nueva, y pergamino. Pondrafe en: la canicula 
una hora nacido el Sol5.y:quitaraslo: Otra antes de ponerle, 
por todo el tiempo de dicha canicula. 

-- Notefe , que nunca fe ha de poner en parte humeda. * 

21: Defpues de la canicula echaras dicho balfamo en otro 
vafo. de vidrio; 0 en muchos, y: nunca rebolveras las heces; 
Sirve para heridas de fuego, o hierro. Si fon profundas hume- 
decerafe.la herida: con una pluma mojada'en lo: mifmo:, y 
pondras una: planchuela de hilas , bien apretada: (1 juntamens 
te eltuviere roto el hueflo , 0 quebrado , no hay que dar cui- 
dado, fino lavarás la herida por dentro, y fuera con lo di- * 
cho , y curarla como herida:, y loshueflos cafcados , y que- 
brados faldran de fuyo , como fe vió por experiencia en un fu- 
filazo: dado en'lo alto del muslo,:dondemo: fe podía cottar, 
y con efto fe fueron echando fuera los hueffos quebrados; 
defpues fano el paciente en quince dias. Si el golpe corta la 
carne , la hace crecer; fila herida es fimple , une la cars 
ne. Á una muger , que padezca grandes dolores de parto, 
darásla , quando mas ,.quatro , 0 cinco gotas en un caldo, 
y la facilitara el parto , y calmarán los dolores. 


Remedio para quemaduras , que fin dexar feñal. 
1 1 cura en nueve dias. | 


384: Derrite con refcoldo una onza de . cera en qua 

tro onzas de aceyte de olivas, añade defpues en pedacitos dos 

yemas de huevos endurecidos fobre reícoldo : mezclalo todo 
0 jun- 
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junto fobte:: dicho reícoldo , hafta hacerfe unguento 3 li 
cae, frios magi ne dos; veces al dia. 1 


$ e 


Otro. 


Luego que te quemes , €ftrega la quemadura, y blica 
dorama en: pañitos » O: sel ita de vino. | 


EN A | Para el cancer. 


"+ 
£ 


385 Lavalo bien con vino blanco: echa encima pal 
vos de la elfencia de granada ; 5 y li es reciente , yerás un efecto, 
eras ! pee 
Para todos tumores. 00 ion mes 

236. Toma axenjos y: llebíais , apio: , PU par 
tes iguales : cueza todo como efpinacas hafta confumiríe 
- todo como cataplafima 5 ; pica defpues las yervas , y mbezcla= 
les harina de centenós aplicalo caliente cada 'quatro horas: 
11 hay inflamacion , aplica un poco de cremor dulce, d mans 
teca fin fal , y [1 Le necefsita fupurar , añadiras un fisperativos, 
Ei advierte , que fembro le aplique caliente. | 


Para beridas sy quemaduras, 


NA 387 Toma cera virgen , ¡y aceite quanto bafte ;.dos,: 
O tres yemas de huevo 5 batafe todo halta la Gala 
de unguento. Es excelente en efpecial para las quemadu- 
ras de o hirviendo. 


Para een colica.. 


388 “Toma manda a ; ruda ; falvía , axenjos , falvas 
dos de trigo , de cada cofa un puñado ; vinagre quanto balte; 
y bien cortadas las yervas herviran en un puchero con el 

vinagre , hafta confumiríe élte. Mete defpues eltas yervas 
en un: faquito , y aplicalo:al:: eftómago lomas caliente, que 
fer pueda , y lo haras repetidas: veces hafta fanar y que 


fera en breve. . | 
Pa- 
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Para los callos, | es 


389 Toma cera nueva, pez, refina. Quando efté de- 
rretido efto , añade en polvos cardenillo quanto baíte pa- 
ra ponerfe verde ; y para aplicarlo excarificaras el callo 
quanto fe pueda, y lo aplicaras algunas veces. 


Para quando fucede el torcerfe una cuerda 
| melpiesOmró 
vés | 


390 Toma vinagre , y cenizas , quanto bafte, y un 
poco de fal 3 mezclalo , cuecelo én confiftencia de emplaftro, 
y aplicalo dos veces al dia , hafta eltar bueno , guardando 
todo elte tiempo la cama, | | 


Para el dolor de muelas. 


Toma hojas de peregil , y bien majadas , y jugofas 
_mezclalas bien con fal gruefíla, y ponlas al oido de la parte 
del dolor, y.al punto fanaras. | 
Moja algodon nuevo en aceite de hypericon, y puelto 
del miímo modo , fanaras al punto. q 


Para un fiemon. 


«391 “Toma axenjos , y cominos ', partes: iguales 3 majen= 
le bienen un mortero : mezclado , y frito todo con mante- 
cea de puerco, e aplicara. o 


+ Contra almorranas, 
392 Cuece bien cebolla con aguardientes aplieala en 
forma de cataplaíma á las almorranas inflamadas , y fanaran 
en dos dias. | 


"Contra. lamparones. : 


393 El que fe animáre a eftregarle algunas a. con 
as 
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las manos del cadaver humano antes de corromperfe , la- 
nara indefeétiblemente. Curbo trae éfte en fus fecretos 3 pe- 
ro de diverío modo. 


Unguento para fortificar los nervios , refolver 
los tumores , 0 binchazones frias , y ablandar 
bas durezas de la pleuritis, 
| y rheumati/mos. 


394 Mete tres, 0.quatro puñados de falvia bien ma- 
Jada , en un puchero con una libra de manteca frefca , que 
haya hervido todo un quarto de hora 3 fe paflara por un 
lienzo efpefo , y fe exprimira quanto fe pueda. Y para ular 
de elte unguento fe calentara. | 


Contra los lamparones. 


-.395 Contome un Religiofo , haverfe vifto caer los lam- 
parones poniendo al cuello una gargantilla de hueflos de 
aceitunas , agugerados , la qual fe llena de piojos , y. fe 
remuda , y le renueva halta lanar. La raiz de las acederas 
pueíftas de efta forma tambien es util. | 


Contra las berrugas 


396 Mojaraslas no mas que para humedecerlas , y fo- 
bre ellas aplicaras la piedra infernal, hafta que fe liquide 
un poco, y el paciente fienta el calor. Dexarafe fecar , oO 
embeber aquella humedad , bolverafe negra la berruga , y 
defpues fe repetirá lo miímo tres , 0 quatro , o cinco dias, dos 
veces al dia , y delpues de fecas: fe caen ellas ; y (1 buelven 
a nacer , con tocarlas fe acaban de exterminar. Otras berru- 
gas hay muy crecidas,y no chatas, [ino delgadas por el pezon. 
- Las berrugas, que dán fobre las articulaciones , es peligrofo 
cusarlas con cofa que lleye cauítico. 


Para los golpes de las efpinillas. 


397 Si recibieres un golpe en la efpinilla , y cue 
aó- 
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fangre , fe remojara , y fomentara la herida con agua fria, y 
extiende la cutis , [ile huviere arrollado. Defpues pondras la 
pelicula interior de un huevo puefto del mifmo dia , y no la 
quitaras , hafta que ella por si fe defpegue. Es probado 3 mas 
Í1 no baítare , acude á otros remedios contra las heridas. 

Agua para las heridas fecas , y eflando con fangre, 

: para que no fe engendre materia 

en ellas, 


398 Toma aguardiente refinado 3 dos onzas de fangre 
de drago, de mirra , de incienfto , de almaftiga , de ca- 
da cofa un quarto. De polvos de acibar dos quartos; de tre- 
mentina de aveto dos quartós. Púlvericefe lo que fe pue- 
da ;y dando dos hervores , rebolviendolo , para que todo 
le incorpore , cuelefe por un paño delgado. Lavarale con 
elta agua colada , dos veces al dia, muy bien ; y defpues 
le pondrán paños, 0 hilas mojadas en ella ; y cura fin fal- 
ta, lfegun experiencias. : 


- Contra los callos. 


399 Aplicaraníe por feis dias las hojas de fiempreviva 
mayor , quitada la primera pellejilla. | 


Otro. 


Un ajo aflado , y aplicado muchas veces , lo mas cas 
liente que fer pudiere, es coía buena. - | 


Para eftancar la fangre. 
400 Pongale fobre la herida eftiercol de puerco. 
| Contra las lombrices. | 
401 Toma hiel de toro , hollin , ajos, y levadura vie- 
Ja, € incorporado todo muy bien con un poco de vina- 


gre puelto entre dos lienzos , apliqueíe afsi en un faquito 
AED cer- 
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cerrado fobre el ombligo:, eftomago , y tambien á-la el. 
palda en correlpondencia del eltomago.. | 
4 : ¡ 


Para el pelo que fe va cayendo, 


go? Echa en aceite hirviendo una porcion de abejas ví- 
vas x hafta que fe: tuelten bien , y ' con efte aceite unta el 
peine quando te huvieres de peinar. Dixolo quien lo havia 
experimentado en si, que: aodemás de afianzaríele el pelo, 
le nació otro mucho, y que el mifmo efeíto havia teni- 
do en otras feñoritas , que conocia, y para quienes lo dio 
un eltrangero. | 


Para llagas. 

403  Lavenfe cada dia una vez con agua natural de 
fuente , O de rio, que efté tibia , y defpues fe liarán las 
piernas con unos pañitos de lino enjutos. De efte modo 
vió curar un Religiofo en un Sacerdote unas llagas anti- 
_guas dentro de no muchos dias a un infigne Medico. 
Para el parto. 


404 La piedra quadrada de Tartaría atada a qualquie- 
ra de los muslos , cauía el mifmo efeíto de provocar el par- 
to, que la del Aguila 5 pero: caulado , es menefter quí- 
tarla prontamente , porque de no hay gran rielgo. Es cierto. 


Contra tercianas , y quartanas. 


405 Toma lacorteza: de la 'raiz del nogal ; lavala , y 
bien mojada, aplicala , afianzada a los dos pulíos. dos ho- 
ras antes de la 'accefsion:s el «afianzarla ferá con un pañito 
coliendolo por la efpalda. El dia figuiente a la miíma ho- 
ra 5 efto es , a las veinte y quatro-horas , fe renovara. 
Con elto , dixo uno que havia militado, que havian fa- 
nado de tercianas', O quartanas todos' aquellos “a quienes 
fe lo dio; y que defpues fe guardaba la dieta , que cón 
la quina. y | 


Con 
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Contra los dolores rabio/os de vientre. 


406 Ubta por el ombligo el vientre con unto falado, 
y por derretir : es eficaz,y calero. Y fupofe de quien lo nfaba 
con eficacia. 

Contra quartanas. 


407 Toma de aguardiente, de triaca magna, de cada 
coía quatro onzas ¿3 y empapando en elto una tira de lienzo de 
quatro dedos de ancho , apliqueíe fobre todo el. cerro del ef- 
pinazo , y fe repetira algunas veces. Efte remedio lo tenia una 
feñora como cola rara. 


Para las almorranas. 


408 Tomaun puñado de hojas de correguela verdes, mue- 
lanfe 5 y eftas con el zumo que Íale de ellas, y con una cucha- 
rada de manteca de lechon fin fal, le mezclarán en un'cazo, y 
hervira todo un poco : entibiarafe efto defpues de retirado 
del fuego , y añadiendole entonces un hueyo con clara , y ye- 
ma, le batirá a una mano todo, hafta que quede trabado, fegun 
arte.Buelvelo defpues a poner al fuego [in dexar de menearlo; 
y haviendo cocido quanto baíte , en confiftencia de unguento, 
le dexara enfriar para el ufo. Es probado. | 

Nota , que como la acrimonia que :cauía efta indifpofi- 
cion fea ardiente , y elte imbuida en la mafla de la fangre , fera 
precilo , no lolo abfteneríe del vino , de comidas , y bebidas 
laladas, picantes, y calidas, fino que debe procurar el pacien- 
te refreícar bien con aguas refrigerantes , y acomodadas , y 
quando menos , con agua clara bien fria. 


Remedio probado para el dolor de effomago: 


409 Piquefe , y pongafe 4 rehogar en feco, y fin man- 
teca , ni otra cofa , un quarteron de carnero 3 añadanfe 
defpues unos axenjos picados ; de canela , y clavos , de cada 
cofa dos quartos, y un poco de vino generolo. Buelvafe a re- 
hogar todo junto. De elto (e rellenara , balteado un colchon- 

Tomo IL. 1 ci- 


290 om. 150 E Er CTOIN 
cillo , quanto coja el eftomago , y puelto fobre el , fe 
traerá quince. dias 5 paflidos eftos , le quita , y £i oliere 
a acedo , [e pondra otro de nuevo 3 y fi no efltuviere a- 
cedo , rociandolo con vino «caliente , fe bolverá á poner 
como aútesiio 9h vlugal? | 


Contra el dolor: de cabeza, lo primero quando * 
proviene de colera. 


41o Proviene de dicha cauía , fi fe nota en la cara 
rubor. claro , que declina en amarillo , profundidad de 
ojos , la,boca. leca., y alterada, y ordinariamente amarga, 
poco calor , con dolor agudo , efpecialmente al lado. iz- 
quierdo de la cabeza. 


Remedio. 


Toma:claras de huevo, y agua rofada quanto balte 3 y 
todo batido Le aplique a la parte con pañitos. 


IL Contra el provenido de ventofidad. 


Conocefe fer de efto, quando le parece al enfermo, que. 
fiente un gran fonido en la cabeza , y que el dolor fe anda 
paffando de un lado a otro, fin pefadez , ni defcenío de 
húmogsdi Eo 6: | 

eN , Remedio. 


Toma paños bien calientes ,o un faquito con mejorana, 
romero, ruda, laurel, y grana de enebro, y aplicalo al dolor. 


TL. Quando es de Sol. 
Proviene de efto, 0 de intemperie cálida, quando le pa- 
_rece'al paciente que tiene fuego en la cara , y que puefta alli 


la mano: le parece que arde , tiene los ojos rojos , y fiente 
gufto. £i fe les tota, con cola fria. 2 


ay 


DE REMEDIOS EXTERNOS. 29:16 


TK y 


Remedio. 0 ln IV 


“""Toma agua de flores de fahuco , y eltrega la freñte, 
y verás maravillas. Nota, que conviene:tomar cofas frel2 
cas , no hacer exercieio penofo, y no encolerizarlebii 11 


IV. Quando proviene de frialdad. 


- Proviene de frialdad del aire , quando el femblante ef- 
tá pálido, y los ojos hinchados :, y que'no le les puede 
tocar con eofa fria. | h 


Remedio. 


Toma de aceite de ruda, de laurel, de nardo;:de pi- 
mienta, de euforvio partes iguales, y bien mezcladas, un- 
ta frente, y fienes, y en breve fanaras. 


Lo Ves Osando el dolor de cabeza proviene de la fangre. | 


Proviene de dicha caufa, fi en la cara, y. ojos pare- 
ce rubor obícuro , y entonces Íi juntamente fe padece 
gran peladez con calor , fera el remedio figuiente. 


Remedio. 


Sangra al paciente de la vena de la cabeza del lado 
donde fiente mas el dolor , y defpues aplica al lado, del 
dolor paños empapados en aceite rofado., vinagre:, y agua 
rofada', 0'un faquito de rofas mojado en agua rofada.. 

Nota afsi en elte mal como en otros, que [1 el vien- 
tre efta duro, y conftipado , es menefter tomar una ayu: 
da con tres onzas de miel rofada , y un'efeudo de crif- 
tal mineral, porque fi no los remedios fon inutiles. 

- Otras veces los dolores de cabeza tienen fu raiz en otras 
partes del. cuerpo , entonces el dolor de: cabeza folo fe cu- 
ra curando la raiz, como (1 duele el eftomago, bazo, Óc. 


Ta EN -vL 
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VL Quando el dolor. proviene de la fiema. 


Proviene de efto, quando fe fiente que la cabeza eta muy 
fria, y cargada, efpecialmente en el celebro, y fe efcupe a, 
menudo. os | | 

Remedio. 


Harafe un cafquete con algodon , flores de manzanilla, 
mejorana , flores de granada, nuez mofcada , macis, gra- 
na del Paraifo, y canela , todo pulverizado. Primero fe 
purgara con xarave de axenjos , O del cocimiento de [alvyia.: 

- Sobre todo , el tomar por la mañana medio vafo de 
vino de falvia, es cola foberana'; porque confume la fle- 
ma, conforta el celebro, y los nervios. | 

Efte vino fé. hace echando buena falvia en un faquito, 
y poniendolo á hervir en una valija con vino: facafe def- 
pues el laco, y fe tapa bien el valo, o valija , y le guarda el 
vino para el ufo. Es foberano remedio para la falud , por ello 
muchos le ufan en Invierno, y en Verano, aun eftando fanos. 


Remedio para el dolor de cabeza , y otros males. 


411 Toma de mejorana , hecha enfalada gruefía, tres on 
zas 5 veinte clavos de la India enteros; de euforvio media 
dragma: pulverizado fe mete en una olla nueva con media a- 
zzambre de agua de la fuente, y le cuece a fuego lento por el 
pacio de doce Ave Marias: entonces fe quita la olla de la lum- 
bre, y eftando dicho cocimiento frio, fe colará todo por un 
paño bien tupido., y fe guardara dicha agua muy bien, y de 
ella fe forberá por las narices:una onza eftando en ayunas. Es 
utilifsima para dolor de cabeza , zumbidos de los vidos; pa- 
ra iÓtericias, para cataraétas, gota ferena , y otras dolencias. 
Eftos fimples la noche antes de cocerfe fe echan en la 
agua dicha en infulion; y fe advierte, que los clavos han 
de tener cabeza. Item, al cocerfe fe tapa la valija, y es 
mejor mientras mas veces fe colare5 y que a nadie puede 

hacer mal en ninguna circunftancia. 332 Bi 
Efte remedio lo trae Curbo en Jus fecretos, y es cierto. 

| . Otro 
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Otro para todo dolor de cabeza. 


Toma hojas de lirio las mas tiernas , dos puñados;. vinas 
gre quanto bafte; aceite rofado quanto bafte. Cocerán las 
hojas en el vinagre, añade defpues un poco de aceite ro- 
fado, y menealo bien , haíta que efte en confiltencia de 
unguento , y unta con el la cabeza , fomentando la boca 


con cocimiento de hojas de lirio. - 
Contra xaqueca', y dolor de cabeza. 


Bate bien una clara de huevo con un poco de azafran, 
y apliquefe efto como frontal en pañitos 3 0 fino, unta la 
frente con una yema de huevo , y poi encima una ven- 


da con Íal. | 
Para los riñones. 


412 Toma uba parte de vinagre ( mejor es el agraz ), : 
y cinco, O feis de agua , mezclalo todo , y aplicalo fo= 
bre ellos en paños. 


Para matar las lombrices. . 


413  Ponganfe a fecar a todo temporal las peliculas fla 
vas , y exteriores de naranjas, que han de [er agridulces: 
reducelas a polvos muy futiles, y da de ellos en vino en 
ayunas quanto fe pueda coger con las puntas de los tres 
primeros dedos , Í1 fuere pequeña la perfona ;; y en mayor 
cantidad Íi fuere grande 5 y para los niños ferá la doíis la -' 
cantidad una , O dos tomas como de tabaco , en media xi- 
cara de chocolate, 0 leche , por la mañana en ayunas. Y 
para hacer que vengan a la boca del eftomago las lombri- 
ces hambrientas, mazcara la perfona por un rato un bo- 
cado de'pan , rebolviendolo en la boca , y delpues lo ef- 
cupira fuera , y tomara los polvos inmediatamente. 49 
Aunque efla receta parece la mifma que effa en el tomo fe- 
_gundo al fín de la pagina 120. es diferente en la explicacion. 
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Modo de preparar el. antimonio. 

414 Majarale grueflamente el antimonio , y le pondra en 
un crifol encendido diverfas veces , con otro tanto de fal pie- 
dra , rebolviendolo con un hierro ardiendo 3 defpues de efto 
fe derramara , y ya frio el crifol fe coge lo que efta en el 
fondo. Si el color eftá amarillo es (eñal de que efta bien pre- 
parado. Lo que efta encima firve para la orina. La dofis es 
de dos á quatro granos en fubftancia 3 y en infufion de cin- 
co a diez granos. Es bueno para todas las calenturas inter- 
mitentes , tomandolo en una yema de huevo, y encima me- 
dio valo de vino , o un caldo ; y delpues de haver vomitado 
dos, O tres veces, le le dara al paciente media efcudilla de 
caldo para facilitar el vomito. Darafele en ayunas, O feis 
horas defpues de la comida, 0 al principio de la calentura. 

Efte es un remedio general para todas las obítruc- 
ciones, para el mal de eftomago, de bazo , de corazon, 
apoplexia , rabia, demencia, pelte, y otros femejantes ma- 
les. Algunos lo mezclan en partes iguales con el mercurio 
preparado, dando dos granos de lo uno, y dos de lo otro. 

El mercurio fe prepara tomando dos tantos mas de agua 
fuerte, y fe calcinara. Hecha la diflolucion, fe echa encima 
otro tanto de agua falada como: de agua fuerte. Defpues de 
todo efto le echara en un barreñon grande , no vidriado; y 
mejor en una botella grande de vidrio. Todo efto fe'va al 
fondo como quajado. Dos, o tres horas defpues [e derrama 
el agua por inclinacion. Defpues fe le buelve 4 echar agua, 
reiterando efto por tres, o quatro veces. Defpues de haver 
deffecado, fe buelve a remojar con agua rofada , y le dexa 
nuevamente fecar. La do(is es como la del antimonio : y fir- 
ve contra todo mal , que proviene de humedad corrompida, 
como empeines, hidropesias, e hinchazones femejantes. 


Para prefervarfe de la gota. : 
415 Toma un grano de ajos limpiado bien, y tragatelo 
todas las mañanas dentro del tiempo de la Luna menguante. 


Para las hernias. 
416 Si dieres a beber al enfermo por quatro femanas 
¿A : el 
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el cocimiento del /ello de la Virgen Maria echado en vino, fe : 
veran felices fuceflos.Otros fe valen para lo miímo del /ello de 
Salomon. gi 

Ñ Otro. | ho: 
El zumo facado de la yerva llamada hernaría, bebido con 
vino por nueve dias , curó una quebradura en que le baxaban 
las tripas hafta la bolfa. El agua defltilada de la mifma yerva, 
y bebida, curó a un Joven de una quebradura caulada de co- 
rrer mucho. Haviendo reducido las tripas, fe ha de poner en- 
cima un emplaítro , que fe halla en las Boticas llamado contra 
rupturam. | 


Bello unguento para apoftemas , diviefos ,panadizos , fabañones; 
llagas , y cofas femejantes. de 


DROGAS. 
pAccite de almendras dulces, 1. quarteron. 
| Unto de o/o, media libra. 
Pez griega, - media libra. 
Toma de | Cera amarilla, | 1. quarteros. 
«| Sebo de cafiron, ón 1. libra. 
. Manteca de puerco, media libra, 
Cañada de vaca, | media libra. 
Unto de ave, 1. libra. 
Aceite de azucenas: 2. ONZAS. 
Unguento de Zacarias, qu quartos. 
Unguento de althea, 4.. QUAartos. 


418 Toma todo efto junto, echalo en una calderilla, 
- derritelo , meneandolo al miímo tiempo. Defpues de derreti- 
do , € incorporado medianamente , cuelalo fobre una olla. 
Guardalo para el ufo, y veras, que fin mas quelas aplicaciones 
de efte unguento , queda libre el paciente de los fobredichos 
males. | 
Efte unguento lo confervaban en una caía particular co 
mo un gran fecreto. Y a la verdad eran muchas , y fingula- 
res las curas, que con él hacian en los pobrecitos , y mi- 


ferables, 
Ta4 A Pa- 
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Para las fecas que vienen al pefeuezo. 


419 Haz un Rofario por el tiempo de los palitos ver- 
des , y tiernos del fahuco , y traelo al cuello en forma de 
- gargantilla , y veras que al paflo que fe van fecando los pali- 
tos, a efle mifmo paflo le van confumiendo , y defapareciendo 
las fecas halta quitarle. 


-” 


Contra los dolores de cabeza. 


420 Bufca una camila de culebra , pontela fobre la 
cabeza afianzandola , O con' una cinta , o con la montera, Ó 
fombrero. De efte, remedio ulaba con felicidad una perfona ' 
en fus graves dolores de cabeza. | 


Contra el dolor de o2dos. 

421 Eftá experimentado efte corto remedio , que es fa- 
car por la efpalda el corazon de un gorrion',y palpitando 
meterlo en el oido dolorido. Foo LOT EAN 

Lo trae Curbo.en fus fecretos , masno es tan feguro.$ 


$ 


Contra dolores , y zumbidos de oidos. 


Recibe por un embudo el humo dela fimiente del beleño 
enel oido, y veras falir por ellos gufanillos , (1 los hay. 


te Para fordera. | 
¿422 Toma:uma manzana de coloquintida , ponla enin- 
fufion de aceite de almendras amargas , hafta penetraríe de 
el la manzana 5 exprime defpues el aceite de la manzana, y. 
mojando algodon en €l, apliqueíe al oido , dexandolo eftar;: 
o bien fe echarán en el oido un par de gotas, continuando 

por algunos dias. | 

Con efte remedio, defpues de los medicamentos univer- 
fales', fano un Religiolo que nada oia'por un oido. Deípues: 
fe lo aplico al oido bueno, y a entrambos les dió tal perílpica-. 
cia , que necefsitaba traerlos tapados , porque le ofendian las 

a | | e 
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efpecies que por ellos entraban ; de manera , que los calzones 
de paño le parecia que le rugian , como (1 fueran de tafetan. 

mixclte remedio precedieron las evacuaciones comunes, 


Otro remedio contra la fordera. 


Debefe advertir primeramente , que antes de echar ma- 
no de efte, y de los otros Edd de efte genero, fe ha 
de purgar el paciente con algunas pildoras que purifiquen 
la cabeza. i 
Toma anime de melocoton , almendras dulces , de ca- 
da cofa diez; raiz de pan porcino limpia , media onza ; ma- 
jarafe todo efto , y pondrafe en infufion de aguardiente co- 
mun por tres dias. Defpues fe 'exprimira fuertemente , y 
echarás por algunos dias” tarde , y mañana , una gota en 
los oidos, y los oa con algodon almizclado. 


Otro. e 


Toma unto de anguila , agttardienté, hiel de toro , de' 
cada cola partes iguales : mezclefe , y echele de ello en los 
oidos. 

-Otro fobre todos. 


Toma aceite de mirto, O arrayan , Hecho por deftilaz 
cion , y aceite de axenjos, hecho del mifmo modo , partes 
iguales: mezclaraníe , y. cada noche cha tas una gora de, plta 
mixtion en los oidos. - 

Con efte fecreto fano un fugeto bdo de feis meles > Y 
Ene ni aun pnl ola. | 


iria muelas. 
423 $ Eñán agugereadas pondrafe con algodón 'Ens'El 
Ed azufre de antimonio , y al punto fanara. 


O fi no , echa caliente en la: mano un poco de vinagte, ] 
forbelo , y fanarás. | ¿ | 


Paz 


298. , —CorLBccion 
Para afianzar la dentadura, 


Herviras un puñado de falvia con medio quartillo de vi- 
no tinto , y te enjuagarás con efto.. 


Para que fe caiga un diente. $ 
Eftregarale con ralz de celidonia , y al punto fe caera. 
Otro muy eficaz. 


Encierra un lagarto vivo en: un puchero fin barnizar; 
y tapado muy bien con lodo, le meterá en un horno. Quan- 
do fe conozca eltar yá muerto, laquele el puchero, dexefe 
enfriar , y hagefele a la cubierta un agugero , y mezclando. 
una onza de agua fuerte con media de aguardiente fino , fe 
echará efto por el agugero ; y bolviendolo a cerrar con barro, 
fe bolvera al horno hafta que el lagarto fe reduzca a polvos: 
depues faquefe;y muelanfe en un mortero de madera,y guar- 
denfe los polvos para el ufo en parage feco. Con eftos pol-- 
vos eltregaras la encia lobre el diente dolorido. Poco defpues 
el diente le feparara de la encia de modo , que con la mano 
puedas lacarlo. 


di ' Otro para muelas. 


'Hagale una maísita de opio , y de fimiente de beleño, 
partes iguales, mezclada con agua de la Reyna de Ungria. 
De ella le pone un poquito fobre el diente , 0 muela ; y me- 
tido un cauterio bien encendido en una cañita , además de 
efto lo embolverás en unos paños mojados para que no que- 
me el hierro la boca , y con el derretiras la mafía. Como el 
fuego hace penetrar tan prontamente al opio, y beleño , no 
folo quita el dolor , fino acaéce caerfe el diente ,ó muela 
fin fentirfe de alli como a yeinte dias. Con efto ganó mur 


chos quartos uno del arte. 


Otro. 
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Otro. 

Cuece muy bien en vino blanco la raiz del peregil, 
y con efte vino te enjuagaras la boca , dexandolo eftar 
acia el lado del dolor. Con folo elte remedio fe le quito 
a una perfona un grave dolor de muelas, defpues de ha- 

ver experimentado inutilmente otros muy eficaces. 
| Otro. | 
Quando todas las muelas duelen en fuerza de la flu- 
xion que viene á ellas , el remedio fuele ler enjuagaríe 
con el cocimiento de agua de cebada , defpues de fria, 
añadiendole entonces un poco de zumo de limon. Y lo mif- 
mo le puede hacer conel cocimiento de la raiz del moral. 


Otro tambien contra el dolor de muelas. 

Muele futilmente un poco de pimienta , ponlo en una e(f= 
cudilla , cubrela bien con buena agua de la Reyna de Ungria, 
O por lo menos con buen aguardiente refinado : pegale allí 
fuego hafta que fe confuma, y guarda la mafla para el ufo. 

De elta mafía aplicaras lobre el hueco de la muela cola, 
de medio garvanzo 3 y fin cerrar la boca, ni llegar la lengua 
alli, babearas , puelto boca abaxo, un quarto , O mas de ho- 
ra. Defpues, tambien fin cerrar la boca, tirarálte a ella feis, 
o ocho golpes de agua. Elto lo haras de nuevo dos, O tres 
dias confecutivos , aunque a la primera vez quedes fin dolor, 
li quieres que no te buelva. Efte remedio lo defcubrio un 
Eftrangero por otro equivalente a un Religiolo. La dois 
lera de grano y medio de trigo. Es probado, y eficaz. 

Nota, que quando hayas de ufar de efte remdio, raeras 
de efta mafla la dicha cantidad , O porcion de medio gar= 
vanzo, O poco mas, y con ella, y tal qual gota de vitriolo 
haras una maísita algo rala , y la aplicaras; y no la mafla feca. 


Receta para quebradura , por grande , e inveterada que fea, 

probada quevamente con un hombre de 50. años. 

424 Toma grana de taliétron , el pelo de una dragma pa- 
ra los mas robuftos, y menor cantidad para los otros; y en 
un caldo , 0 huevo blando fe tomará fiete, h ocho dias 
continuos. Defpues le aplicara la cataplafma figuiente. 

To- 
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Toma arroz, y judias quanto balte, y cafcaras de grax 
nada, y harás con todo puchas del modo (figuiente : macha- 
cado todo ) mezclalo', y cueza a fuego- lento, «añadiendole 
poco a poco agua, al palo que le fuere confumiendo. Hara- 
le un genero de puchas muy pegajofas, y fe aplicaran (o- 
bre la parte, defpues de quitado el pelo. Defpues fe fobre- 
pondra una. ligadura, y no comeras fruta, ni legumbres. 

Para los bubones , que no fon mas que unos [imples tumo- 
res'en las ingles , fin calda de las tripas , baltata tomar dos ve- 
ces el taliétron , fin emplaftro 3 y para los mas pequeños niños: 
baftaran veinte granos. ] 
7 Para fluxo de narices. dicto 
425. Tomefe raiz de hortigas, y pongale en la boca, 
que luego fanara. 

O fi no toma hortigas , majalas , y afsi majadas me- 
telas por la nariz. 
O fi no toma el zumo de ellas, y echalo afsi mifmo. 
dentro de las narices, forbiendolo. 

Otro, que es tambien pora beridas. 

Toma polvos de vitriolo blanco feco al Sol, O en el 
horno, y veras:que al puato eltanca la fangre , no fola=, 
mente de las narices , fino tambien de las heridas. Efte re- 
medio lo dió quien por mucho tiempo lo tuvo fecreto. 


De tres raras yervas que bay en la Isla de Yolo, 
una de las Filipinas , 0 fu adyacente. 

426 La1r. es la.que fe llama la yerva del alivio , fu 
efeíto es prelervar al que la: lleva, de la gran fatiga, y. 
canfancio , que fuele caufar el caminar , 0 viajar mucho, 
no dando lugar a la tal fatiga. Los caminantes la aplican 
a los riñones ,. quando, han de atravelar montes , y aca- 
ban con defcanfo muchas jornadas. | | 

La 2. es la yerva de la bartura , porque mazcandola divier- 
te tanto el hambre, que en dos dias no dexa fentir fus efeétos. 

La 3. es la perva del hambre , porque comiendola la 
defpierta de nuevo aun a los que acabaron de comer5-los 
naturales la llaman ubos bamban. | | he 
, Veafe todo effo en el P. Francifcto Combes, en la Hifioria 
de Mindanao , lib. 1. cap. 6. | o 
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“Para los tumores de las rodillas. 


DROGAS. 
p Raices de brionia recientes, de cada cofa 
Toma de | Razces de lirios cardenos, | la cantidad 
juntamente con fus cabezas, Juficiente. 


Urasces de narcifo vulgar de los prados. 


427 Todos los fobredichos fimples los cortarás en re- 
banadas, los picarás , y defpues los majaras. Defpues e- 
chalos en una vafija conveniente con vino, y algo de a- 
guardiente a diferecion : pondráslos a cocer hafta hacerfe 
cataplalma. Toma cada dia una porcion de efta cataplal- 
ma , extiendela fobre un lienzo, y aplicala [obre el tumor. 

Nota, que cada vez que la renueyes, has de limpiar 
bien la parte , y lavarla con vino. | | 


Otro. : 


Toma falvados bien flecos, muelelos muy bien, y cierl 
nelos. Toma defpues la miel neceflaria, y con las dos co- 
las haras un emplaftro , el qual lo aplicaras, y renovarás 
hafta que el tumor fe vaya refolviendo , y quedes ano, 

Con folo efte medicamento tan facil [ano perfeétamen- 
te un fugeto de un tumor fcirrolo con inflamacion, que 
havia tres mefes que no le dexaba andar. 


Para curar los diviefos. 


428 Toma hojas de malvas , y de acetoía , de cada 
cofa un puñado 3 de higos feis 3 y una onza de paflas 
lin lus granillos.: Añade de unto de puerco fin fal lo que 
baíte , y de todo haz cataplalma , y la aplicaras. 
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Para lei rd de la carne en las fauces, 


429 Toma aceite de. 'vitriolo ,' y con un inftrumento 
conveniente untaras a menudo la excrelcencia. 


Contra la erifipela. 


430 Toma un gato negro , hazle una cortadura en la 
oreja , y con la fangre que de ella deftilare , unta la par- 
te erifipelada, y continúa con efte remedio. 


Otro. 


Toma litargirio, muelelo bien , ponlo entre. dos lien=- 
zos baíteados, aplicalo afsi a la parte , y yeras el efeíto.: 


Toma fangre menftrua , defatala con vinagre rofado: 
a efta mixtura caliente a la parte dañada. 


Para lll a fu lugar el parpado , 0 peffaña de la vijta 


quando cd cae, 0 buelve. 


431 Elte mal fuele provenir de un humor falíeo, que 
fuye. a. aquella parte , y fupueltos los remedios genera- 
les, curafe del modo figuiente. 

Toma una onza de manteca de puerco , derritela , y. 
pafíala por un lienzo. Dos: onzas de tucia preparada; y 
de alcanfor medio eferupulo. Mezclalo todo junto , lava- 
lo en agua rofada por nueve veces 5 unta la parte con 
eun quando te vayas a dormir. 


Para blanquear P ARUriqddS . y prefervarla 
de putrefacción. 


432 Esfobre todo remedio para blanquear, y purgar la 
dentadura , el mezclar una, O dos gotas de aceite de vitrio- 
? lo 
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lo con miel, Ó azucar, y hecho con todo un lenimento, 
eltregarafe con €l la dentadura quien lo necefsite. 


Otro para lo mifmo , y para afianzar la 
dentadura. 


En una onza de aceite de azufre=-echaras un poco de 
alumbre : toma defpués un poco de conferva de buglofía, 
O de rofas : mezclalo rodo junto. La cantidad de la confer- 
va ferán feis onzas. | 

Hecho efto limpia el farro de los dientes con un pa- 
lito de madera , y defpues aplicale la untura ; lo qual he- 
cho á menudo , quedaras-lano dentro de quince dias. 


Contra el dolor de muelas: 


Echa en el hueco de la muela una, o dos gotas ¿de 
aceite de box , y al punto como por. encanto ceflara el do» 
AQ. Es fecreto con que puedes hacerte rico. 


Otro. 


Toma un poquito de algodón , _mojalo en aceite de 
alcanfor , y ponlo fabre el. aguBeol de has muela ans 
Es tusagaes 


Para Vio un tala , 0 muela 
fin dolor. 


Qualquiera que quiliere facarfe con los dedos, y. fin 
dolor , ni moleftia un diente , o muela podrida: , tome 
dos dragmas de goma amoniaca, 0 de galbano con fufñi= 
ciente cantidad de leche, de beleño , 0 de effula. Cuezalo 
todo junto a fuego lento , hafta que fe confuma la leche. 
Tome defpues lo reltante, haga unas pelotillas , y por la 
noche pongalas fobre el agugero de la muela dañada , y 
aísi podrá tacna tirando de ella. 


Paz 
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Para afñanzar la dentadura. 


Toma media onza de miel , de fandarach , 0 barniz 
amoniaco , de alumbre futilmente pulverizado , de incien- 
lo , de cada cola media dragma. Todo efto junto dará un 
hervor en «tres onzas de aguardiente, y una de vinagre 
blanco. Cuelele defpues, y a la coladura fe añadirá eltan- 
- do caliente , el pelo de dos granos de azafran. Toma del 

pues un poco de algodon , y en efte licor caliente lo empa- 
paras , y con el eltregarás las encias , y la dentadura. 

Efte remedio continuado , no folo afianza , y corro=' 
bora la dentadura , fino que le quita el dolor. | | 


Contra la negrura de los dientes. 


433 Toma de huellos de datiles dos dragmas , de coral 
encarnado una dragma , de harina de lupinos tres dragmas, 
de raiz de ireos tres dragmas. De efto fe majara lo que le 
pueda. Mezclefe todo con buena miel para hacer con ello pe- 
dacitos pequeños , los quales fe pondrán a fecar a la fombra. 
Quando quieras uíar de ellos , los defataras en vinagre [cyli- 
tico,o en vino blanco. De elte licor tomarás un poco to- 
das las mañanas , y enjugandote con él, lo retendras den- 
tro de la boca por un rato 3 pero antes te limpiaras la den- 
tadura muy bien con un pañito delgado , y limpio. 


E Otro para lo mifmo. 

Toma tres dragmas de cafcaras de oftras calcinadas ; y 
en polvos , media onza de barniz, ode fandarach arabigo; 
dos dragmas de raiz de ¡reos ; de raices de ariftologia , de 
genciana , de centaura mayor , de cada cofa dos dragmas. 
"Todas eftas cofas las majaras feparadamente ; mezclalas dele 
pues,e incorporalas con oximiel [eylitico; haganfe de ello pe- 
dacitos pequeños. Quando hayas de ufar de ellos, fera reftre- 
gandolos en los dientes , y lavandolos con vinagre feylitico, 
o fino defataraníe con vino , y ulele de ello como arriba. 


Otro 
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Otro Jemejante. 


Eftregaras primeramente los dientes. Hecho efto , te los 
untarás con fola una gota de aceite de vitriolo : ultima- 
mente los eftregarás con un lienzo algo afpero. Y con el 
to al punto [e defcoftrara la inmundicia imprefla en ellos 
por largo tiempo. 

Efte remedio no folo mundifica la dentadura , fino que 
tambien la prelerva de corrupcion. Á demas de efto [e afian- 
za con elto la dentadura. Tambien le puede hacer lo miífmo 

mezclando una , ú otra gota del miímo aceite con agua. 


Para blanquear la dentadura negra. 


433 Toma de piedra pomex la cantidad que guíta- 
res, quemala dos veces , y apagala otras tantas en vino blanco. 
Quemala otra vez , y dexala que fe apague por si mifma , y 
- que [e enfrie. Majala entonces , y lava los polvos de ella. Eftre- 
gate con ellos la dentadura , y te le pondra blanquifsima. 

No [e halla experiencia mas noble que efta , aunque di- 
cha piedra no [e queme. 


Cataplafima contra el catarro ,0 deffilaciom. 


434 Toma dos onzas de levadura fuerte, dos dragmas 
de carabe pulverizado ; mezclefe todo bien: hagafe una ca- 
taplalma con ello, y raido el pelo, apliqueíe fobre la coro- 
nilla de la cabeza. | | 


Contra las cardas, 


435 Toma nueve libras de vino roxo , de rofas fecas 
encarnadas , de romero , de cogollos de mirto , de cada 
cofa dos manojos. Echalo todo junto en un cazo, y cuece- 
lo. Toma defpues una fabana , empapala en elte yino , ex- 
primela con las manos un poco, y en ella caliente embol- 
veras bien al pacienre 3 echale encima ropa , y ludará copio- 
Íamente, y a(si quedará lano. Es cola buena. | 

Tomo I, | V Pa- 
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Para una caida de muy.-alto , remedio. felicifsimo , con el qual 
baviendo cardo un muchacho de muy alto con rompimiento 
del cranio , y contujion del cutis , pero no rotura de el, 

Jano prodigiofamente. 

436 Si te fucede elte , 1 otro cafo femejante, fea tu 
primera operacion untar toda la cabeza con aceite rofado ca- 
liente 5 defpues echaras lobre el polvos de mirto , y ultima- 
mente pondrás defpues de los polvos un lienzo delgado em- 
papado en dicho aceite caliente ; pero advierte , que el lienzo. 
ha de fer fencillo. Hecho efto , abrigaras la cebeza con un ca- 
bezal , o efcofia de quatro dobleces , feca. 

Efta operacion fe hara cada dia , y paflados catorce, dias, 
Íin mas remedios le mojara mucho la cabeza 3 mas para que 
fe acabe de fortalecer , fe le pondra uno como capacete li- 
gero de roías rociadas con vino blanco caliente. 


Para las pofillas , y cofiras de las cabezas 
de los niños , y otras partes del 
cuerpo. 


437 Toma diez y feis yemas de huevos , cuecelos en 
agua hafta endureceríe 3 defmenuzalas defpues , mezclalas 
con una dragma de mirra , media dragma de raices de (fer- 
pentaria menor, quatro granos de heleboro negro. Mezclado 

_todo elto bien , defpues de reducido a polvos lo que fe pueda, 
pongafe en una farten, para que cueza,o queme á fuego de bra- 
las,y [in llama, hafta que comience á levantar efpuma:entonces 
le exprimira el licor , O el aceite, y le bolvera a la lumbre , y a 
exprimir tantas veces , hafta que yá no de efpuma. Guardeíe 
efte licor en una redoma de cuello eftrecho , tirando las heces; 
tapele muy bien ¿y guardele para el ufo. Con efte licor fe 
untarán las poftillas muchas veces al dia , y el niño quedará 
fano , defpues de caeríele las coftras. 
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Para que no fe caiga el cabello de la cabeza , 0 barba, 
y que buelva a renacer otro donde ya 


fe ha perdido. | 


438 Quando fucede el que fe caiga el cabello, no pot 
virtud de algun mal humor, fino por fola la laxacion de los 
poros, ufa del remedio figuiente , puramente adítringente. 

Toma de culantrillo , de politrico, de cada cola medio 
puñado 3 de hojas de mirto , de rolas , de axenjos , de cada cola 
un manojo. Todo efto lo echaras en una olla vidriada con tres 
quartillos de aceite dulce , y otros tres de vino: rojo alpero: 
pongale a hervir a fuego lento , hafta que fe confuma el yino. 
Cuelefe defpues con exprefsion , y guardefe el aceite. 

Toma defpues onza y media de labdano , y media onza 
de almaftiga , y con efto , y tres onzas de dicho aceite harás 
una mafla dentro de un almiréz , el qual ha de eftar caliente 
juntamente con la mano de el 3 de modo que el aceite lo irás. 
echando poco a poco para hacer la mafla. Toma delpues qua: 
tro eferupulos de polvos de culantrillo , € incorporandolos 
con la mafía , haz de todo un lenimento, y con el untalas par- 
tes de donde (e huviere caido el pelo. 


Otro para afianzar las raices de los cabellos, 
que no fe caigan. 


Toma de aceite de yemas de hueyos medía onza , de lab- 
dano feis dragmas , de unto de oflo dos dragmas , de papel 
quemado , de avellanas quemadas , de cada cofa media drag- 
ma. Todo efto lo mezclarás con un eferupulo de grana de 
mirto : harásun unguento , y con él te untaras por las maña- 
nas 5 y por parte de noche , y antes de cenar, O de irte a dor- 
mir te layaras la cabeza con lexia, en que haya cocido abrota- 
no , y culantrillo. No equivogaes el labdano con el laudano. 


7 - Otro. 
- Toma eltiercol de cabra, hazlo cenizas , mezclalo con 
aceite de yemas de huevos, añadele una gota de aceite de 
clayos , y con efte lenimento unta las partes. 


ye dE » + 
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Otro para lo mifmo , fingular. 


Toma un pedazo de vaca , que efte bien magro: cuecela 
en agua natural, efpumala, y la elpuma que fuere dando, guar- 
dala en un pucherito vidriado , y ufa de ella untando las par= 
tes donde fe haya caido el cabello. 


Contra las picaduras de las abejas. 


439 Toma hojas de laurel , majalas bien en un mor-, 
tero de piedra con mano de madera , y aplicalo como 
emplaftro. | 


Otro Para quando fe cae el pelo por caufa de algun 
bumor que corroe la raiz. 


440 Toma polvos de ratones quemados , pedacitos de 
lienzo quemado , unto de oflo, medula de ciervo , corte- 
zas de caña. Todo efto que puede haceríe polvos defpues de 
feco , lo haras polvos : tomaras de ellos partes iguales , mezclas 
raslos , y tomando la cantidad de miel fuficiente , haras un le- 
nimento ralo ; defpues derretiras el unto , y la medula , y lo 
mezclaras en confiftencia de unguento: guardaraslo en una 
caxa de metal , y untaras las partes donde [e neceísite , halta 
que en ellas nazca el pelo, | 


Para quitar las nuves de los ojos. 


441 Defpues de las evacuaciones univerfales , toma de 
raices de althéa una onza , de hojas de malvas , euphrafia, y 
celidonia mayor, de cada cola un manojo. Sen., lino ,hino- 
jo , de cada cofa tres dragmas:; de flores de meliloto un puña- 
do ; de todo efto haz cocimiento , y caliente recibe el vapor 
en la viíta mañana , y tarde, 
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DAAAADUAAAAAAZ AAA AS 
VASOS AN | 


ALFABETO BREVE, 


PERO MUY UTIL , Y CURIOSO , DE LOS VARIOS 
remedios , yervas , frutas , ralces , aceites , relinas , y 
otras cofas medicinales nuevamente defcubiertas en la 
America , O Indias Occidentales , en la Provincia , 0-Mif 
fiones del gran Rio Orinoco ; fegun , y conforme lo refiere 
(enla' mayor parte como teftigo de vifta ) el R. P. Jofeph 
Gumilla de la Compañia de Jelus, infigne Mifsionero, y 
Superior de aquellas dilatadas , y gloriofas Mifsiones , en lu 
aplaudida Obra , o Hiftoria del Orinoco , intitulada : El Orino- 
vosilufirado , y defendido, y en la fegunda imprefsion 
de ella, que revifta , y aumentada por el miímo 
OR Autor , falióo a luz en Madrid en el 
año de 1745. 


¿Lo Las citas que aquí fe hacen de dicha obra, para ma- 
yor. fatisfaccion del curiofo Leétor , correfponden a dicha 
imprefsion fegunda. 

ll. En efte Abecedario igualmente fe hace mencion de 
los remedios internos, que de los externos. | 
: IL. El citado Hiftoriador P. Jofeph Gumilla fue tam- 
bien Provincial de fu Provincia del nuevo Reyno de Granada, 
y Procurador por dicha Provincia, y Mifsiones en la Corte de 
Roma , y de Madrid : por lo qual , y por fu conocida virtud, 
y fabiduria es dignifsimo de todo credito. | 


«' Aceite de Canime, 0 de Cabima , 0 de Maria , 8tc. Es 
paraberidas, y llagas: item, es una purga fingular. 
P. Gumilla tomo 1. pag. 312. | 


442 L arbol mas apreciable que fe halla en el Orino- 
3 4 c0,y [us vertientes, es el Cabízma, y por otro nom- 
bre Palo de aceite, Es arbol grande , copolo , y corpulento; la 


Tomo IL. vá E 
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corteza de lu tronco liía , fuave , y gruelía 3 y fus hojas bien 
parecidas a las del peral. | 

El mifmo arbol , y por la mifma herida , da tres aceites 
muy diferentes a la vifta (fe coge por el mes de Agofto > : el 
primer aceite que deftila es efpefo , a manera de miel refinada 
al fuego, y forma hebra al caer , ni mas, ni menos quela miel, 
y lu color tira a pardo. El fegundo ya es mas claro , y menos 
obícuro fu color. Defpues de muchos dias lale el tercero , que: 
es mas liquido , claro , y tranfparente. 

,, El fegundo , y elte tercero (dice el Hiftoriador ) es el 
3, Que ufamos para purgas 3 y bafta una cucharada, que no 
3, paíle de media onza , para caufar una grande operacion; fin 
»» el menor riefgo , y fin hacer cama ; y aunque fea un caba- 
,, dor que' ha de trabajar , y mojarfe no tiene rielgo algu- 
3, NO la tal purga : folo requiere tomar agua tibia 3 y quantas - 
,y veces la tomare , tantas evacuaciones hara : y en dexando 
,», de tomar agua tibia , celía la operacion ; de lo qual tengo 
»» larga experiencia. Da. 

,, El aceite primero , y grueflo tiene los miímos efettos; 
,, pero es mas amargo que los dos poftreros : todos tres fon 
,, maravillofos para todo genero'de heridas , y para llagas. * 

Los Indios, unos le llaman Cabina , otros Curucai 5 los 
Blancos le llaman aceite de canime : otros muchos aceite de 
Maria , y elte es el primero que fale del arbol , que con facili- 
dad fe cuaja , y parece 'unguento. La codicia que tienen los 
Holandefes de comprar eltos aceites , y el anhelo con que los 
bufcan los Eltrangeros , es prueba eficaz de las grandes virtu- 
des que han reconocido en dicho aceite. | | 


Achote mixturado con aceite , es contra toda quemadura. 


P. Gumilla tom. 2. pag. 288. 


443 El Anoto','O' ÁAchote es el arbol mas eftimado. de 
muchas naciones del Orinoco , porque [e viften de el a fu mo- 
do : es muy copofa la planta 3 produce en cada cogollo , pri- 
mero un hermofo ramillete de flores medio blancas,medio en- 
carnádas , y de cada ramilleté defpues refultan muchos raci- 
mos de frutas encarnadas , cuya cafcara es afpera , y efpinofa. 
comio la primera que tienen las caftañas : dentro de cada o 

) EN Cab 
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calcara del achote maduran un fin numero «de granitos en. 
carnados, como los que acá tienen las gránadas (ilveltres. 

Pueftas en infulion grandes cantidades de 'eltos granos 
de achote , defpues de bien lavados, y eftregados con las 
manos , queda el agua colorada, y al otro dia fe halla en 
el fondo toda la tintura , y «el agua. otra vez con fu na- 
tiva: claridad : derraman los [Indios el agua con tiento, y 
dexan al Sol el achote , O tintura que fe quedo en el fon- 
do, del qual a medio fecar forman pelotas, que guardan 
para moler con aceite, y untaríle diariamente. 

,, Sabiendo yo (dice el Hiftoriador ) la qualidad freíca de 
3» €lte unto, y quan poderoía , y eficazmente le defienden 
,, con el los Indios delos violentos rayos del Sol en aquellos 
»» Pailes del Equinoccio, en una cafualidad halle un eficacif- 
»» Íimo remedio contra todas las quemaduras, y pringues , ya 
»» de aceite, ya de grafla , o de agua, ó caldo caliente, y fue 
» aísi: que haviendofe pringado gravemente un domeltico 
,,» mio, eche polvos de achote en aceite de olivas, y hecho 
»» el unguento, lo miímo fue aplicarle a la parte dolorida, 
s» y laftimada, que faltar repentinamente el dolor. Quede 
,, admirado de tan pronta operacion ¿.y defpues con el 
,» curío de largos años fe ofrecieron muchas ocafiones en 
3» que otros Padres Mifsioneros , á quienes comunique la 
3» cafualidad , € yo tambien ,:hemos repetido el remedio 
2» dicho , y experimentado la miíma aítividad, y eficacia. 


Amergofa, O Tílocá, Efpadilla, 0 Elpadin, es co/a ex- 
quifisa contra qualquier dolor de cofiado. 
| P. Gumilla tom. 2. pag. 294» 


-444. Abunda entre el heno. de los campos cercanos al 
gran rio Orinoco: una' macolla , formada de diez, O doce ho- 
Jas, que por fu figura les han puelto los Padres Milsioneros 
el nombre de E/padilla , O Efpadin, porque aquellas hojas 
lon remedo de eftas en fu forma:, aunque no exceden lo lar- 
go de un geme : los Indios las: llaman ///oca'; que quiere de- 
cir Amargura, porqué realmente ; las tales hojas fon tan 
amargas , «que parecen la miíma amargura. alambicada. 
Su eficacia contra el dolor:decoltado, fea propio, 0 
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fea baftardo, es vivifsima: feis, ú ocho hojas de aquellas, 
medio machacadas , y hervidas en cantidad competente, 
dan una tintura excefsivamente amarga; la bebe el dolien- 
te, y aquellas mifmas hojas fe aplican á4 la parte de las 
punzadas; y a la fegunda, y quando mucho a la tercera 
repeticion de efte efpecifico , cefla el dolor de coftado: 
experiencia que todos los dias fe toca con las manos, ya 
en una, ya en otra de nueltras/Miísiones , en las: quales 
no hay otros Enfermeros que los milmos Misioneros. 
3, Dudo (añade el Hiftoriador ) un gran Medico, que 
») Vivia en Santa Fe de Bogotá : pidióme , y le remitl can- 
,, tidad de dichas hojas , y. como. llegaflen fecas, por la. 
», grande diftancia , doblo la cantidad, y delpues de fufi- 
,, ciente infuflion , hizo el cocimiento 3 y furtia en aquel 
,, temperamento frio , el mifmo' buen efeíto: que en el 
, Cálido , qual es el de nueítras Misiones. A 
Amargofa , O yerva de: Santa Maria 3 ¿tem el Efpino, 

el Maítranto , el carbon: del vajftago del Boro, 
todas eflas cofas fon contra el: cancer. 
P. Gumilla tom. 2. pag. 296. 


445 Para fupurar las. llagas, en que de ordinario cae 
cancer en los Paiíes del Orinoco , a :caufa del fumo calor 
de aquella Region , hay muchas yervas a mano , de las 
quales hecho, y aplicado el emplaftro , al fegundo, o 
tercero queda limpia la llaga, y libre:de toda putrefaccion. 

_La mas ufual esla yerva de Santa Maria , bien femejante 
a nueftra yerva buena.en la hoja, folo que la de aquella es 
mas ancha, y echa flor encarnada : es muy amarga efta yerva. 

“El Efpino, que nace enollanos humedos, tiene fus ho- 
jas de hechura de lanceta, y “al piedde: cada hoja: una:el; 
pina: tiene la mifma virtud que la antecedente. 2 
La miíma eficacia tiene el Maffranto, que fe parece a 
la yerva de Santa ' Maria 5 lolo fe diferencia en que fus 


hojás fon bellofas , y no'amargan. 


>: Mucho mas activo es para lo “dicho el carbon:del vaftago 

del.Bor0, que nace junto alos rios, y lagunas : efte vaftago 

es mas gruello que el de nueftras coles, y fus hojas pareci- 
$3.41 | . das, 
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das, pero mucho mayores que las de las coles. Hecho polvos 
el carbon de dicho vaftago, y pueftos en la llaga mas encan- 
cerada, á la fegunda cura fe halla limpia, y la carne viva. 

“5, Todo lo dicho arriba (añade aqui el Hiftoriador ) ten- 
»» 20 largamente experimentado. Como en aquellos dilatados 
»» Palíes hay tan pocas , y tan cortas Poblaciones de Efpa- 
3) oles, no hay ni Boticas, ni Boticarios 3 pero el próovido 
3, Autor de la naturaleza ha prevenido muchas cofas medici- 
5» males ::: muy proporcionadas para aquellos climas ; y 
y, Creo, que en otros mantendrán tambien íu eficacia. 


Anime , refina util para muchos remedios , en efpecial contra 
dolor de cabezas fu fruta es un caufiico muy activo, 
P. Gumilla tom. 1. pag. 304. 


446 El palo de Anime es tan comun en los bofques del 
Pais del Orinoco, que apenas fe da paflo fin encontrarle eñ 
los rios de Tame, Cravo, y otros. Le pican los Indios el 
tronco con un machete, y por cada herida llora cantidad 
de relina tan blanca como la nieve, de un olor muy fuave. 

Se ha experimentado , que fu humo alivia grandemen- 
te la cabeza, aunque efte con jaquecaz y quando la jaz 
queca proviene de frio , con dos parches que [e ponen 
en las arterias, que baxan de la cabeza , por detras de las 
orejas , le reconoce luego la mejoria. | 

Defpues que efta refina .elta largo tiempo recogida, 
eria color algo amarillo; y no dudo que fervira para otros 
muchos remedios con el tiempo , y la experiencia. 

Tres frutas a modo de ciruelas verdes echa el Anime 
de cada cogollo : jamás maduran en quanto a poderíe co- 
mer , porque fiempre el jugo de ellas es un cauftico tan 
aGtivo, que morder la fruta, ampollaríe , y rajarfe los la- 
bios , todo es uno. ,, Yo (añade “aqui -el Hiftoriador ), 
y por curioflo, y por incredulo, llevé, aunque de mala 
» gana, la mortificacion , que me duro algunos días ; el 
s, primero con los labios hinchados , defpues llagados , y 
s, rajados , hafta que poco 4 poco [e fue quitando la acri- 
3» monia, y fanando las heridas. 

-* Del Armadillo veale :aqui abaxo num. 466. 

1 Be- 
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Bejuco de Guayaquil , es un gran contraveneno de culebras. 
P. Gumilla tom. 2. pag. 33. 


447 E" Guayaquil es Provincia de Quito, fituada en dos 
mo AY grados, y cinquenta minutos defpues de la Linea 
Equinoccial, donde fon tantas las culebras ponzoñolas que 
hay en aquellas haciendas (a cauía de la humedad del terre- 
no, y del calor aétivo de la Torrida Zona ), que apenas fe 
puede dar paflo fin pifar alguna. Mas el Sapientilsimo Autor. 
de la Naturaleza previno en aquellos territorios cierto bejuso 
(efto es un farmiento, que enredandofe por los arboles cre- 
ce ) para remedio univeríal contra los venenos de culebras. 

- La prattica de los trabajadores es efta: luego que fele- 
vantan , la primera tarea es mafcar cantidad de aquel bejuco, 
y con aquella mafia, y la faliva tinturada con fus qualidades, 
Íe untan los pies, y las piernas , las manos , y los brazos. Pre- 
parados con elte antidoto , falen lin miedo, ni fobrefalto a fu. 
ordinario trabajo, con la experiencia, de que los que falen 
con efte preflervativo admirable , no folo no fon acometidos 
de culebra alguna, fino que las que, o cafualmente pifan, O 
las que al arrancar la yerva cogen de ordinario entre fus ma- 
nos , quedan como adormecidas , incapaces de dañar: efeéto 
Íimgular de aquel raro bejuco 5 pero alli tan comun, que es co- 
ía de todos los dias divertir fu trabajo los Negros , manejan- 
do, y enrollando en lus brazos las culebras mas ponzoñoÍas. 

Pero lo mas admirable es , que quando alguno de a- 
quellos campeíinos quiere redimir el trabajo , y moleltia 
diaria de mafcar el bejuco, nada fabrolo, bufca un Prac- 
tico (que los hay , y de ordinario los mejores Maeftros 
Íon los Negros), y en fana falud fe pone en lus manos pa- 
ra curarfe (elta es lu frale) contra toda efpecie de culebras. 

El Curandero le impone cierta dieta; le da a ciertos tiem- 
pos agua tinturada en la infulion del dicho bejuco , en deter- 
minado numero de dias; y al fin de ellos le faja mas que le- 
vemente parte de los pies, y piernas , parte de las manos, y 
brazos , y parte de los muslos , pecho , y elpaldas , hafta: co- 

: rrer 
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rrer fangre ,la qual exprimida, y recogida en paños, le empapa 
las cifuras con el jugo extraldo del bejuco frelco : y veis aqui cu- 
rado yá el tal, fortificado , y armado , para toda [u vida, contra: 
los venenos de las culebras: porque los que [e han curado, 
por grande , y horrible que fea la culebra ,la cogen, y mano- 
fean , y fe la enrofcan en la cintura , fin el menor fobreíalto, 
ni temor de daño alguno. Elto en Guayaquil es notorio. 


Bejuco de playa , tambien es contra veneno , pero son 
fu cortapifa. Y. Gumilla tomo 2. 
pag. 218. 


448 Se llama Bejuco: de playa , porque nace en las 
playas de cali todos los rios de tierra caliente : no es gruefío 
como el bejuco de Guayaquil , ni le enreda en arbol alguno, 
porque nace en el arenal limpio : fu color es tan verde como fus 
hojas : lu virtud es contra todo veneno de culebras ; pero con 
una circunftancia rara , por la qual fe ula de el rarifsima vez; 
y esel calo , que Íi tomado el zumo de efte bejuco , toma 
el paciente qualquiera de los demás remedios ordinarios, 
luego le cuefta la vida: tan celofo como efto es ; y como 
comunmente los heridos de culebra no fe contentan , ni le 
pueden contener con tomar una fola medicina , por éflo 
elta cafl no eftáa en ufo. be 

) 
Bervena, yerva muy faludable, es contra varias calentaras: 
item contra tercianas , y quartanas. 


P. Gumilla tom. 2. pag. 296. 


449 La Bervena , yerva admirable , nace en el Pais 
del Orinoco entre la maleza ; 4 cada hoja le correfponde una 
florecita entre morada, y blanca : es elpecifico muy eficaz pa- 
ra las calenturas ephimeras , que fe encienden con mucha fre- 
quencia por alla, ocafionadas del rigurofo calor de la eclyptiz 
ca. Tambien quita las tercianas , y quartanas : tomado fu 
cocimiento , que es en gran manera amargo , hace uno de dos 
efeétos [in falta 5 4 algunos hace fudar copiofamente 3 a otros 
excita repetidos vomitos 3 y en unos , y otros es liempre cierta 
la mejoria , y a pocos dias de repeticion la falud. 2 

0 e 
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Del Cachicámo , O Armadillo, Veafe aquí abaxo en el 
num. marginal 465. 


Caña agria , por otro nombre Titicana , util para muchos 
remedios contra calenturas. P. Gumilla 
tomo 2. pag. 295. 


450 be en los margenes de todos aquellos Rios, y 
Arroyos del Pais del Orinoco, la Caña que los In- 
dios llaman Títicana , la qual tiene alguna femejanza a la caña 
dulce; pero fu Jugo es agrio, poco menos intenío, que-el del li-, 
mon, por lo qual los Padres Misioneros la llaman caña agria. 
»» Viendo ( dice el Hiftoriador ) que los Indios Gentiles, 
,» €n fintiendoíe afloleados , y con calentura , mafcaban la. 
3) dicha caña , y fentian alivio , fe hizo prueba, dandoles:a 
3» los que padecian calentura, el jugo de dicha caña , hervido: 
3, CON proporcionada cantidad de azucar; y [e reconoció, que, 
,, luego prorrumpian en copiofo fudor , y defpues de el , mi- 
3) horaba notablemente la calentura ; y repetido el remedio, 
y Quedaban  fanos : por lo qual es efte el mas ulado enlos- 
», Partidos de nueftras Mifsiones. | 


»»Cañafifiula , es para muchos remedios. P. Gumilla 
tomo 1. pag. 311. 


451 Los arboles mas copofos , y hermofos de aque- 
las vegas: del Orinoco, fon Jos Cañafiftulos, fe cubren de 
flor amarilla , tanto que no diftingue la vifta ni una hoja du- 
rante la flor : luego cargan de fruto con una abundancia in-. 
menía 3 pero todo cae, y fe malogra en el fuelo , menos lo de 
los arboles , que eftáan cerca de poblado , que alli fe logran 
aquellas algarrobas,o Cañafiftulas, y guardan lu carne para mu- 
chos remedios. Los monos , y otros animales guftan poco de 
aquella fruta , por lo purgante que de ella fienten. 


Ca 
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Caraña , refina de qualidad frefca. P. Gumilla 
tom. 1. pag. 307. 


452 Una refina , llamada Caraña, lacan los Indios 3 es 
de color encarnado , tiene el olor fiero : dieefe , que es muy 
freíca, mas no fe fabe aun que utilidades , O buenos efeítos 
puede tener. | | 

Del Carbon de boro para lanar las llagas , ya le hablo aquí 
arriba num. 445. | 

De los cafcabeles medicinales para varias dolencias , que 
fe hallan en las culebras llamadas Culebras cafcabeles , y Íirven 
de triaca , veale aqui abaxo el num. marginal 487. 


Golmillo del Caiman , o Cocodrilo , es antidoto admirable, 
y muy fingular contravenemo. Y. Gumilla 
tom. 2. pag. 260, 


453 En el Orinoco hay muchos Caimanes , O Cocodrilos, 
que los cazan los Indios. Antiguamente arrojaban al Rio 
las cabezas de los Caimanes que cazaban 5 pero de pocos 
años a elta parte es fu mayor ganancia , porque venden los 
colmillos a muy buen precio , y fe bufcan con aníía , para em- 
biarlos a períonas de eftimacion , que los reciben , y agrade- 
cen como un apreciable, y rico regalo , a cauía de haberfe 
defcubierto enla Provincia de Caracas fer dichos colmillos 
un gran contraveneno. 

Por efto, y por lo que ya [e ha experimentado, el que no 
trae un colmillo de Cayman engaftado en oro, O plata, y 
apretado con una cadenilla a uno de los brazos, le pone en 
los dedos una ,o dos fortijas echas de los miímos colmillos, 
contra las yervas venenoías , que los Negros elclavos fuelen 
ular unos contra otros , y no pocas veces contra fus Amos. 

El defcubrimiento de la virtud del tal colmillo es moder- 
no, y fue afsi, Defeofo un Negro efclavo , en las Hacien- 
das de Caracas , de matará otro, le dió ocultamente de quan: 
tos venenos , y yervas venenoías tenla noticia ; y viendo que 
le canfaba en valde , porflando en vano , porque fu ene- 
migo eftaba bueno, y fano defpues de fus diligencias A fi- 

h nal- 
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nalmente por faber la cauía empezo a embiarle todos los 
regalos que podia ,a faludarle , vilitarle , Sc. y como el 
otro eftaba muy lexos de faber la mala intencion que ha- 
via tenido efte , correfpondiale con buena amiltad , hafta 
que un día dixo el Negro malevolo al otro: Camarada, 
y fi algun mal Chriftiano nos quifief]e dar veneno , que re- 
medio fabes * El otro Negro faco el brazo, levantó la man- 
ga , y moftrandole un colmillo de Caiman atado a la car- 
ne, le dixo ingenuamente : Amigo , teniendo efte colmillo, 
no hay veneno que valga. Corrio la voz , y con la experien= 
cia el aprecio. 

Cali al miímo tiempo con ocafion de no poder una 
enojada , y cruel muger matar a fu marido con haverle 
dado varios venenos , fe averiguo , que eltos venenos no 
havian tenido fuerza , porqué ( aunque folo para guar- 
dar yefca ) trala fiempre configo un colmillo de Caiman. 
El cafo fue notorio en la Ciudad de Panama : paíso la no- 
ticia a la de Guayaquil , y Qaito , en donde fe hicieron va- 
rias experiencias , dando toligos a varios animales , del 
pues de atarles al pelcuezo el dicho colmillo; y el efetto 
fue lanzar a breve rato la carne envenenada , y quedar fin 
daño alguno el animal. | | 

Con eltas experiencias fe paíso defpues á poner fobre 
las mordeduras de bivoras , y culebras el tal colmillo ; y 
le ha vifto ler el antidoto mas activo , y mas univerÍal, 
como es ya notorio en las tres citadas Provincias : de 
modo , que aun la mortifera ponzoña de aquellas bivo- 
ras , que llaman Bejuguillo , para el qual con gran di- 
ficultad fe hallaba triaca , cede luego a la virtud del tal 
colmillo, como confta de inftrumento juridico, que fe auten- 
tico en Guayaquil lobre femejante cafto , y falud prefen- 
tanea. Solo lo ya experimentado equivale a mas de lo que 
fe afirma del unicornio : y la pericia de los Botanicos dee 
cubrira con el tiempo mucho mas. 

De la manteca, O grafía de Caiman , veale aqui aba- 
xo en la letra M. numero 466. 


Coy- 
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Corteza de Merey ,0 Caracol? , contra las evacuaciones 
de fangre 5 la pepita de fu fruta es cauftico. P. Gu- 
? milla tom. 1. pag. 308. 


454 El arbol , que en la Provincia de Cartagena lla- 
man Merey , y en la de Cafanare Caracol2 , todo es util; 
porque tomada el agua cocida , y tinturada con la corteza de 
efte arbol , ataja las evacuaciones de fangre : lu fruta es muy 
fabrofa , del color , y cafi de la hechura de una manzana ; pe- 
ro folo tiene una pepita del tamaño de una almendra, a fuera 
en la parte opueíta al pezon. El caldo de efta fruta le fermen- 
ta como el mofto, y pallado aquel hervor, fabe a vino, y tie- 
ne el miímo color. 

La pepita de afuera toftada , tiene el miímo fabor que las 
almendras toftadas : pero dicha pepita (in toftar , es un cauf 
tico violento ; bafta un pedacito de dicha almiendra para abrir 
una fuente , O levantar vexigatorio quando conviene. 

De la Curbitana , veale aqui abaxo num. 464. 


Currucay ,es refina, 0 goma muy util contra las defcoyun= 
taduras , pafimos , y empeines. P. Gumilía 
tom. 1. pag. 307. 


455 El Currucay es goma que llora el arbol de fu 
nombre, defpues que le pican la corteza : es parecida al Anime, 
pero muy pegajoía s tiene el olor aromatico , mas intenfo, y. 
fuerte , que el Anime : le entiende por los efeétos , que es go- 
ma muy calida 5 y la experiencia ha moftrado , que una vizma 
de ella quita la frialdad , que fe introduce en las defcoyunta- 
duras de hueffos , y en los pafmos. 4 | 

»)» Lo que yo tengo experimentado ( dice el Hiftoriador ) 
3, €S , que puefta una vizma de Currucay lobre los empeines, 
,» defpues de bien eltregados , los quita enteramente , fin fer 
3» necelfario repetir el remedio. qu | 


Dra- 
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Drago, y fangre de Drago. P Gumillatom. Y. p. 311. 


456 El arbol llamado Drago fe halla por aquellas fel- 
vas del Pais del Orinoco con abundancia : el jugo que def 
tila por las heridas que para ello le hacen , es de color de 
langre , y por ello fe llama Sangre de Drago , tan apreciable, 
y medicinal , como ya todo el mundo lo fabe. : 


E 


Experimentos contra el veneno de las Rayas , y primero, 
que cofa fon Rayas. Y. Gumilla tom. 2, 


pag. 238. 


457 Enel Pais del Orinoco nadie debe vadear , ni Río, 
ni Laguna de poca agua , ni andar por las orillas de Rio 
grande dentro del agua, fin llevar en la mano un bafton, 
picando con el la arena donde ha de fentar los pies; porque 
todos los Rios , Arroyos, y Lagunas de tierra caliente tienen 
Rayas cubiertas con arena. | 

- Eftas Rayas lon redondas , y planas, al modo de un 
plato grande ( y llegan a erecer disformemente) ; tienen el pe- 
cho contra el fuelo , y en medio de el tienen la boca pegada 
fiempre contra laarena , ó tierra , de cuyo jugo fe mantienen; 
en la parte inferior tienen cola baltantemente larga, y arma- 
da con tres, 0 quatro púas , O aguijones de huello firme, y 
de punta muy aguda 5 y lo reftante hafta la raiz con diente- 
eillos de fierra muy futiles , y firmes. 

Eftas púas venenoías bufcan los Indios , y las encaxan 
con firmeza en las puntas de fus flechas de guerra , y la he- 
rida es fatal, y dificil de curaríe , por el veneno de la pua. 

Luego que la Raya fiente ruido , juega fu cola, y la 
encorba (al modo que con la fuya lo executa el alacrán), y, 
fin perder la púa , hiere a quien la vaa pilar , fin faberlo , por 
eftar ella liempre oculta entre la arena. El que vá caminando 
con fu balton, picando el terreno por donde ha de paííar , va fe- 


Sn 
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guro 3 porque fi hay Rayas ,al fentir el palo le apartan. 

Aoraes de faber , que por recia que fea la herida de la 
Raya , vo arroja gota alguna de fangre 3 0 por que el frio de 
aquella p2a venenoía la cuaxa, O porque la miíma fangre , á 
vifta de fu contrario , velozmente (e retira. ? 

,, Elfte penfamiento (dice el Hiftoriador ) me excitó á ha. 
,, cerdos experimentos, que fon los que oy fe praétican ya en 
,, todas aquellas Mifsiones , contra las quotidianas heridas de 
5 Rayas , contra las quales los Indios no havian hallado otro 
,, remedio , que morir delpues de encancerada la herida. Los 
,, Elpañoles havian hallado alivio al agudo dolor , aplicando 
,, Una tajada de queío bien caliente , pero no evitaban una 
>, llaga graviísima , y peligrofa , que fiempre refultaba. A los 
»» Indios adultos , rarifsima vez hieren las Rayas ; porque con 
»» €l mifmo arco que lleyan para flechar pefcado , van picando 
3, la arena al vadear por el agua ; toda la plaga recae [obre los 
3» Chicos incautos , que al irfe a lavar , y travelear , Jamás el. 
», Carmientan , %Xc. 

3, Deleolo de atajar ( proligue ) tantos daños , impelido 
3) de la reflexion arriba dicha , al primer chico que me traxe- 
,, ron herido , faque una vena que hay en el centro de los ajos, 
) Que es la que pafla a retoño quando nacen , y la introduxe 
,, por la herida de la púa. Á corto efpacio broto por ella tal 
»» Copia de fangre , que arrojo a la dicha yena, o nervio del 
3» ajo : defpues que paro la fangre , pule otra femejante, y 
»» bolvio al cabo de rato a falir fangre , pero en menor canti- 
,» dad 5 y reteniendo en mi caía al paciente, alos tres dias ya 
3» €ltaba fano , fin haverfele inflamado la herida, ni poco, ni. 
,) mucho : de modo que [e infiere , que lo calido del ajo po- 
3, ne fluida la fangre coagulada con el frio del veneno; y [e ve, 
3» que con la miíma fangre fale el veneno que la púa havia en- 
,, trometido. 

,, Elte experimento me dio motivo para el fegundo, y 
3 fue llenar la herida , hecha por la dicha púa de Raya , con 
>, Yalpadura de nuez mo/cada , y lurtió el miímo efeéto , y con 
2, las miímas circunftancias dichas ya en el experimento pri- 
3, MECO. 


Tomo I, | di ».4 - De 
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De la yerva E/padilla , 0 Efpadin , veafe aqui arriba el 
num. 444. y de la yerva el E/pino, veale el num. 445. 


Frailecillo 5 fus hojas fon el mas fingular purgante. 
P. Gumilla tom. 2. pag. 298. 


458 ES la Habana (de lo qual fon teltigos todos. fus haz 
_4 bitadores ) en las hojas de un farmiento , que lla- 
man el Prailecillo , tienen el mas raro purgante del mundo: de 
dichas hojas forman una enfalada muy propicia al guíto 3 pero 
con efta penfion , que quantas hojas uno comiere , tantas eva- 
cuaciones ha de expeler. Y no eoníifte en efto lomas fingular, 
fino que aun el modo de arrancar las hojas parece que contri- 
buye de algun modo para lo vario de laoperacien , porque Í1. 
arranca las hojas tirando acia abaxo , cada hoja caufa una eva- 
cuacion 5 filas arranca acia arriba , caulan vomitos; y (1 arran- 
can unas para arriba, y otras acia abaxo, concurren uno , y 
otro efeéto : efto es notorio enla Isla nobilifsima de la Habana, 
o por otro nombre de Cuba. * 


Fruta, 0 pepita llamada de toda efpecie , es muy | 
util , y faludable P. Gumilla 
tom. 1. pag. 309. 


459 En las felvas del Pais del Orinoco fe halla la pepi- 
ta , quellaman de toda e/pecie ; y es propio el nombre, porque 
con fer del tamaño de una almendra pelada, el olor tira al de 
la canela, y en el picante no difta mucho de la pimienta, y cla- 
vo. Es faludable , y muchos la bufcan a toda cofta , para echar 
en el chocolate. | 


Fruta del burro , es contraveneno de bivoras. 
P. Gumilla tom. 1. pag. 310. 


460 Aunque el nombre de la fruta que voi a pintar, 
es feo, fu virtud contra todo veneno de bivoras , es'ad- 
mirable. En todos los Llanos de Varimas , Guanare , y Cara- 

cas, 
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cas, y en los Rios, que por ellos baxan al Orinoco , fe cria un 
arbol baxo, pero muy copofo , y carga de abundantes racimos 
de unas frutillas de la hechura, y tamaño de nueftros frexoles: 
es picante , y aromatica , y merecia mejor nombre que el que 
le dio la cafualidad por el cafo figuiente. 

Recogiendo fu ganado algunos Paítores de aquel Parti- 
do , picó una bivora al garrañon que iba entre el atajo de ye- 
guas 3el animal herido corrió velozmente á uno de aquellos 
arbolitos , y a vita de los Paltores empezo á comer de aque: 
llos racimos de frutillas ; quedo fano , y aunque jumento, dió 
aquella leccion a (us Paftores , los quales a fu modo llamaron 
al arbol , el Arbol del burro , y a lu fruta, la fruta del burro; ni. 
es conocida por otro nombre. 

Son ya innumerables las curas que fe han hecho, y hacen 
"de continuo , con tomar cinco pepitas , O feis, comidas ente- 
ras ,0 hechas polvos , y aplicar otras tantas , machacadas , lo- 
bre la herida venenofa. 

5, Repareé en los dichos Llanos (añade el Hiftoriador) , que 
» todo hombre camina prevenido con buena cantidad de 
,» dichas frutas ; porque como fon llanuras grandes, y caíi 
,, defiertas , abundan mucho las bivoras , y otras muchas 

» culebras. | 

G 


Guajiva , esraiz ,0 batata purgante , y lo mifmo 
Jus hojas. P. Gumilla tom. 2. pag. 298. 


461 IN todos los arroyos , y rios del Pais del Orinoco, 

que tienen vega, y arboleda, nace la Raiz Guajiva; 

es como una batata, y tiene las miímas propiedades que la fa- 

mofa batata , llamada Mechoacan , por la Provincia en que 
nace. 

Lo efpecial de la Guajiva es , que quatro , o cinco hojas 
verdes de fu baftago , hervidas en agua clara, tomada efta, 
hace el miímo efeéto purgante , que ÍERaLzS ÓN 

De la grafJa del Caiman veate yr abaxo la palabra Man- 
teca, num. 466. 
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H 


Higuána : Piedra de la Higuana , es contra mal de orina. 
P. Gum. tom. 2. pag. 303. 


462 H?Y gran abundancia de Higuamas en todos los Pai- 

| (es de tierra caliente del Or¿zoco , y lon unos feife 

limos lagartos , de color entre verde, y amarillo , que fe man- 

tienen de hojas de arboles ; y tambien viven en el rio , como 

en tierra : eftan reputados por uno de los platos mas regala- 
dos entre aquellos Indios. j 

Lo apreciable de las Higuanas , es una piedra , que fe ha- 

lla en ellas ( la mayor pela una onza ) tan blanca como una cal 

viva , y fina : eltas piedras le agencian, y fe bulcan con aníía, 

porque la experiencia ha enfeñado fer efpecifico fingular para 

que corra la orina : tomanfe fus polvos en agua tibia , y en 

cantidad corta. 


Huejjo dela cabeza del Manati , es contra fiuxo de fangrez 
que cofa esel Manat?. P. Gumilla 
tom. 1. pag. 325. 


463 La figura del Manatz , 0 Vaca Marina ( pelcado del 
Orinoco, o por la mayor parte animal de agua) es muy irregu- 
lar , y divería de todo otro pecado. Se mantiene de la yer- 
va, y ramas que [e crian a las margenes del Rio. La dentadu- 
ra toda , y modo de rumiar , es propia de buey fu boca, y la- 
bios tambien fon muy femejantes al buey, con femejantes pe- 
los 4 los:que tiene tambien el buey junto a la boca. Pero en lo 
reftante de la cabeza no fe le parece, porque los ojos fon muy 

_pequeños , y fus oidos apenas fe pueden diftinguir , aunque 
oye muy de lexos el golpe del remo. 

No tiene el Manat2 agallas , y alsi neceísita facar cada 
rato la cabeza para refollar. A diftancia proporcionada de la 
eabeza tiene dos brazuelos anchos a modo de una penca de 
Tuna : eftos no le firven para nadar , fino para falir a comer 
fuera del agua. Baxo de dichos brazuelos tiene dos ubres con 
abundante leche , y muy efpefa: luego que pare la hembra, 


; pa- 
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(pare fiempre dos, macho, y hembra ) felos aplica a las ubres; 
(el cómo, folo Dios lo fabe) y cogido el pezon , aprieta a 
fus dos hijos con ambos brazuelos contra fu cuerpo , tan 
fuertemente , que aunque nada, brinca , y falta fuera del agua 
con todo el cuerpo , jamas fe defprenden las dos crias de los 
pechos de fu madre, halta que tienen dientes , y muelas ; en- 
tonces las arroja de si, y ván Junto a ella aprendiendo á co- 
mer lo mifímo que come fu madre. Al nacer las crias, ya ca- 
da una peía a lo menos treinta libras. | j 
La piel, o el cuero es mas recio , y grueflo , que el de 
un toro, y tiene en tal qual parte algunos pelos algo mas 
- largos , que los del toro : fu cola es de hechura contraria a la 
de todos los peces ; es ancha , y a modo de un gran circu- 
lo , que da buelta de la extremidad derecha del cuerpo a la iz- 
quierda , y de ordinario tiene una vara de travesla, y a veces 
més , por qualquiera parte que [e mida. . | 
Las coftillas fon mas dobles, y recias, que las de un buey; 
y entre la ultima juntura del peícuezo, y el cafco de la cabeza, 
tiene un choco ,o0 hueflo redondo del tamaño de bola de: 
trucos ; y elte hueflo es remedio experimentado contra fluxos 
de langre , y para elte efeéto le buíca , y encarga con aníia. 


Huefo ñ o piedra de la cabeza de la Curbinata, 
es contra mal de orina. P. Gumilla 
tom. 1. pag. 328. 


464. La Curbinata es pelcado mediano ; el mayor llega 
a dos libras, y abunda mucho en el Rio Orinoco: es de 
- guíto fuave, y efpecial. 

Pero por lo que grandemente fe aprecia, es por las 
dos piedras que cria en la cabeza , del tamaño de dos al. 
mendras fin cafcara , fu color de perla fina, y fus vilos de 
nacar. En el miímo fitio donde debian eftar los fellos , Ít 
los tuviera, alli fe cuaxan aquellas dos piedras , dividida la 
una de la otra con una membrana. 

Eftas que llaman Piedras de Curbinata , le bulcan , y fe 
compran a qualquier precio , por la fingular virtud que tie- 
nen contra la retencion de la orina : lus polvos , en folo el pe- 
lo de tres granos de trigo , tomados en una cucharada de 

Tomo I, X3 agua, 
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agua , O de vino tibio, hacen correr la orina. Pero fe ha 
obíervado , que fi no fe guarda la dofis, y hay exceflo en 
la cantidad de dichos polvos , fe laxan de tal modo los 
muículos , que no [e puede retener la orina. 


Hue/ffo ultimo de la cola del Armadillo , 9 Cachicamo , es contra 
dolor de ozdos. Qué cofa es Armadillo ? P. Gumilla 
tOM. 2. Pag.:301. 


465 Llamanfe Armadillos en Efpañol los animales que 
los Indios llaman Cachicamos , O Atuco , Che, Chucha , y de 
otros modos , fegun fus lenguages; porque con fer del ta: 
maño de un lechon de un mes , todo de pies a cabeza eltá ar- 
mado de unas conchas , que a modo de las armas antiguas de 
los Soldados, peto ,8%c. cubren a todo el Arzadillo : abundan 
en el Pais de Orinoco en fumo grado, y no tienen mas arma, 
ni defenía , que meterfe en las huroneras, O cuevas , que ha- 
cen al modo de los conejos , de donde falen á comer grama, 
y heno. | p 
El ultimo articulo , 0 hueflo dela cola del Cachicamo , O 
Armadillo , fe ha experimentado fer remedio eficaz” para el 
dolor de los oidos : de modo, que puefta aquella extremidad, 
O hueflo , en que termina la cola, dentro del oido , fe fofsie- 
gan los latidos , que da , poco a poco , halta quitaríe del todo. 


M 


Manteca, 0 graffa de Caiman , expele la opilacion de tierra. 
+ P, Gumilla tom. 2. pag. 260. 


466 E” pan de los Indios Otomacos ( fon una de las 

Naciones del Pais del Orinoco y es, a lo mes 

nos la mitad de tierra gredoía , que naturalmente havia 
de dañar a los que le comen. | 

»,» Viendo yo (dice el Hiftoriador ) que fucede lo con= 

,, trario , porque aquellos Indios exceden a las demas Nacio- 

5, nhesen robuftez , fuerza , y corpulencia , palsea indagar co- 

,, MO , O por que las otras gentes , [1 por vicio comen tierra, 

3, luego pierden el color, fe entecan , y enferman : y comien- 
| ,, 40 
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» do los Otomacos chicos , y grandes, no' folo “dicho pan, 
3 lino tambien muchos terrones de pura greda, no les 
y» Caufa daño alguno! 

,» Y defpues de repetidas experiencias , hallé con toda 
,» Evidencia, que la manteca , O grafía del Caimán , limpia to- 
y» talmente el eftomago, (in dexar en el tierra alguna ; 5 de mo- 
, do, que dandole al que fe opilo con tierra, tres, Ó quatro 
,» mañanas una onza de dicha graflá en ayunas ( con algo 
,, de azucar para evitar el afco ), expele el eftomago toda la 
3, tierra, recobra las ganas de comer, y buelve a fu nativo 
,, Color el roftro. De eflto hay ya inumerables experiencias. 

Ya fe labe , que los Otomacos de ordinario gaftan de 
efta grafía, y manteca, iS la guardan para fus amaísi- 
Jos de pan,:Óc. '* 

¿Del Mery , $ Caracol veale: aquí arriba num. 454- 
Di: Ma afiranto veale num. 445. 


O 


-Otóva', 0 Otiva , util para muchos "remedios. 
P. Gumilla tom. 1. pag. 306. 


467 pes Tunevos de la Mifsion de Patute ( que fue 

Mifsion de los Padres Jefuitas ) fuben .acia el 
Paramo nevado de Chita., y traen grande abundancia de 
incienfo tan granado, 'y 'tan aromatico , que fe confunde 
en el color, y en el olor corel que fe lleva allá de la Eu- 
ropa: y fubiendo mas alto, “hallan los arboles que dan 
la Otóva , O como otros: dicen ; 3 'Otiva. 

Elta no es refina, ni góma>,! es como. una rrollo 
blanca > que hallan dentro dde las flores de:aquellos :arbo- 
les ; tan: blanda como una: mantequilla : hacen bolas de a li- 
bra, y defpues las venden: a ocho reales de plata cada una. 
- Pero por mucha que cojan , falta fiempre , por los 
muchos que la buícan para! s8nicaló de farnas y tiñas , y 
otros males. * 60%: ¿ 

Efpecialmente es un adelirabte Betaivaión contra las 
niguas , piques 0 pulgas imperceptibles , que fe entran hafta la 
carne viva. Veafe aqui abaxo el num. 497. remedio fegundo. 

X 


4. Es 
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Es gran confortativo para el eltomágo : con una pez 
lotilla del tamaño de una avellana, tomada ,/ y dos for- 
bos de agua tibia encima , fe quita el dolor de eltomago. 
Tomadas tres, O quatro pelotillas del miímo tamaño, 

fomentadas con agua tibia, firve de purga. 

El olor de efta Otóva es faftidiolo; y ella tan facil pa- 
ra derretirfe, que tomandola entre los dedos , con. folo el 
calor natural , fe reduce a aceite. | 

,, Creo (concluye el Hiltoriador ) que el tiempo. ira 
,, delcubriendo muchas virtudes en elta Otóva. 


De la Palma Corozo , 9 Corofo veafe aquí abaxo al. 
VUM. 478. | | : 
De la Pepita del Merey ,. 0 Caracol? veale arriba el ru- 


mero marginal 454. De la Pepita de toda e/fpecie veale el 
num. 459» | 


Peraman , es para confolidar los huefos' quebrados. 
P. Gumilla tom. 2. pag. 116. 


468 E Peraman es íun lacre muy parecido al nuel 
| tro , que los Indios del Orinoco fabrican de cera 
negra, y otras refinas.que en ella derriten a. fuerza de fuego: 
¿Dicho Peraman,, aplicado caliente en una vizma al: huel- 
fo (fea el que fe fuere ) que fe quebro, le reune, y confolida 
en breves dias, fin neeefsitar de fegunda vizma, ni de otra 
diligencia , que tener quieto el,brazo,:0 pierna quebrada : de 
lo: qual» ( añadeel. Hiftoriador ) tengo repetidas experientias. 
De la' Piedra de: la Higuana veale el num. 462. y de: 
la Piedra: de Curbinata veafe el. num. 464. y de la Piedra 
Oriental aqui abaxo num. 473. remedio tercero. 


Piñones Americanos fon purga eficaz , pero de rara 
circunfiancia. P. Gumilla tom. 2. pag. 297.' 


469 Los Piñones, que de tres en tres maduran en el 
Pais del Orinoco dentro de unas frutas. bien parecidas a. 
| | los 
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los higos verdes ( y las hojas de los tales arbolitos tam- 
bien [e parecen algo a las de las higueras ), fon de. tal 
eficacia, que folos cinco, o feis Piñones de aquellos con- ' 
mueven los humores, y caufan una grande operacion. 

Eíta fuele fer mayor de lo que conviene, Í1 le toman 
mas piñones; y entonces es cola fingular , que 11 los pi- 
ñones fe tomaron con vino, cella la operacion bebiendo 
agua freíca 5 al contrario, Íi le fe tomaron en agua, cel- 
ía la conmoción tomando vino : pero (1 fe los comio el 
enfermo (fon fabrofos, y parecidos a los piñones de Ef 
paña), en tal calo cefía la operacion tomando yino , O agua, 


Polipodio , es contra ictericia. P. Gumilla 
tom. I. pag. 309. 


470 En el Pais del Orinoco en los troncos de las pal- 
mas nace el Polipodio ; lu tronco es delgado , y peludo, 
por lo qual los Betoyes le llaman Sorroy umucoso, que es 
decir brazo de mono3 fu hoja es cafi como la de col; va 
- creciendo, y arrojando raices a un lado , y otro de la 
palma, con' lo qual atrae lu jugo, y fe tiene fin caer. 

La agua de la raiz del Polipodio fe ha experimenta- 
do eficaz contra la ¡étericia, defpues de bien cocida con 
dicha raiz. Pero los Indios la ufan para fal, de que ca- 
recen: encienden fuego, y confumida la leña , echan fo- 
bre las aflquas aquellas raices de Polipodio 3 y el carbon 
que refulta de ella , es falitre baftantemente intenfo , el 
qual echan en fu puchero para darle guíto de fal. 


Polvos de las culebras de dos cabezas , fon para foldar., y reu= 
vir los. hueffos quebrados por caida, 0 por golpe. Dicefe 
primero que culebras fean ¿ffas. Y. Gumilla 

OSI ENtOm.: 2. paga 212 | 


471 En. las tierras calientes del Orinoco , efpecialmen- 
te donde hay abundancia de hormigueros , fe halla una 
efpecie de culebras de dos cabezas, de raras, y eftrañas pro- 
piedades: fon de ordinario del grueflo del dedo pulgar; y 
en lo largo la mayor apenas llega ados palmos: fu mo- 

vi- 
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vimiento es muy tardo , y por eflo aunque (ú diente es fa- 
tal, y de ponzoña muy activa, rarifsima vez hacen daño, 

Aunque fu paflo es tardo , tienen el alivio de andar 
acia donde fe les antoja fin dar buelta , ni mudar de pol- 
turaz y afsi quando van y. gr. acia el Oriente, la cabe- 
za que mira al Poniente fe dexa arraftrar 3 y quando to- 
ma el rumbo de Poniente, efta cabeza que lervia de co- 
la toma fu viage, y arraftra a la otra. 0% 

Para quien no efta induftriado en el modo, es muy dí- 
ficil matar una de eftas culebras, porque [1 le da y. gr. una 
cuchillada en medio, cada cabeza de por si bufca a la otra, 
y luego que fe encuentran, de comun acuerdo [e apartan, 
unen las extremidades cortadas , y firviendo la mifma langre 
de liga , quedan otra vez unidas. Si le dan dos cuchilladas, 
y queda dividida en tres partes , cada cabeza buíca el pe- 
dazo, y lado que le toca, y unida aquella parte ya, pala a 
uniríe con la. extremidad de la otra cabeza al modo dicho. ' 

El modo de matarlas es, cortando ambas cabezas con 
muy poca parte del cuerpo; 0 enlazadas con un cordel, 
colgarlas de una rama: pero ni aun efte modo fegundo es 
feguro, porque íi alguna ave de rapiña no fe la come, [e 
llega a podrir el cordel, y la culebra, aunque ya fecaa 
los rayos del Sol, cae, y luego que llueve revive. 

,» Cofa dura parece (añade aqui el Hiltoriador ) , y por 
sp, tal la tuve a los principios; pero haviendome encargado 
, el Hermano Juan de Agullón , Boticario, Medico, y ex- 
3» Celente Quimico del Colegio Maximo de mi Provincia 
», de Santa Fe , que le embiafle de eftas culebras, faco 
» de fu obrador quatro que tenia fecas, y colgadas en el 
», Aire; y me 'afleguro , que con eftar tan aridas, pueftas 
,, en el fuelo empapado en agua , a las veinte y quatro 
», horas revivian; y afsi, que las que me pedia las fecafle 
»» bien al humo de la chimenea, y bien relguardadas de to- 
,, da humedad, fe las remitiefle, porque eran muy utiles. 

y, Qual es fu utilidad? le replique yo; y diciendo, y ha- 
,, ciendo faco un criftal con polvos de dicha efpecie de cule- 
,, bras, y certifico, que era un efpecifico maravillofo para 
,, loldar, y reunir los hueflos quebrados por caida, oO por 
,» golpe; y me afleguro , que tenia de ello repetidas experien- 

y, Cias. 
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,, cias. A un hombre , que era buen Religiofo , y por otra 
,, parte cientifico , noes razon negarle fu autoridad. 

Otra cofa , femejante de algun modo a la eficacia de effas 
culebras , fe puede ver aqui abaxo al num. marginal 479. en la 


letra Y. 
R 


De la razz Guajiva le puede ver lo que ya eftá dicho 
aqui arriba al num. 461. | 


Ra¿z de China , es util para muchos males. 
P. Gumilla tom. 1. pag. 309.. 


472 N el Pais del Orímoco , en los repechos para fubir a 
A, la Nevada, y Paramo de Chita , fe halla la ra2z de 
China , aprobada contra muchos males; y fe buíca con aníia 
para poner dentro del jarro , en que fe bebe , o en las tinajas 
de agua , por la experiencia , de que por mala que [ea , la de- 
leca , adelgaza , y quita las malas qualidades. | 
El color de efta raiz es entre encendido , y amarillo ; es 
raiz de poco bulto , y mucho pelo. | 


Remedios ufuales , y contravenenos , con qne los Padres 
Mi/sioneros del Orinoco fuelen curar a los pobres 
Indios. P. Gumilla tom. 2. pag. 217. 


473. Los remedios ufuales,que los Padres Mifsioneros 
tienen prontos , y llevan tambien en fus efpirituales corre- 
rias , para bien de aquellos pobres ignorantes Indios, a cuya 
noticia no havia llegado efpecie de tales antidotos, fon los [1- 
guientes. | | 

L. El que puede confeguir el Bejuco de Guayaquil , de 
que latamente fe habla aqui arriba num. 447. no tiene ne- 
cefsidad de bufcar otro remedio 3 pero á cauía de la diftan- 
- cia noes facil de confeguirlo. * 

Jl. Es tambien remedio univeríal la hoja del tabaco , que 
mazcado en cantidad , parte tragado , y parte aplicadoa la 
mordedura fajada , continuandole tres , O mas días , es reme- 
dio cierramente eficaz , fea contra la culebra que fe e | 

,, Fue- 
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,» Fuera de la larga experiencia en los heridos ( añade 
,» aqui el Hiftoriador ) la tengo hecha tambien repetidas veces 
, en las mifmas culebras : de modo , que defpues de aturdidas 
3, Ellas con un golpe, les he cogido la raiz de la cabeza con - 
,, horquetilla , y apretando con efta , luego la culebra abre la 
,» boca 5 entonces á todo feguro , le he pueíto tabaco mazca- 
,, do en ella , en virtud del qual luego le da un temblor 
y, general ; y pallado efte , queda muerta la culebra, tiefa, y, 
,, fria , como fi fuera un bafton duro. 1909 

III. El tercer remedio general es la Piedra Oriental; 
efto es, el cuerno de aquellos venados, aferrado en chicas pie- 
zas ; eftas le tueftan hafta tomar color de carbon, le faja la 
mordedura, y fe aferra de fuyo aquel quaíi carbon , que chu- 
pa el veneno 5 pero a veces no baftan quatro , ni feis: lo mas 
leguro es , que juntamente mafque tabaco el herido. Veafe 
aquí arriba el numero marginal 375. 

IV. Quarto remedio : Sila mordedura efta en fitio ca- 
paz de admitir ventoía, fe le aplica una feca : la fegunda, 
fajada, chupa un humor amarillo : la tercera da el mifmo hu- 
mor con pintas de fangre : la quarta, ya faca la langre pura, 
y queda evacuado el veneno , y fano el paciente. | 

V. Quinto remedio, cierto, y praéticado : Una buena 
porcion de aguardiente fuerte tinturado con polvora ; fe repi- 
te,yala tercera vez ya le luperó , y amortiguo el veneno. 

VI, Sexto remedio: Muy bueno es el Bejuro de playa, 
que no es grueflo como el de Guayaquil. Veafe lo dicho aquí 
arriba en el numero 448. y la razon por que cafi no ejfia en ufo 


efte remedio. Sera | 
VII. Ultimamente el colmillo del Caiman, O Cocodrilo 


es antidoto general contra los tofigos , y venenos , que ma- 
liciofamente fe dan , y contra la ponzoña de las bivoras, y 
culebras. Ya efto efta dicho , y explicado latamente arriba en el 


DUMETO 453» 
S 
Salfafrás. P. Gumilla tom. 1. pag. 365. 
474 _L Sal/fafras tan apreciable, tanto por lo faluda- 


ble, y aromatico del palo , como de fu corteza, 
le 
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fe halla con abundancia en los contornos de la bóca del Rio 
Caura en Orinoco , donde fin bufcarle , le ha encontrado; 
y a cauía de la uniformidad del temperamento es muy crei- 
ble, que le hay abundante en otras muchas de aquellas 


Vegas. 
T 


Tabaco , fus utilidades. P. Gumilla tom. 2. pag. 222. 
y pag. 226. 


475 y 15 1. que el Tabaco fea remedio ordinario contra 
| el veneno de culebras , ya le dixo poco ha en el 
numero 473. remedio fegundo. | 

Lo 2. el tabaco es remedio contra las mordeduras de 
unos mofquitos verdes , que llaman de Gu/ano. Veale abaxo 
num. 492. | 

Lo 3..es remedio contra la plaga llamada Sum? ; veale 
abaxo en el num. 494. Item para curar otros dos males , yea- 
le el num. 497. remedio primero, y el num. 496. | 


Tutuma es fruta 3 fu carne es remedio , quando la fangre 
queda molida , 0 extravenada. Y. Gumilla 
tom. 2. pag. 289. : 


476 El Tutuma , arbol cultivado , y que tambien de 
luyo nace en las vegas del Orinoco , aunque no da comida , es 
planta muy util, porquede [us Tutuvmas ( es lu fruta ) forman 
los Indios efcudillas , platos , valijas para beber, cargar agua, 
y para guardarla en caía : el color , y figura de las Tut4mas es 
muy parecida al de las fandias , pero de cafco tan fuerte , que 
reliíte a repetidos golpes. 

La carne de la Tutúma (quando la Tutuma es tierna) 
tomada algunas veces la cantidad de tres onzas , es elpecifico 
experimentado para que la fangre molida , O extravenada 
por caidas , palos, O porrazos ,no pafle a formar apoftemas 
en lo interior del cuerpo, 


Uña 
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V 


Uña de la gran. Beftia , es contra la gota coral , y qué 
cofa es la gran Beftia. Y. Gumiila 
tom. I. pag. 300. 


477 Ntre las gentes del Orinoco la nacion Achagua es la 
ha principal en la caza del Ante , y de la Anta ( que 
eslo que llamamos la gran Beftia ). La carne de Ante labe a 
muy rica ternera : fu cuerpo es del tamaño de un jumento, 0 
de un muleto de un año :-los quatro pies cortos , que no co- 
rreíponden al cuerpo , rematan , no en dos pezuñas como las 
de la ternera, fino en tres, y eftas fon las uñas afamadas, 
y tan apreciables , que. vulgarmente fe llaman las u%as de la 
gran Bejftia , por haverle experimentado admirables contra la 
gota coral , tomando de fus polvos, y colgando una de aque- 
llas uñas al cuello del doliente. | | 
La cabeza del Ante tiene alguna femejanza , aunque po- 
ca,ala de un cebon , y tiene entre ceja, y ceja un huello tan 
fuerte , que con el rompe quanta maleza, y palos halla por 
delante en las felvas. La cola del Ante es corta , delgada , y 
retorcida , ni mas ,ni menos, que la de un cebon. Tambien 
tiene clin , que le da algun aire ; pero no excede de la clin 
de un jumento : de tan buena gana vive en el profundo del 
rio , O de la laguna , como en tierra. Los Efpañoles guítan 
de cazar los Antes , por la diverlion , y por el interés de la 
piel, y de las uñas. | 004 


Vino de la Palma Corozo, o Corolo, es contra la eéttica. 
P. Gumilla tom. 2..pag. 283. 


478 Entre la gran variedad de Palmas , que producen 
los terrenos del Orinoco , crece una llamada Corózo , que a 
la primera vifta da horror , porque deíde la raiz , y tronco, 
hafta el ultimo cogollo de fus hojas, efta tan reveftida de ef- 
pinas tan agudas , y largas como alefnas, que no fe dexa 
tocar por parte alguna. 

Nace en fitios fecos , y tierras arenofas : cuefta gran tra- 
| | ba- 
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bajo, y muchas heridas derribar un folo Corózo , y mu- 
ehas mas abrirle concavidad en el tronco, junto al cogo- 
llo , para que en ella deftile todo fu jugo, que le llaman 
vino : efte fe mantiene dulce veinte y quatro horas , y en 
las Íiguientes veinte y quatro, agridulce. 

Es muy fano 3 pero lo mas apreciable es, que el que 
eltá picado de calentura eéthica, continuando quince dias 
en beber en ayunas un buen valo del vino de Gorozo 
(afsi le llaman ), expele enteramente aquella maligna ca- 
lentura : ha de beber del agridulce. 

,» Efte experimento (dice el Hiftoriador ) ha paffado por 
,, Mis manos , fin otro motivo de darfele a los tales enfer- 
,» mos, que el faber de cierto, que era bebida frefea, y 
»» faludable 3 y quando reconoci efte fingular efeéto, ala- 
» be la providencia del Altifsimo , viendo, que aun en los 
»» deliertos previene remedios tan exquiíitos para el bien 
») de [us criaturas. | | | . 


Y 


Terva llamada Ductung-ajas , es para unir algun pedazo 
de carne , que a alguno le han cortado. P. Gumilla 
tom. 2. pag. 215. 


479 J Nas culebras de cierta efpecie, en Filipinas , del 

cubrieron una rara virtud en una yerva ordi- 
naria, que en el lenguage de aquellos Indios fe llama Duc- 
tung-ajas , que en romance quiere decir une culebras; por- 
que Ít parten por medio una , 0 muchas de las tales cu- 
lebras , corre luego cada una con el cuerpo que quedo 
unido a la cabeza , come de aquella yerva, reftrega las 
heridas con la que traxo en la boca, anda hafta dar con 
la parte que le falta; y hecha la tal diligencia, arrima la 
una cifura contra la otra, fe une luego, y huye aprielía, 
Con efta leccion hacen los Filipinos elta miífma diligen- 
cia , ahorrandole de pagar Cirujanos, quando ,.0 por ri- 
ña, Ó por otra defgracia les dan una cuchillada, porque 
con la confricacion de la yerva Ductung-ajas le une luego 
la una tajada de carne con la otra. 

Zar- 
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Zarza, es contra el mal galico. P. Gumilla 
tomo I. pag. 309. 


480 Y N los Rios de Chire, Tate, Punapuna , y Otros 
muchos de aquellos Llanos del Orinoco, fe halla 
la Zarza tan celebrada, y aprobada contra el mal gálico. 


FIN DEL ALFABETO. 


e 
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NOTICIA COMPENDIOSA DE VARIOS MALES, 
e incomodidades propias de ciertos parages de las Indias 
Occidentales , y de algunos remedios , avifos , y precauciones 

contra ellas, facada de la ya citada Obra del Orinoco 
ilufirado , y defendido. 


Del fatal veneno llamado Curare. P. Gumilla 
tom. 2. Cap. 12. 


81 A Nacion Caverre es la unica que fabrica, y ven- 
de a las otras Naciones del Orinoco el veneno 
llamado Curare en unas ollitas nuevas , O botecillos de barro, 
que la que mas tendra quatro onzas de aquel veneno, muy 
parecido en fu color al arrope fubido de punto : no tiene 
labor , ni acrimonia efpecial : le pone en la boca, y Íe 
traga lin riefgo, ni peligro alguno, con tal, que ni en las 
encias , nien otra parte de la boca haya herida con fangre.. 
Toda la aétividad, y fuerza de efte veneno unicamente 
es contra la fangre; en tanto grado, que tocar una gota de 
fangre, y cuajarle toda la del cuerpo, con la velocidad de 
un rayo, todo es uno. Es maravilla el ver, que herido el 
hombre levemente con una punta de flecha de Curare , aun- 
- que no haga mas rafguño, que el que hiciera un alfiler, fe le 
—cuaja toda la fangre , y muere tan inftantaneamente , que 
ape- 
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apenas puede decir tres veces Jefus. Mantiene el Curare 
toda la aétividad, y vigor de fu veneno hafta que fe aca- 
ba de gaftar, O confumiríe todo el material. Untan los In- 
dios las puntas de las flechas con muy corta cantidad , tal, 
que apenas llegaraa un adarme lo que recibe cada punta; 
y aunque efte muchos años fin defenfa alguna aquella cor- 
ta untura, no por eflo es menor la fuerza del Curare. 
Remedio unico. La herida hecha con la punta untada con 
Curare , cali no tiene contra; porque aunque un chico ino: 
cente defcubrio al V. P. Juan Rivero de la Compañia de Je- 
lus, que al que tiene fal en la boca, no daña el Curare (lo qual 
el V.P.hallo fer cierto,delpues de varios experimentos hechos 
en animales) : no es facilmente praéticable el tal remedio a los 
hombres , porque quien fufrira la fal largo tiempo en la bo- 
ca? Y (1 efta en la faltriquera, no da el veneno lugar a facarla. 

Toda la ponzoña “del Curare le origina de una raiz del 
miímo nombre , que folo es raiz de si mifma, fin arrojar 
jamas hojas, ni retoños : le cria, y crece baxo del cie- 
no podrido, y corrupto de las lagunas que no tienen del 
ague : fu color es pardo. Quien quifiere faber el modo ra- 
ro con que entre los Indios Caverres fe fabrica con di- 
chas raices efte veneno , lea al P. Gumilla en el citado 
.cap. 12. en donde tambien hace mencion de otro veneno 
aun mas fatal , que fe halla en la India Oriental en la 
Isla de Maka/far , fituada al Medio dia de las Filipinas. 


Del veneno de hormigas bravas. P. Gumilla 
tomo 2. Cap. 13. 


482 Efte veneno tomado en la comida, 0 bebida en 
corta cantidad , infaliblemente quita la vida : en lengua 
.Jirara le llama lrrugu: alabuqui ; elto es, vgneno de hormigas. 
Hay , pues, en las Vegas del Orinoco, y de los Rios que 
entran en el, un genero de hormigas de eltraña magnitud, 
todo vetadas de liftas negras, amarillas , y encarnadas , que 
Juelen caminar , y arremeter echados los dos pies de adelante 
¿acia fus efpaldas , y con la cabeza en alto: fon muy bravas, y 
-ponzoñiolas , aunque hermo(as ; y fi llegan a picar quatro , O 
cinco de ellas , corre mucho peligro la vida. Los hormigueros 
Tomo I. | Y | de 
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de ellas no fuelen llegar a tener el numero de treinta hormigas, 
Los Indios las fuelen :coger:con un, copo de algodon 
bien efponjado una ¿a una , y puelta fobre el bordo de una 
ollita, la cortan a cada una por la mitad , dexando caer 
el vientre dentro de ella, donde: tienen agua ; defpues a 
pocos hervores que de aquella agua con aquellas medias 
hormigas a fuego lento., las facan de alti :: defpues de fria 
el agua, cria una tela, O nata de grafía , procedida de las 
hormigas, la qual la recogen, y guardan «en cañutos que 
labran de canillas de tigre, de mono, O de leon,  Efte 
es el mcdo que tienen de facar, y fabricar elte veneno. 
El modo, y ocafion con que fuelen dar efte veneno, es 
el figuiente: es eftilo, y cortefia entre ellos , que quando 
fe juntan a beber Chicha (es la cerveza de los Indios), 
los unos dan de beber á los otros, fin foltar la tutma, o 
vafo mientras bebe el otro;. pues el que quiere vengarle 
de otro, no lo hace hafta que venga un dia de bebida: en- 
tonces quando llega el tiempo de dar de beber a fu enemigo, 
pone baxo de la uña del dedo pulgar un poquito de manteca 
de eftas hormigas, coge la tutzma , y al cogerla, con gran 
difsimulo mete en la Chzcha fu dedo pulgar, y da de beber 
al que quiere matar3 y como da bebida a muchos, y tam- 
bien otros muchos la reparten, queda el malhechor oculto. 
Todo elto lo defcubrió un Indio al P. Gumilla, quien 
(¿por no haveríe hafta aora hallado triaca contra efteye- 
neno ) declara la praítica , y metodo entablado , para que 
los Mifsioneros eviten el peligro de efte veneno, por el- 
tas palabras: | 
,, Siempre que llega el P. Mifsionero , á la hora que lle- 
») gáre , a cala de qualquier Indio ( hablo de” los «Indios 
,, Chontales, no de los que ya eftan doétrinados, y culti- 
,, Vados), 0 a verun enfermo, O a qualquiera otra diligenz 
,, Cia, luego le ponen la tutuma llena de Chicha Junto a la bo- 
,, caz y no hay que elcularfe, porque toman por materia de 
,, mucho agravio el que no beba de ella el convidado; pe- 
,, Yo quedan confolados, de que folo pruebe algun poco. 
,», Fuera de efto, en los Pueblos que fe van amanfando, 
3 quando hay eftas bebidas ( que fon fus mayores fieftas ) , el 
,, primer convidado ha de [er el P. Mifsionero:' no hay as 
. y» Cl- 
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», efcularíe , fo pena de incurrir en fu enojo. Debe fentaríe 
», Junto al Cacique , y romper el nombre ala falud del con 
,, curío , aunque fea con folo el ademán de beber... 50 
, Elto fupuelto , y fupuefta la ya referida moda de dar 

,) Veneno , jamas probe en adelante fu chicha , [1 el que me la 
,, daba no bebia primero de ella 3 y aunque alos principios fe 
,, refiftian , con todo los convencia diciendo : Que era ufo 
»» de la gente blanca , y feñal de buen corazon en el que da la 
»» bebida , y en el que la toma. eb 04 
,, Elta práética pareció muy bien a todos los Padres Mi£. 

,, Ñioneros quando les revele el fecreto 3 y parecera bien á to- 
,, dos los que leyendo efto, vieren quan arriefgadas tienen 
», aquellos operarios fus vidas , porque jamas llegará a tanto 
», la barbaridad del que da el veneno oculto en la bebida, 
,, que quiera el miímo tragaríe primero la muerte. En el pri- 
,, mer recibimiento, y entrada a Nacion nuevamente defcu- 
3, bierta , no hay peligro , porque femejantes Indios fon muy 
,», bozales , y a los principios eftan preocupados del interés, 
,, de la curiofidad, y del miedo, éZc. SERA 
, Defpues con el tiempo afsifti a varios moribundos 

3, de diverfas Naciones, que murieron de efte veneno , el qual 
,, Cauía una calentura lenta , € inquitable, que va aniquilando 
»» los cuerpos, hafta dexar los hueflos folos,y la piel : unos vi- 
,, Ven mas, otros menos,con una notable vivacidad en los ojos, 
3, Sc. En la margen dice el dicho Padre : No tienen ellos triaca 
,, contra efie veneno : creo que fervira el colmillo de Cayman. 


Del veneno de los venenofos pelos de cierta culebra , 0 
ferpiente. En el mifmo cap. -13. 


483 En aquellos valles dilatados del Orinoco , entre 
otras muchifsimas , fe halla una efpecie de ferpientes de fingu- 
lar variedad , y velocidad en fu carrera : fu elpecialifsima di- 

viía es un copete de pelo futil, que en feñal de fus muchos 
años de vida, les nace fobre la cabeza. Aquellos pelos fon 
un veneno cruel, y fanguinolento , porque poco defpues, que, 
o en la bebida, o:en un bocado de comida ha recibido el pa- 
ciente un pelo folo, entero', 0 cortado en menudas partes, 


hace fu efeéto violentifsimo , empezando el pobre a vomitar 
| Y2 lan- 


« 
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fangre a bocanadas , y tanta, que de ordinario acába prefto 
con la vida, fin haveríe hallado hafta aora remedio contra tan 


fatal actividad 


De otros venenos de varias yervas venenofas. 
En el miímo cap. 13. | 
484 Hay:en el Pais del Orinoco otro gran numero de 
venenos , en variedad de yervas venenofas , de que ufan los 
Indios para matar a fus,enemigos 5 y a los que uían de las ta- 
les yervas llaman Yervateros. 
», De los que mueren (dice el Hiftoriador ) emponzoña= 
,, dos con tales yervas pudiera decir mucho , porque no fon 
,, pocos los que mueren de ellas 5 y la feñal fixa de ler yerva, 
,, O yervas la caufa de tales muertes, es rajaríe las carnes 
,» del cuerpo en largas cifuras , y falir de aquellas fajaduras, 
,, no fangre , fino un humor amarillo, que en breves dias faca 
3, de elte mundo al doliente. Jamas he podido inveltigar , que 
, €lpecie de yervas fean. Puede fer, que algun Milsionero 
,, con alguna cafualidad las defcubra 5 y quiera Dios , que al 
,, miímo tiempo fe defcubra fu remedio , o fu contrayerva. 
,, No hay en las Mifsiones de que trato ( dice en el cap. 
,, Íiguiente ) memoria, ni tradicion , de que haya muerto Pa- 
,, dre Mifsionero alguno , ni por veneno dado maliciofamen- 
,, te , nide mordedura de culebra, ni en las garras del tygre, 
,» ni de otras fieras; que es cofa muy notable. O dulcedum- 
bre prodigioía de la Divina Providencia! 


Del Calebron efpantofo , llamado Buño; y del remedio 
| contra fu malignidad. P. Gumilla 
tom. 2. Cap. 14. 


485 A elte horrible ferpenton, que fe halla con gran 
“frequencia en los Pailees del Orinoco , y en otros , los Indios 
Jiraras le llaman Aviofa 5 otras Naciones , y los Indios de 
- Quitole llaman Madre del agua , porque de ordinario vive en 

ella. Es disforme en el cuerpo , del tamaño de una viga de pi- 

no con corteza , y todo : fu piel hermofamente dibujada de 

blanco, y pardo ; fu largo fuele llegar a ocho varas: lu gruel= 

fo correípondiente a la longitud : fú modo de andar co tar- 
O 
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do, y cafi imperceptible 3 de fuerte, que quando anda en 
tierra , harto fera que en todo el dia haga media legua 

de jornada. 

El que Íabe el alcance del peftilente vaho de fu boca, po- 
ne en la fuga lu mayor feguridad; y esel calo, que al fentir 
ruido, levanta la cabeza , y una, O dos varas de cuerpo; ha- 
ce la punteria acia el tigre , leon, ternera, venado , ú hom- 
bre; luego abre fu terrible boca, y arroja fin errar la pun- 
teria un vaho tan ponzoñofío , y eficaz , que detiene, aton- 
ta, Ooentorpece, y buelve inmobil al animal que inficiono, 
y le va atrayendo hafta dentro de fu boca, y fe le traga. 

Digo que traga, porque no tiene dientes, y alsi gal- 
ta largo tiempo, y aun- días enteros en engullir una pre- 
fa; y es tal, y tiene tales enfanches fu fatal gaznate , que 
á fuerza de tiempo fe traga una ternera de año, eftrujan- 
dole la fangre , y el jugo al tiempo que va engullendo. 

Para entender el remedio, fe debe fuponer, que no Íe 
le efcapara preía alguna fi la alcanza con la vifta , fino es 
que fuceda lo que luego diré, porque el buche peftilente 
del Buzo arroja tal exhalacion de ponzoña , que no le de- 
xa accion, nial hombre mas valiente, ni al tigre mas bra- 
vo. No pierde el hombre atraido del Buzo lu juicio; afsi 
lo declaran muchos que fe han viíto tirados del vaho de 
aquella infernal boca; pero pierden el ufo de toda accion 
propia, O movimiento propio : qué congoja! qué fudores 
frios ! que anguftias fatales no fufocarán el animo del po- 
bre, que contra toda fu voluntad fe ve llevar a la tremen- 
da boca de aquella beftia carnicera, e infaciable monftruo! 

Elto fupueíto, fe debe faber para el remedio , que íi al 
tiempo que con aquella invifible cadena de fu vaho atofigado 
va el Buzo atrayendo algun animal, fi a elle tiempo pala ca- 
fualmente otro , en efpecial con velocidad , por entre el Bx2o, 
“y el animal atraido , entonces [e interrumpe aquella linea de 
efluvios , O veneno atraente , y buelve en si el viviente 
que eltaba aprifionado , y fe retira con prefteza, y e libra. 

Por efta caufa nadie fe atreve a viajar folo , fea a pefcar, 
fea a.montear: fea el viage que [e fuere, deben ir a lo menos 
dos de compañia, para, que llegado el cafo de que el Buto 
oculto, O delcubierto haga fu punteria al uno de los dos, el 

Tomo I, MA Otro, 
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otro, o con el fombrero, O con una rama facuda el aíre 
intermedio entre el compañero , y el Buio 5 lo qual he- 
cho, profiguen fu camino, fin hacer cafo de aquella fie- 
ra befltia : efta es la practica corriente, y ordinaria en las 
tierras inficionadas de efta plaga , que no fon todas. 


De otras culebras malignas , y algunos remedios contra 


Jus venenos. En el miímo cap. 14. S. VII 


4868 Lo1. hay en los Patfes del Orinoco unas culebras, 
que llaman culebras cazadoras : En lo corpulento llegan a 
a igualar a los Butos , pero en lo largo los exceden en 
muchas varas: Su velocidad , en tan pelada mole , es de 
admiracion , y cauía elpanto la ligereza de rayo con que 
corren a la preía: fea venado, O qualquiera otro animal, 
como le yea, le da alcance fin remedio. 

», Las he vifto (dice el Hiftoriador ) vivas , y muertas, 
9) y de otro modo no me atreviera 4 afirmar , que (us col- 
,», Millos fon del mifmo tamaño que los del mejor lebrel: 
», No fe fabe que eltas tengan veneno 3 pero qué peor ar- 
,, ma que fu velocidad , junta con lo tenaz de fu diente? 

487 Loa. otras culebras hay de menor: tamaño , que - 
fe llaman Culebras Cafcabeles : ellas tienen eltos cafcabeles, 
y bien fonoros en la extremidad de la cola , y firven a 
los curiofos, y á los Medicos : a aquellos, para faber, dele 
pues de muerta, quantos años tenia la culebra, porque cá- 

da año le nace un nuevo cafcabel: a eftos firven de trial 
ca, y remedio para varias dolencias; y Dios difpufo, que 
tambien ([irviefílen de avifo 4 los incautos caminantes , por- 
que antes de fixar la Culebra Cafcabel lu venenolo diente, 
toca á rebato con la farta de [us encadenados cafcabeles, 
que firven de avifo al caminante, no folo* para evadir fu 
furia, fino tambien para quitarle la vida , y lograr el a- 
preciable defpojo de dichos medicinales cafcabeles , que 
fe bufcan con anfia , y fe hallan con dificultad, y cofto. 

488 Lo3. mas traidora es la culebra llamada Macas- 
rel ; no folo acomete al caminante , fin darle feña , fino 
tambien con audacia: [1 pafla a pie, tira a fixarle fu diente 
venenoío en la miíma cara: ni queda fatisfecha con el pri- 

mer 
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mer falto; figue cop porfia, y quanto mas fe defiende el pafa- 
gero , con tanta mayor ira multiplica fus afíaltos : ni pierde. 
[us brios , aunque a fu furia fe interponga algún ginete. 

89 Lo4.mas que todo elto es de temer la culebra 
Sibucan : fu color es terreo 3 tanto , que la tiene el paflage- 
ro á fus pies, y por fer fu color de tierra, ni la ve, ni la 
diftingue ;efto es , quando ella .efta tendida a'lo largo ; pe- 
ro quando fe recoge enrofcada dentro de sl miíma , fe ha- 
ce mas incognita , porque 2 quáalquiera le parece es una 
bofta , 0 boñiga de buey ya leca , y deicolorida, y la realidad 
es , que efta efcondida entre fus mifmos dobleces , y eneogi- 
da al modo que fe fuele recoger la calceta , O la media , pa- 
ra calzarla con mas facilidad : eftando pues afsi recogida , fe 
defembuelve., y al mifmo tiempo da tan ligero falto , que al- 
canza al pecho del caminante, Í1 va a pie, y junto a la rodi- 
lla, fi vá a cavallo , con gran riefgo de uno , y de otro , por= 
que la ponzoña es mortal. | 

La fortuna es , que de efta pelsima elpecie de culebras, 

no hay, nien la que llaman tierra fria ( elto es , cerca de los 
paramos , y picachos nevados) , ni en la tierra perperuamen- 
te calida ; folo viven, y fe multiplican en las tierras interme- 
dias , O templadas. j | | 

Lo 5. en las tierras calientes fe halla una elpecie de cu- 
lebras de dos cabezas, vc. Veale fobre elto aqui arriba num. 
ROS ] l 
490 Lo 6.las culebras Corales ( llamadas afsi , porque 
prevalece en ellas el color encarnado , veteado de negro, 
pardo , amarillo; y blanco ) fe hallan en todos los temples de 
aquellos Paifes; y aunque a la vifta muy hermofas por lo va- 
rio de fus colores , entre todas quantas culebras hay hafta oy 
por alla conocidas , ninguna llega a la violencia del veneno 
de las Corales , aunque el de las culebras Macanreles le le pa- 
rece mucho. | | 

491 Se omite otra gran multitud de varias efpecies de 
culebras , ferpientes , y bivoras que infeftan aquellos Paifes. 
Delos remedios ufuales de que fe valen los Padres Mif- 
fioneros contra el veneno de las culebras, ya le dixo aqui 
arriba numero marginal 473. 


Ya | | D:- 
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De los crueles mofquitos , que fe llaman Mofquitos de gufano, 

de fu malignidad ponzoñofa , y del remedie contra ella, 

P. Gumilla tom. 2. cap. Is. 
492 Lo miímo esdexar el golfo , y entrar por Orinoco, 
O por qualquiera otro Rio de tierra caliente, que entrar 
en una fiera batalla de varias clafles , O efpecies de mof- 
quitos , que durante el dia, pueblan el aire , llenan la cara, 
manos , y quanto huviere defenbierto , y todos tiran a chu- 
par la fangre , dexando una comezon rabiofa, y algunos mu- 
cho mas. A efto fe añade multitud , y variedad de tabanos, 
abiípas , y mofcas notablemente fangrientas. | 
Toda elta multidud de enemigos es defpreciable , y [e 
hace llevadera , en comparacion de unos mofquitos verdes, 
que llaman de Gufano , y abundan en el Rio 4pure , Ur, en 
Tena, Efpinal , y en las tierras excelsivamente calientes : eltos 
no folo chupan la fangre como los:otros , fino que donde pe» 
netraron fu afilado pico , dexan un huevecilo imperceptible, 
que fomentado con el calor natural ,a los tres dias pafíla a gu- 
fano peludo , de tan mala calidad , que inflama el fitio donde 
efta, y cauía calentura. El foraftero , que pienfa que es tumor, y 
trata de curarle como a tal, va perdido , porque dicho guíano, 
a los ocho dias ya tiene diez, O doce hijos : cada uno de efltos 
va procreando otros muchos ; tanto, que a muchos les ha cof: 
tado la vida. En beneficio de los que llegaren de nuevo 4 aque- 
llas tierras , dice lo figuiente el Padre Gumilla. 

,, Es cierto , que la herida del mofquito verde nadie la. 
,» puede evitar , en el parage donde ellos abundan 5 pero le 
,, puede eftorvar , que el gulano procree : para lo. qual fe ha 
, de obfervar , que en el mifmo centro del tumor inflamado, 
,» que fe levanta, fe ve liempre una aguadija , que arroja el 
,, gulano por la boca: fobre ella [e pone Chima, que es quin- 
,, ta eflencia de tabaco ;5 y a falta del Chima , pongafe tabaco 
,, maícado , con el qual fe emborracha el gufano , y aumenta 
»» los dolores con los movimientos que hace : entonces , apre- 
,, tando con los dedos pulgares la carne , a buena diftancia 
,, del guíano ( por no machucarle ) dando el apreton con fuet- 
,, za , Íalta el guíano entero , y folo hay que curar el concavo 
y, Que dexa, | ¡ 
: | »» Pe- 
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,» Pero ft el guílano [e eltruxo , y murió adentro ,o falto al 
,, apretar fola la mitad de él, queda trabajo para muchos dias; 
,, porque luego fe forma apoftema, y como a tal fe ha de feguir 
», la curacion. | 
De las fabandijas nocturnas del Pais del Orinoco. 
P. Gum. en el mifmo cap. 15. 

493 Luego que anochece , llueven enxambres de mofs 
quitos cemicientos , pequeños , pero fumamente moleftos , afsi 
por fus penetrantes picos, como por fu zumbido. Entran en 
2. lugar unos infeítos pardos del tamaño de tabanos media- 
nos , que aunque mientras beben la fangre no [e dan a fentir, 
pero , al retirarfe llenos , dexan un dolor , y comezon intole- 
rable ; eftos le llaman Pisos. Lo 3. es'langrienta , y mortal la 
plaga noíturna de los Murciegalos 5 unos ordinarios como los 
de Elpaña , y otros tan grandes , que de punta a punta de fus 
alas tienen tres tercias 3 y unos, y otros gaftan la noche buf 
cando a quien chupar la fangre. Los que duermen fin defenía, 
leguramente [on heridos de dichos murciegalos ; y aunque no 
quede fin tapar fino la frente , alli muerden ; y [i por defgra=- 
cia pican una yena , como acontece , el fueño pafía a ler muer- 
te verdadera, defangrandofe el cuerpo , fin fentirlo el dormi- 
- do 3 tanta es la fuavidad con que elavan el diente , batiendo 
al miímo tiempo blandamente fus alas , y alhagando con el 
ambiente al dormido. ? 

A cauía de efta perfecucion, y otras , han inventado los 
Indios dormir colgados en el aire , fobre una como red , que 
- Maman Chinchorro , pero no alcanza : por lo qual los Indios ya 
Chriftianos , y cultivados ufan mofquitero , o toldillo , aun» 
que fea un pobre Remero. Algunas Naciones ulan de otros 
arbitrios , menos las Naciones Guajiva , Chricoa , y Guamaz 
las gentes de eltas tres Naciones duermen en el duro fuelo, 
expueltos a todas las plagas referidas. | 


De otras fabandijas muy ponzoñofas , y de fs remedios. 
-P. Gumilla tom. 2. cap.'16. 

494. Hablemos. 1. de los Coguitos Sumi. No fe puede 
dar paílo en las Vegas de los Rios de tierra caliente en el Ori- 
noco , fin llenaríe el cuerpo de una comezon general , que cau- 
ían inumerables animalillos , imperceptibles a la vifta, a 


quie- 
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quienes los Efpañoles llaman Coguitos , y los Indios Betoyes 
Sum: los quales , defpues de llenar el cuerpo de ronchas con. 
fus mordeduras , quando ya eftán llenos de fangre , fe perci- 
ben con la vifta $ pero no fe pueden arrancar, porque no alcan- 
zan las uñas a poderlos prender 5; tan menudos como efto fon. 
- El remedio es, lufrir hafta hallar fitio apto para darfe una 
untura. de tabaco mafcado y con que, ó caen, o fe mueren; 
pero luego buelven (1 fe continúa el viage por las mifmas Ve 
gas : y aísi la praética es fufrir hafta la noche , y con la untura 
dicha de tabaco fe remedia para poder dormir 
495 Lo 2. poco mayores fon otros animalillos feme- 
Jantes , llamados Coyas : fe pereiben , y ven andar, v. gr. 
por las manos 3 pero todó hombre fe guarda mucho de matar 
alguna, y aun de tocarla :fon de color muy encarnado, y fu: 
hechura de una garrapata menuda. El hombre , que [in repa- 
ro , mata auna, luego que aquel humorcillo le toca la carne, 
con fer tan corto, y cali nada , al punto fe le hincha disfor- 
miemente todo el cuerpo, y morirá infaliblemente , fino (ufre 
el tormento del fuego de paja llamada Guayacan. 

El remedio unico es , delnudarfe:, y encendido el fuego en 
dicha paja , dexaríe chamufcar de pies a cabeza 3 lo qual hacen 
quatro , O cinco hombres con deltreza , cogiendo al doliente 
unos de los pies, otros por los brazos , pallandole por las 
llamas , con lo qual fe libra de la muerte-: Remedio cruel ! pe- 
ro unico. Efta plaga fe fiente folo en las tierras muy calientes. 

496 Lo3.en los territorios de Merida (en el Nuevo 
Reyno ), que ni fon del todo frios, ni del todo calientes, y en 
otros lemejantes, le crian Arañas de picadura tan venenofa,que 
fi no fe ocurre con tiempo con' remedio oportuno ( como es 
febo amaflado con tabaco hecho emplaftro)corre maniñiefto pe- 
ligro, aunque fea cavallo, O vaca quien recibió la picadura. 

497 Loa4. las Niguas fon plaga muy univerfal en to- 
da aquella tierra , pero mucho mas en la caliente. En el Pa- 
raguay , y otras Provineias, llaman Piques; los Jiraras llaman 
Sicotu : apenas hay quien (e efcape de efta epidemia : Son unas 
pulguiras que brota el polvo con abundancia:es plaga laftimofa 
para Indios,y Negros que andan defcalzos, y gaftan poca curia 
en facarfe las Níguas.De unas familias que de Canarias llegaron 
a la Guayana por los años de-1720. murieron muchos,Íin otro 
acha que que eíte. | No 
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No' hay refguardo que bafte ; fe entran por entre las 
medias , y Zapatos; penetran la carne viva con un dolor, 
y comezón ardiente 5 luego forman una tela, y dentro de 
ella a las veinte y quatro horas ya tienen huevecitos pa- 
ra criar un hormiguero de Niguas. | | 
.. Primer remedio general : Si luego que entro la Nígua (lo 
qual fe conoce por la comezón ya dicha)fe quiere lacar,es peor, 
porque al mifmo tiempo que fe va apartando la carne para,fa- 
carla, fe vá ella entrando mas adentro : lo mejor, y menos pe- 
ligrofo es, fufrir hafta el día iguiente,y entonces fe facan todas 
las que huviere, juntamente con fu cafita,que ya tienen del ta- 
maño de un grano de aljofar , y aquel hueco que dexan, fe lle- 
na de tabaco en polvo para que no fe encone, Ello es penfion 
indifpenfable , y urgente el,que un criado con el alfiler, 
o la aguja en la mano reconozca todos los. dias los pies. 
Remedio fegundo efpecial , y eficaz: Elte le propone el P. 
Gumilla con eltas palabras: ,, Hay remedio eficaz (y lo he prac- 
3, ticado fiempre) para que jamás entre Nígxua alguna, y para 
,, Que le mueran las que ya entrarons y. es una refina, que los 
»» Indios Taunevos de Patute , del Piñal , de Chi/gas , y de Gua- 
,» camayas recogen .al pie de los Paramos nevados de Chita en 
, €l centro de unas flores blancas que crian alli los arboles: 
3, recien cogida , es blanca, y fe parece a la mantequilla bien 
»» lavada 3 defpues pierde algo de fu blancura : fu olor es fafti- 
,», diofo , como olor de tocino muy-.rancio : fe llama Otova ,-0 
y» Otiva: (veaje lo ya dicho fobre ella ;' aqui arriba num. 467.) 
,, Untados,pues,los pies con-efta relina, goma, o unguento, 
yy y calentados al reícoldo, fe penetra dicha refina, que es muy 
yy futil, y (1 halla Nigwas, las mata, y prepara los pies para que 
y, en todo un mes no entren otras. Paffado el mes,como fe eva- 
s, porizó aquella virtud, fe debe hacer otra untura,y de efte mo- 
», do me he vifto fiempre libre de Niguas,defde que fupe el le. 
3) reto, y por mi avifo fe han librado quantos lo han fabido. 
¿y Ultimamente,quando los panales de Niguas(en los que fe 
3, han deícuidado) cogen ya enteramente los pies,y.parte de las 
,, piernas, fe unta con dicha Otdva, y aplicando un tizon en de- 
,, dida diftancia, para que la derrita con fu calor, y no molefte 
,, Al doliente: defpues de empapada, fe arropan, y vendan los 
>» pies, y a las tres unturas hechas en tres dias confecu dde 
En »» 10- 
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,, lolo le han muerto las Niguas, (ino que cae todo aquel cafcas 
», Ton feco,y queda nuevo, y limpio cutis en toda la parte lefa: 
,» elto es tan cierto, que con mis manos he curado muchos In 
3» dios, Negros, y Blancos , con fola la referida diligencia. 

Tercer remedio. ,, He oido a perlonas inteligentes, que 
la Brea aplicada al modo dicho , equivale a la Otova. 
>» La falta de eftos untos fe fuple muy bien con febo, re- 
,, pitiendo con frequencia la untura de el. 

NOTA. 

498 Todo lo dicho hafta aqui defde el Alfabeto, O nume- 
ro marginal 442. puede fer de mucho, y efpecial provecho 
para qualquiera que le fucediefíe llegar a aquellos parages 
de Indias, de que hafta aora [e ha hablado 3 pero porque pa= 
ra mayor , y mas cabal inftruccion de femejantes perlonas 
faltaba todavia tal qual cofa , fe procurara poner al fin 
del tomo 2. un pequeño Suplemento de las noticias de los 
males propios , y particulares incomodidades de los di- 
chos parages de las Indias Occidentales , y de los reme- 
dios, y precauciones oportunas para libraríe de ellas. 


Virtudes de las gotas colebres de Mv. de la Mota, las quales 
Je ballan en el numero marginal tom. 2. n. 227. | 


499 Eltas gotas tienen las virtudes figuientes. Sirven pa= 
ra las enfermedades que provienen de eltupor, o de la in- 
accion de las fibrias de las viíceras: fon capaces de diflol. 
ver los humores efpelos , y arenofos : fon para los males 
provenidos de la leche extravafada en las mugeres: Íirven 
para las fluxiones al pecho en - tiempo de Invierno , ác. 
Hacen fluir las obítrucciones que cauía la hidropesia , los 
deliquios, $c. Los Cirujanos fe valen de eftas gotas en 
cierta efpecie de ulceras provenidas de la fangre gangrenada, 
porque efte es un remedio muy poderofo para matarlas , y 
curar la gangrena. Pero aunque eftas gotas fon uno de los 
grandes remedios defcubiertos hafta oy , no es conveniente 
que fe den á los principios del mal , que vienen con feque- 
dad , ni en las difloluciones pulmoniacas de la fangre. 
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DES LOS TIEFUEOS+BRINCOLDA RES 


que fe contienen en elte Tomo primero. 


Algunos titulos fe abrevian. Quando fe ponen juntos dos, O 
mas titulos, para fu diltincion la 1. palabra de cada titulo 
fe pone de baftardilla. El dc. puelto al fin de los numeros, 
lignifica la pagina, o paginas que fe figuen aa que [e cita. 


Mplafíro contra todas lla- Para las contuliones , y para 


gas , llamado Emplaftro 
negro , O unguento negro. 
Modo de ferviríe de el. Pag. 
EJE. 
Emplaffro para todas llagas 
- viejas , y NUEVAS. 4. 

Emplaf?ro amado Mangas Del. 
Sus propiedades. Su com- 
policion. Modo de lervirle 
de él. 4. Xc. | 

Emplaftro para las llagas, y 
otros males externos.:10. 

Empla/fro contra heridas, en 
elpecial contra máles de los 
pechos. 12. 

Emplafiro para las ulceras de 

-- lospechos. Otro. Contra las 
fluxiones. 13. 

Emplaftro de azufre. Bal/amo 
contra toda [uerte de heri- 
das , contra contuliones, 
dislocaciones , Éc. 14. 

- Receta contra toda fuerte de 

-: heridas , y contuliones. 15. 


Recetas (fon quatro) contra 


* las contufiones. 16. Xc. 


refolver la fangre coagula- 
da, 0.ekimos. Para las con- 
tufiones , en efpecial de las 
partes nervio(as. 17. 

Para difsipar la fangre magu- 
llada , o congelada , que ef 
tá baxo de las uñas. ( tres 
recetas, o remedios ). Con- 
tra las magullaciones. Un- 
guento de alabaftro. 18. 

Unguento para la ulcera de nas 
rices, llamada Ozena. Em- 
plafiro foberano para los 
males de la matriz, y otros 
muchos. 19. Ó%c. 

Receta para refolver un tu- 

mor, € impedir el que. fe 
apolteme, en efpecial en 

los pechos de las mugeres. 
Recetas (fon cinco ) para 
rebentar qualquier tumor 

Lin lanceta. 21. Óc, 

Otra receta , efpecialmente 

para los diviefos, y chicho-. 
nes. Otra para los pechos, 
Dos remedios para O 
| | OS 


a 
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los tumores llamados trom- 
bus, que fobrevienen a una 
fangria mal hecha. 23. 

Dos recetas contra el calor in- 

moderado de alguna parte, 
O tumor abierto, O no a- 
bierto. Para curar las in- 
flamaciones con tumor.Con- 
tra el calor de los riñones. 
DA. : RA 

Para evitar las picaduras, y 
manchas de la cara quando 
hay viruelas. 25. 

Recetas ( lon cinco ) contra la 
colica ventoía. 26. 

Remedio admirable para el 
mal de eftomago, y para la 
colica. Tres emplaltros pa- 

ra lo miímo. 27. c.. 

Fomentacion para detener los 
yomitos. Catapla/ima. Otros 
remedios para lo mifmo.28. 

Modo de curar los pechos de 

- las mugeres. 29. 

Para la inflamacion de los pe- 
chos tres recetas. Para la 
dureza, € inflamacion de 
los pechos de las que crian. 

o. 15 
Para el cancer de los pechos, 
Ode otra parte, dos rece- 
tas. Para la excoriacion de 
los pechos. Para las grietas 
de los pechos,y manos. 31. 


Para los pechos hendidos. . 


Para atraer , y hacer falir 
los pezones. Contra las fiu- 


xiones.a los brazos, y el 


paldas lin hinchazon. 32. 
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Ceroto para las ulceras de las. 
piernas : item , Ceroto para 
toda fuerte de ulceras. 33. 

Para las ulceras dos remedios, 
Receta contra ulceras, far- 
na, tiña , empeines, las 
mas inveteradas. 34. Óc. 

Agus vulneraria (es para ul- 
ceras malignas, Óc. ) Otra 
agua para las ulceras. Para 
las ulceras inveteradas de 
las piernas. 35. 

Balfamo loberano (es contra 
gangrena, quemaduras, fla- 
queza de nervios, mal.de 
cabeza, indigeltiones, coli- 
ca, perlesia, ce. ) 36. 

Aceite excelente ( es contra 
qualquier dolor, y contra 
ponzoña ). 37. | 

Aceite de vino para todas lla- 
gas. Aceite de ballamo ano- 
dino, y vulnerario. 38. 

Otro aceite de ballamo, para 
lo miímo , y otros males. 


Otro aceite de balfamo para 
heridas, ulceras, y dolores. 
Otro aceite de ballamo ex- 
celente (para muchos ma- 
les ). 40. 

Otro ballamo de corazoncillo, 
o yerva de San Juan. 41. 
Unguento facil para todas ul- 
ceras: item, Bal/amo para 
toda llaga, contulion, ulce- 
ras, gotas, y otros dolo- 

res. 42. EN: 


Balfamo artificial para mu- 


chos 
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«chos males. .43. 

Balfamo contra las heridas (es 
contra las heridas fimples 
de eftocada, o puñalada ). 


ao: 
Balfamo para toda fuerte de 
heridas fimples. 45. 


Otro Balíamo vulnerario muy 


fimple, llamado ba//amo a+! 
Samaritano. Otro tambien 
muy [imple. 46. 

Balfamo de arcto, muy util 
para heridas. Receta para 
fortificar los nervios, refol- 
ver tumores, o hinchazo- 
nes frias, y molificar las 
durezas de las coyunturas. 
Receta para una herida li- 

- gera. 47. | 

Para curar en menos de tres 
dias una cortadura , o gol- 
pe. Otro remedio para las 
cortaduras , ulceras , Ac. 
Para quando fe tuerce (0 
defconcierta) una mano , O 

- pie, tres remedios. 48. 

Para los pies hinchados, dos 
remedios. Receta facil con- 
tra las dislocaciones , dele 
pues de colocados los huef- 
los. Recetas ( fon tres ) pa- 


ra molificar los nervios en- 


cogidos , O endurecidos. 

49. Sc. | 
Bal/amo para la perlesia. 50. 
Para las relaxaciones recien- 

tes,remedio infalible. Rece- 


ta para fortificar las pier- 


“nas de un niño endeble.5 1. 


PRINCIPALES. 


” 
¡ 351 
Para toda fuerte de ulceras, y 


para apoltemar un tumor, 
y fortificar las partes. Re- 
ceta para las mugeres que 
eftan en cinta, que fe de- 
xan caer a menudo. 52.. 
Fomentacion para quando: las 
mugeres embarazadas han 
caldo. Emplafiro para dete- 
ner la criatura , € impedir 
el aborto, quando hay pe- 
ligro de ello, 53. 
Unguento refrigerante , y. ano- 
dino contra inflamaciones, 
dolores, y calidas intempe- 
ries. Unguento de Mayo (es 
contra todas ulceras, y he- 
ridas). 54. 
Unguento para los pechos tu- 
- morados, por la leche que 
dentro de ellos fe congela, 
y fe teme que [e gangre- 
nen. Unguento para la que- 
bradura de los niños. Para 
la ceatica (fon ocho, onue- 
ve recetas, O remedios, y 
entre ellos un unguento 
que fe tiene por infalible ). 
AOTSOCO: | 
Unguento excelente contra los 
dolores frios. Para hacer el 
unguento verde foberano 
(receta exalta, y memoria 
de fus muchas virtudes ). 
58. ÓTC. | j 


Recetas para los ojos (fon 
quatro; tres de ellas «fon 
aguas, y una un emplaftro 
co n que á veces [e Ecco 
la 
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la vifta perdida ). 60. áic. 

Agua excelente para la cara. 
Otra agua foberana contra 
los males de los ojos, con- 
tra la tiña, farna, erifipe- 
la, empeines, llagas, que- 
maduras, y ulceras anti- 
guas. 62 


Unguento contra los. empeines. 


Otro, y otro, Oc. ( [on nue- 

ve recetas, O remedios, y 

entre ellos uno contra los 

empeines, O farpullido; dos 

contra los empeines vivos; 

y una contra los inflama- 
dos ). 62. Ótc. 

Contra los lamparones (le po- 
nen a la larga varios reme- 
dios , y modos de curar 
lamparones ). 65. áXc. 

Modo de flacar el zumo de la 
maravilla (es para lampa- 
rones ). 67. 

Unguento para confumir los 
lamparones. Otros remedios 
para difsipar los lamparo- 
nes; ya quando no eftan, 
ya quando « eftan ulcerados. 
63. 

Emplafiro para ablandar , re- 
lolver , y difsipar los lam- 
parones, y los tumores Íci- 
rrofos. Recetas contra que- 
maduras ( fon halta 15. O 
16. las recetas, O remedios 
contra quemaduras, a de- 
mas de las que defpues fe 
cita). 091 00€: | 

có y apaciguar el dolor de la 


de 


quemadura, y para fuavi2 
zar , y molificar el pellejo, 
Para que fe caiga la efcaria 
de la quemadura. Para cu- 
rar toda fuerte de quema: 
duras de fuego, de agua, 
de polvora; y para extirpar 
las feñales (fon quatro re- 
cetas , O remedios ). 73. 

Para la dureza de los (cirros' 
del higado. Unguznto exce- 
lente para el bazo. 74. óc. 

Otro unguento para el bazo, 
y contra quartanas. Receta 
para el mal del bazo. 76. 

Otra para la dureza del bazo. 
Cataplafima para los Ícirros 
del bazo. Receta contra las 
fluxiones , O flemones de 
las mexillas, y la cara. 77. 

Para los dolores de cabeza, 
catarros inveterados, y ro- 
madizo. Receta contra los 
empeines , O quemaduras 
de la cara. Para quitar las 

. pecas de la cara: item, pa- 
ra quitar una cicatriz de la 
cara. 78: 

Receta contra los fabañones, 
O frieras de pies, y manos: 
item ,.otros remedios. Rece- 
tas (fon dos) para los ni- 
ños quebrados. 79. 

Obfervacion para la curacion 
del cancer. Recetas (dos ) 
contra los canceres, y en 
la 1. feda noticia del agua 
celefte. 80. Kc. 

Recetas ( Lon tres) contra los 

can- 
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caneros , O canceres de la 
boca. 83. 
Recefas contra los cancros , O 
canceres (fon feis, O fie- 
. te). 84. Xc. | 
Receta contra los canceres , O 
llagas pequeñas de la boca. 
Recetas , O remedios ( lon 
tres ) para los canceres ; y 
. en la 1. fe pone el modo de 
hacer el unguento de fola- 
num lignofum. 85. Xc, 
eceta excelente (O pomada ) 
para loslabios hendidos , O 
con grietas. 87. | 
Para las grietas de los labios, 
- tres recetas. Receta contra 
el mal olor de los fobacos, 
y de los pies. 88. 
- Perael olfato ofendido , O en- 
fermo de varios modos: item 
para el hedor de las narices 


(quatro recetas ). Recetas - 


. (fon feis ) contra los ba- 
rros de la cara, y poftillas. 
89. Sc. 

Para quitar el encendimien- 
to, y cardeno de la cara. 

- Para quitar las: pecas de 


la cara. Recetas ( lon fiete ) - 


contra los callos de los pies. 
gu. f3e; 

Cataplama para matar una 

-—apoftema , particularmente 
de los pechos de las muge- 
res. Para la mordedura de 
un perro. 93. 

Item Recetas muy a la larga 
(fon varias) para los que 
Tomo I, AAA 
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han fido mordidos,ó ba- 
beados de animales rabio- 
los , como perros , gatos, 
lobos, ú otros. 94. $Zc. 

Cataplafima contra la morde- 
dura de un perro rabio- 
lo. 99. | 

Receta para las beftias mordi- 
das , 0 babeadas. 100. 

Receta para impedir el que ras 
bien los perros mordidos. 
Receta contra la rabia. 101. 

Pomada para curar los labios 
abiertos , las manos , y los 
clavos de los pies. 102. - 

Pomada para impedir las man- 

chas , y feñales que fuclen 
dexar en la cara las yirue- 
las. 103. X 

Contra una mordedura de un 
hombre. Contra la picadura 
de la culebra. Contrala mor- 
dedura de las bivoras. 104. 

Emplafiro para abrir , y curar 
los lobanillos. Emplaftro, de 
galbano para las verrugas, 
y callos de los pies. 105. 

Otro emplaftro de galbano ( y 
tambien Íirve para la gota, 
lamparones , y tumores du- 
ros ). Emplafiro para liqui- 
dar la leche cuajada en las 
paridas primerizas , y para 
difsiparla. Emplaffro para 
ablandar las durezas, y mi- 
tigar los dolores. Emplaftros 
(fon dos) para la gota.106. 

«Recetas ( fon tres) contra: la 
farna , y comezon de ella. 

107. 
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107. Ótc. | 

Para la farna gruelía , dos re- 

«medios. 108. 

Recetas (Lon tres) contra la 
gangrena. 109. Óc. 

Para la gangrena, llagas, y 
ulceras (dos remedios ). 
Receta contra la mordedu- 
ra de una culebra. 110. 

Recetas Lon dos) contra la pel 
te, bubones , landres., O 
carbuncos. 111. 

Parala cura de los tumores 
peltilenciales llamados bu- 
bones; y para las landres 
peltilenciales ( nueve , O 
diez recetas , O remedios ). 
112.000, | 

Para detener el eftornudo(tres 
recetas ). Recetas (fon quin- 
ce, O diez y [eis ) para de- 
tener la langre de las nari- 
Ces. 114. ÓXc. 

Polvos para detener la hemo- 

-—rragia de las narices. Otras 
quatro , 0.cinco recetas pa- 
ra lo mifmo. 117. c. 

Para los fluxos excelsivos de 
las hemorragias de las nari- 
ces, Íiete recetas. 118. ÓZc. 

Receta contra la hemorragia 
de una herida. Para detener 
los menftruos. 120. 

'Defer:pciones ( Lon dos ) de los 
polvos [ympaticos, $4s pro- 
piedades. 121. Xc. , 

Receta contra las heridas he- 

- chas con armas de fuego, y 
penetrantes. 122. | 
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Para curar facilmente toda 
fuerte de heridas de qual- 
quier cauía que provengan. 
Otras dos recetas para cu- 

Tar en dos dias, O en breve 
tiempo las heridas recien- 
tes, 123. al 

Agua maravillofa contra la 

- gangrena. Unguento contra 
- la gangrena, y ulceras ma- 
liguas. 124. 

Para curar toda fuerte de gan- 
grenas , peítes , heridas, 
males venenofos , y vene- 
r8OS. 124. 

Para detener los progreflos 
de la gangrena , tres rece- 

tas. .126. 
Purga propia paralos fobredi- 
chos males. Agua excelente 
contra la gangrena, y otras 
llagas fordidas. 127. 


-Para la gangrena. Unguento 


para todo genero de llagas, 
. y dolores ocultos. 128. 
Unguento preciolo para las lla- 
“gas. 129. e 
Unguento para curar las ulce- 
ras viejas , y las llagas nue- 
vas , y antiguas. 130. 
Recetas (lon quince ) contra 
el dolor de muelas.131. $c. 
Para facilitar: que falgan los 
dientes a los niños peque- 
ños (tres recetas ). Para 
matar los gufanos , que el- 
tan dentro de las muelas 
(dos recetas ). 134. Sc. 
Receta para eftancar la fangre 


de 
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. de las encias, defpues de 

+ haver facado una muela. 

. Para eftancar la fangre de 
una cortadura. Recetas ((on 
ocho ) contra los lobani- 
llos. 135. Xc. 

Receta contra los lobanillos, 
que fobrevienen a las ulce- 
ras, O excrefcencias de la 
carne. Receta infalible para 
vencer un lobanillo. Para 
apaciguar los dolores que 
fobrevienen al parto (dos 
recetas ). 138. Óc. 

Para detener las inmundicias 
exceísivas delpues de haver 
parido (dos recetas ). Pa- 
ra aliviar a las paridas que 
tienen mucha leche. 139. 

Para que pierdan la leche las 
recien paridas. Unguento 
para quando el pecho eftaá 
abierto. 140. ! 

Recetas ( fon feis, O flete) pa- 

- ra perder la leche..141.5%c. 

Recetas (fon ocho ) contra la 
perlesia. 142. Óc. 

Recetas ( lon dos) contra las 

_. perlesias imperfettas, que 

¿o hacen andar a raítras ; y 

- contra los eftupores de los 
miembros. 144. 

Para las convulíiones ( dos re- 
_cetas ). Para el temblor 
(dos recetas ). 145. ÓXc. 
Receta para los que han per- 

dido la mente , con tal que 
no [ea por herencia. 146. 
Receta contra el rheumatil- 


3 
mo. Recetas ( [oh Íeis) Pe 
tra la tiña contagiofa, 6 
larna, para curarla de ya- 
rios modos. 147. Sc. 

Para la larna de los niños chi- 
quitos vermicular. 149. 
Para las ulceras, O tiñas de 
los niños. Contra la tiña. 

150. 


Para los tumores de las cabe- 


zas de los niños llamados 
hydrocepbalos (ocho, o nue- 

ve recetas ). 151. Óc. 
Para matar los piojos , que fe 
_Crian entre cuero, y carne. 
Contra los piojos de la ca- 
beza; y en general contra 
piojos ( Íeis recetas ). 152. 

C. 


Recetas (fon quatro) contra 


las chinches. 154. 6c. 


Para delterrar las pulgas de 


una caía. Contra los ardo- 
res ¿infecciones de los pios, 
manos, y Otras partes. 155. 

Recetas (fon ocho) pira las 

viruelas; ya para que Íal.. 
. gan, ya para que no dexen 

feñales en la cara, 0 para 

quitar las que han dexado, 

ya para quitar el encendi- 

miento que dexan en la ca= 
ra. 156. Sc. 

Aceite de mirra para quitar las 
cicatrices , manchas, y Íar- 
pullido de la cara. 158. 

Contra la inflamacion de los 
ojos (fon cinco recetas ). 


159. 
; uz Ácti= 
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Aceite de berzas (es contra 
inflamaciones, erilipelas, y 
quemaduras ). Receta para 
quitar las feñafes, Ó man- 
chas de nacimiento de la 
cara de los niños. Otra pa- 
ra quando ellas fon por la 
imaginacion de fus madres. 
160. 

Recetas para varios males de 
los niños chiquitos, la 1. 
para las efcoriaciones; la 2. 
. para la tos, y catarro; la3. 
y 4. para los rerortijones 
de vientre. 161. 

Para curar de varios modos 
las almorranas, ya internas, 
ya externas, ya de otras el- 
pecies (fon treinta y tna 
Yecetás!y) 0 1ma5).162.'006. 

Balfamo de azufre contra el 
dolor de las almorranas. 
167. | 

Recetas ( fon dos ) para quan- 
do [e les fale a los niños el 
fieflo. 169. Kc. 

Recetas para de varios modos 
quitar los dolores de la go- 


ta, € hinchazones, y para 


curarla ( fon trece, O cator- 
ce recetas). 170. Xc, 
Aceite de ranas contra los do- 
lores de la gota. 174. ÓXc. 
Para los tumores, y dolores 
delas rodillas, que es una 
efpecie de gota. Para miti- 
gar la calambre, y dolores 
del anca, O ceatica, que Ío- 
breviene a las mugeres em- 


DE LOs 
barazadas (dos recetas ). 
Para la calambre. 176. 

Para el dolor de los nervios. 
Para fuavizar los nervios, 
y varices, O venas de las 
mugeres embarazadas. Re- 
cetas, y remedios contra las 
hernias, y roturas , O que- 
braduras ( fon ocho rece- 

tas). 177. Oc. 

Receta contra las picaduras lí- 
geras de las partes neryo- 
las. Para las picaduras de 
las abejas. 181. 

Para las picaduras venenofas. 
Modo de preparar el aceite 
de palo fanto , y de box. Sus 
propiedades , O virtudes. 
182. Xc.: | 

Aceite de box, eflpecifico para 

“la epilepfia , almorranas, y 
dolor de muelas. 183. 

Recetas (fon tres ) para quitar 
“las verrugas, y lunares. 184. 
Sc. 

Contra las lombrices de los 
niños, y en general contra 
las lombtices (flete rece- 
tas ). 185. Óc; | 

Piedra medicinal contra algu- 
nos males externos. 186. 

Para la iétericia. Recetas (fon 
catorce ) contra la pleuri 
“tis, O contra el mal de cof 
tado. 187, (CEcÍ 


Recetas ( lon doce ) contra las 


erifipelas. 192. óc. 


-Emplaftro maravillofo para las 


ulceras. Lienzo emplaftrico 
pa- 


| : PU OS 
. para todo genero de dolo- 
Tes. 195. el 

Emplafiro foberano, y otras 
recetas (hafta quatro ) pas 
ra el mal de la matriz. 196. 

gro: 

Unguento para detener las flo- 
res blancas de las mugeres. 
197. 

Unguento para quitar la tos 
fuerte, principalmente noc- 
“turna. Unguento excelente 
para la farna $ y otras rece- 
tas para lo miímo (fon feis). 
198. ác. 

Unguento para los ptificos. 
199. . 

Unguento para las magullacio- 
nes,o contuliones. Otro re- 
medio. Otro unguento para 
las contufiones de la cara. 
200. 

_Unguento para las quemadu- 
ras. Unguento de ranas para 
el cancer. Para el dolor de 
cabeza , :Jaqueca , y aísi 
otros (ocho recetas ). 201. 
CCA e | 

Para el frenesi, remedios, O 
recetas hafta quatro. 203. 
óc. | 

Para quando fe pierde el jui- 

e cio por accidente. Agua ra- 
ra contra los dolores de los 

rojos, € inflamaciones lacri- 
males. 204. 

Agua para las cataratas. Otro 
remedio. 205. | 

Para. el dolor , e inflamacio- 
Tomo l. | 
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nes de los ojos ( quatro re- 
cetas ). 206. á 

Agua contra los males de ojos, 
y para quitar nubes recien- 
tes de ellos. Agua para con- 
Íumir las manchas, y uñas 
de los ojos. Para limpiar 
los ojos de las cataratas , y 
otras inmundicias. 207. 

Para otros particulares males 
de ojos; para fortificar la 

- viítas para aclararla; y pa- 
racolas femejantes (cator- 
ce recetas ). 208. Éc. | 

Receta contra los acceflos de 
la calentura. 211. 

Bal/famo excelente para las he- 
ridas. Otros tres balíamos 
vulnerarios. 212. Xc. 

Bal/amo excelente para las ul- 
ceras de las encias. Para 
confumir la carne , que na- 
ce en las enclas. 213. 

Remedios contra la piedra, y 
dificultad de la orina; para 
€l dolor de los riñones por 
la piedra (fon cinco rece- 
tas ). 214. Xc. | 

Contra el dolor de muelas. 
215. 

Agua catagmatica para exfo- 


+ liar los hueflos cariados. 


Receta contra la tiña larno- 
la. Para la elquinencia (fon 
filete recetas). 216, cs, 


Pará reducir a lu lugar el ga- 


llillo caido : item , para el 

gallillo (fon quatro rece- 

tas). Receta contra los lam- 
y 3 pa- 


at 

parones. 218. Óe. 

Para las caidas ( varios reme- 
dios baxo de quatro titu- 
los). 220. Xc, | 

Para que nazca el pelo (dos 
recetas ). Para dellecar los 
cabellos. 221. 

Paralos empeines , y Otras 
manchas, e infecciones. Pa- 
ra los panadizos (cinco re- 
cetas , y la ultima tam- 
bien es contra divieflos, 

“carbuncos, y qualquier tu- 
mor peftilencial ) 222. Xc. 

Perfume para el teneímo. Pa- 
ra la colica ventofa (feis , o 

“flete recetas) . 224. Oc. 


Para precaver la apoplexia. ' 


225. 


Para delpertar a los letargi- 
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“cos. Para detener el vertl- 
go , dos recetas. Para ¡óte- 

e ricia , dos recetas. 226. 
Para mitigar los dolores de 
. vientre. Cataplafima contra — 
el aborto. Para expeler la 
criatura ya muerta. Fomen- 
tacion contra la hydropelia 
llamada tympanitis : Item 


“otras” recetas (en todo fon 


cinco ) para .hydropicos. 
227. Ote, 

Para confumir las carnes, 0 
excrefcenciás. Para lainfla- 
cion de los tefticulos. 229. 

Leche virginal (es para hermo- 
fear la cara , quitar la far- 
na , y reftañar la fangre). 
Emplaftro muy efpecial pa- 
ra quebraduras. 230. 
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faciles , experimentados , y caleros. 


((WEcreto para curar las fiftu- 
las,gangrenas, mal muer- 
to , y carne fungoÍa. Aguar- 
diente preciofifsimo para 
muchos males. Lenimento 
“contra lombrices. 231. 
Contra los lamparones. Con- 
+tralos dolores del rheuma- 
- tiímo, y de las articulacio- 
nes. 232 | 
Para reltañar la fangre de las 
- fanguijuelas. Para la vilta, 
Contra los fabañones. Para 
las cortaduras. Para las ca- 


lenturas. Para las tercias 
Mmasi EPIA DIO ) 
Contra el rheumatiímo. Para 
+ la hemorragia de las nari- 
ces. Para la ceatica , dos 
LEECIAS 2 OA OS 
Para curar las quemaduras de 
agua , O de fuego en veinte 
y quatro horas. 235. 
Bal/amo encarnado , es para 
muchos males. Bal/amo ne- 
fritico. 236. | 
Paralas quemaduras.Contra la 
alferecia de los niños. 237. 
"A RA 


REMEDIOS MISCELANEOS. 


Para las almorranas [ecas. Pa- 
ra el dolor de muelas (dos 
recetas ) Remedio muy ex- 
perimentado para muchos 
males: Su ulo; fas propieda- 
des. 238. %c. ' 

Contra todo fluxo de fangre. 
240. 3% | 

Contra la tos. Contralos do- 
lores de vientre. Contra las 
contufiones. 24.1. 

Contra las almorranas fecas. 
Contra las berrugas. Para 
reftañar las almorranas cie- 
gas. Contra los flatos. Para 
madurar , y rebentar la 

- apoltema del dolor de cof- 
tado (dos recetas). 24.2. 

Para mal de orina. Contra el 
mal de madre. Para ceatica, 
y gota. Para la gangrena. 
243 

Para gota. Para fluxo de fan- 
gre. Para tercianas. Para 
rheumatiímos. 244. 

Para ceatica. Para fordera. 
Para gota reciente. Unguen- 


to para muchos males. 245. 


Remedio  indefeétible - para 

- quartanas. Ofro para todas 
llagas , tumores , y callos, 
246. 

Para quitar la calambre. Pa- 
ra tercianas , que no fean 


dobles , indefeétible. Ánti- 


coliso. 247. 

Para labañones. Para mal de 
pecho. Para los clavos , y 
berrugas. Para langre de 


TER. 
efpaldas. Para los pies hin- 
chados. Para la perlesia de 
la lengua. 248. 

Para emblanquecer los dien= 
tes. Contra el althma. Para 
quemaduras. Para quien no 
pudiefle dormir por dolar 
de cabeza. Para quemadu- 
ra de agua hirviendo. 249. 

Unguento para quemadura de 
fuego.Remedio excelentifsi- 
mo para muchos males.250, 

Para el golpe , y magulla- 
miento de la cabeza (dos. 
recetas ). Para toda llaga , O 
mal de pierna. 251. 

Para dolor de riñones , y to- 
do otro dolor. Contra la el 
quinencia. Para detener los 
vomitos. Para las muelas, 
aunque eften dañadas. 252. 

Para reforzar los dientes. Pa- 
ra la putrefacción de los 
dientes. 253. : 


Para reforzar los dientes que 


le menean. Contra caidas, 
y dolor de coftado. Para la 
eftrangurria. Para la perle- 

sla. 254. 
Para diflolver los tumores du- 
ros. Contra dolor de mue- 
las. Contra dolores de eíto- 
mago. Contra las nubes de 
los ojos. Para delvanecer 
los tumores duros del cuer- 
po ( fon dos recetas ). 

256. Xc. 
Para la viíta. Effomacal para 
confortar el eftomago e la 

]- 
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-  digeltion. Para tumores 
frios, y edematolos. 257. 
Contra todo tumor. Contra al- 
morranas. Contra rheuma- 
tiímos , y dolores de articu- 
laciones. Contra la: farna 
(fon dos recetas ). 258.8c. 
Paradetener vomitos.Unguen- 
to de que ulaba el Rey de 
Francia para la gota. Con- 
tra almorranas fecas. Para 
los ojos inflamados (fon dos 
recetas ). 260. Óc. 
Cerotos(dos) para el bazo.261. 


Urnguentos (dos) para las lom- 


brices de los niños. Cerotos 
(dos) para llagas. 262. 

Unguento deflíecativo para lla- 
gas, en efpecial de las pier- 
nas. Otro para llagas , y he- 
ridas. Aceite maravillofo pa- 

ra heridas, y todo mal de 
piernas. 263. Sc. 

Unguento para lamparones , y 
heridas; Otros dos remedios 
para lo mifmo, y para el 
cancer. 265. ÓLC. 

Para matar un carbunco, o 
apoftema en breve tiempo. 
Para romper una apoftema 
en la, garganta. Para las 
apoftemas inflamadas. Pa- 
rala tiña, 267. 

Para magullaciones, perculto- 
nes , y contufiones ( dos re- 
cetas ). Emplafiro para las 
lupias de las rodillas , y tu- 
mores frios. 268. 

Agua para el encendimiento 
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de la cara. Empla/iro para 
callos. Para la ceatica ( y 
veale el tom.2. p. 327.). Se- 
creto para quitar las verru- 
BAS AMÓN da > 

Para quemaduras de fuego , O 

« de agua (fon dos recetas). 
Para las grietas de labios, 
y boca. Para no criar pio= 
Jos (dos recetas). 270. | 

Piedra medicinal para muchos 
males. Para fabañones, y 
clavos. 271. * | 

Polvos lympaticos. 272. 

De la cafcara blanca de Indias 
llamada Copalchí , y de lus 
propiedades , O virtudes. 
273 HDL 

Remedio para eéticos, ptilicos, 

. y niños entecados. 275. 

Balfamo , O aceite para rheu- 
matiímos , garrotillos, do- 
lor colico, gota, flaqueza, 
dolor de cabeza , Gzc. 
276. Xc. 

Modo de hacer la piedra , lla- 
mada de venenos, ferpen- 
tina , O de culebra : de fus 
virtudes. 277. Ótc. 

Agua de nieve para muchos - 
males. Unguento para mu- 
chos males. 280. 

Unguento para toda fuerte de 
males de los pechos de las 
' mugeres : pata la gangre- 

ña: 00:28h. , 

Remedio: poderolifsimo para 
ulceras , cancros, Ac. Pa- 
ra ulceras malignas. Para 
| las 


REMEDIOS 


Contra la retencion de ori- 
na. 282. 

Balfamo preciolo. Remedio pa- 
ra quemaduras (dos rece- 
125 ).28%. Us 

Para el cancer reciente. Para 
todos tumores. Para heri- 
das, y quemaduras. Para 
toda colica. 284. 

Para los callos. Para quando 
- fueede el torcerfe una cuer? 
da en el pie, ó%c. Para el 
dolor de muelas. Para un 
flemon. Contra almorranas. 
Contra lamparones. 285. 

Unguento. para fortificar los 
nervios, relolver los tumo- 
res, Sc. Contra los lampa- 
rohes. Contra las berrugas. 
Para los golpes de las efpi- 
nillas. 286. 

Agua para las lieridas fecas, y 
eftando con fangre., para 
que no fe engendre mate- 
ria en ellas. Contra los ca- 

los (dos recetas ). Para el 
tancar la fangre. Contra las 
«lombrices. 287. 

Para el pelo:que fe va cayeh= 
do. Para: llagás. Para: el 
parto. Contra tercianas , y 
quartanas. 288. 

Contra los dolores rabiofos de 
vientre. Contra quartanas. 

Para las: almorranas (dos 
recetas ). Remedio probado 
para el dolor de eltomago, 
289. 
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Remedios varios contra el do- 
lor de cabeza, jaqueca, ác. 
(fon quatro recetas ). 290. 
E 

Para los riñones. Para matar 
las lombrices. 293. 

Modo de preparar el antimo- 
nio. Para prelervaríe de la 
gota. Para las hernias (dos 
recetas ). 294. 

Bello unguento para apofte- 

.mas., bichos panadizos, 
fabañones , llagas, y cofas 
“femejantes. 295» 

Para las fecas que vienen al 
peícuezo. Contra los dolo- 
res de cabeza. Contra el 
dolor de oidos, y el zum- 
bido-( fon dos recetas). 
Para lordera (fon quatro 
recetas ). 296. Xc. 

Para muelas, y dientes ( fon 

“ocho recetas ). 297. Sc. - 
Receta para quebradura por 
“grande, € inveterada que 
[ea. 299. 

Para fiuxo de narices. Otro 
que tambien es para heri- 
das. De tres raras yeryas 

o dela Islá de Yolo. 300. 

Para los tumores de las rodi= 
llas (dos recetas ). Para cu 
rar los diviefos. 301. 

Para la excrefcencia de la car- 
ne en las fauces. Contra la 
erilipela ( tres recetas ). 

Para reducir a fu lugar la 
peltaña de la vilta. Para 
blanquear la dentadura, y 

pre- 
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prefervarla de putrefaccion. 


. (dos recetas ). 302. Xc. 

Otras recetas (fon ocho ) para 
colas de muelas, y dien- 
tes, 303. ÓC. 

Cataplafma contra el catarro, 
o deftilacion. Contra las 
caidas (fon dos recetas ). 

07070. 
Para las poftillas , y coftras 
- de las cabezas de los niños, 
y otras partes del cuerpo. 
306. 
Para que no fe caiga el cabe- 


llo de la cabeza, O barba 


(fon quatro recetas ). 307. 
Re 
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Contra las picaduras de las 
abejas. Para quando fe cae 
el pelo por algun humor 
que corroe la raiz. Para 
quitar las nubes de los ojos. 
308. Y pe! 

Alfabeto breve de varios re-. 
medios , yervas, %c. nue- 
vamente delcubiertos en 
las Indias en la Provincia 
del Rio Orinoco. 309. Sc. 

Noticia compendiofa de va- 
rios males, € incomodida- 
des de ciertos parages de 
Itidias , y de algunos reme- 
dios, y precauciones con- . 
tra ellas. 336. Óc. | 


“INDICE DE LOS HUMORES 


del cuerpo humano. 


E los humores del cuer- 

po humano. Pag. Í, 
Complexion de los flematicos. 
Regimen de lu vida. 1. c. 
Complexion de los melancoli- 
cos. Régimen de fu vida. 

IV. ázc. | 
Cemplexion de los biliofos , O 


colericos. Regimen de lu vi-, 


da. VI. cc. 
Complexion de los languinos 


temperados. Regimen de lu 


vida. VII. ác. 
Complexion de los fanguinos 
intemperados. Regimen de 


Lu vida. X. Sc. 


Notas muy necellarias. XIL 


E 

De los xaraves. XIV. 

De las opiatas , xaraves, y ju- 
lepes fomniferos. De las 
purgas , O medicinas. XV. 

Tiempo en que [e han de to- 
mar las pildoras. XVI. 

De los cocimientos. Ayudas, 
O lavativas. XVII. 

Modo de aplicar los remedios 

“topicos. XVIIL 

Otras notas dignas de obfer= 

vacion. XIX. ác. 


NO- 
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NOTA SOBRE LOS TERMINOS DE LAS DROGAS, 
o fimples de que fe componen las recetas 
de toda efla Obra. 


Uchos de fus terminos ni los conoceras por fu nom= 
bre, ni tampoco tendras noticia de ellos; ya lo 1, 
por fer Arabigos , O Griegos , O Latinos , O de otras 
Lenguasale diferentes Naciones: ya lo 2. porque unas ve- 
ces le ponen en úna Lengua, y otras en otra, V. gr. ce- 
rufa , que “es lo miímo que albayalde 3 karave , que es lo 
miímo que ambar, Sc. ya lo 3. porque por alguna erra- 
ta de poco fubftancia , no eltara tal qual termino expref= 
fado con toda propiedad , v. gr. diagredo, diaguidio, O dia- 
guidrio, y debia decir diagrido: centidonía , y debia decir 
centinodia: bugula, y debia decir bugla: balauftes, y esba- 
laturias, Sc. Mas en tal cafo facilmente puedes falir de 
efte embarazo , ignorancia, o duda con folo dirigirte a un 
Boticario, el qual te delcifrara los dichos terminos, que 
tú no entiendes, o te dara lo que ellos fignifican por tu 
dinero; y convendra para no errar que aísi lo hagas, 
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